
日中は夏と変わらないような
暑い日もありますが、
朝夕は秋風が心地よくなって
きましたね。

食欲の秋！運動の秋‼
食べ物もおいしく感じられ、体も動かしや
すい季節ですね。
お子さんたちが心身ともに健やかに
成長できるように願っています！

あずかるこちゃん予約開始！
医療機関を受診し、診療情報
提供書をアップロードしてください。
嘱託医(井上小児科皮フ科）を
受診の場合は不要です。

保育料について
（杉戸町・幸手市在住のみ）
８月から５時間未満の保育の
場合は1000円になりました。

RSウィルス

発熱・咳・鼻汁が主症状の感染症！
乳幼児は咳が悪化することも多いです。
呼吸が苦しそうなら早めの受診を！

 処方された薬はしっかり服用
 こまめに水分補給
 喉を乾燥させない
 安静にする

 
横になって咳が増えるようなら
 クッション等を置き、
 もたれかかるようにすると
 楽になるよ

お知らせ

秋の葉っぱ

子どもたちの
制作してくれた
色とりどりの
葉っぱが
とんことりの壁を
華やかにしています

せいさく

病児保育室「とんことり」は病中・病後のお子様をお預かりする施設です。
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