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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
情
報

　

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
予
約
は

　　　　　　　　　　　　　

お
早
め
に
！

▼
予
約
方
法

　

ご
予
約
は
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
み
で
、
窓
口
や
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
は

受
け
付
け
て
お
り
ま
せ
ん
。

▼
予
約
の
確
認

　

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
、
予
約
サ
イ

ト
の
マ
イ
ペ
ー
ジ（
ロ
グ
イ
ン
後
の
最
初
の

ペ
ー
ジ
）で
予
約
が
確
認
で
き
ま
す
。

▼
幸
手
市
の
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

受
付　

月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で
の
午
前
９

　

時
～
午
後
５
時（
祝
日
除
く
）

　

☎（
40
）４
０
２
０

※
お
か
け
間
違
い
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

ワ
ク
チ
ン
接
種
後
も

　　　　　

感
染
予
防
対
策
は
必
要　

　

ウ
イ
ル
ス
を
う
つ
さ
な
い
た
め
に
も
、
ワ

ク
チ
ン
接
種
後
も
マ
ス
ク
の
着
用
や
３
密
を

避
け
る
な
ど
の
対
策
は
引
き
続
き
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

　

デ
ル
タ
株
な
ど
の
変
異
株
に
つ
い
て
も
、

全
く
異
な
る
感
染
経
路
か
ら
感
染
す
る
も
の

で
は
な
く
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り
の
感
染
予
防

の
対
策
が
有
効
で
す
。

　

変
異
株
は
従
来
の
ウ
イ
ル
ス
よ
り
も
感
染

力
が
強
い
た
め
、
マ
ス
ク
は
鼻
ま
で
覆
い
隙

間
を
な
く
す
、
手
洗
い
や
手
指
消
毒
を
こ
ま

め
に
す
る
、
換
気
を
定
期
的
に
お
こ
な
う
な

ど
、
一
つ
ひ
と
つ
の
対
策
を
し
っ
か
り
と
行

う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
は
直
接

　

的
な
感
染
防
止
の
効
果
は
確
認
さ
れ
て
い

　

ま
せ
ん
。

接
種
券
は
全
て
の
対
象
者
に
送
付
済
み
で
す
。

届
い
て
い
な
い
人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、
新
型

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接

　

種
の
Ｗ
Ｅ
Ｂ
予
約
が
で
き
ま
す
。

　名称／所在 電話（予約）

第一保育所／幸手 2265 ☎ (42)2220
第二保育所／吉野 450-9 ☎ (42)2555
第三保育所／円藤内 113 ☎ (43)4731
てんじん保育園／天神島 270-1 ☎ (42)2412
エール保育園／上吉羽 778-1 ☎ (38)9045
幸手きららの杜保育園／松石 495-3 ☎ (48)5230
トット保育園／天神島 254-1 ☎ (53)6287

対象　保護者が就労しているなどの理由により、家庭で保育を受けることができない、令和 4年 4月
　　　2日時点で生後 6か月から小学校就学前までの乳幼児

【申込書の配布】
　10 月 1 日 (金) から子育て総合窓口 (ウェルス幸手内)、または市内の各保育所 (園)で配布します。

問合せ　子育て総合窓口
　　　　☎ (42)8457

市ホームページからでもダウンロードできます。
【保育所（園）の見学】
　入所を希望する保育所 (園) に事前予約をしてか
ら見学してください。
　また、簡単な面談を実施しますので、入所を希望
するお子さんを一緒に連れて来所（園）してください。
見学期間　10 月１日（金）～ 11 月 30 日（火)

【申込書の受付】
　12 月 6 日 (月) ～ 12 月 11 日 (土) までの間、子
育て総合窓口（ウェルス幸手内）で受け付けます。
(11 日は窓口を開庁し、申込書受付のみ行います。)

市内保育所 (園 )入所手続きのご案内

感
染
者
増
加
中
で
す

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
陽
性
者
が

増
え
て
い
ま
す
。

　

長
期
化
し
て
い
る
中
で
、
こ
れ
ま
で
大
丈
夫

だ
か
ら
と
い
う
気
の
ゆ
る
み
や
、
防
止
対
策
へ

の
疲
れ
、
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た
と
い
う
安
心

感
か
ら
感
染
防
止
対
策
が
し
っ
か
り
と
と
ら
れ

な
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

ウ
イ
ル
ス
か
ら
自
分
や
家
族
な
ど
の
大
切
な

人
を
守
る
た
め
に
は
、
正
し
く
マ
ス
ク
を
着
用

し
、
手
指
の
消
毒
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン

ス
の
確
保
な
ど
、
感
染
防
止
対
策
を
し
っ
か
り

行
う
こ
と
が
何
よ
り
重
要
で
す
。

陽

性

反

応

者

の
a

ワ
ク
チ
ン
接

種

　

幸
手
市
の
集
団
接
種
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
陽
性
反
応
が
出
た
人
の
ワ
ク
チ
ン
接

種
の
目
安
を
、
健
康
観
察
期
間
終
了
か
ら
無
症

状
の
人
ま
た
は
軽
症
の
人（
主
に
自
宅
療
養
者
）

は
約
２
週
間
、
中
等
症
以
上
の
人（
主
に
入
院

し
治
療
を
受
け
た
人
）は
約
４
週
間
あ
け
る
こ

と
と
し
て
い
ま
す
。

　

濃
厚
接
触
者
の
人
は
、
健
康
観
察
期
間
終
了

後
は
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
が
可
能
で
す
。

問
合
せ　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
対

　

策
室
☎（
42
）８
４
２
２

　以下の対象の人に、自宅療養期間分の食料などを支給しています。
　希望する人は、健康増進課までお問い合わせください。

対象　食料品の調達が困難で、支給を希望する人
　（1）　新型コロナウイルス感染症の陽性者となり、自宅療養中で幸手市にお住まいの人
　(2)　（1）と同居する人
※県から自宅療養の支援を受けている人の分は除きます。
※写真は一例です。
※乳幼児用のミルクやおむつについ
　てはご相談ください。
※あわせて埼玉県自宅療養手引きを
　ご確認ください。

　新型コロナウイルス感染症
　　　　　　　　　　　自宅療養パックを支給 問合せ　健康増進課

　　　　☎ (42)8421

重要です！　感染防止対策
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症　　

　　　　　　

検
査
の
助
成
に
つ
い
て

　

医
師
や
保
健
所
な
ど
の
判
断
で
受
け
た
検

査
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
広
報
さ
っ
て
８
月
号
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

※
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
詳
細
の

　

確
認
、
申
請
書
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー

　

ド
が
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

健
康
増
進
課
☎（
42
）８
４
２
１
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幸手市役所

中
央
公
民
館幸

手
駅

中
央
公
民
館

　

読
書
の
秋
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

今
年
の
秋
は
、
長
引
く
お
う
ち
時

間
を
利
用
し
て
、
読
書
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

　

ご
自
身
の
興
味
が
あ
る
分
野
の
読

書
は
も
ち
ろ
ん
、
お
子
さ
ん
が
い
る

家
庭
で
は
、
読
み
聞
か
せ
を
し
て
あ

げ
た
り
、
同
じ
本
を
家
族
み
ん
な
で

読
ん
で
、
感
想
を
言
い
合
っ
た
り
す

る
の
も
い
い
で
す
ね
！

　

幸
手
市
立
図
書
館
で
は
、
図
書
や

雑
誌
、
絵
本
の
ほ
か
、
Ｃ
Ｄ
や
Ｄ
Ｖ

Ｄ
な
ど
の
Ａ
Ｖ
資
料
も
用
意
し
て
、

み
な
さ
ん
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。　

幸
手
西
救
急

　ス
テ
ー
シ
ョ
ン

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
　セ
ン
タ
ー

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
　セ
ン
タ
ー

幸
手
看
護
専
門
学
校

幸
手
看
護
専
門
学
校

幸
手
西
救
急

　ス
テ
ー
シ
ョ
ン

図
書
館
に
行
こ
う
！

図
書
館
に
行
こ
う
！

読
書
週
間

 

10
月
27
日
～
11
月
９
日

読
書
週
間

 

10
月
27
日
～
11
月
９
日

幸手市立図書館　本館幸手市立図書館　香日向分館

調べもののお手伝いを
します！！

レファレンスサービス

　図書館では、図書館員が調べもののお手伝いをします。　

　図書に関わる「○○について載っている本を探している」、

「秋にぴったりな本を教えてほしい」などの質問はもちろん、

日常のささいな疑問解決のお手伝いもします。

　図書館本館・香日向分館のほか、電話による相談もお受け

していますので、ぜひ、ご利用ください！ ▲蔵書検索もご利用ください！

徹底しています！！

コロナ対策

また読めるように…

図書の修理

　「借りた本を読んでいたら、破いちゃった…。」　

　こんな経験ありませんか？　

　そんなときでも大丈夫！　図書館では、破れたり

壊れたりした図書を、またみなさんが利用できるよ

うに修理しています。図書修理専用の道具を使用し

て、修理しますので、職員にその旨を伝え、そのま

ま返却ください。
※セロテープは経年劣化してしまい、図書を痛めることがあ
　りますので、貼らないでください。
※破損度合いによっては、修理できない場合があります。

　みなさんが安心して、図書館を利用できるように、

コロナ対策を徹底しています！

　アルコール消毒やカウンターのビニールカーテン

のほかにも、幸手市立図書館では図書除菌機を設置

しています。本を開いた状態で中にセットし、スター

トさせるだけで、紫外線と風で本の菌や汚れを落と

します。ぜひご利用ください。

本が割れてる！

専用のテープを
貼って…

修理完了！

幸手市香日向 4-5-1　☎（42)8877 幸手市緑台 2-5-25　☎（42)0169

図書館ホームページ

▲ 入り口付近に設
　置してあります

▲

開いた状態でセット
　しスタート！
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図
書
館
イ
ベ
ン
ト
の
ご
案
内

図
書
館
ヨ
ガ

　

初
心
者
大
歓
迎
！
気
軽
に
楽
し
く
、
図
書
館

で
ヨ
ガ
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？　

全
３
回

で
す
。

日
時　

①
11
月
12
日（
金
）、
②
11
月
17
日（
水
）、

　

③
11
月
26
日（
金
）午
前
10
時
30
分
～
11
時

　

30
分

場
所　

図
書
館
２
階 

視
聴
覚
室

講
師　

長
井
美
由
紀　

氏

定
員　

各
10
人（
申
込
順
）

持
ち
物　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
か
バ
ス

　

タ
オ
ル
、
水
、
フ
ェ
イ
ス
タ

　

オ
ル
か
手
ぬ
ぐ
い

申
込
み　

10
月
10
日（
日
）か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

　

電
話
ま
た
は
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

図
書
館
講
演
会

第
１
回　
「
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
～
冬
青
小
林
勇

　

の
世
界
～
」

第
２
回　
「
漱
石
さ
ん
の
見
る
21
世
紀
」

第
３
回　
「
他
人（
ひ
と
）が
自
分
の
こ
と
を
語
る
」

日
時　

①
10
月
24
日（
日
）、 

②
11
月
6
日（
土
）、　　
　

  

　

③
11
月
20
日（
土
） 

午
後
2
時
～
3
時
30
分

場
所　

図
書
館
２
階 

視
聴
覚
室

講
師　

冨
田
鋼
一
郎　

氏

定
員　

各
15
人（
申
込
順
）

申
込
み　

10
月
１
日（
金
）か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

　

電
話
ま
た
は
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

アルフレートの時計台
著者　斉藤洋
挿絵　みちよ・森田　
偕成社

きょうふのおばけにんじん
作　アーロン・レイノルズ
絵　ピーター・ブラウン
訳　中川ひろたか
学研プラス

児童書ですが、大人が読んでも感銘
を受けました。分かりやすく書かれ
ているので、読書初心者さんにもお
ススメです！

絵がかわいくて、お話はちょっぴり
怖い。これからのハロウィンの季節
にぴったりの絵本です！

借りに来てください！図館員のおススメ

お
は
な
し
会

　

図
書
館
で
は
、
図
書
館
主
催
に
よ
る
夏
の
こ

わ
い
お
は
な
し
会
や
冬
の
ク
リ
ス
マ
ス
お
は
な

し
会
の
ほ
か
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
に
よ
る
お

は
な
し
会
を
定
期
的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
向
け
の
お
は
な
し
会
の
ほ
か
、

大
人
向
け
の
お
は
な
し
会
も
開
催
し
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
、
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
本
紙
25
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▲令和２年度のこわいおはなし会の様子

申
込
み
・
問
合
せ

幸
手
市
立
図
書
館　

本
館

　

☎（
42
）０
１
６
９
・
（
44
）０
５
３
６

幸
手
市
立
図
書
館　

香
日
向
分
館

　

☎（
42
）８
８
７
７

※
イ
ベ
ン
ト
の
お
申
し
込
み
は
本
館
に
お
電

　

話
く
だ
さ
い
。

 

　気になる本を、どんどん読むことが大切だと思います。小説でもビ
ジネス本でも、雑誌でも、マンガだって絵本だって立派な読書だと思
います。
　夏休み中に、総合百科事典ポプラディアを使ったクイズを実施しま
した。休みということもあって、たくさんの子どもさんに参加しても
らいました。読書は苦手という子でも、そういうクイズから入って、
本に親しんでくれたら嬉しいですね。

　小学生の社会科見学で「どうして図書館でイベントをやるの？」とい
う質問がよくされるんです。「図書館に来てくれるきっかけをつくっ
ているんだよ」というお話をしますが、やっぱりまずは図書館に足を
運んでほしいですね。
　読書が苦手、どの本がおもしろいのか分からないという人には、読
みたいと思える本を図書館職員が一緒にお探ししますので、ぜひ、お
尋ねください！

読書のす
す す め

ゝめ

▲

館長　船戸さん

▲副館長　工藤さん

☆読み聞かせポイント☆

その 1
演技しすぎない！
　おはなしに感情移入しすぎて、演技しすぎ
てしまうと、お子さんは読み手の演技に注目
してしまい、おはなしの内容に集中してくれ
なくなってしまいます。
　声は一定のトーンをキープしてください。

その２
声質にあった絵本を選択！
　たとえば、声が高い人と低い人ではその声
に合う本が異なります。
　声が高い人は主人公が女の子や小動物が合
いますし、低い人は男の子や大きな動物が主
人公のおはなしが合います。

利用者さんにインタビュー

　取材時に、娘さんと一緒に来館していた遠藤さんに、お話を伺い
ました。

　今日は、読み聞かせ用の絵本を探しに来ました。家にも絵本はあ
りますけど、図書館にはたくさんの種類の絵本があるので、利用し
ています。最近、娘が絵本に興味を持ち始めたので、多くの本に触
れさせてあげて、一緒に、興
味がある本を選べたらいいな
と思い、娘と 2人で来ました。
　コロナ禍ですが、図書館は
密ではありませんし、対策を
しっかりととってくださって
いるので、安心して利用して
います。

　今後は、おはなし会や図書館のイベントにも、参加したいと
思っています。
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▼ 生ごみを出すときは水切りを ▼
　生活の中で、食品ロスを減らす工夫をしても、生ごみをゼロにすることは難しいと思います。
　生ごみなどの処理は焼却処理となり、生ごみは水分を多く含み燃えにくいので、燃料をより
多く使用することにつながります。みなさんにご協力いただきたいことは、生ごみを燃やせる
ごみとして出すときは、よく水を切って水分を減らすことです。ご協力お願いします。
　10 ページでは「ごみ処理費用」について触れます。

　

10
月
は「
３
Ｒ
」推
進
月
間
で
す
。
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
ご
み
削
減
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

■
ご
み
に
な
る
も
の
は
貰
わ
な
い
！

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

買
わ
な
い
！

　
「 Reduce
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・
買
い
物
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を
持
参
し
、
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ジ
袋
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入
し
な
い
。

・
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出
か
け
に
は
マ
イ
ボ
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持
参
し
、

　

使
い
捨
て
容
器
の
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入
を
控
え
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・
使
わ
ず
に
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む
と
き
は
、
使
い
捨
て
の
ス
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ロ
ー
や
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プ
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な
ど
は
貰
わ
な
い
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・
簡
易
包
装
の
商
品
を
選
ん
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り
、
過
剰
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装
を
断
る
。

■
ご
み
に
な
り
に
く
い
商
品
を

　
　
　
　
　
　

選
ん
で
繰
り
返
し
使
う
！

　
「 Reuse

：
再
使
用 

」

・
修
理
や
部
品
の
取
り
替
え
が
容
易
な
商
品

　

を
繰
り
返
し
使
う
。

・
詰
め
替
え
可
能
な
商
品
を
利
用
す
る
。

・
自
分
で
使
わ
な
く
な
っ
た
お
も
ち
ゃ
や
服
は
、

　

使
っ
て
く
れ
る
人
に
譲
る
。

■
ご
み
と
し
て
出
す
と
き
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分
別
し
て
捨
て
る
！

　
「 Recycle

：
再
生
利
用 

」

・
資
源
と
し
て
生
か
せ
ば
、
ご
み
の
減
量
化

　

に
な
る
。

・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
資
源
に
な
る
も
の
は
、

　

キ
ャ
ッ
プ
を
は
ず
し
て
、
ラ
ベ
ル
を
は
が

　

す
な
ど
、
適
切
に
分
別
す
る
。

食品ロスを減らす工夫

食品ロスってなあに？
　まだ食べられるのに捨てられてしまう食品のことです。食品ロスは、日本で年間約 600 万トンと推計
され、日本の人口 1人当たり「お茶碗約 1杯のご飯 (130g)」が毎日捨てられている計算になります。

　みなさんは、まだ食べられるのに捨てられている食べ物がこんなにあることを知っていましたか？
　食品ロスは、大部分が生ごみとして焼却処理されるため CO2 排出や焼却後の灰の埋め立てなどによる
環境負荷も考えられます。

（平成 30 年度時点）

約 276 万トン

約 324 万トン

毎日一人ひとりが
お茶碗 1杯分のご飯を
捨てている計算です

約 600 万トン

家庭

事業所

　　　ご家庭編

　適切に保存する
　食品に記載された保存方法に従って正しく保存
し、一度に食べきれない野菜は、冷凍・乾燥など
で下処理をする。
　小分け保存などで、食材を長持ちさせる工夫を。
　食材を上手に使いきる
　残っている食材から使いきり、作り過ぎて残っ
た料理は、リメイクレシピなどで工夫を。
　食べきれる量を作る
　家族の健康や体調、予定も配慮し、食べきれる
量を作る。

　　　お買物編

　買物前に食材をチェック
　無駄をなくすため、買物前に冷蔵庫や食品庫に
ある食材を整理・確認する。
　冷蔵庫の中身をメモ書きや携帯・スマホで撮影
し、　買物時の参考にする。
　必要な分だけを買う
　　まとめ買いを避け、使う分、食べられる量を買う。
　期限表示を知って賢く買う
　利用予定と照らして、期限表示を確認し、すぐ
に使う食品は棚の手前から取る。
※消費期限の短いものから棚の手前に置いてあるこ
　とがあります。お店での食品ロス削減にもつな
　がるのでご協力をお願いします。

もったいない！

　新型コロナウイルス感染症の再拡大により、「三つの密」の回避や感染リスクが高まる「5 つの場面」に引き
続き注意する必要があります。こういった状況の中、食品ロス削減にもつながる以下のようなサービスを利
用してみませんか？
　飲食店のテイクアウト販売の活用
　飲食店では、仕入れた食材を無駄にしないよう、お弁当や総菜のテイクアウト販売を行っているところが
あります。自宅にいながらプロの味わいを楽しめ、食品ロス削減にもつながるテイクアウトを積極的に活用
しましょう。
　引き取り手がなく捨てられそうな農作物などを販売するインターネットサイトの活用
　飲食・食品販売時間の縮小で、生産、収穫されたが行き場を失った新鮮でおいしい農水産物・加工食品を
安価で販売するインターネットサイトが開設されています。これを活用すれば、自宅にいながら食品を購入
でき、食品の廃棄を防げます。
※詳しいサイトについては、消費者庁のホームページをご覧ください。

「新しい生活様式」編

皮、捨てちゃうの？

皮のあたりに栄養が

いっぱいあるらしいよ
皮を料理して
食べてみよう！

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
出
さ
な
い

　
　
　
　
　

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
！

～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　

～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　・ ～　

もったいない！
食べられるのに捨てられる「食品ロス」を減らそう！

　　　　▼ 生ごみ減量化のために ▼
　市では、生ごみを減らすため、発生してしまった生ごみを自宅で処理できる
生ごみ処理容器等購入費補助金制度を実施しています。（※予算残額などは市
のホームページをご覧ください。）

市ホームページ
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～ 混ぜればごみ 分ければ資源 ～

　令和 2 年度と令和元年度を比較する
と、ごみ処理量の増加や施設補修工事が
多かったことなどが要因となり、全体と
して増額となっています。
　幸手市の「燃やせるごみ」の処理は杉戸
町に委託しています。今後も施設の老朽
化に伴う補修が見込まれますので、費用
についてはさらに増加することも考えら
れます。
※清掃費のうち、人件費を除いた管理費
　とごみ処理費用を合計した決算額の推
　移を表しています。
※杉戸町への負担金は、翌年度に清算し
　ています。このグラフの数字は、清算
　後の金額です。

　燃やせるごみを排出する際の指定ごみ袋は、「ごみ処理手数料」となっています。この手数料は、ごみ
の分別収集や杉戸町へのごみ処理負担金などへ充てています。
　「ごみ処理手数料」は、無駄なごみを出さないような発生抑制やリサイクルへの意識を持続させ、ごみ
の減量化や資源化の向上を図ること、また、ごみの排出量に応じた手数料により処理費用負担の公平化
を図ることを目的としています。

　集積所から収集した資源物および不燃ごみ・粗大ごみを選別処理した後の鉄・アルミ類は、売払いを実
施し、市の貴重な財源となっています。
　令和 2年度と令和元年度を比較すると、鉄・アルミおよび紙の売却単価が下がったことから、売払代金
は減少しました。

※評価ランクは、Ａ（資源化に支障がない）、Ｂ（資源化に若干の支障が生じる）、Ｄ（著しく分別基準から
　外れているので、資源化に支障を来す）の 3段階で評価されますが、令和 2年度分再商品化合理化拠出
　金は、容器包装比率が前年度比から微増のため発生しませんでした。

再商品化合理化拠出金（配分額）
　評価ランクにより配分（※）

0円

有償入札拠出金（売却益）
市からの引渡し量と再商品化事業者の落札単価に応じて配分

4,599,564 円

令和 2年度歳入合計 4,599,564 円

　容器包装リサイクル法に基づき、資源物のうちＰＥＴボトルおよびプラスチック製容器包装は、公益
財団法人日本容器包装リサイクル協会に引き渡し、適正な資源化処理を図ることができます。
　また、売却益などが拠出金として市に納入されます。
　市の資源物は、数年間続けて最高のＡランクでの評価を受けています。これも排出者であるみなさん
の徹底した分別ときれいな排出のおかげです。引き続きご協力をお願いします。

令和 2年度の幸手市のごみ処理に要した費用などをお知らせします

令和 2年度　ごみ報告

　総ごみ収集量の推移をみますと、ゆる
やかながら減少傾向にありましたが、令
和元年度に若干の増加に転じ、令和 2 年
度は、新型コロナウイルス感染拡大に伴
う外出自粛などにより、大幅に増加しま
した。ごみと資源の分別排出にご理解・
ご協力をお願いします。

0 万円

2,000万円

4,000万円

6,000万円

8,000万円

10,000 万円

12,000 万円

6,721 6,743 6,874 7,207 5,993

3,104 3,123 3,170 3,361 3,119

9,825 9,866 10,044
10,568

9,112

平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度
事業ごみ 家庭ごみ

6,721 6,743 6,874 7,207 5,993

3,104 3,123 3,170 3,361 3,119

0 万円

20,000 万円

40,000 万円

60,000 万円

80,000 万円

100,000 万円

26,938

平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度
杉戸町への負担金を除いたごみ処理費用
杉戸町への負担金（清算後）

26,830 31,551 30,578 31,506

39,599 41,555 39,446 42,902 48,587

66,537 68,385 70,997 73,480
80,093

26,938 26,830 31,551 30,578 31,506

39,599 41,555 39,446 42,902 48,587

0t
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平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 令和2年度
資源物 粗大ごみ
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688 686 692 684 760
660 675 670 737 882
3,125 3,148 3,083 3,054 3,212
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1,000t

2,000t

3,000t

4,000t

平成 28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度
紙類・布類

1,419 1,458 1,389 1,353 1,476

3,122 3,146 3,082 3,053
3,212

756 764 755 770 797

947 924 938 930 939

その他プラ 缶・ビン・PETボトル

947 924 938 930 939

756 764 755 770 797

1,419 1,458 1,389 1,353 1,476

総ごみ収集量

ごみ処理費用

0 万円

1,000 万円

2,000 万円

3,000 万円

平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和 2年度

1,788

2,218
2,012

1,678

1,361

■資源物収集量 ■資源物売払代金

燃やせるごみ処理手数料

日本容器包装リサイクル協会拠出金

 ゴミ出しのルール
・きちんと分別する。
・収集日を確認する。
・当日の朝 8 時 30 分までに、地域の決められた集
　積所に出す。

問合せ　環境課☎ (48)0331・ (48)2226

資源物収集量と売払代金

 ゴミの分別マーク

など・・・
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掲載位置 カレンダー部分各月最下段（各月 2枠）

掲載枠数 24 枠（掲載希望月を明記してください）

規　　格 縦 2.5cm ×横 10cm ～ 12 ㎝（1枠あたり）

刷　　色 2 色

部　　数 配布部数 20,000 部（印刷部数 26,400 部）

掲載料金 20,000 円（1枠あたり）

　健康・環境カレンダーへの掲載を希望する場合は、申込書と広告案を添え、10 月 27 日（水）までにお

申し込みください。

※申込書は、市ホームページからダウンロードできます。

※複数の申込みがあった場合は抽選になります。

※掲載基準に合わない場合は、掲載できませんので、事前に関係例規などをご確認ください。

問合せ　環境課☎ (48)0331・ (48)2226

■補助対象

　単独処理浄化槽や汲み取り便槽から合併処理浄

化槽へ転換する人

※建築確認を必要とする新築、増築および改築は

　対象となりません。

■補助対象地域

　浄化槽処理促進区域

■補助限度額

・単独処理浄化槽からの転換

　　 5人槽 /53 万 2 千円・7人槽 /55 万 8 千円

　　10 人槽 /60 万 4 千円

・汲み取り便槽からの転換

　　 5人槽 /44 万 2 千円・7人槽 /49 万 6 千円

　　10 人槽 /58 万 6 千円

■申請方法

　申請書および添付書類を持参の上、環境課窓口へ

■受付期間　11 月 1 日 ( 月）～ 4日（木）

※ 11 月 3 日（水・祝）除く。

■受付時間　午前 8時 30 分から午後 5時 15 分まで

※受付期間内に予算を超える申込みがあった場合

　は抽選を行います。先着順ではありませんので、

　受付時間外から並ぶ必要はありません。混雑解

　消のため、来庁の分散化にご協力をお願いいた

　します。

※予算に余りが出た場合、上記期間以降も受付を

　継続します。　

※着工前に申請が必要です。また、そのほかの条

　件により補助の対象とならない場合がありま

　す。

※申請方法などの詳細について、事前に担当まで

　お問い合わせください。

　市では、生活排水による公共用水域の水質汚濁を防止するため、単独処理浄化槽やくみ取り便槽から合

併処理浄化槽へ転換する場合、設置費の一部を補助します。

◆適正に浄化槽の維持管理をしましょう。

　浄化槽の維持管理には、清掃・保守点検・法定検査の 3 つがあり、決められた時期に決められた回数を

行うことが必要です。

　管理を怠ると、悪臭などにより近隣に迷惑をかけてしまうおそれがあります。

浄化槽がその機能を十分に発揮するために、適正な維持管理をしましょう。

■清　　掃　年 1回以上実施しなければなりません

■保守点検　年 3～ 4回定期的な点検を実施しなければなりません

■法定検査　毎年 1回実施しなければなりません

　犬の飼い主は、狂犬病予防法により、飼い犬に毎年1回狂犬病予防注射を受けさせる義務があります。

まだ予防注射を受けさせていない飼い主（令和3年 3月 2日以降に予防注射を受けさせた人は除く）は、

個別に動物病院で予防注射を受けてください。なお、動物病院で注射済票の交付を受けていない人お

よび老齢または病気などの理由により予防注射の猶予を受けた飼い主の人は、環境課の窓口で手続き

をしてください。

　毎年 10 月の日曜日に市民のみなさんのご協力のもと、市内の一斉美化活動としてクリーン幸手市

民運動を実施しておりますが、令和3年度については、現時点での新型コロナウイルス感染状況に鑑み、

更なる感染拡大の防止のため中止いたします。

　今後とも、市内の美化活動にご協力をお願いいたします。

問合せ　行幸湖浮きウキフェスタ事務局
　　　　☎ (43)2895  (43)4631

  毎年 10 月に開催している行幸湖浮きウキフェスタについて、令和 3年度は、新型コロナウイルス感

染症拡大の影響により、実行委員会事務局である埼玉県杉戸県土整備事務所にて中止が決定されまし

たので、お知らせいたします。

　詳細につきましては、以下の事務局、または幸手市環境課へお問い合わせください。

合併処理浄化槽設置費の一部を補助

浄化槽についてのお知らせ

狂犬病予防注射を受けさせていない飼い主のみなさんへ 環境掲示板環境掲示板

令和3年度第26回クリーン幸手市民運動中止のお知らせ

行幸湖浮きウキフェスタ中止のお知らせ

健康・環境カレンダー広告募集
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市
税
・
国
民
健
康
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た
ち
が
安
心
し
て
暮
ら
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て
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貴
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、

定
め
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れ
た
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限
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的
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て
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た
だ
く
も

の
で
す
。

　

大
多
数
の
人
が
納
期
限
ま
で
に

納
付
を
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た
だ
い
て
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ま
す
が
、

一
部
の
人
は「
滞
納
」し
て
い
る
状

況
に
あ
り
ま
す
。

　

税
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担
の
公
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お
よ
び
税
収

入
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保
の
た
め
、
幸
手
市
を
含
む

県
内
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市
町
村
と
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玉
県
で
は
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月
～
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月
を「
滞
納
整
理
強
化
期

間
」と
し
、「
ス
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ッ
プ
！
滞
納
」を

合
言
葉
に
徴
収
対
策
を
進
め
て
い

ま
す
。

　

当
市
で
は
、
滞
納
者
に
対
す
る

催
告
、
差
押
え
の
強
化
な
ど
、
滞

納
の
解
消
に
向
け
た
取
組
み
を
積

極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
税
を『
滞
納
』す
る
と

　

市
で
は
納
期
限
を
過
ぎ
て
も
納

付
の
確
認
が
取
れ
な
い
人
に
対
し

て
督
促
状
や
催
告
書
な
ど
を
発
送

し
、
自
主
納
付
を
お
願
い
し
て
い

ま
す
が
、
そ
の
後
も
納
付
さ
れ
な

い
場
合
に
は
、
法
律
の
規
定
に
基

づ
き
預
貯
金
、
生
命
保
険
、
給
与
、

年
金
、
売
掛
金
、
不
動
産
な
ど
の

▼令和２年度差押件数
預貯金 33 件
生命保険 22 件
給与 29 件
年金 16 件
不動産 10 件
その他 4件
合計 114 件

納
期
限
内
の
納
付
・
早
期
納
付
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ご
協
力
を

あ
る
期
間
は
10
年
前
後
も
あ
り
ま

す
。
現
在
、
幸
手
市
の
高
齢
化
率

は
35
・
２
％
と
高
率
で
す
。
そ
れ

ゆ
え
、
高
齢
者
が
で
き
る
だ
け
長

く
健
康
で
自
立
し
た
生
活
を
送
る

こ
と
は
本
人
だ
け
で
な
く
、
家
族

や
地
域
社
会
に
と
っ
て
非
常
に
重

要
な
こ
と
で
す
。

　

立
つ
、
歩
く
な
ど
の
動
き
を
支

え
る
骨
、
関
節
、
筋
肉
、
靱
帯
、

神
経
な
ど
を「
運
動
器
」と
言
い
ま

す
。
要
支
援
・
要
介
護
の
原
因
で

は
運
動
器
の
病
気
や
け
が
が
25
％

を
占
め
て
い
ま
す
。
運
動
器
の
衰

え
で
移
動
機
能
が
低
下
し
し
て
い

る
状
態
を「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム（
以
下
、
ロ
コ
モ
）」と
呼
び

ま
す
。
ロ
コ
モ
は
突
然
起
き
る
わ

け
で
は
な
く
、
加
齢
と
と
も
に
筋

力
や
バ
ラ
ン
ス
能
力
が
徐
々
に
低

下
し
、
自
覚
し
な
い
う
ち
に
移
動

能
力
の
低
下
を
来
た
し
て
転
倒
や

骨
折
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
骨
が

弱
く
な
っ
て
骨
折
し
や
す
く
な
る

骨
粗
し
ょ
う
症
、
関
節
軟
骨
が
減
っ

て
起
こ
る
変
形
性
関
節
症
、
歩
行

や
立
位
で
下
肢
の
痛
み
や
し
び
れ

が
出
る
脊
柱
管
狭
窄
症
が
ロ
コ
モ

の
原
因
と
な
る
病
気
で
す
。
30
～

40
歳
代
か
ら
骨
や
筋
肉
は
適
切
な

負
荷
を
か
け
て
い
か
な
い
と
衰
え

て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
や
せ
す
ぎ

は
骨
や
筋
肉
を
弱
め
、
太
り
す
ぎ

は
腰
や
関
節
の
負
担
が
増
え
、
け

が
を
誘
発
し
ま
す
。
ロ
コ
モ
は
高

齢
者
だ
け
の
問
題
で
は
な
く
、
40

歳
過
ぎ
か
ら
運
動
や
食
生
活
に
も

注
意
し
て
予
防
や
対
策
に
取
り
組

む
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

ロ
コ
モ
を
調
べ
る
方
法
に
ロ
コ

チ
ェ
ッ
ク
や
ロ
コ
モ
度
テ
ス
ト
が

あ
り
ま
す
。
ロ
コ
チ
ェ
ッ
ク
で
一

つ
で
も
該
当
し
た
人
は
ロ
コ
モ
が

疑
わ
れ
、
50
歳
以
上
で
は
36
％
が

該
当
し
て
い
ま
す
。
ロ
コ
モ
度
テ

ス
ト
で
ロ
コ
モ
度
1
は
移
動
能
力

の
低
下
が
始
ま
っ
て
い
る
、
転
倒

や
骨
折
の
危
険
が
ロ
コ
モ
度
２
は

要
注
意
、
ロ
コ
モ
度
３
は
高
い
状

態
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

近
年
、「
筋
肉
減
少
症（
サ
ル
コ

ペ
ニ
ア
）」や
加
齢
に
よ
り
心
身
が

衰
え
た
状
態
の「
フ
レ
イ
ル
」が
注

目
さ
れ
て
い
ま
す
。
フ
レ
イ
ル
に

は
社
会
的
な
要
因
も
含
ま
れ
ま
す
。

一
般
に
、
ロ
コ
モ
は
身
体
的
な
フ

レ
イ
ル
と
考
え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、

２
０
１
９
年
発
表
の
日
本
人
で
の

調
査
で
は
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
も
フ
レ

イ
ル
も
ほ
と
ん
ど
全
て
が
ロ
コ
モ

度
１
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
す
な

わ
ち
、
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
と
フ
レ
イ

ル
を
含
め
た
将
来
の
加
齢
に
よ
る

ト
ラ
ブ
ル
の
予
測
に
は
ロ
コ
モ
度

テ
ス
ト
が
有
用
で
す
。

　

近
年
の
調
査
で
は
、
40
歳
代
で

ロ
コ
モ
度
テ
ス
ト
の
成
績
は
も
う

低
下
し
て
い
ま
す
。
す
な
わ
ち
、

将
来
の
寝
た
き
り
な
ど
加
齢
に
よ

る
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
に
は
40
歳
代

か
ら
ロ
コ
モ
に
注
意
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
ロ
コ
モ
や
そ
の
進
行

の
予
防
に
は
ロ
コ
ト
レ
が
効
率
の

良
い
運
動
と
し
て
勧
め
ら
れ
ま
す
。

　

ロ
コ
モ
度
テ
ス
ト
や
骨
粗
し
ょ

う
症
検
査
は
整
形
外
科
専
門
医
や

ロ
コ
モ
ア
ド
バ
イ
ス
ド
ク
タ
ー
、

骨
粗
鬆
症
認
定
医
が
い
る
医
療
機

関
で
可
能
で
す
。
ぜ
ひ
、
健
康
で

自
立
し
た
生
活
を
続
け
る
た
め
に

高
齢
者
に
な
る
前
か
ら
行
動
を
起

こ
し
ま
し
ょ
う
。

※
ロ
コ
チ
ェ
ッ
ク
、
ロ
コ
モ
度

　

テ
ス
ト
、
ロ
コ
ト
レ
、
ロ
コ
モ

　

ア
ド
バ
イ
ス
ド
ク
タ
ー
の
詳
細

　

は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の「
ロ
コ

　

モ
Ｏ
Ｎ
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ（
日
本
整
形

　

外
科
学
会
公
式
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ

　

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
予
防
啓
発
公
式

　

サ
イ
ト
）」で
ご
覧
に
な
れ
ま

　

す
。
整
形
外
科
専
門
医
は
日
本

　

整
形
外
科
学
会
、
骨
粗
鬆
症
認

　

定
医
は
日
本
骨
粗
鬆
症
学
会
の

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
検
索
で
き
ま

　

す
。

北葛北部医師会

浅
あ さ の

野　聡
さとし

 氏
東埼玉総合病院

埼玉脊椎脊髄病センター

　

２
０
２
０
年
の
日
本
人
の
平
均

寿
命
は
女
性
87
・
74
歳
、
男
性
81
・

64
歳
で
す
。
２
０
４
０
年
に
は
65

歳
女
性
の
２
割
が
1
0
0
歳
ま
で
、

男
性
の
４
割
が
90
歳
ま
で
生
き
る

と
推
計
さ
れ
、
人
生
1
0
0
年
時

代
が
迫
っ
て
い
ま
す
。
一
方
、
健

康
寿
命
は
女
性
74
・
79
歳
、
男
性

72
・
14
歳
で
人
生
の
終
盤
に
健
康

上
の
問
題
で
日
常
生
活
に
支
障
が

ロコチェックをやってみましょう

① 片脚立ちでくつ下がはけない
② 家の中でつまずいたり滑ったりする
③ 階段を上がるのに手すりが必要である
④ 家のやや重い仕事（掃除機の使用や布団の上
　 げ下ろしなど）が困難である
⑤ 2kg 程度（1ℓの牛乳パック 2本程度）の買い物
　 をして持ち帰るのが困難である
⑥ 15 分くらい続けて歩くことができない
⑦ 横断歩道を青信号で渡りきれない

※
ロ
コ
モ
度
テ
ス
ト
や
、
ロ
コ
ト
レ

　

に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
介
護

　

福
祉
課
へ
。

問
合
せ　

介
護
福
祉
課
☎（
42
）８
４

　

３
８
・
（
43
）５
６
０
０

問合せ　納税課☎ (43)1111 内線 153 (43)1125

差
押
え
に
よ
る
滞
納
処
分
を
行
っ

て
い
ま
す
。

◆
早
め
の
納
付
を

　

差
押
え
な
ど
の
滞
納
処
分
を
受

け
な
い
よ
う
、
納
期
限
内
納
付
、

早
期
納
付
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。
ま
た
、
市
で
は
、
開
庁
時

間
内
に
納
税
相
談
が
で
き
な
い
人

の
た
め
に
、
休
日
納
税
相
談
や
夜

間
納
税
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
の

で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
日
程
な
ど
に
つ
い
て
は
、
市

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
さ
っ
て

　
「
情
報
広
場
」で
お
知
ら
せ
し
て

　

い
ま
す
。

◆安全で便利な口座振替を

　口座振替依頼書に必要事項を記入し、印鑑、預貯金通帳、納税通知書を持参の上、各口座振替取扱金融機
関で手続きをお願いします。

　納期限内納付のためにも、市税の納付方法を口座振替にしておけば、納付のし忘れも防げます。
　口座振替は、各金融機関窓口もしくは市役所窓口などでペイジー口座振替受付サービスを利用して申請で
きます。

▼金融機関窓口での申込み

▼ペイジー口座振替受付サービス
　キャッシュカード、本人確認ができるもの（運転免許証など）を持参の上、市役所（納税課・保険年金課）ま
たはウェルス幸手（介護福祉課）で手続きをお願いします。
※手続き時に、キャッシュカードの暗証番号の入力が必要となります。
※各税目の納期限日に指定口座から引き落とします。
※通帳記帳時に、税額と相違ないか確認してください。

●口座振替取扱金融機関
　つぎの金融機関の各本店・支店で、ご利用いただけます。
・埼玉りそな銀行　・武蔵野銀行　　　・みずほ銀行　　　・三井住友銀行　　・りそな銀行　・栃木銀行
・埼玉縣信用金庫　・川口信用金庫　　・埼玉みずほ農協　・三菱ＵＦＪ銀行　・ゆうちょ銀行

ロ
コ
モ
度
の
判
定
方
法

※
い
ず
れ
か
一
つ
が
当
て
は
ま
る
と

　

該
当
。

出典：ロコモ ONLINE（日本整形外科学会公式ロコモティブシンドローム予防啓発公式サイト）

片足で 40 ㎝の高さ
から上がれない
両足で 20 ㎝の高さ
から立ち上がれない
両足で 30 ㎝の高さ
から立ち上がれない

大股 2歩の歩幅÷身長
＝ 1.3 未満
大股 2歩の歩幅÷身長
＝ 1.1 未満
大股 2歩の歩幅÷身長
＝ 0.9 未満

Ｑ．普段の生活で体を動かすの
　はどの程度つらいと感じるか
Ｑ．休まずどれくらい歩きづつ
　けることができるか
 ―――など 25 の質問
（100 点満点で採点）

７点以上

１６点以上

２４点以上

１
２
３

軽
度

重
度

質問票（ロコモ 25）立ち上がりテスト 2ステップテスト

ロ
コ
モ
度

滞納整理強化期間滞納整理強化期間
40 歳を過ぎたら始める
　　　　　　　ロコモティブシンドローム検査と対策

ー 健康で自立した人生を続けるために ー
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高齢者の「インフルエンザ予防接種」

実施期間　市内　10 月 1 日（金）～令和 4年 1月 31 日（月）
　　　　　市外（県内）で接種　10 月 20 日（水）～令和 4年 1月 31 日（月）
対象者　幸手市に住民登録をしている、下記の人
　　　　①接種日時点で 65 歳以上の人
　　　　②接種日時点で 60 歳以上 65 歳未満で、心臓、じん臓、呼吸器、ヒト免疫不全で
　　　　　身体障害者手帳 1級相当の人（※身体障害者手帳を医療機関に提示）
接種方法　医療機関に予約後、住所や生年月日の確認できるもの（健康保険証など）を持参して接種
費用　1,500 円
※予診票は、市内医療機関のほか、健康増進課、市役所総合案内、各公民館、コミュニティセンター、
　勤労福祉会館で配布。
※市外（県内）の場合、接種協力医であれば同じ費用で接種できます。
※生活保護世帯、中国残留邦人などの支援給付制度の受給者は無料です。
　（接種時に受給者証などを医療機関に提示）

問合せ　健康増進課☎(42)8421・(42)2130

無料です「特定健診」・「高齢者健診」

国民健康保険 後期高齢者医療

実施期間 令和 3年 12 月末まで 令和 4年 2月末まで

対象 40 歳以上 75 歳未満の国民健康保険被保険者 後期高齢者医療被保険者

費用 無　料

受診 下記医療機関（特定健診・高齢者健診に○印）に電話予約し、受診してください。

受診時の
持ち物

被保険者証および受診券

※受診券などは 5月下旬に郵送しています。紛失した場合は、保険年金課にご連絡ください。

　運動不足や飲酒などの生活習慣は肥満のもとになるだけでなく、高血圧や脂質異常症、糖尿病などの
生活習慣病を引き起こす原因にもなり、心筋梗塞や脳卒中などにもつながります。また、フレイル（筋力
の低下など、加齢により心身が衰えた状態）を放置しておくと健康や生活機能を損なう恐れがあります。
　市では、国民健康保険被保険者を対象に特定健診を、後期高齢者医療被保険者を対象に高齢者健診を、
市内の下記医療機関で実施しています。
※受診日に、上記保険の資格を喪失している場合は受診できませんのでご注意ください。
※社会保険などに加入している人は、各保険者にお問い合わせください。

※受診した医療機関から結果の説明があります。
※特定健診の結果により、後日、特定保健指導のご案内を郵送することがあります。

問合せ　保険年金課☎（43)1111 内線 143・（43)1125

医療機関
（50 音順）

※診療日などを確認

電話
（0480）

高
齢
者
健
診

特

定

健

診

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

肺 

炎 

球 

菌

秋谷病院 (42)2125 ○ ○ ○

いいじまクリニック (40)5100 ○ ○ ○

飯村医院 (42)0206 ○ ○ ○

石塚医院 (43)7777 ○ ○ ○

入江こどもクリニック (44)1155 － ○ －

いわさきハートクリニック (44)3810 ○ ○ ○

牛村病院 (42)0025 ○ ○ ○

香日向クリニック (44)3001 ○ ○ ○

久我クリニック (40)3105 ○ ○ ○

斎藤医院 (42)9858 ○ ○ ○

さくら整形外科 (42)0878 － ○ －

医療機関
（50 音順）

※診療日などを確認

電話
（0480）

高
齢
者
健
診

特

定

健

診

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

肺 

炎 

球 

菌

幸手耳鼻咽喉科医院 (43)8985 － ○ ○

産婦人科木村医院 （42)0222 － ○ －

高梨クリニック (43)5522 ○ ○ ○

のうみクリニック (42)7233 ○ ○ ○

野口内科小児科医院 (42)0123 ○ ○ ○

のぶクリニック (42)5126 ○ ○ ○

東医院 (42)0409 ○ ○ ○

堀中病院 (42)2081 ○ ○ ○

益山クリニック (40)5511 ○ ○ ○

むさしのメディカルクリニック (40)6001 ○ ○ ○

必ず医療機関に電話で確認の上、接種・受診してください。
　

　インフルエンザは普通のかぜとは違い、全身症状が強いのが特徴で、気管支炎や肺炎などを合併
し重症化することが多い病気です。手洗い・うがいの励行やマスクの使用のほかに、流行する前 (年
内 )の予防接種が有効です。

高齢者の「肺炎球菌定期予防接種」

　肺炎球菌による肺炎は、成人の肺炎の 25 ～ 40％を占め、特に高齢者が重症化しやすいと言われ
ています。予防接種を受け、予防しましょう。

65 歳 昭和 31 年 4 月 2 日～昭和 32 年 4 月 1 日生

70 歳 昭和 26 年 4 月 2 日～昭和 27 年 4 月 1 日生

75 歳 昭和 21 年 4 月 2 日～昭和 22 年 4 月 1 日生

80 歳 昭和 16 年 4 月 2 日～昭和 17 年 4 月 1 日生

85 歳 昭和 11 年 4 月 2 日～昭和 12 年 4 月 1 日生

90 歳 昭和 6年 4月 2日～昭和 7年 4月 1日生

95 歳 大正 15 年 4 月 2 日～昭和 2年 4月 1日生

100 歳 大正 10 年 4 月 2 日～大正 11 年 4 月 1 日生

問合せ　健康増進課☎(42)8421・(42)2130

実施期間　令和 4年 3月 31 日（木）まで
対象者　①右記令和 3年度対象者表をご参照
　　　　②接種日に 60 歳以上 65 歳未満の人で、心臓、じん臓、呼吸器、ヒト免疫不全で身体障害　　
　　　　　者手帳 1級相当の人
※身体障害者手帳を医療機関に提示。
※すでにニューモバックス NP（23 価肺炎球菌
　ワクチン）を接種している人は対象外。
接種　医療機関に予約後、接種
※ 65 歳の人には予診票を郵送しています。そ
　れ以外の人は、健康増進課まで電話または窓
　口で申し込み、予診票を受領してください。
費用　5,000 円
※市外（県内）の場合、接種協力医であれば同
　じ費用で受けられます。
※生活保護世帯、中国残留邦人などの支援給付
　制度の受給者は、無料です。
（接種時に受給者証などを提示）

令和 3年度対象者表

健康な毎日のために……
　　　　　　　　予防接種と健診のお知らせ　
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（19）

若
草
俳
句
会

「
夏
の
山
・
青
鷺
」

夏
の
山

　

祖
父
の
尻
押
す
健
気
な
子

　

大
熊
三
郎
・
幸
手
市
北

ふ
る
さ
と
は

　

東
に
碧
き
夏
の
山

　

高
花
春
子
・
幸
手
市
南

北
山
杉

　

空
ま
で
届
け
夏
の
山

　
　

高
橋
照
子
・
幸
手
市
中
野

夏
の
山

　

傍
の
茶
店
の
旗
な
び
く

中
田
志
づ
・
幸
手
市
権
現
堂

若
き
日
の

　

合
宿
稽
古
夏
の
山

　

鈴
木
佐
一
・
久
喜
市
栗
橋
東

青
鷺
の

　

芦
辺
を
め
ざ
す
霖
雨
か
な

　

田
村
千
秋
・
さ
い
た
ま
市
南
区

青
鷺
や

　

威
風
堂
堂
田
を
見
据
え

　

沼
尾
光
英
・
幸
手
市
香
日
向

燎
原
短
歌
会

コ
ロ
ナ
禍
の

　

暗
き
ニ
ュ
ー
ス
に
灯
を
点と

も

す

パ
ン
ダ
の
赤
ち
ゃ
ん

　

こ
う
の
鳥
の
巣
立
ち

　
　
　
　
　

小
澤
六
子
・
中
二

電
線
に

　

二
羽
の
雀
の
止
ま
り
き
て

し
ば
し
動
か
ず

　

瞑
想
の
さ
ま
に

　
　
　
　

古
賀
冨
美
江
・
中
三

し
お
り
と
い
ふ

　

姉
と
同
じ
名
の
先
生
を

大
好
き
と
通
ふ

　

入
園
男
児

　
　
　
　

新
井
佐
和
子
・
戸
島

認
知
症
を

　

痛
む
友
今
は
い
づ
ち
や

安
否
も
分
か
ず

　

鬱
う
つ
偲
ぶ竹

園
末
子
・
中
二

散
歩
せ
ぬ

　

わ
れ
を
見
か
ね
て
鵯
が　

黄
楊
の
梢
で

　

は
よ
は
よ
と
鳴
く

大
内
田
登
久
子
・
千
塚

幸手市立幸手中学校

人
ひ と

「お散歩カー兼避難車」が寄贈されました

　8 月 24 日（火）、幸手ロータリークラブから保育所の子ども
たちのためにお散歩カー兼避難車が寄贈されました。
　柳沼会長は「防災の日に先立ち、保育所に通う子どもたちに
安心安全な生活を送ってもらいたいと思い、お散歩カー兼避難
車を用意しました。普段の移動時などにも使ってもらい、有事
の際には、子どもの命を守るために使用していただければ幸い
です。」とコメントしました。
　木村市長は、「いつ何時起こるかわからない災害には日頃の
備えが重要であり、職員に対しても準備をしっかりするよう指
示をしています。今回寄贈いただいた「お散歩カー兼避難車」は
災害への備えとして市内の公立保育所へ配置し、安心安全な保
育所運営に役立ててまいります。」と受け取りました。

左から　山本様、紙本幹事、山口様、関様、柳沼会長、木村市長、
　和栗副市長、小林健康福祉部長

　保育所長は「災害時にいち早く避難する事ができ、とても助
かります。また、可愛く装飾してあるので、普段使用している
ときは、子どもたちも嬉しそうに乗っていて重宝しています。」
と、コメントしていました。

　学校の授業は教科書とノートを見てできるものだけでなく、
実際に見たり聞いたり、体験を通して学ぶ教科がたくさんあり
ます。左の理科の授業風景では、「てこの原理」について学習し
ています。リモートで学習している児童にも重さを感じてもら
うため、体験した児童に質問し、配信しています。
　ほかにも、先生がオンラインで児童に質問をするなど、さま
ざまな工夫をして授業を行っていました。オンラインの体育で
は家でも体操着に着替えて行っている児童もいるそうです。

　市内の小中学校の２学期は、緊急事態宣言発令に伴い、「分散
登校」や「オンライン配信」などを活用し、始業しました。
　夏休み明けに友達と会うことを楽しみにしていた児童生徒も、
分散登校の影響で別の班の人とは会えません。クラスのみんな
と交流できるよう、上高野小学校では、休み時間中もタブレッ
トをオンラインにしていました。
　先生たちは初めてのオンライン授業でしたが、児童生徒のた
めに、授業の構成を考えていました。

２学期開始！

幸手市立上高野小学校

分散登校と
　　　オンライン授業

　リモートで学んでいる児童は、
　「家での授業はいろいろな誘惑があるけど、先生が工夫して
くれているから授業は楽しい。休み時間も友達と話すことがで
きるから、学校の授業時間はあっという間に過ぎてしまいます。
でも、早くコロナが落ち着いてみんなで会って話したり、思いっ
きり遊びたい。」
と、コメントしていました。

リモートで学んでいる児童にも見えるように
普段より大きな字で板書します。

カメラで児童を映しながら感想を聞き、リモート
の児童にも感じてもらえるようにしています。

～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・

～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・

～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・

～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・

～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・　

～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・
自宅での様子。カメラの前では手を上げたり、
大きな丸を作ったりすることもあります。

たちばな祭

　中学校生活で生徒たちが楽しみにしている
ものに「部活動」があります。本校では運動部
12、文化部 4 で活
動しており、新型
コロナウイルス感
染拡大防止からさ
まざまな配慮が求
められる中、工夫
して日々の活動を行っています。
　運動部に大会などがあるように、文化部の
活動の成果を発表する機会として、「たちばな

祭」という行事が
あります。今年度
は校内だけの発表
となりましたが、
生徒視点に立った
企画発表や展示、

演奏会などが行われました。随所に和やかな
雰囲気が感じられ、学年をこえた全校生徒の
交流の場となりました。　　　　
　「全力は美なり」
の校是のもと、今
後も工夫を続けな
がら生徒の活躍の
場を大切にし、一
人ひとりのやる気
を醸成していきます。地域、保護者の皆さま、
ご協力をお願いします。

※ 9月 2日（木）～ 9月 9日（木）
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健康増進課☎0480(42)8421

　新米のおいしい季節になりました。
　今月は幸手市の特産品であるお米を
使ったメニューの紹介です。
　幸手産のおいしいお米を一粒一粒大
切にしっかり食べて毎日元気に過ごし
ましょう。

【材料】2人分   （1 人前 345kcal）
ごはん　　　　　400g
みそ　　　　　　大さじ 1
みりん　　　　　大さじ 1/2
砂糖　　　　　　小さじ 1

【作り方】
①ごはんは 4等分にして三角ににぎる。
②みそ、みりん、砂糖を混ぜ合わせ、
　電子レンジに入れ、600w で 10 秒加
　熱する。
③フライパンにクッキングシートを敷
　き、おにぎりを置く。中火で薄く焼
　き色がつくまで焼き、ひっくり返す。
④おにぎりに②をのせ、裏面に薄く焼
　き色がついたらひっくり返し弱火に
　し、焼き色がつくまで焼いて完成。

今
月
は

焼
き
み
そ
お
に
ぎ
り

▼
事
前
申
込
制
度
を
ご
存
知
で
す
か

　

市
で
は
、
育
児
休
業
か
ら
復
帰
す
る

保
護
者
へ
の
支
援
と
し
て
、
保
育
所
入

所
の
事
前
申
込
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

育
児
休
業
か
ら
復
帰
す
る
場
合
、
復

帰
す
る
前
月
に
申
請
し
、
満
１
歳
の
月

初
め
か
ら
の
入
所
と
な
り
ま
す
が
、
定

員
が
い
っ
ぱ
い
と
な
る
と
、
比
較
的
入

所
し
や
す
い
４
月
入
所
や
、
満
１
歳
ま

で
取
得
せ
ず
前
倒
し
し
て
の
復
帰
を
検

討
し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
制
度
を
利
用
し
、
入
所
の
内

定
を
受
け
た
人
は
、
満
１
歳
ま
で
育
児

休
業
取
得
後
、
満
１
歳
と
な
る
月
初
め

に
入
所
が
で
き
、
ス
ム
ー
ズ
に
職
場
復

帰
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
対
象
と
な
る
子
ど
も

〇
令
和
４
年
度
の
０
歳
児
ク
ラ
ス
に
該

　

当
。（
令
和
３
年
４
月
２
日
～
令
和

　

４
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

※
申
し
込
み
時
点
で
出
生
し
て
い
な
く

▼
食
生
活
相
談

日
時　

10
月
22
日（
金
）①
午
前
９
時
15
分
か
ら
、
②

　

10
時
15
分
か
ら
、
③
11
時
15
分
か
ら

内
容　

管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
相
談

対
象　

市
内
在
住
の
人

定
員　

各
時
間
帯
１
人（
申
込
み
順
）

パ

パ

マ

マ

教

室

場
所　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手

対
象　

市
内
在
住
の
妊
婦
で
、
出
産
予
定
日
が
お
お

　

む
ね
令
和
３
年
11
月
～
令
和
４
年
２
月
の
人
と
そ

　

の
夫
・
ご
家
族

※
１
日
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
。

※
保
育
希
望
の
人
は
教
室
13
日
前
ま
で
に
必
ず
ご
予

　

約
く
だ
さ
い
。
保
育
な
し
の
予
約
は
前
日
ま
で
受

▼
各
事
業
参
加
時
の
お
願
い

　

マ
ス
ク
着
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

発
熱
や
か
ぜ
症
状
の
あ
る
人
、
体
調
不
良
の
人
は

参
加
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

　

２
歳
未
満
の
子
ど
も
は
、
窒
息
の
恐
れ
が
あ
る
た

め
マ
ス
ク
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

健

 

康

 

相

 

談

※
完
全
予
約
制
に
て
実
施
し
ま
す
。
ご
希
望
の
人
は

　

お
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

場
所　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手

▼
乳
幼
児
健
康
相
談

日
時　

10
月
５
日（
火
）、
19
日（
火
）午
前
９
時
～
11
時

※
１
人
に
つ
き
20
分

内
容　

身
体
計
測
と
保
健
師
･
管
理
栄
養
士
に
よ
る

　

個
別
相
談

▼
成
人
健
康
相
談

日
時　

10
月
22
日（
金
）①
午
前
９
時
30
分
か
ら
、
②

　

９
時
50
分
か
ら
、
③
10
時
10
分
か
ら
、
④
10
時
30

　

分
か
ら
、
⑤
10
時
50
分
か
ら

内
容　

保
健
師
に
よ
る
尿
検
査
、
血
圧
測
定
、
健
診

　

結
果
の
説
明
や
体
組
成
測
定
の
実
施
な
ど

※
全
身
・
部
位
別
の
体
組
成（
筋
肉
量
・
体
脂
肪
量

　

な
ど
）が
計
測
で
き
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
の
人

定
員　

各
時
間
帯
２
人（
申
込
み
順
）

　

け
付
け
て
お
り
ま
す
。

※
完
全
予
約
制
に
て
実
施
し
ま
す
。

　

ご
希
望
の
人
は
お
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

乳

幼

児

健

康

診

査

場
所　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

※
対
象
児
に
は
個
別
通
知
を
行
い
ま
す
。

内
容　

内
科
診
察
、
歯
科
診
察
、
身
体
測
定
、
育
児

　

相
談
、
栄
養
相
談
な
ど

※
健
診
日
程
な
ど
は
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
し
く
は
個
別
通
知
を
ご
確
認

　

く
だ
さ
い
。

※
10
月
は
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
の
開
催
は
あ
り

　

ま
せ
ん
。

愛

の

献

血

日
時　

10
月
13
日（
水
）午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所　

埼
玉
み
ず
ほ
農
協　

幸
手
支
店

※
献
血
カ
ー
ド
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
都
合
に
よ
り
日
時
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

て
も
、
予
定
日
が
期
間
内
で
あ
れ
ば

　

申
込
可
能
。
た
だ
し
、
実
際
の
出
産

　

日
が
令
和
４
年
４
月
２
日
以
降
だ
っ

　

た
場
合
は
対
象
外
と
な
り
内
定
は
取

　

り
消
さ
れ
ま
す
。

〇
保
護
者
が
育
児
休
業
・
介
護
休
業
法

　

に
基
づ
く
育
児
休
業
を
取
得
し
て
い

　

る
こ
と
。

〇
令
和
４
年
度
中
に
満
１
歳
と
な
っ
た

　

こ
と
に
よ
り
職
場
復
帰
す
る
こ
と
。

〇
保
護
者
が
出
産
前
と
同
じ
職
場
に
、

　

同
じ
条
件
で
復
帰
す
る
こ
と
。（
育

　

児
短
時
間
を
取
得
の
場
合
は
対
象
と

　

な
り
ま
す
が
、
雇
用
契
約
を
変
更
し

　

正
規
の
勤
務
時
間
を
短
く
変
更
す
る

　

場
合
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
）

▼
実
施
す
る
保
育
所

　

幸
手
市
立
第
一
保
育
所
・
第
二
保
育

所
・
第
三
保
育
所

▼
手
続

　

12
月
６
日（
月
）か
ら
12
月
11
日（
土
）

ま
で
に
子
育
て
総
合
窓
口
に
申
請
。

　

４
月
入
所
の
申
請
と
一
緒
に
受
付
を

し
ま
す
。

▼
注
意
事
項

　

満
１
歳
で
復
帰
さ
れ
る
人
が
対
象
の

た
め
、
満
１
歳
以
前
に
復
帰
す
る
予

定
、
ま
た
は
満
１
歳
以
降
も
育
休
を
取

得
す
る
予
定
の
人
は
申
し
込
み
で
き
ま

せ
ん
。
内
定
通
知
が
出
た
後
は
、
内
定

を
辞
退
し
て
も
育
休
延
長
を
す
る
た
め

の
保
留
通
知
は
出
な
く
な
り
ま
す
。

保
育
所
入
所
の

　
　
　

事
前
申
込
制
度

検診および対象児
4 か月児健康診査

令和 3年 5月生まれの児

10 か月児健康診査
令和 2年 11 月下旬～
12 月下旬生まれの児

3歳 5か月児健康診査
平成 30 年 5 月～

6月上旬生まれの児

日時

10 月 12 日（火）

10 月 25 日（月）

10 月 20 日（水）

日　時 内容

10 月 17 日（木）
午後 1時 30 分～ 2時 30 分

・歯科医師のお話と歯科健診
・妊婦さんの食生活
●保育あり

10 月 14 日（木）
午後 1時 30 分～ 2時 30 分

お産の準備と妊婦体操
●保育あり

10 月 17 日（日）
1部：午前 9時 30 分～
　　　　　　　10 時 30 分
2 部：午前 11 時～正午

赤ちゃんのおふろ実習

☎

　乳がんは、早期発見・適切な治療で、その 90％が治ると言われています。
月 1回の「乳がんセルフチェック」を健康管理に取り入れてみてください。

～ 10 月は『乳がん』啓発月間です～

セルフチェックの方法

１

　両腕を下げたま
ま、左右の乳房や
乳首の形を覚えて
おきます。

　両腕をあげて正面、
側面、斜めを鏡に映し、
次のことを調べます。

２

Ａ　乳房のどこかに、くぼみや
　ひきつれたところはないか。

※実施時期の目安：月経終了後 4～ 5日後（乳房の張りが少ない時期）

　あおむけに寝て、右の乳房を調べるときは右肩の下に座布団か薄い枕
を敷き、乳房が垂れず胸の上に平均に広がるようにします。

　乳房の内
側半分を調
べ る に は、
右腕を頭の
後方に上げ、
左手の指の
腹で軽く圧
迫して、まんべんなく触れてみ
ます。

　乳房を指先でつまむようにして調べると、異
常がなくてもシコリのように感じますから、必
ず指の腹で探ってください。

　◆あおむけに寝て、チェックします。

３
　外側半分を
調べるには、
右腕を自然の
位置に下げ、
左手の腹で同
じようにまん
べんなく触れてみます。最後に
わきの下に手を入れて、シコリ
があるか触れてみます。

４

５

　右の乳房を調べたら、左の乳房を同じ要領で調べます。
　左右の乳首を軽くつまみ、お乳をしぼりだすようにして、血液のよ
うな異常な液が出ないかを調べます。
　毎月セルフチェックをしているうちに自分の乳房の普通の状態がわ
かり、異常を早く見つけられるようになります。少しでも異常があっ
たら、ためらわず、専門医の診察を受けましょう。

出典：公益財団法人日本対がん協会

Ｂ　乳首がへこんだり湿疹のよ
　うな、ただれができていないか。
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各
種
相
談
や
催
し
・
講
座
に
参
加
す
る
際
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
の
確
保
、
手
指
消
毒
な
ど
の
感
染
防
止
に
ご
協
力
を
。

状
況
に
応
じ
中
止
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
最
新
の
情
報
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

料
金
を
納
入
で
き
る
よ
う
第
２
浄
水
場（
大
字
平

野
９
２
３
）を
開
庁
し
ま
す
。

開
庁
日　

10
月
28
日（
木
）

問
合
せ　

水
道
管
理
課
☎（
48
）０
０
５
０

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

　

交
付
通
知
書
が
届
い
た
ら
、
お
早
め
に
受
取

の
電
話
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
平
日

開
庁
時
間
の
外
、
指
定
の
夜
間
、
休
日
の
交
付

も
行
っ
て
い
ま
す
。

夜
間
交
付　

10
月
の
金
曜
日
の
開
庁
日
午
後
７

　

時
ま
で

休
日
交
付　

10
月
31
日（
日
）午
前
８
時
30
分
～

　

午
後
５
時（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

※
受
け
取
り
を
し
な
い
で
一
定
期
間
が
過
ぎ
る

　

と
、
再
度
申
請
か
ら
や
り
直
し
て
い
た
だ
く

　

必
要
が
生
じ
ま
す
。

問
合
せ　

市
民
課　

内
線
１
２
８

イ

ベ

ン

ト

の

中

止

　

つ
ぎ
の
イ
ベ
ン
ト
に
つ
き
ま
し
て
は
、
今
年

度
は
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

▼
幸
手
市
民
ま
つ
り

問
合
せ　

商
工
観
光
課　

内
線
５
９
３

▼
第
60
回
幸
手
市
文
化
祭

問
合
せ　

北
公
民
館
☎（
42
）６
２
２
１

▼
健
康
福
祉
ま
つ
り

問
合
せ　

社
会
福
祉
協
議
会
☎（
43
）３
２
７
７

会

計

年

度

任

用

職

員

募

集

▼
保
育
士（
若
干
名
）

募
集
条
件　

保
育
士
資
格
を
有
す
る
人

勤
務
場
所　

第
一
保
育
所
ま
た
は
第
二
保
育
所

今

月

の

納

税

な

ど

市
・
県
民
税

第
３
期

国
民
健
康
保
険
税

第
４
期

介
護
保
険
料

第
４
期

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

第
４
期

※
納
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。
口
座
振
替

　

を
ご
利
用
の
人
は
、
残
高
不
足
な
ど
に
ご
注

　

意
く
だ
さ
い
。

▼
休
日
納
税
相
談

日
時　

10
月
31
日（
日
）午
前
８
時
30
分
～
午
後

　

５
時（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

場
所　

納
税
課

▼
夜
間
納
税
相
談

日
時　

10
月
11
日（
月
）午
後
５
時
15
分
～
９
時

場
所　

納
税
課

市

役

所

休

日

開

庁

　

毎
月
最
終
日
曜
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
、
市
役
所
の
一
部
を
開
庁
し
ま
す
。

開
庁
日　

10
月
31
日（
日
）

開
庁
窓
口　

市
民
課
、
保
険
年
金
課
、
税
務
課
、

　

納
税
課（
詳
細
は
、
各
担
当
課
へ
）

上
下
水
道
料
金
納
入
夜
間
窓
口

　

毎
月
、
夜
間（
午
後
８
時
ま
で
）に
上
下
水
道

■
８
月
の
幸
手
市
内
の
消
防
出
動
件
数
／
救
急
車
出
動
件
数
２
５
６
件（
交
通
事
故
18
件
、
急
病
１
８
０
件
、
そ
の
ほ
か
58
件
）

火
災
発
生
件
数
０
件　

火
災
と
救
急
は
１
１
９
番〔
火
災
発
生
時
の
お
問
い
合
わ
せ
は
☎（
42
）９
１
１
９（
幸
手
消
防
署
）〕

司
法
書
士
・
土
地
家
屋
調
査
士

合

同

登

記

無

料

相

談

会

日
時　

10
月
21
日（
木
）午
後
１
時
～
４
時

場
所　

市
役
所
第
二
庁
舎
２
階
第
２
会
議
室

内
容　

遺
産
分
割
、
遺
言
、
相
続
、
分
筆
、
地

　

目
変
更
な
ど

定
員　

９
人（
先
着
順
）

問
合
せ	

埼
玉
司
法
書
士
会
埼
葛
支
部
☎（
25
）

　

１
２
７
１
、
埼
玉
土
地
家
屋
調
査
士
会
埼
葛

　

支
部
☎（
31
）８
５
５
３

都
市
計
画
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
都
市
計
画
の
変
更（
用
途
地
域
の
変
更
）の
原

　

案
の
閲
覧
お
よ
び
説
明
会
の
開
催

対
象
地
域　

市
街
化
区
域
内
の
都
市
計
画
道
路

　

幸
手
イ
ン
タ
ー
連
絡
線
沿
道
地
区

◎
閲
覧

日
時　

10
月
11
日（
月
）
～
25
日（
月
）の
午
前
８

　

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※
土
曜
、
日
曜
日
は
除
く
。

場
所　

都
市
計
画
課

※
変
更
案
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
可
。

◎
説
明
会

日
時　

10
月
24
日（
日
）午
前
10
時
か
ら

場
所　

市
役
所
第
二
庁
舎
２
階
第
１
会
議
室

▼
都
市
計
画
審
議
会
の
開
催

日
時　

10
月
26
日（
火
）午
前
10
時
30
分
か
ら

場
所　

市
役
所
本
庁
舎
３
階
第
１
委
員
会
室

内
容　

第
２
次
幸
手
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ

　

ラ
ン（
案
）に
つ
い
て

傍
聴　

当
日
の
午
前
10
時
ま
で
に
本
人
が
受
付

問
合
せ　

都
市
計
画
課　

内
線
５
６
４

建

築

無

料

相

談

会

日
時　

①
10
月
５
日（
火
）②
11
月
２
日（
火
）午

　

後
１
時
～
４
時

場
所　

①
市
役
所
第
二
庁
舎
２
階
第
２
会
議
室

　
　
　

②
市
役
所
第
二
庁
舎
１
階
第
５
会
議
室　
　
　

内
容　

建
築
物
の
新
築
・
増
築
・
リ
フ
ォ
ー
ム
・

　

耐
震
・
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
相
談　

問
合
せ　

建
設
埼
玉
埼
葛
地
区
本
部
☎（
34
）３
３

　

３
５
、
埼
玉
土
建
久
喜
幸
手
支
部
☎（
59
）３
８

　

１
２
、（
一
社
）埼
玉
建
築
士
会
杉
戸
支
部
・
幸

　

手
部
会
☎（
48
）０
８
７
５

不

動

産

無

料

相

談

室

日
時　

①
10
月
５
日（
火
）②
11
月
２
日（
火
）午

　

後
１
時
～
４
時

場
所　

①
市
役
所
第
二
庁
舎
２
階
第
２
会
議
室

　
　
　

②
市
役
所
第
二
庁
舎
１
階
第
５
会
議
室

内
容　

不
動
産
取
引
に
つ
い
て
の
困
り
ご
と
、
分

　

か
ら
な
い
こ
と
な
ど

※
事
前
に『
ご
予
約
』を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　
（
公
社
）埼
玉
県
宅
地
建
物
取
引
業
協

　

会
埼
葛
支
部
☎（
３
１
）１
１
５
７

埼

玉

県

最

低

賃

金

の

改

正

　

令
和
３
年
10
月
１
日（
金
）か
ら
埼
玉
県
最
低

賃
金
は
、
時
間
額
９
５
６
円（
引
上
げ
額
28
円
）

と
な
り
ま
す
。

　

年
齢
や
雇
用
形
態
に
関
係
な
く
、
県
内
の
事

業
場
で
働
く
全
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

使
用
者
も
、
労
働
者
も
、
賃
金
額
が
１
時
間
当

た
り
９
５
６
円
以
上
か
必
ず
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

※
一
部
の
産
業
に
は
、
特
定（
産
業
別
）最
低
賃

　

金
も
適
用
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ　

埼
玉
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室
☎

　

０
４
８（
６
０
０
）６
２
０
５

埼

玉

県

地

球

温

暖

化

防

止

活

動

推

進

員

募

集

　

県
で
は
、
地
域
に
お
け
る
地
球
温
暖
化
防
止

普
及
活
動
の
担
い
手
で
あ
る「
埼
玉
県
地
球
温
暖

化
防
止
活
動
推
進
員
」を
募
集
し
ま
す
。

活
動
期
間　

令
和
４
年
４
月
1
日
～
令
和
６
年

　

３
月
31
日（
２
年
間
）

申
込
み　

募
集
要
領
を
確
認
の
上
、
11
月
30
日

　
（
火
）ま
で
に
メ
ー
ル
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

※
詳
細
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

県
環
境
部
温
暖
化
対
策
課
☎
０
４
８

　
（
８
３
０
）３
０
３
３

フ

ァ

ミ

リ

ー

サ

ポ

ー

ト

セ

ン

タ

ー

協

力

会

員

募

集

　

保
育
施
設
な
ど
へ
の
送
迎
や
託
児
な
ど
、
空

い
て
い
る
時
間
に
お
手
伝
い
し
て
い
た
だ
け
る

協
力
会
員
を
募
集
し
て
し
ま
す
。

対
象　

20
歳
以
上
の
市
民

※
資
格
・
経
験
は
問
い
ま
せ
ん
。

※
会
員
登
録（
無
料
）が
必
要
で
す
。

問
合
せ　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　
（
ウ
ェ
ル
ス
幸
手
内
）☎（
42
）８
４
６
１

住

居

確

保

給

付

金

　

休
業
な
ど
に
伴
う
収
入
の
減
少
に
よ
り
、
家

賃
の
支
払
い
に
困
窮
し
住
居
を
失
う
お
そ
れ
が

生
じ
た
人
に
家
賃
相
当
額
を
支
給
し
ま
す
。

※
支
給
要
件
や
支
給
額
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合

　

わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ　

社
会
福
祉
協
議
会
☎（
43
）

　

３
２
７
７

幸
手
市
歳
末
福
祉
・
慰
問
事
業

内
容　

援
護
金（
品
）の
進
呈

対
象　

市
内
在
住
で
、
自
宅
で
生
活
を
し
て
い

　

る
非
課
税
世
帯

※
生
活
保
護
受
給
世
帯
、
世
帯
収
入
が
定
め
ら

　

れ
た
最
低
生
活
費
以
上
あ
る
世
帯
、
施
設
入

　

所
が
決
定
し
て
い
る
人
に
つ
い
て
は
対
象
外
。

※
詳
細
は
、
本
紙
折
込
み「
社
協
さ
っ
て
市
」を

　

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

社
会
福
祉
協
議
会
☎（
43
）３
２
７
７

勤
務
日　

月
曜
～
金
曜
日
の
週
５
日

勤
務
時
間　

午
前
７
時
30
分
～
午
後
７
時
の
開

　

所
時
間
の
う
ち
就
労
時
間
は
応
相
談

※
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
窓
口
。

問
合
せ　

こ
ど
も
支
援
課
☎（
42
）８
４
５
４

▼
農
業
振
興
課
一
般
事
務（
１
人
）

勤
務
日　

月
曜
～
金
曜
日
の
う
ち
週
３
日

勤
務
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

期
間　

11
月
～
令
和
４
年
１
月（
３
か
月
間
）

※
採
用
が
決
ま
り
次
第
募
集
を
終
了
し
ま
す
。

※
申
込
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
窓
口
。

問
合
せ　

農
業
振
興
課　

内
線
５
３
２

新

農

地

利

用

最

適

化

推

進

委

員

決

定

　

６
人
の
委
員
が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

岡
政
美
／
幸
手
、
関
根
俊
男
／
行
幸
、
梅
山
友

行
／
上
高
野
、
石
関
功
／
権
現
堂
、
小
池
昭
三
／

吉
田
、
小
川
肇
／
八
代	

問
合
せ　

農
業
委
員
会
事
務
局　

内
線
５
３
６

は

か

り

の

定

期

検

査

実

施

日
時　

10
月
21
日（
木
）、
22
日（
金
）午
前
10
時
～

　

正
午
、
午
後
１
時
～
３
時

場
所　

市
役
所
駐
車
場

対
象　

ひ
ょ
う
量
２
５
０
㎏
以
下
の
機
械
式
は

　

か
り

持
ち
物　

は
か
り（
分
銅
・
お
も
り
を
含
む
）、

　

検
査
手
数
料

※
電
気
式
は
か
り
、
ひ
ょ
う
量
２
５
０
㎏
を
超

　

え
る
機
械
式
は
か
り
は
対
象
外
で
す
。

問
合
せ　

埼
玉
県
計
量
検
定
所
☎
０
４
８（
６
５

　

２
）２
１
７
１
、
商
工
観
光
課　

内
線
５
９
３

「感謝を伝えるメルシー作文」

「いきいきあいさつ標語」　　募集！

　家族、地域、医療従事者などに対して感謝の気持ち
を表現する作文や、幸手市があいさつにあふれ、ここ
ろが和む住みよいまちとなるよう願いをこめた標語を
募集します！
　詳細は市ホームページをご覧
ください。

問合せ　学校教育課　内線 634

２
０
２
２
年
（
令
和
４
年
）
版

埼

玉

県

民

手

帳

を

販

売

販
売
期
間　

10
月
14
日（
木
）
～
12
月
17
日（
金
）

販
売
場
所　

庶
務
課（
市
役
所
本
庁
舎
２
階
）

サ
イ
ズ　

14
㎝
×
９
㎝

表
紙
色　

黒
ま
た
は
グ
レ
イ
ッ
シ
ュ
ブ
ル
ー

販
売
価
格　

５
５
０
円（
税
込
み
）

※
詳
細
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

庶
務
課　

内
線
２
３
６

音
響
信
号
機
を
知
っ
て
い
ま
す
か

　

信
号
が
青
の
時
間
帯
に「
ピ
ヨ
ピ
ヨ
」や「
カ
ッ

コ
ー
」と
鳥
の
鳴
き
声
の
音
を
出
し
て
横
断
歩
行

者
に
知
ら
せ
る
装
置
が
つ
い
て
い
る
歩
行
者
用

音
響
信
号
機
を「
視
覚
障
害
者
用
付
加
装
置
」と

い
い
ま
す
。

　

目
の
不
自
由
な
人
が
音
を
聴
く
こ
と
で
安
全

に
横
断
歩
道
を
渡
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、

市
内
に
５
か
所
に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
共
に
暮
ら
せ

る
地
域
づ
く
り
に
ご
理
解
、
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

社
会
福
祉
課
☎（
42
）８
４
３
５

行

政

書

士

無

料

相

談

会

日
時　

10
月
19
日（
火
）午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所　

市
役
所
第
二
庁
舎
２
階
第
２
会
議
室

内
容　

相
続
、
遺
言
、
生
前
贈
与
、
金
銭
貸
借　

　

な
ど
の
問
題
、会
社
設
立
、農
地
転
用
、交
通
事　

　

故
示
談
、
外
国
人
に
関
す
る
手
続
き
な
ど

問
合
せ	

埼
玉
県
行
政
書
士
会
春
日
部
支
部
☎
０

　

４
８（
８
１
２
）５
０
９
２
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■
８
月
の
水
の
使
用
量
／
総
配
水
量
57
万
５
３
１
５
㎥
（
前
月
の
総
配
水
量
57
万
８
４
１
８
㎥
）

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

親子で遊び隊 親子で
作って飾り隊

親子
リトミック

ぴよピヨ
サロン

11 時だよ！
みんなあつまれ！ 身体計測の日

日 時
10月11日（月）
11月 8日（月）

10月13日（水）
11月10日（水） 10月20日（水） 10月26日（火） 10月29日（金）

11月 4日（木） 10月15日（金）

午前 11 時～ 11 時 30 分 午前 11 時～ 11 時 15 分 随時

場 所 親子プレイルーム こども訓練室 1

子育て支援センター事業 　　「親子プレイルームイベント」　
場所／ウェルス幸手　対象／乳幼児と保護者　内容／①簡単な運動遊び ②～⑤親子でふれあい ⑥手形スタンプ　
問合せ／こども支援課☎（42)8454・（42)2130　※プレイルームの利用予約した人が参加できます。

自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度

　

自
筆
証
書
遺
言
書
を
作
成
し
た
本
人
が
法
務

局
に
遺
言
書
の
保
管
を
申
請
す
る
こ
と
が
で
き

る
制
度
で
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
久
喜
支
局
総

　

務
課
☎
０
４
８
０（
21
）０
２
１
５

公

民

館

講

座    

▼
東
公
民
館

◎
華
道
講
座（
全
６
回
）

日
時　

10
月
25
日
～
12
月
13
日
の
毎
週
月
曜
日

　

午
前
10
時
～
12
時

対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
人

参
加
費　

５
０
０
円

教
材
費　

各
回
１
０
０
０
円

講
師　

武
藤
と
み
子
氏

申
込
み　

10
月
７
日（
木
）午
前
９
時
～
21
日

　
（
木
）に
東
公
民
館
へ（
電
話
申
込
可
）

◎
ア
ー
ト
フ
ラ
ワ
ー
体
験
講
座（
全
６
回
）

日
時　

11
月
12
日
～
12
月
17
日
の
毎
週
金
曜
日

　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
人

参
加
費　

５
０
０
円

教
材
費　

３
５
０
０
円（
全
６
回
分
）

申
込
み　

10
月
８
日（
金
）午
前
９
時
～
29
日（
金
）

　

に
東
公
民
館（
電
話
申
込
み
可
）

講
師　

夘
木
紀
子
氏

定
員　

各
講
座
20
人（
申
込
み
順
）

問
合
せ　

東
公
民
館
☎（
48
）０
０
１
３

▼
南
公
民
館

◎
リ
ン
パ
整
体
体
操
教
室（
全
５
回
）

日
時　

11
月
２
日（
火
）
～
11
月
30
日（
火
）の
毎

　

週
火
曜
日
、
午
後
1
時
30
分
～
３
時

対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
人

講
師　

采
谷
典
子
氏

定
員　

15
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

４
０
０
円

持
ち
物　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
貸
出
可
）、
屋
内
シ
ュ

　

ー
ズ
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物   

申
込
み　

10
月
11
日（
月
）午
前
９
時
か
ら
受
付

問
合
せ　

南
公
民
館
☎（
43
）６
０
５
３

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
イ
ベ
ン
ト

▼
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
自
主
事
業

◎
ス
ト
レ
ッ
チ
ヨ
ガ
教
室

日
時　

10
月
１
日
、
８
日
、
15
日
、
22
日
、
29

　

日
の
毎
週
金
曜
日
午
前
10
時
～
10
時
50
分

◎
骨
盤
調
整
ヨ
ガ
教
室

日
時　

10
月
１
日
、
８
日
、
15
日
、
22
日
、
29

　

日
の
毎
週
金
曜
日
午
前
11
時
～
11
時
50
分　

持
ち
物　

屋
内
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル

定
員　

各
教
室
10
人（
先
着
順
）

◎
リ
ズ
ム
体
操

日
時　

10
月
７
日
、
28
日
の
木
曜
日
午
後
１
時
～

　

１
時
50
分

持
ち
物　

屋
内
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

定
員　

15
人（
先
着
順
）

対
象　

18
歳
以
上
の
一
般
男
女

参
加
費　

１
回
４
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

◎
ラ
ウ
ン
ド
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

日
時　

午
前
９
時
～
午
後
９
時（
３
時
間
利
用
可

　

能
、
火
曜
休
館
）

持
ち
物　

屋
内
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

対
象　

高
校
生
以
上

参
加
費　

２
０
０
円

申
込
み　

電
話
ま
た
は
海
洋
セ
ン
タ
ー
窓
口
に

　

て
受
付（
当
日
予
約
可
）

◎
体
験
型
謎
解
き
ゲ
ー
ム

日
時　

午
前
９
時
～
午
後
５
時（
最
終
申
込
午
後

　

４
時
、
火
曜
休
館
）

所
要
時
間　

30
分
～
60
分

場
所　

幸
手
総
合
公
園
内

参
加
費　

１
キ
ッ
ト
１
０
０
０
円

◎
秋
祭
り

日
時　

11
月
３
日（
水
・
祝
）午
前
10
時
～
午
後

　

３
時

料
金　

各
出
店
１
回
１
０
０
円
～
５
０
０
円

問
合
せ　

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
☎（
48
）０
２
２
０

▼
ア
ス
カ
ル
幸
手
自
主
事
業

◎
水
曜
夜
の
ヨ
ガ
教
室（
全
10
回
）

日
時　

10
月
６
日
～
12
月
15
日
の
午
後
７
時
30

　

分
～
９
時（
11
月
24
日
除
く
）

対
象　

一
般
男
女

定
員　

30
人

持
ち
物　

屋
内
シ
ュ
ー
ズ
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま

　

た
は
バ
ス
タ
オ
ル

参
加
費　

５
０
０
０
円

◎
梅
沢
富
美
男
劇
団
特
別
公
演　

ア
ッ
！
と
お

　

ど
ろ
く
夢
芝
居
２
０
２
１

日
時　

10
月
24
日（
日
）、
①
正
午
開
演
②
午
後

　

４
時
開
演（
２
公
演
）

対
象　

小
学
生
以
上

申
込
み　

10
月
１
日（
金
）か
ら
電
話
ま
た
は
窓
口

対
象　

高
校
生
以
上

▼
ち
い
さ
な
ブ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル

　

図
書
館
で
所
蔵
し
て
い
た
本
で
再
利
用
で
き

る
も
の
を
無
料
で
配
布
し
ま
す
。

日
時　

10
月
17
日（
日
）午
前
９
時
か
ら

※
な
く
な
り
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
。

▼
図
書
館
本
館
休
館
の
お
知
ら
せ

日
時　

10
月
25
日（
月
）
～
29
日（
金
）

　

蔵
書
点
検
の
た
め
休
館
し
ま
す
。
そ
の
間
の

返
却
は
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

図
書
館
☎（
42
）０
１
６
９

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

▼
マ
マ
の
た
め
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座

日
時　

10
月
25
日（
月
）午
前
10
時
30
分
～
11
時

　

30
分

場
所　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
ソ
ー
シ
ャ
ル
ク
ラ
ブ
室

内
容　

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
リ
ー
ス
作
り

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者（
託
児
有
）

定
員　

５
組（
申
込
み
順
）

▼
マ
マ
の
た
め
の
バ
レ
エ
ス
ト
レ
ッ
チ

日
時　

10
月
28
日（
木
）午
前
10
時
30
分
～
11
時

　

30
分

場
所　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
多
目
的
室

内
容　

バ
レ
エ
ス
ト
レ
ッ
チ

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者（
託
児
有
）

定
員　

５
組（
申
込
み
順
）

申
込
み　

10
月
11
日（
月
）か
ら
電
話
ま
た
は
窓
口

問
合
せ　

こ
ど
も
支
援
課
☎（
42
）８
４
５
４

ど

ん

ぐ

り

キ

ッ

ズ

幸

手

▼
誕
生
日
イ
ベ
ン
ト（
要
予
約
）

図

書

館

イ

ベ

ン

ト

▼
お
は
な
し
会

場
所　

図
書
館
２
階 

視
聴
覚
室

◎
ひ
と
つ
ぶ
お
は
な
し
会

日
時　

10
月
９
日（
土
）、
23
日（
土
）午
前
11
時

　

か
ら

内
容　

絵
本「
あ
た
ご
の
浦
」ほ
か

対
象　

５
歳
以
上
ど
な
た
で
も　
　
　

◎
お
は
な
し
の
森

日
時　

10
月
13
日（
水
）午
前
10
時
30
分
か
ら

内
容　
「
ど
ん
ぐ
り
ど
ん
ぐ
り
」ほ
か

対
象　

未
就
学
児
と
保
護
者

◎
な
で
し
こ
サ
ロ
ン

日
時　

10
月
21
日（
木
）午
前
10
時
30
分
か
ら

内
容　

絵
本
、
親
子
遊
び
、
マ
マ
ト
ー
ク
な
ど

※
家
庭
教
育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
よ
る
子
育
て
相
談

　

も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

対
象　

未
就
学
児
と
保
護
者

◎
香
日
向
お
は
な
し
会

日
時　

10
月
24
日（
日
）午
前
11
時
か
ら

場
所　

図
書
館
香
日
向
分
館

対
象　

小
学
生
以
下
の
子
と
保
護
者

▼
こ
ど
も
映
画
会

日
時　

11
月
７
日（
日
）午
後
１
時
30
分
か
ら

場
所　

図
書
館
２
階 

視
聴
覚
室

内
容　

16
ミ
リ
ア
ニ
メ
映
画
と
お
り
が
み
遊
び

対
象　

幼
児
～
小
学
生

▼
大
人
の
映
画
会

日
時　

10
月
17
日（
日
）午
後
１
時
30
分
か
ら

場
所　

図
書
館
２
階 

視
聴
覚
室

内
容　
「
ダ
・
ヴ
ィ
ン
チ
・
コ
ー
ド
」

定
員　

20
人（
申
込
順
）

日
時　

10
月
18
日（
月
）、
19
日（
火
）午
前
９
時

　

30
分
～
11
時
30
分
、
午
後
１
時
～
２
時
30
分

内
容　

お
誕
生
カ
ー
ド
作
り

対
象　

10
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児

問
合
せ　

ど
ん
ぐ
り
キ
ッ
ズ
幸
手
☎（
53
）４
４

　

４
５

保

育

所

イ

ベ

ン

ト

▼
第
二
保
育
所

◎
保
育
所
で
あ
そ
ぼ
う

日
時　

10
月
12
日
～
21
日
の
火
曜
・
木
曜
日
午

　

前
10
時
～
11
時

内
容　

体
操
や
お
庭
、
室
内
遊
び

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

◎
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
時
間
で
す
よ
！

日
時　

10
月
28
日（
木
）午
前
10
時
～
11
時
30
分

内
容　

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
製
作
、
給
食
体
験

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

定
員　

４
組（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

水
筒
、
タ
オ
ル

費
用　

２
３
０
円

問
合
せ　

第
２
保
育
所
☎（
42
）２
５
５
５

▼
第
三
保
育
所

◎
リ
ズ
ム
で
１
・
２
・
３

日
時　

10
月
26
日（
火
）午
前
10
時
～
11
時

内
容　

リ
ズ
ム
あ
そ
び

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

定
員　

５
組（
申
込
み
順
）

申
込
み　

10
月
19
日（
火
）ま
で

問
合
せ　

第
三
保
育
所
☎（
43
）４
７
３
１

チ
ケ
ッ
ト
料
金　

全
席
指
定
７
７
０
０
円

※
未
就
学
児
童
の
同
伴
・
入
場
は
で
き
ま
せ
ん
。

購
入
・
問
合
せ　

ア
ス
カ
ル
幸
手
☎（
48
）０
０

　

４
８

▼
武
道
館
自
主
事
業

◎
初
心
者
剣
道
教
室（
全
３
回
）

日
時　

11
月
７
日
、
14
日
、
21
日
日
曜
日
の
午

　

前
９
時
30
分
～
10
時
30
分

対
象　

６
歳
以
上

定
員　

20
人（
先
着
順
）

◎
初
心
者
空
手
体
験
教
室（
全
３
回
）

日
時　

11
月
14
日
、
21
日
、
28
日
日
曜
日
の
午

　

前
10
時
～
11
時

対
象　

４
歳
以
上

定
員　

20
人（
先
着
順
）

◎
太
極
拳
体
験
教
室

日
時　

水
曜
日
コ
ー
ス
／
11
月
10
日
、
17
日
、

　

24
日
の
午
後
７
時
～
９
時

木
曜
日
コ
ー
ス
／
11
月
18
日
、
25
日
、
12
月
２

　

日
の
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

※
各
コ
ー
ス
全
３
回

対
象　

一
般
男
女

定
員　

10
人（
先
着
順
）

◎
な
ぎ
な
た
初
心
者
体
験
教
室（
全
３
回
）

日
時　

11
月
13
日
、
20
日
、
27
日
土
曜
日
の
午

　

後
４
時
～
５
時
30
分

対
象　

６
歳
以
上

定
員　

20
人（
先
着
順
）

持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物

参
加
費　

５
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

申
込
み　

窓
口
ま
た
は
電
話
に
て
受
付

問
合
せ　

武
道
館
☎（
43
）０
１
９
０

電話でお金の話が出たら詐欺の可能性があります。

「あれっ」と思ったら、いつでも相談してください。
振り込め詐欺に注意！
問合せ　幸手警察署☎（42)0110
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テレ玉データ放送で情報を発信中！
①テレビのチャンネルをテレ玉に。
②リモコンの「ｄボタン」を押す。

相談 日時 場所 問合せ

法律相談（予約制）
※同一内容の再相談は不可。

①10月12日（火）、②10月28日（木）
③ 11 月 11 日（木）
午後 1 時 30 分～ 5時 市役所第二庁舎 

2 階第 2会議室 市民協働課　内線 173

行政相談
①10月14日（木）、②11月11日（木）
午前 9時 30 分～正午

消費生活相談（電話相談可）
毎週月曜～金曜日
午前 10 時～午後 3時 30 分
（正午～午後 1時を除く）

市役所本庁舎 1階
市民協働課内

幸手市消費生活センター
                  内線 192

税理士による税務相談
（要予約、先着 4人）

10 月 18 日（月）
午前 10 時～午後 3時

市役所第二庁舎
2階第 2会議室 税務課　内線 133

人権相談
10 月 14 日（木）
午前 9時 30 分～正午

市役所第二庁舎
2階第 1会議室 人権推進課　内線 162

幸手市ふるさとハローワーク
毎週月曜～金曜日
午前 9時～午後 4時 市役所第二庁舎 1階 幸手市ふるさとハローワーク

☎（43)8609

内職相談（予約制）
毎週月曜～金曜日
午前 8 時 30 分～午後 5時 15 分

市役所第二庁舎
1階商工観光課 商工観光課 内線 594

家庭児童相談（電話相談可）
毎週月曜～金曜日
午前 9時～午後 4時

ウェルス幸手
家庭児童相談室

家庭児童相談室
☎（43)2447

生活困窮者自立支援相談
毎週月曜～金曜日
午前 8 時 30 分～午後 5時 15 分

ウェルス幸手 1階
社会福祉協議会内

社会福祉協議会
☎（43)3277

ボランティア相談（電話相談可）
毎週月曜～金曜日
午前 8 時 30 分～午後 4時

心配ごと相談（電話相談可）
10 月 14 日（木）、10 月 28 日（木）
午後 1 時～ 4 時

教育相談（電話相談可）
※小・中学生、卒業生の相談可。

毎週月曜～金曜日（水曜日を除く）
午前 9 時 30 分～午後 3時 30 分

心すこやか支援室
（東 3-12-25）

心すこやか支援室
☎（42)0356

児

童

館

イ

ベ

ン

ト

申
込
み　

10
月
14
日（
木
）か
ら　
　

※
開
館
時
電
話
予
約
可

▼
リ
ト
ミ
ッ
ク
を
楽
し
も
う

日
時　

10
月
22
日（
金
）午
前
10
時
30
分
～
11
時

　

30
分　

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

定
員　

５
組（
申
込
み
順
）

▼
幸
手
お
も
ち
ゃ
の
病
院

日
時　

10
月
23
日（
土
）午
後
１
時
～
４
時

※
10
月
16
日（
土
）ま
で
に
事
前
予
約
。

内
容　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
壊
れ

　

た
お
も
ち
ゃ
の
治
療

費
用　

無
料（
多
少
の
部
品
代
が
か
か
る
場
合
が

　

あ
り
ま
す
。）

▼
赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
す
る
ヨ
ー
ガ

日
時　

10
月
28
日（
木
）午
前
10
時
30
分
～
11
時

　

30
分

対
象　

生
後
２
か
月
か
ら
歩
き
出
す
前
の
乳
児

　

と
母
親

定
員　

５
組（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル
、
各
自
必
要
な
も
の

▼
ハ
ッ
ピ
ー
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
！

　

開
館
時
間
内
に
仮
装
を
し
て
遊
び
に
き
た
子

に
お
菓
子
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

日
時　

10
月
30
日（
土
）午
前
９
時
～
午
後
５
時

対
象　

ど
な
た
で
も

▼
親
子
で
つ
く
ろ
！

日
時　

11
月
５
日（
金
）午
前
10
時
30
分
～
11
時

　

30
分

内
容　

ぱ
っ
く
ん
ワ
ン
ワ
ン
作
り

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

定
員　

５
組（
申
込
み
順
）

▼
手
形　

足
形
で
か
わ
い
い
Ａ
Ｒ
Ｔ
を
残
そ
う

日
時　

11
月
12
日（
金
）午
前
10
時
30
分
～
11
時

　

30
分

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

定
員　

５
組（
申
込
み
順
）

※
汚
れ
て
も
良
い
服
装
で
。

▼
パ
ト
カ
ー
が
や
っ
て
く
る
！

日
時　

11
月
19
日（
金
）午
前
10
時
30
分
～
11
時

　

30
分

内
容　

パ
ト
カ
ー
見
学
ほ
か

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

定
員　

10
組（
申
込
み
順
）

問
合
せ　

☎
・
（
43
）５
５
２
１

救

命

講

習

会

を

開

催

日
時　

①
11
月
27
日（
土
）、
②
11
月
８
日（
月
）、

　

③
11
月
30
日（
火
）の
午
前
９
時
～
正
午

場
所　

①
幸
手
消
防
署
、
②
③
幸
手
消
防
署
西

　

救
急
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

内
容　

①
心
肺
蘇
生
法（
成
人
）、
②
③
心
肺
蘇

　

生
法（
乳
児
・
小
児
）、
止
血
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

　

使
用
方
法
な
ど

対
象　

埼
玉
東
部
消
防
組
合
管
内
に
在
住
、
在

　

勤
、
在
学
の
中
学
生
以
上
の
人

定
員　

各
回
８
人（
申
込
み
順
）

申
込
み　

各
開
催
日
１
か
月
前
の
午
前
９
時
か

　

ら
電
話
ま
た
は
最
寄
り
の
消
防
署
所

問
合
せ　

幸
手
消
防
署
☎（
42
）９
１
１
９
、
西

　

救
急
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
☎（
43
）６
９
６
６

統

合

失

調

症

の

家

族

教

室

日
時　

10
月
29
日（
金
）午
後
１
時
30
分
～
４
時

▼
囲
碁
の
街
・
幸
手

◎
あ
す
な
ろ
囲
碁
の
会
会
員
募
集

　

初
心
者
囲
碁
講
座
の
受
講
生
が
作
っ
た
新
し

い
ク
ラ
ブ
で
す
。

○
日
時
／
毎
月
第
１
・
第
３
日
曜
日
午
前
９

時
～
正
午　

○
場
所
／
中
央
公
民
館　

○
月

会
費
／
２
５
０
円　

○
問
合
せ
／
松
本
さ
ん
☎

０
９
０（
８
７
２
１
）５
５
５
６

▼
輪
の
会
会
員
募
集（
失
語
症
）

　

失
語
症
や
言
語
障
害
に
お
困
り
の
方
、
仲
間

と
一
緒
に
交
流
し
ま
せ
ん
か
。
ご
家
族
も
一
緒

に
ど
う
ぞ
。

○
日
時
／
毎
月
第
１
金
曜
日
午
前
10
時
～
午
後

２
時　

○
場
所
／
ウ
ェ
ル
ス
幸
手
ソ
ー
シ
ャ
ル

ク
ラ
ブ
交
流
コ
ー
ナ
ー　

○
内
容
／
歌
や
会
話

を
と
お
し
て
言
語
の
リ
ハ
ビ
リ　

○
問
合
せ
／

星
野
さ
ん
☎
０
９
０（
１
７
０
３
）６
０
１
４

▼
ス
マ
ホ
の
安
全
教
室
会
員
募
集

　

あ
な
た
を
守
る
正
し
い
使
い
方
。
ス
マ
ホ
の

無
料
貸
し
出
し
あ
り
。

〇
日
時
／
毎
月
第
４
水
曜
日
午
後
２
時
～
３
時

30
分　

〇
場
所
／
中
央
公
民
館　

〇
月
会
費
／

３
０
０
０
円　

〇
定
員
／
６
人　

〇
問
合
せ
／

加
納
さ
ん
☎
０
８
０（
８
０
８
０
）７
６
１
６

▼
岩
村
英
語
教
室
会
員
募
集

◎
小
学
生
ク
ラ
ス（
小
４
～
６
年
ア
ル
フ
ァ

ベ
ッ
ト
学
習
済
、
先
着
２
名
）　

○
日
時
／
毎
月
第
２
・
４
木
曜
日
午
後
５
時
30

分
～
６
時
30
分

◎
一
般
ク
ラ
ス

○
日
時
／
毎
月
第
１
・
３
ま
た
は
第
２
・
４
火
曜

日
午
後
２
時
～
３
時

〇
場
所
／
西
公
民
館　

〇
問
合
せ
／
岩
村
さ
ん

☎
０
８
０（
６
５
５
０
）６
６
７
９（
資
格
Ｔ
Ｏ

Ｅ
Ｉ
Ｃ
７
２
５
点
取
得
済
）

各種相談

講座名 曜日・回数 時間 参加費

スマホ初心者教室 金（全 25 回）13:00 ～ 15:00 1000 円／回

スマホ活用教室 金（全 25 回）10:00 ～ 12:00 1000 円／回

スマホスキルアップ教室 火（全 26 回）13:00 ～ 15:00 1000 円／回

パソコン教室 火（全 26 回）10:00 ～ 12:00 1000 円／回

リフレッシュケア健康体操教室 月（全 21 回）14:00 ～ 16:00 1500 円／月

フランス刺繍教室 月（全 12 回）9:30 ～ 12:00 1000 円／回

困ったときは、幸手市消費生活センターへ「内線 192」

　　休日は、消費者ホットライン局番なしの「１
い や や

８８」
～くらしの 110 番情報～

太陽光発電設備「絶対お得です」と言われて契約してしまったが・・・

【事例】
　突然訪問してきた業者に、太陽光パネルと家庭用蓄電池の設置を勧められた。「売電すれば月額 2 万円の収
入になる」「蓄電池もあれば電気代も安くなる」と言われ、その気になり契約し、工事費を含め 300 万円を 15
年ローンで支払うことにした。
　業者が帰ってからよく考えたら、発電は天候にも左右されるもので、本当に収入になるのか不安が募ってき
たので解約したい。

【消費者へのアドバイス】
1　今回の事例は、訪問販売に該当するため、契約書を受け取ってから 8日以内に解約の意思表示をすれば、クー
　リング・オフ制度により解約できるケースです。
2　事業者の突然の訪問や電話勧誘に対して、不要であればキッパリ断りましょう。　
3　「お得になる」「今日までなら安い」などと言われても、その場で契約をせず、複数社から見積もりを取って
　比較検討するようにしましょう。
4　パネルや蓄電池の設置条件や使用上の注意、保守管理、運用コスト、補助金などを十分確認しましょう。
　事業者がもらえると言っていた補助金が、実際は適用外で受け取れない場合があります。なお、設備には耐
　用年数があり、定期メンテナンスが必要です。
5　契約する時は、契約の内容をきちんと理解してからにしましょう。

　            ※当記事は、埼玉県消費生活支援センター「くらしの 110 番」の一部を引用し、加筆したものです。

場
所　

白
岡
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
こ
も
れ
び

　

の
森（
白
岡
市
千
駄
野
４
３
２
番
地
）

内
容　

①
精
神
科
医
師
講
義
、
②
当
事
者
講
演
、

　

③
行
政
と
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る
相
談
会

対
象　

統
合
失
調
症
当
事
者
の
家
族

定
員　

50
人

申
込
み
・
問
合
せ　

埼
葛
北
障
が
い
者
生
活
支

　

援
セ
ン
タ
ー
ふ
れ
ん
だ
む
☎（
36
）２
６
０
０

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
後
期
講
座

　

10
月
か
ら
の
後
期
講
座（
予
定
）で
す
。
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
受
付
中
で
す
。

申
込
み
・
問
合
せ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

　

☎（
43
）９
３
９
０
・
（
43
）９
３
９
１

or



QR
コ
ー
ド
か
ら

　

簡
単
申
込
み
！

　

ア
イ
ド
ル
募
集
！

わ
が
家
の
ア
イ
ド
ル

今月の表紙

人口

 男

 女

世帯

　

編
集
／
秘
書
課　

hisyo@city.satte.lg.jp

　

発
行
／
幸
手
市
役
所　

〒
３
４
０
‐
０
１
９
２　

幸
手
市
東
４
‐
６
‐
８

　
　
　
　

☎
０
４
８
０（
43
）１
１
１
１
・

０
４
８
０（
43
）７
０
８
８

今月の表紙幸手市の人口

朗読ボランティアグループ幸手のご協力により、CD 版の提供も行っています。
社会福祉協議会☎ 0480(43)3277・ 0480(40)1460 広報さってWeb版は、フルカラーで配信！

（
１
歳
６
か
月
）

（
４
か
月
）

（
１
歳
11
か
月
）

（
７
か
月
）

関田大樹・悠里さん（下川崎）の長女

元気いっぱいな琴ちゃん

いつもたくさんの笑顔と幸せをありがとう♥

伏木悠・晴香さん（上高野）の長男

たくさん遊んで、食べて、

元気に育ってね♥

９月1日現在（前月比）

49,880 人　 （-42）

25,071 人　 （-28）

24,809 人　 （-14）

22,889 世帯 （+-0）

令
和
３
年（
２
０
２
１
）10
月
１
日
発
行　

第
６
９
０
号（
通
番
８
０
０
号
）

大久保泰徳・倫子さん（幸手）の長女

みんなに愛される子に育ってね♥

荻野択真・彩希子さん（幸手）の長男

毎日幸せをありがとう♥

自由に！丞さんらしく成長していってね★

☎

☎

☎

☎

☎

☎
妃ひ

ま

り鞠
ち
ゃ
ん

琴こ

と

ね音
ち
ゃ
ん

丞
じ
ょ
う

ち
ゃ
ん

逞
た
く
ま

ち
ゃ
ん

　文化の秋に「家紋」のお話。我が家には
武具に紋入れをする作業場がありました。
作業中の入室は許されませんでしたが「ダ
メ」と言われると見たくなるのが心情。子
供の頃はドアの隙間から、こっそり覗く
のが大好きでした。
　それは、息をのむほどに綺麗な所作で
描かれ、心奪われたものです。
　円と線だけでつくる多種多様なデザイ
ンは、どれも繊細で美しく、ぜひ、未来
に引き継いでいきたい日本固有の伝統文
化です。（竹）

 読書の秋、読書週間ということか

ら、今月は「図書館」がテーマです。

　貸し出していた図書を本棚に戻す

職員の作業風景をパシャリ。優しく

丁寧な扱いから、本への愛情が感じ

取れました。

　みなさんのご来館、

お待ちしています！


