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対 　 象

受診日に市の国民健康保険に加入している人で、令和 3（2021）年 3月 31 日時点で 40 歳～
74 歳に達している人（令和 2年度中に 75 歳になる人は、誕生日の前日まで）
※受診には特定健診受診券が必要です（受診券は 5月末に保険年金課から郵送済みです）。
※受診券を紛失した場合は保険年金課（☎（43)1111　内線 4404）に連絡してください。

健診内容
健康診査（問診、身体計測、尿検査、医師の診察、血圧測定、血液検査＜脂質・血糖・肝
機能・腎機能など＞、貧血検査、心電図検査、眼底検査）

費 　 用
無料
※がん検診などを受診する場合は有料となります（複合検診（P.8）の欄をご覧ください）。

日 　 時

【実施日】
　秋コース　10 月 9 日（金）～ 10 月 18 日（日）
　冬コース　12 月 11 日（金）～ 12 月 17 日（木）、12 月 23 日（水）
【受付時間】
　午前 7時 30 分～午後 3時（胃がん検診は午前 11 時まで）

同時に受診
できる検診

①胃がん　②大腸がん　③肺がん　④前立腺がん　⑤肝炎ウイルス　⑥骨粗しょう症
⑦風しん抗体
※⑥骨粗しょう症は、10 月 12 日（月）、14 日（水）、15 日（木）、17 日（土）、12 月 13 日（日）、
　15 日（火）、17 日（木）限定。

と こ ろ
ウェルス幸手
※ 10 月 16 日（金）、12 月 23 日（水）は西公民館が会場です。

申 込 み

①インターネット予約受付
　8月 7日（金）午前 8時 30 分から受付開始
②電話予約受付
　秋コース分　8月 29 日（土）～ 9月 2日（水）午前 9時～午後 5時
　冬コース分　8月 31 日（月）～ 9月 2日（水）午前 9時～午後 5時
　専用電話番号　☎（４３)８４４８
　9月 3日（木）以降は健康増進課☎（４２)８４２１（平日午前 8時 30 分～午後 5時 15 分）

※電話予約期間中の来所受付は、新型コロナウイルス感染症を予防するため行いません。
　9月 3日（木）以降も、来所での予約はお控えください。

【ポイント！】再検査（無料）があるので、効果を確認しながら生活習慣の改善が進められます。

◆　特定健診（集団）結果の返却方法　◆
　特定健診の受診結果の返却方法が、下記のように変わります。特定保健指導の対象と判断された人は、
保健師や管理栄養士のサポートを受けながらメタボの予防・改善に取り組むことができます。

生活保護受給世帯で
40 歳以上の人

令和2年 4月1日現在
40歳以上で偶数年齢の女性

健康診査を受診希望

→生活保護世帯の健康診査
　（P.9）をご覧ください。

乳がん・子宮がん集団健診
受診希望
→レディース検診（P.8）を

　ご覧ください。

子宮がん集団健診受診希望

→レディース検診（P.8）を
　ご覧ください。

令和 2年 4月 1日現在
20 歳～ 39 歳の女性

今年度の各種検（健）診は、発熱・咳・くしゃみなどの風邪症状がある人は、
受診することができません。
新型コロナウイルス感染予防対策のため、定員を最小限にして実施します。
受診の際は、必ずマスクの着用・手指消毒にご協力お願いします。
※新型コロナウイルスの感染拡大の状況により、健診が実施できないことも
　あります。予めご了承ください。

令和 2年度　各種検診のご案内

からだの声、聴いてみませんか？

【集団健診の対象者・案内フローチャート】

②後期高齢者医療制度に加入
　している人

高齢者健診集団健
診を受診希望

→高齢者健診（P.9）を
　ご覧ください。

高齢者健診を個別
健診で受診する（し
た）人でがん検診の
み受診希望

→複合検診（P.8）を
　ご覧ください。

幸手市　各種検診   検索 ➡

健診の結果
メタボではない
または治療中

郵送にて結果返却
（約 1か月半後）

※内容により来所いただ
　くこともあります。

メタボ該当
予備群

生活習慣などの
情報提供

郵送にて特定保健指導
実施日の案内

※通知が届きましたら電
　話予約をしてください。

来所にて結果返却と
特定保健指導を実施

■特定健診　※今年度すでに医療機関で特定健診を受診した人は申込みできません。

問合せ　健康増進課☎（42）8421・(42）2130

①幸手市国民健康保険に加入
　している人（40 歳～ 74 歳）

各種がん検診など
を希望（胃がん・大
腸がん・肺がん・
歯周疾患・前立腺
がん・骨粗しょう
症検診、風しん抗
体検査）
→複合検診（P.8）を
　ご覧ください。

特定健診を個別健
診で受診する（し
た）人でがん検診の
み希望

→複合検診（P.8）を
　ご覧ください。

特定健診集団健診
を希望

→特定健診（P.7）を
　ご覧ください。

①・②
以外の人


