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個別検診 実施期間　平成 27 年 2 月 28 日（土）まで

申 込 み　下記指定医療機関に電話予約の上、受診してください。

　乳がんや子宮頸がんは、がんの中でも、早期発見・

早期治療が特に有効ながんです。

　早期発見により、完治の可能性も高くなり、治療

にかかる費用や時間の負担も軽減されます。

　定期的に検診を受診するよう心がけましょう。

※右頁の集団検診に日程が合わない場合には、個別

検診も実施していますので、ご利用ください。

検診項目 内容 料金 対象者
（平成26年4月1日現在）

乳がん
検診

視触診・マン
モグラフィ

（X線撮影2方向）
1,500円 40 歳以上の

偶数年齢の女性

子宮
がん
検診

内 診・ 視 診・
子宮頸部細胞診 1,200円 20歳～39歳の女性

40 歳以上の
偶数年齢の女性子宮体部細胞診

（該当者のみ）1,200円

医療機関名／住所 電話 乳がん
検診

子宮がん
検診

久我クリニック
　中 5-9-17 （40）3105 ○

産婦人科木村医院
　東 2-40-10 （42）0222 ○

東埼玉総合病院
　吉野 517-5 （40）1420 ○

堀中病院
　東 3-1-5 （42）2081 ○

ワイズレディスクリニック
　上高野 1978 （44）0555 ○

済生会栗橋病院
　久喜市小右衛門714-6（53）0575 ○ ○

白岡中央総合病院
　白岡市小久喜938-12（93）0661 ○

玉井産婦人科医院
　杉戸町清地 1-2-30 （33）2464 ○

長岡産婦人科医院
　杉戸町杉戸 2-3-10

（33）3325 ○

＜健診内容＞
■基本健診
　○計測（身長・体重・腹囲）　○医師の診察
　○尿検査　○血圧測定
　○血液検査（肝機能・脂質検査・血糖検査）
■詳細健診（医師の判断などにより実施）
　○貧血検査　○心電図検査　○眼底検査

　運動不足や飲酒などの生活習慣や食習慣が

肥満のもととなり、さらには、高血圧や高脂

血症、糖尿病などの生活習慣病を引き起こす

原因にもなります。また、これらが重なると

心筋梗塞や脳卒中などにもつながります。

　市では、国民健康保険被保険者を対象に特定

健診を、後期高齢者医療保険被保険者を対象に

高齢者健診をいずれも無料で実施しています。

　生活習慣病の予防、疾病の早期発見・早期

治療のためにも、まだお済みでない人はこの

機会に受診しておきましょう。

※社会保険などに加入している人で受診希望

の人は、各保険者にお問い合わせください。

※受診日に各保険の資格を喪失している場合

は、受診できませんのでご注意ください。

問合せ　保険年金課☎（43）1111 内線 143、147

　　　　　　　　　 （43）1125

医療機関名（50音順） 住所 電話
秋谷病院 中 4-14-41 (42)2125
いいじまクリニック 幸手 2061-2 (40)5100
飯村医院 中 3-1-11 (42)0206
石塚医院 北 3-10-20 (43)7777
いわさきハートクリニック 南 3-11-20 (44)3810
牛村病院 中 5-4-51 (42)0025
香日向クリニック 中川崎 739-3 (44)3001
久我クリニック 中 5-9-17 (40)3105
斎藤医院 中 1-13-31 (42)9858
高梨クリニック 下川崎 33-1 (43)5522
のうみクリニック 幸手 5264-1 (42)7233
野口内科小児科医院 南 2-4-9 (42)0123
のぶクリニック 栄 3-5-102 (42)5126
東内科小児科医院 中 3-8-10 (42)0409
堀中病院 東 3-1-5 (42)2081
益山クリニック 北 3-1-3 (40)5511
むさしのメディカルクリニック 幸手 2807 (40)6001
※医療機関の都合により、予約できない場合もあります。

国民健康保険 後期高齢者医療保険

実施期間 12 月末まで 平成 27 年 2 月末まで

対 象 65歳以上75歳未満の 
国民健康保険被保険者

後期高齢者医療保険
被保険者

費 用 無　料

申 込 み 下記医療機関に電話予約の上、各医療機関
で受診してください。

受診時の
持ち物

国民健康保険被保険
者証および受診券

後期高齢者医療被保
険者証および受診票

受診券（受診票）は 6月に送付しています。
紛失してしまった場合は、再発行しますの
で、保険年金課窓口までお越しください。

※受診した医療機関から結果の説明があります。
※特定保健指導が必要な人には、後日、市から通知します。
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▼
ク
ラ
ブ
幸
手

　

http://www.club-satte.org/

◎
浅
井
え
り
子
さ
ん
の
か
け
っ
こ
教
室

○
日
時
／
①
10
月
18
日（
土
）　

②
12

月
20
日（
土
）
午
前
10
時
～
11
時
30

分　

○
場
所
／
総
合
公
園
陸
上
グ
ラ

ウ
ン
ド　

○
対
象
／
①
小
学
校
3
年

生
以
下　

②
小
学
校
4
年
生
以
上　

○
参
加
費
／
各
3
0
0
円（
保
険
代

含
む
）　

○
問
合
せ
／
熊
倉
さ
ん
☎

（
48
）0
2
8
7

◎
認
知
症
・
予
防
体
操

<

体
協
権
現
堂
川
支
部
協
力>

○
日
時
／
①
10
月
4
日
、
25
日
、
11

月
15
日
、
12
月
6
日
、
平
成
27
年
1

月
10
日　

②
10
月
11
日
、
11
月
1

日
、
29
日
、
12
月
13
日
、
平
成
27
年

1
月
17
日
い
ず
れ
も
土
曜
日
午
後
1

時
30
分
～
3
時（
全
5
回
）　

○
場

所
／
①
神
明
内
集
落
セ
ン
タ
ー　

②

上
吉
羽
集
落
セ
ン
タ
ー　

○
対
象
／

概
ね
50
歳
以
上
の
男
女　

○
定
員
／

各
20
人　

○
参
加
費
／
1
0
0
円

（
保
険
代
）　

〇
講
師
／
栗
田　

勇
夫

氏
ほ
か　

○
問
合
せ
／
①
野
口
さ
ん

☎（
48
）2
6
5
2　

②
稲
葉
さ
ん
☎

（
42
）8
1
9
4

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
太
極
拳
友
好
協
会

太
極
拳
カ
リ
ヨ
ン
会
員
募
集

　

新
し
い
太
極
拳
教
室
が
で
き
ま
し

た
。
太
極
拳
を
楽
し
み
た
い
、
深
め

た
い
、
始
め
た
い
み
な
さ
ん
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

○
日
時
／
毎
週
土
曜
日
午
後
1
時
30

分
～
3
時
30
分　

○
場
所
／
武
道
館　

○
月
会
費
／
2
5
0
0
円　

○
問
合

せ
／
細
井
さ
ん
☎（
43
）1
8
6
6

▼
久
喜
特
別
支
援
学
校
学
校
見
学
会

○
日
時
／
10
月
30
日（
木
）午
前
9
時

35
分
～
正
午（
受
け
付
け
は
9
時
15

分
か
ら
）　

○
場
所
／
久
喜
特
別
支

援
学
校　

○
内
容
／
授
業
参
観
、
施

設
見
学
、
高
等
部
入
学
相
談
の
予
約

受
付　

○
対
象
／
児
童
・
生
徒
、
保

護
者
、
学
校
幼
稚
園
の
担
当
者
の
ほ

か
特
別
支
援
教
育
に
関
心
の
あ
る

人　

○
持
ち
物
／
ス
リ
ッ
パ　

○
申

込
み
／
事
前
に
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ　

○
問
合
せ
／
久
喜
特
別
支
援
学
校
☎

（
23
）0
0
8
1
・
（
29
）1
0
2
6

市

民

環

境

講

座

　

気
象
・
地
震
を
監
視
す
る
熊
谷
地
方

気
象
台
や
環
境
問
題
に
取
り
組
む
事
業

所
を
見
学
し
、
環
境
に
つ
い
て
考
え
る

バ
ス
ツ
ア
ー
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

と
き　

11
月
20
日（
木
）午
前
8
時
50
分

市
役
所
駐
車
場
集
合
、
9
時
出
発
、

午
後
4
時
30
分
ご
ろ
帰
着
予
定

見
学　

熊
谷
地
方
気
象
台（
熊
谷
市
）

「
気
象
や
地
震
に
つ
い
て
の
学
習
」、

グ
リ
コ
ピ
ア
イ
ー
ス
ト（
北
本
市
）

「
Ｃ
Ｏ
の

２

削
減
に
積
極
的
に
取
り
組

む
工
場
の
見
学
」

定
員　

30
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

無
料（
昼
食
は
各
自
対
応
）

申
込
み　

10
月
15
日（
水
）か
ら
環
境
課

へ
電
話
ま
た
は
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
・
年
齢
を
明
記
の
上
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

問
合
せ　

環
境
課
☎（
48
）0
3
3
1
・

（
48
）2
2
2
6

パ
ソ
コ
ン
教
室
生
徒
募
集

と
き　

12
月
～
平
成
27
年
5
月
毎
月
3

回（
全
18
回
／
1
回
2
時
間
）

　

応
用
コ
ー
ス
／
月
曜
・
金
曜
日

　
　

午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

　

初
級
コ
ー
ス
／
月
曜
・
水
曜
・
金
曜
日

　

午
後
2
時
～
4
時

内
容　

ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
、
デ
ジ
カ
メ
、

ハ
ガ
キ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
メ
ー
ル

受
講
料　

月
3
0
0
0
円
の
ほ
か
、
入

会
金
2
0
0
0
円

※
開
催
中
の
教
室
も
随
時
見
学
可

申
込
み
・
問
合
せ　

幸
手
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
☎（
44
）0
7
7
4

槙
野
地
北
遺
跡
見
学
会

　

縄
文
時
代
早
期（
約
8
0
0
0
年
前
）

の
炉
穴
や
古
墳
時
代
か
ら
奈
良
時
代

（
約
1
6
0
0
年
～
1
3
0
0
年
前
）の

住
居
跡
が
数
多
く
発
見
さ
れ
て
い
ま
す
。

と
き　

10
月
4
日（
土
）午
前
10
時
～
正

午
、
午
後
1
時
～
3
時（
小
雨
決
行
）

と
こ
ろ　

槙
野
地
北
遺
跡
発
掘
調
査
事

務
所（
大
字
槙
野
地
1
4
8
）

※
事
前
申
込
み
は
不
要
で
す
。
な
お
、

駐
車
場
が
狭
い
た
め
、
車
で
の
来
場

は
乗
り
合
わ
せ
で
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

埼
玉
県
埋
蔵
文
化
財
調
査
事

業
団
☎
0
8
0（
6
8
1
5
）1
1
9
7

ど
ん
ぐ
り
キ
ッ
ズ
幸
手

▼
誕
生
日
イ
ベ
ン
ト

と
き　

10
月
17
日（
金
）午
前
10
時
～
午

後
2
時

内
容　

お
誕
生
日
カ
ー
ド
の
制
作

対
象　

10
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児

▼
ハ
ッ
ピ
ー
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

と
き　

10
月
30
日（
木
）・
31
日（
金
）午

前
10
時
～
午
後
2
時
30
分

内
容　

パ
ン
プ
キ
ン
ト
レ
ー
（
お
菓
子

入
れ
）作
り

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

問
合
せ　

ど
ん
ぐ
り
キ
ッ
ズ
幸
手
☎

（
53
）4
4
4
5

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

▼
親
子
プ
レ
イ
ル
ー
ム
イ
ベ
ン
ト

▼
英
語
で
あ
そ
ぼ
う
！
（
全
4
回
）

と
き　

10
月
24
日
～
11
月
21
日
毎
週
金

曜
日
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

※
11
月
14
日（
金
）を
除
く

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
2
階
多
目
的
室

対
象　

2
歳
以
上
の
幼
児
と
保
護
者

定
員　

10
組（
申
込
み
順
）

講
師　

石
山　

ヤ
ヨ
江
氏

参
加
費　

1
人
84
円（
保
険
代
）

申
込
み　

10
月
10
日（
金
）か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
子
育
て
支
援
課
へ

問
合
せ　

子
育
て
支
援
課
☎（
42
）8
4

　

5
4
・
（
42
）2
1
3
0

▼
西
中
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

○
日
時
／
11
月
1
日（
土
）
午
前
11

時
～
午
後
3
時　

○
場
所
／
西
中
学

校　

○
内
容
／
合
唱
コ
ン
ク
ー
ル
、

バ
ザ
ー
、
飲
食
な
ど　

○
問
合
せ
／

西
中
学
校
☎（
43
）4
6
1
1

▼
草
加
友
の
会「
家
事
家
計
講
習
会
」

○
日
時
／
11
月
18
日（
火
）
午
前
10

時
～
正
午　

○
場
所
／
カ
ル
ス
タ
す

ぎ
と　

○
参
加
費
／
4
0
0
円
、
託

児
2
5
0
円（
要
予
約
）　

○
問
合

せ
／
植
田
さ
ん
☎（
44
）0
1
7
9

▼
日
本
保
健
医
療
大
学
学
園
祭

○
日
時
／
10
月
25
日（
土
）・
26
日

（
日
）午
前
10
時
～
午
後
3
時　

○
内

容
／
講
演
会
、
学
習
発
表
会
、
看
護

服
体
験
、
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
妊

婦
体
験
、屋
台
、バ
ザ
ー
な
ど　

○
問

合
せ
／
日
本
保
健
医
療
大
学
☎（
40
）

4
8
4
8

▼
ス
マ
イ
ル
Ｓ
Ａ
Ｔ

社
交
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー

○
日
時
／
11
月
9
日（
日
）
午
後
1

時
～
4
時
30
分　

○
場
所
／
杉
戸
西

公
民
館　

○
内
容
／
ダ
ン
ス
タ
イ

ム
ほ
か　

○
参
加
費
／
5
0
0
円　

○
問
合
せ
／
竹
久
さ
ん
☎
0
8
0

（
5
6
9
0
）5
1
5
2

▼
輪
の
会
会
員
募
集（
失
語
症
）

○
日
時
／
毎
月
第
1
金
曜
日
午
前
10

時
～
午
後
2
時　

○
場
所
／
ウ
ェ

ル
ス
幸
手
ソ
ー
シ
ャ
ル
ク
ラ
ブ
交

流
コ
ー
ナ
ー　

○
内
容
／
歌
や
会

話
を
通
し
た
言
語
の
リ
ハ
ビ
リ　

○
問
合
せ
／
星
野
さ
ん
☎
0
9
0

（
1
7
0
3
）6
0
1
4

▼
済
生
会
栗
橋
病
院「
健
康
講
座
」

○
日
時
／
10
月
15
日（
水
）
午
後
2

時
～
3
時　

○
場
所
／
済
生
会
栗
橋

病
院
東
館
5
階
講
堂
Ⅰ　

○
内
容
／

自
宅
で
の
救
急
対
応
～
こ
ん
な
時
ど

う
す
る
？
～　

○
講
師
／
佐
藤　

伸

也
氏（
看
護
師
）　

○
参
加
費
／
無
料　

○
問
合
せ
／
済
生
会
栗
橋
病
院
社
会

福
祉
課
☎（
55
）1
0
0
0

問
合
せ　

図
書
館
☎（
42
）0
1
6
9
・

（
44
）0
5
3
6

親子で
ハワイアンリトミック 親子で遊び隊 親子で

お話きき隊
親子で
お絵かきし隊

と き

毎月第1水曜日 毎月第2火曜日 毎月第3火曜日 毎月第4月曜日
10月1日（水）
11月5日（水）10月14日（火）10月21日（火）10月27日（月）

午前10時30分
～11時

午前10時30分
～11時 30分

午前10時30分
～11時

午前10時30分
～11時

ところ ウェルス幸手親子プレイルーム

内容 体操や手遊び、親子でふれあい、楽しめる遊びなど

対象 小学校就学前の幼児と保護者（自由参加）



◆法律相談（要予約）
と　き　① 10 月 9 日（木）　② 24 日（金）
　　　　午後 1時～ 4時 30 分
ところ　市役所第二庁舎① 2階第 2会議室
　　　　　　　　　　　② 1階第 5会議室
問合せ　市民協働課　内線 174
◆行政相談
と　き　10 月 9 日（木）午前 9時 30 分～正午
ところ　市役所第二庁舎 2階第 2会議室
問合せ　市民協働課　内線 174
◆消費生活相談（電話相談可）
と　き　毎週月・水・木・金曜日午前 10 時～
　　　　午後3時30分（正午～午後1時を除く）
ところ　市民協働課（電話相談は内線 192）
問合せ　市民協働課　内線 174
◆人権相談
と　き　10 月 9 日（木）午前 9時 30 分～正午
ところ　市役所第二庁舎 1階第 5会議室
問合せ　人権推進課　内線 162
◆税理士による税務相談（要予約※先着 4人）
と　き　10 月 20 日（月）午前 10 時～午後 3時
ところ　市役所第二庁舎 1階第 5会議室
問合せ　税務課　内線 133
◆内職相談（電話相談可）
と　き　毎週火曜・金曜日午前10時～午後4時
　　　　（受付けは午後 3時 30 分まで）
ところ　市役所本庁舎 1階相談室
問合せ　商工観光課　内線592、相談室　内線184
◆家庭児童相談（電話相談可）
と　き　毎週月曜～金曜日午前 9時～午後 4時
ところ　ウェルス幸手家庭児童相談室
問合せ　子育て支援課☎（43）2447（相談室直通）
◆ボランティア相談（電話相談可）
と　き　毎週月曜～金曜日午前 9時～午後 5時
ところ　幸手市ボランティア･市民活動センター
　　　　（ウェルス幸手社会福祉協議会内）
問合せ　社会福祉協議会☎（43）3277
◆心配ごと相談（電話相談可）
と　き　10月9日（木）、23日（木）、11月13日（木）
　　　　午後 1時～ 4時
ところ　ウェルス幸手社会福祉協議会相談室
問合せ　社会福祉協議会☎（43）3277
◆教育相談（電話相談可）
と　き　毎週月曜～金曜日午前9時 30分～午後
　　　　3時 30 分
ところ　心すこやか支援室（旧保健センター内）
　　　　※小・中学生のほか、卒業生の相談可
問合せ　心すこやか支援室☎（42）0356
◆西地域包括支援センター土曜営業
と　き　10月4日（土）午前9時～午後5時 45分
問合せ　西地域包括支援センター☎（40）3443

▼
宮
代
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支
援
学
校「
わ
か
ば
祭
」

○
日
時
／
10
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25
日（
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26
日（
日
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午
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午
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時（
バ
ザ
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／
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援
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○
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／
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習
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、
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ザ
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／
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▼
公
益
社
団
法
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初
心
者
ク
ラ
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徒
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療
術
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／
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／
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／
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▼
イ
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ィ
ア
カ
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日
時
／
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4
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／
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／
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／
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友
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／
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／
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／
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狭
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。
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／
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／
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／
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／
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催
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／
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の
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①
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薦
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①
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②
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①
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／
平
成
27
年
1
月
24
日（
土
）

問
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独
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0
0
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指
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ホ
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を
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り
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グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
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タ
イ

ン
ウ
ェ
イ
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弾
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

好
評
に
つ
き
、
12
月
ま
で
引
き
続
き

開
催
し
ま
す
。

参
加
費　

1
時
間
1
0
0
0
円

※
日
程
や
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間
帯
な
ど
の
詳
細
に
つ
い

て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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問
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▼
ひ
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ぶ
お
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な
し
会

と
き　

10
月
の
毎
週
土
曜
日

　

小
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後
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分
か
ら
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午
後
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か
ら

※
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お
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の
い
す
」
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※
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ザ
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育
て
相
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も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。
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前
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児

と
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▼
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な
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と
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10
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22
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水
）午
前
10
時
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分
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2
・
第
4
水
曜
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）
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絵
本「
ど
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り
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り
」、

パ
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シ
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タ
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ど
う
ぞ
の
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す
」
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0
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小
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就
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児

と
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護
者

※
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で
は
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ィ
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を
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て
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す
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2
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め
の
お
は
な
し
会
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お
は
な
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の
好
き
な
大
人
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無
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