
第 25 回幸手市さくらマラソン大会
　4月 3日（日）、幸手市さくらマラソン大会を開催しました。スタート時はあいにくの雨でしたが、

参加したランナーのみなさんは、満開の桜の下でそれぞれの走りを楽しんでいました。

主な内容

・平成 28 年度区長のみなさんを紹介します

・平成 28 年度廃棄物減量等推進員

・がん検診などのお知らせ

・目指せ！毎日 10000 歩運動新規参加者募集

・市制施行 30 周年記念事業
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P4-5

P6-7

P10-11

P12

幸手市の人口
4 月 1 日現在 （前月比）

人 口 52,659 人 （ -60 ）

男 26,469 人 （ -28 ）

女 26,190 人 （ -32 ）

世帯数 22,332 世帯（ +38 ）

平成 28 年熊本地震災害義援金の受付（日本赤十字社埼玉県支部幸手市地区）

　市役所・ウェルス幸手に義援金箱を設置しています。みなさんの温かいご支援をよろしくお願いします。



市
へ
の
要
望
や
地
域
の
課
題

解
決
に
向
け
た
市
と
の
協
働

　

地
区
住
民
の
市
政
に
関
す
る
意

見
の
取
り
ま
と
め
や
、
要
望
書
の

提
出
を
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
の
課
題
解
決
に
向

け
て
、
市
と
の
情
報
交
換
や
協
議

を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
要
望
に
対
す
る
回
答
は
市
か
ら

区
長
に
行
っ
て
い
ま
す
。

担
当
地
区
内
の
連

絡

調

整

　

担
当
地
区
内
で
行
わ
れ
る
工
事

な
ど
に
関
す
る
連
絡
調
整
を
し
て

い
ま
す
。

各

種

委

員

な

ど

の

推

薦

に

関

す

る

こ

と

　

市
や
警
察
な
ど
の
行
政
機
関
が

お
願
い
す
る
委
員（
廃
棄
物
減
量

等
推
進
員
、
防
犯
推
進
員
な
ど
）

の
推
薦
を
し
て
い
ま
す
。

募
金
な
ど
に
関
す
る
こ
と

　

日
本
赤
十
字
社
や
社
会
福
祉
協

議
会（
共
同
募
金
会
）が
行
う
各
種

募
金
や
会
員
な
ど
の
募
集
に
関
す

る
協
力
の
呼
び
か
け
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

広

報

さ

っ

て

な

ど

の

配
布
に
関
す
る
総
合
調
整

　

市
が
毎
月
1
日
に
発
行
し
て
い

る「
広
報
さ
っ
て
」を
始
め
と
す
る
各

　

市
民
の
み
な
さ
ん
が
快
適
に
毎

日
を
過
ご
せ
る
よ
う
、
地
域
で
は

さ
ま
ざ
ま
な
自
治
活
動
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

地
区
内
の
清
掃
や
防
犯
活
動
、

各
種
催
事
の
運
営
な
ど
は
、
地
域

の
み
な
さ
ん
が
、
お
互
い
に
協
力

し
な
け
れ
ば
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
防
災
の
観
点
か
ら
も
、

日
ご
ろ
か
ら
の
地
域
の
つ
な
が
り

が
非
常
に
大
切
に
な
り
ま
す
。

　

地
元
の
自
治
会
に
加
入
し
、
日

ご
ろ
か
ら
地
域
の
み
な
さ
ん
と
互

い
に
面
識
を
持
つ
よ
う
に
す
る
と

と
も
に
、
地
域
の
自
治
活
動
へ
も

積
極
的
に
参
加
す
る
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

調
整
を
図
り
、
市
民
の
福
利
の
増

進
に
寄
与
す
る
た
め
、
幸
手
市
区

長
会
が
組
織
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

区
長
会
の
運
営
は
、
市
内
11
地

区
の
代
表
区
長
の
み
な
さ
ん
が
役

員
と
な
り
、
市
と
区
や
各
地
区
相

互
の
連
絡
調
整
会
議
・
地
区
内
の

連
絡
協
調
会
議
の
開
催
の
ほ
か
、

地
域
の
諸
問
題
の
解
決
に
向
け
て

日
々
活
動
し
て
い
ま
す
。

区

長

会

役

員

の

み
な
さ
ん
（
敬
称
略
）

区

長

会

役

員

の

み
な
さ
ん
（
敬
称
略
）

市
で
は
、
区
長
の
み
な
さ
ん
に
さ
ま
ざ
ま
な
業
務
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
は
主
な
仕
事
と
平
成
28
年
度
の
区
長
の
み
な
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

会

長

副
会
長

幹

事

監

事

髙
橋　

正
美

石
川　

伸
二

木
村　

信
隆

岸
本　

規
生

松
村　

信
男

出
井　

保
信

（
上
高
野
地
区
）

野
川　
　

保

石
塚　

健
一

（
権
現
堂
川
地
区
）

水
戸　

信
也

（
香
日
向
地
区
）

関
口　

勝
三

松
田　

光
男 （

北
地
区
）

（
吉
田
地
区
）

（
長
倉
地
区
）

（
中
地
区
）

（
東
地
区
）

（
行
幸
地
区
）

（
栄
地
区
）

（
八
代
地
区
）

　

市
で
は
、
市
と
各
区
と
の
連
絡

区

長

の

仕

事

自
治
会
の
活
動
に
参
加
を

幸

手

市

区

長

会

種
印
刷
物
の
配

布
や
地
区
内
へ

の
回
覧
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

平成 28 年度

区長のみなさんをご紹介します
問合せ　市民協働課☎(43)1111 内線 172・ (44)0257

（2）



平成 28 年度　区長一覧
（敬称略）

（3）

地 区 名 ／ 行 政 区 名 区 長 名

中
地
区

中1丁目 1区 久保田　修

中 1丁目 2区 青田　　芳

中 1丁目 3区 木内　英雄

中 1丁目 4区 鈴木　喬之

朝日プラザ幸手 長野　眞博

中 2丁目 1区 岸本　規生

中 2丁目 2区 岸本　勝夫

中 3・中 4丁目 1区 落合　　晃

中 3丁目 3区 松澤　完介

中 3丁目 4区 矢島　昻一

市営住宅 島田　春男

中 4丁目 2区 小森谷俊雄

中 4丁目 3区 吉田　幸吉

中 4丁目 6区 山口　修利

仲町 大久保順一

長
倉
地
区

中5丁目 1区 遠藤　利雄

中 5丁目 2区 宇津木和男

中 5丁目 3区 小森谷英昭

中 5丁目 4区 横堀　松次

西 1丁目 小橋　　正

長倉 木村　信隆

中川崎 坂本　栄一

下川崎 岡　　孝夫

北
地
区

北1丁目 1区 川上　　博

北 1丁目 2区 関根　貞雄

北 1丁目 3区 石山　清太

北 2丁目 1区 髙橋　正美

北 2丁目 2区 小栗　隆義

北 3丁目 市川　照夫

内国府間 木村　益章

東
地
区

東1丁目 本間　文雄

幸手スカイハイツ 西﨑　育博

東 2丁目 小松　芳見

東 3丁目 志村　　攻

東 4丁目 酒井　雪夫

東 5丁目 1区 島田　賢二

東 5丁目 2区 水上　賢司

緑台 1丁目 1区 宮川　邦彦

緑台 1丁目 2区 髙橋　巧二

緑台 1丁目 3区 松村　信男

緑台 1丁目 4区 松本　栄一

緑台 2丁目 鈴木　徹夫

上
高
野
地
区

南1丁目 小牧　茂夫

南 2丁目 1区 松本　芳光

南 2丁目 2区 野口太三郎

南 2丁目 3区 萩原　久夫

公団南団地 田中　克彦

ライオンズマンション幸手 向井　悦雄

南 3丁目 1区 黒川　司郎

南 3丁目 2区 出井　保信

南 3丁目 3区 小島　忠義

地 区 名 ／ 行 政 区 名 区 長 名

上
高
野
地
区

上高野 1丁目 剱持　武美

茨島 江森　幸雄

大蔵 小池　勝一

織部 寺山　和子

慶作 白田　秀二

チサンマンション幸手 味方美恵子

高野台ビューパレー 樫原　美幸

行
幸
地
区

千塚 野川　　保

千塚団地 荻野　幸子

円松 衣川　俊男

高外 羽生津洋一
権
現
堂
川
地
区

権現堂 増田　隆治

上吉羽 石塚　健一

神明内 広川　　正

木立 野口　幸三

吉
田
地
区

吉田第 1区 石川　伸二

吉田第 2区 小池　昭三

吉田第 3区 上原　正市

吉田第 4区 鈴木　互一

吉田第 5区 服部　敏則

吉田第 6区 大澤　迪男

八
代
地
区

八代 1区
　天神島・吉野・吉野みどり台

増田　　司

八代 2区　戸島 新井　雄弘

八代 3区　神扇・平野 澁谷　秀夫

八代 4区　平須賀 松田　光男

八代 5区　見立 佐藤　耕司

八代 6区　中野・長間 鈴木　一孝

栄
地
区

1街区Ａ 兼平　のぶ

1街区Ｂ 田中　桂子

2街区Ａ 海老沼　夫

2街区Ｂ 田中かほる

3街区Ａ 加藤　弘三

3街区Ｂ 須藤　彰二

4街区Ａ 敷地由紀子

4街区Ｂ 髙橋　芳子

4街区Ｃ 神長　三男

4街区Ｄ 関口　勝三

5街区Ａ 阿部　千年

5街区Ｂ 道塲　道子

6街区Ａ 森　　義文

6街区Ｂ 水間　國修

コモンシティ幸手 今井　庸介

三ツ家 尾﨑　久雄

香
日
向
地
区

香日向 1丁目 今井　謙悟

香日向 2丁目 1区 細野　雄二

香日向 2丁目 2区 松　秀志郎

香日向 2丁目 3区 島根　大輔

香日向 3丁目 水戸　信也

香日向 4丁目 豊田　良孝



平
成
28
年
度

  
廃
棄
物
減
量
等
推
進
員

廃

棄

物

減

量

等

推

進

員

と

は

　

市
で
は
、
ご
み
の
減
量
化
と
、

分
別
の
徹
底
に
よ
る
リ
サ
イ
ク
ル

の
推
進
を
し
て
い
く
た
め
、
市
民

の
み
な
さ
ん
の
中
か
ら「
廃
棄
物

減
量
等
推
進
員
」
を
委
嘱
し
て
い

ま
す
。

　

住
み
良
い
魅
力
あ
る
街
に
す
る

た
め
、
市
と
市
民
を
つ
な
ぐ
地
域

の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
ご
み
の
分

別
の
普
及
・
啓
発
な
ど
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
。

推

進

員

の

役

割　

　

推
進
員
の
み
な
さ
ん
は
、
つ
ぎ

の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
ご
み
の
分
別
の
徹
底

　

ご
み
の
分
別
や
集
積
所
、
ご
み

出
し
の
時
間
の
徹
底
な
ど
、
ご
み

の
適
正
排
出
を
指
導
・
推
進
し
て

い
ま
す
。

▼
ご
み
の
減
量
化
・
資
源
化
の
推
進

　

徹
底
し
た
ご
み
の
分
別
に
よ
る

減
量
化
・
資
源
化
を
推
進
し
て
い

ま
す
。

▼
担
当
区
域
内
の
パ
ト
ロ
ー
ル

　

ご
み
の
集
積
所
な
ど
に
、
市
で

処
理
で
き
な
い
も
の
が
出
さ
れ
て

い
な
い
か
な
ど
、
巡
回
し
て
確
認

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
と
の
連
絡
調
整
や
環

境
美
化
に
関
す
る
啓
発
活
動
な
ど

も
行
っ
て
い
ま
す
。

普

段

か

ら

街

を

き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う
！

■
ご
み
を
出
す
日
を
確
認
し
て

出
し
て
い
ま
す
か
？

・
ご
み
は
、
収
集
日
の
午
前
8
時

30
分
ま
で
に
、
決
め
ら
れ
た
集

積
所
に
出
し
ま
し
ょ
う
。

・
自
分
の
出
し
た
ご
み
が
、
間

違
い
な
く
収
集
さ
れ
て
い
る
か

を
確
認
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

※
収
集
日
や
収
集
時
間
を
守
ら
ず

に
ご
み
を
出
す
の
は
マ
ナ
ー
違

反
で
す
。

■
決
め
ら
れ
た
ご
み
集
積
所
に

出
し
て
い
ま
す
か
？

　

ご
み
集
積
所
の
維
持
・
管
理
は
、

地
域
の
み
な
さ
ん
に
お
願
い
し
て

い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
無
断
で
、
ほ
か
の
集
積
所
に
ご

み
を
出
す
の
は
マ
ナ
ー
違
反
で

す
。

■
ほ
か
の
人
に
迷
惑
を

か
け
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

ご
み
集
積
所
周
辺
の
み
な
さ
ん

の
迷
惑
と
な
ら
な
い
よ
う
、
生
ご

み
を
出
す
と
き
は
、
徹
底
し
た
水

切
り
や
臭
い
が
発
生
し
な
い
よ
う

な
処
置
を
し
た
上
で
、
ご
み
袋
の

口
元
を
し
っ
か
り
結
ん
で
出
し
ま

し
ょ
う
。

※
水
切
り
を
し
な
い
で
ご
み
を
出

す
こ
と
や
、
紙
お
む
つ
内
の
汚

物
を
取
り
除
く
こ
と
な
く
、
そ

の
ま
ま
の
状
態
で
ご
み
を
出
す

こ
と
は
マ
ナ
ー
違
反
で
す
。

　限りある資源をもっと大切に使い、ご

みを削減するためには、一人ひとりの環

境美化意識の向上が必要です。

　ごみを更に削減していくためには、ま

ず、ごみになるものを断り（リフューズ）、

ごみの発生をできるだけ抑え（リデュー

ス）、繰り返し利用し（リユース）、最後

にそのままでは再利用できなくなったも

のを、資源として再生利用（リサイクル）

していくことが大切です。

　ここでは、今すぐ家庭で実行できる身

近な「４Ｒ」の例をご紹介しますので、日

ごろの生活の中でできることから実践し

てみましょう。

４Rの実践で、ごみの削減を

問
合
せ　

環
境
課
☎（
48
）0
3
3
1
・
（
48
）2
2
2
6

（4）



平成 28 年度　廃棄物減量等推進員一覧 （敬称略）
（5）

担 当 地 区 氏 名
中 1丁目 1区 井　草　里　始
中 1丁目 2区 青　田　 　芳
中 1丁目 3区 小　林　一　郎
中 1丁目 4区 鈴　木　喬　之
朝日プラザ幸手 井　上　かよ子
中 2丁目 1区 岸　本　規　生
中 2丁目 2区 落　合　金治郎
中 3・中 4丁目 1区 田　口　米　二
中 3・中 4丁目 1区 落　合　　　晃
仲町 大久保　順　一
中 3丁目 3区 松　澤　完　介
中 3丁目 4区 遠　藤　　　節
中 3丁目 4区 遠　藤　義　雄
市営住宅 飯　岡　アキ子
中 4丁目 2区 増　田　正　次
中 4丁目 3区 塚　山　武　雄
中 4丁目 3区 斎　藤　隆　夫
中 4丁目 6区 山　崎　文　雄
中 4丁目 6区 佐々木　英　夫
中 5丁目 1区 鈴　木　文　夫
中 5丁目 1区 山　際　勇　藏
中 5丁目 2区 冨　田　　　宏
中 5丁目 2区 飯　野　美次郎
中 5丁目 3区 笹　子　磨磋夫
中 5丁目 4区 横　堀　松　次
中 5丁目 4区 酒　井　義　昭
北 1丁目 1区 佐　藤　雅　人
北 1丁目 1区 菅　野　富　男
北 1丁目 2区 加　藤　梅　枝
北 1丁目 3区 　　口　正　雄
北 1丁目 3区 関　　　行　男
北 2丁目 1区 長　澤　千代子
北 2丁目 2区 調 整 中
幸手北団地 大　塚　秀　幸
北 3丁目 諏　訪　定　治
北 3丁目 矢　部　孝　一
南 1丁目 水　口　　　勇
南 1丁目 藏　田　憲　三
南さくら団地 井　田　芳　枝
南 2丁目 1区 渡　邊　美　和

南 2丁目 2区 野　本　輝　治
南 2丁目 3区 壽　　　重　幸
南 2丁目 3区 川　添　明　
公団南団地 江　上　宜　宏
ライオンズマンション幸手 北　山　洋　子
南 3丁目 1区 秋　山　　　昭
南 3丁目 2区 永　田　雅　彦
南 3丁目 2区 髙　橋　　　務
南 3丁目 3区 中　村　新　一
南 3丁目 3区 小　島　忠　義
東 1丁目 長谷川　　　清
東 1丁目 鬼　海　光　雄
東 1丁目 大　城　昇　一
幸手スカイハイツ 秋　好　ヨシ子
東 2丁目 高　橋　　　勲
東 2丁目 坂　入　和　恵
東 2丁目 成　田　伏　美
東 2丁目 渡　邉　敏　彦
東 3丁目 福　田　壽　夫
東 3丁目 志　村　　　攻
東 3丁目 進　藤　　　守
東 4丁目 清　水　勝　利
東 4丁目 渡　辺　　　博
東 5丁目 1区 髙見澤　梅　吉

担 当 地 区 氏 名
東 5 丁目 1区 長下部　圭　作
東 5 丁目 2区 村　木　健次郎
緑台 1 丁目 1区 小　河　とも子
緑台 1 丁目 1区 鈴　木　よし子
緑台 1 丁目 2区 髙　橋　巧　二
緑台 1 丁目 3区 富　澤　　　孝
緑台 1 丁目 3区 松　村　信　男
緑台 1 丁目 4区 松　本　三枝子
緑台 2丁目 豊　幾　賢　二
緑台 2丁目 鈴　木　徹　夫
西 1 丁目 安　田　昇　三
西 1 丁目 三田村　　　浩
三ツ家 尾　﨑　久　雄
長倉 友　田　光　之
長倉 関　　　孝　之
内国府間 山　田　栁　治
中川崎 坂　本　達　夫
下川崎 細　井　真由美
下川崎 田　邉　正　幸
下川崎 小　林　清　春
千塚 白　石　　　男
千塚 宮　田　喬　夫
千塚 三　浦　孝　夫
千塚団地 望　月　光　子
千塚団地 親　松　幸　子
円松 赤　城　　　猛
円松 深　作　正　夫
高外 阿　曽　政　子
高外 長谷川　　　実
茨島 嶋　田　重　夫
大蔵 村　山　千　春
織部 寺　山　和　子
慶作 梅　山　友　行
チサンマンション幸手 對　馬　ひとみ
高野台ビューパレー 樫　原　美　幸
幸手上高野団地 調 整 中
上高野 1丁目 綾　部　裕　樹
上高野 1丁目 岩　渕　　　功
権現堂 髙　橋　隆　夫
上吉羽 増　田　幹　男
神明内 杉　山　　　司
神明内 長　島　孝　示
木立 稲　垣　英　治

吉田 1 区 青　木　金　彌
吉田 1 区 數　田　新　一
吉田 1 区 関　　　　　勝
吉田 1 区 倉　持　昭　夫
吉田 1 区 新　井　恵　一
吉田 2 区 山　田　誠　司
吉田 2 区 鈴　木　通　雄
吉田 2 区 鈴　木　　　貢
吉田 2 区 大　里　克　美
吉田 2 区 橋　本　享　一
吉田 3 区 新　井　髙　二
吉田 3 区 槇　島　恒　夫
吉田 3 区 石　野　和　夫
吉田 3 区 木　村　　　貢
吉田 3 区 野　村　　　茂
吉田 4 区 中　村　　　雄
吉田 4 区 木　村　　　實
吉田 4 区 石　田　健　吾
吉田 5 区 織　田　　　齊
吉田 5 区 齊　藤　榮　子

担 当 地 区 氏 名
吉田 5区 中　村　　　實
吉田 5区 杉　山　直　子
吉田 5区 新　井　光　夫
吉田 5区 小　林　一　夫
吉田 6区 利　倉　一　清
吉田 6区 田　口　　　治
吉田 6区 髙　橋　　　榮
八代 1区 田　沼　健　司
八代 1区 増　田　　　司
八代 1区 栗　田　　　晃
八代 1区 日　高　　　満
天神島② 佐　藤　　　巧
八代 2区 新　井　榮　二
八代 2区 岩　浪　君　子
八代 2区 倉　持　　　弘
八代 2区 髙　橋　明　雄
八代 2区 齋　藤　理智子
八代 2区 山　田　隆　司
八代 3区 秋　葉　孝　之
八代 3区 間　中　俊　雄
八代 3区 日下部　千　
八代 4区 新　井　英　子
八代 4区 船　川　佐一郎
八代 4区 新　井　隆　史
八代 4区 小　林　考　次
八代 4区 途　﨑　正　二
八代 4区 武　井　正　浩
平須賀グリーンタウン 植　田　智　子
八代 5区 　　谷　安　春
八代 6区 松　田　　　晃
八代 6区 髙　鷲　和　子
香日向 1丁目 小森谷　秀　雄
香日向 1丁目 仲　本　興　人
香日向 2丁目 1区 湯　田　静　代
香日向 2丁目 2区 岡　田　郁　子
香日向 2丁目 3区 谷　　　智　晴
香日向 3丁目 瀧　田　盛　一
香日向 4丁目 稲　掛　傳　治
コモンシティ幸手 村　加　峯　三
幸手団地 1街区 兼　平　の　ぶ
幸手団地 1街区 田　中　桂　子
幸手団地 2街区 海老沼　　　夫
幸手団地 2街区 田　中　かほる
幸手団地 2街区 下山田　道　夫
幸手団地 3街区 有　井　美枝子
幸手団地 3街区 加　藤　弘　三
幸手団地 3街区 神　崎　よ　う
幸手団地 3街区 須　藤　彰　二
幸手団地 4街区 細　川　和　男
幸手団地 4街区 佐々木　章　子
幸手団地 4街区 髙　橋　芳　子
幸手団地 4街区 敷　地　由紀子
幸手団地 4街区 田　代　福　一
幸手団地 4街区 神　長　三　男
幸手団地 4街区 関　口　惠美子
幸手団地 4街区 関　口　勝　三
幸手団地 5街区 阿　部　千　年
幸手団地 5街区 道　塲　道　子
幸手団地 5街区 石　井　久美子
幸手団地 6街区 森　　　義　文
幸手団地 6街区 水　間　國　修
幸手団地 6街区 北　澤　正　人
幸手団地 6街区 加　藤　益　雄
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　生涯、がんになる確率は、男性は 2人に 1人、女性は 3人に 1人と言われていますが、

医学の進歩により治るがんも増えてきています。この機会に検診を受けてみませんか？

問合せ　健康増進課☎（42）8421・（42）2130

・各種検診は、各項目につき、集団検診または個別検診（特定健診時の同時
受診や、妊婦子宮頸がん検診を含む）のいずれか１回受診できます。

・職場などで検診の機会がある人は除きます。
・治療中の人は、医療機関にご相談ください。

検診項目 内容 費用 対象者 
（平成28年4月1日現在） 日時 申込み

乳 が ん 検 診

視 触 診・
マンモグ
ラフィ

（乳房Ｘ線）

40 歳代
（Ｘ線撮影2方向） 1,500円

40歳以上の偶数年
齢の女性 5 月 2 日( 月 )

から予約受付
（申込み順） 

健康増進課
☎（42）8421

50 歳以上
（Ｘ線撮影1方向） 1,300円

子宮頸がん検診 内診・視診・子宮頸部細
胞診 900円

20～39歳の女性
40歳以上の偶数年
齢の女性

胃 が ん 検 診 胃部Ｘ線間接撮影（バリウム） 800円

40歳以上の人
6月 24 日（金）
から予約受付
（申込み順）
（9:00～17:00）

予約専用電話
☎（43）8448 

 
6 月 27 日（月）

以降は
健康増進課

☎（42）8421

大腸がん検診 便潜血検査（2日分） 300円

肺 が ん 検 診

胸部Ｘ線間接撮影 300円

かく痰検査（該当者のみ） 600円

前立腺がん検診 血液検査 1,000円 50 歳 以上の男性

肝炎ウイルス検診 血液検査 400円
39歳の人
過去に受診したこ
とがない人

歯周疾患検診 歯科健診・歯科保健指導 無料 40・45・50・55・60・ 
65・70歳の人

骨粗しょう症検診 骨量測定 300円 40・45・50・55・60・ 
65・70歳の女性

【実施日】
平成 28 年

6 月 13 日（月）
6月 30 日（木）
7月 15 日（金）
8月 29 日（月）
10 月 11 日（火）
11 月 30 日（水）
12 月 12 日（月）

平成 29 年
1 月 11 日（水）
2月 3 日（金）
2月 23 日（木）

【受付時間】
①12：30～13：00
②13：15～13：45
※子宮頸がんのみ 

の場合は②

【実施日】
平成 28 年

7 月 21 日（木）
7月 24 日（日）
11 月 25 日（金）
12 月 18 日（日）

平成 29 年
1 月 25 日（水）

※骨粗しょう症
検診は、7/24、
11/25の 2日間 
のみ実施

【受付時間】
① 8 :00 ～ 8 :20
② 8 :30 ～ 8 :50
③ 9 :00 ～ 9 :20
④ 9 :30 ～ 9 :50
⑤ 10:00 ～ 10:20
⑥ 10:30 ～ 10:50
※歯周疾患検診

は、②～⑥の
時間帯のみ

（注 1）乳がん検診 過去に豊胸手術など、乳房の手術をした人は、医療機関を受診してください。
（注 2）胃がん検診 過去に開腹手術をした人や自覚症状がある人は、医療機関を受診してください。
（注 1）乳がん検診 過去に豊胸手術など、乳房の手術をした人は、医療機関を受診してください。
（注 2）胃がん検診 過去に開腹手術をした人や自覚症状がある人は、医療機関を受診してください。

※下段（注2）参照

※下段（注1）参照

（6）

がん検診などのお知らせがん検診などのお知らせ

【集団検診】ウェルス幸手で集団検診を実施します。検診項目により
申込み受付期間や申込み先が変わりますので、ご注意ください。
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下記指定医療機関に直接予約の上、受診してく
ださい。【乳がん・子宮がん個別検診】

指定医療機関名（50 音順） 住所 申込み 乳がん検診 子宮がん検診

産婦人科木村医院 幸手市東 2-40-10 ☎（42）0222 ○

久我クリニック 幸手市中 5-9-17 ☎（40）3105 ○

東埼玉総合病院 幸手市吉野 517-5 ☎（40）1420 ○

堀中病院 幸手市東 3-1-5 ☎（42）2081 ○

ワイズレディスクリニック 幸手市上高野 1978 ☎（44）0555 ○

済生会栗橋病院 久喜市小右衛門 714-6 ☎（53）0575 ○ ○

白岡中央総合病院 白岡市小久喜 938-12 ☎（93）0662 ○

玉井産婦人科医院 杉戸町清地 1-2-30 ☎（33）2464 ○

長岡産婦人科医院 杉戸町杉戸 2-3-10 ☎（33）3325 ○

※各医療機関で診療日が異なりますので、ご注意ください。

検診項目 内容 費用 対象 
（平成 28 年 4 月 1 日現在） 実施期間

乳 が ん 検 診 視触診・マンモグラフィ
（Ｘ線撮影 2方向） 1,500円 40歳以上の偶数年齢の女性 6月 13 日（月）

　 ～平成 29 年
2 月 28 日（火）子 宮 が ん 検 診

内診・視診・子宮頸部細胞診 1,200円 20～ 39歳の女性
40歳以上の偶数年齢の女性子宮体部細胞診（該当者のみ）1,200円

検診料金が無料になります（前立腺がん検診を除く）

■平成 28 年度市民税非課税世帯（世帯全員が非課税の世帯）

　6 月 7 日（火）以降、市役所税務課窓口で「幸手市検診料金免除確認書」に平成 28 年度の課税状況の確認

を受け、受診時に持参してください。ただし、平成 28 年 1 月 1 日以降に幸手市に転入した人は、前住

所地の非課税証明が必要となります。

■生活保護世帯の人および重度心身障害者医療費受給者

　各受給（者）証を持参してください。

■がん検診無料クーポン券対象者

　クーポン券を持参してください。対象者には、5月下旬にクーポン券を郵送します。

＜クーポン券対象者（平成 28 年 4 月 1 日現在）＞

乳がん検診 ―――― 

　

子宮頸がん検診 ―― 

40 歳の女性

45・50・55・60 歳のうち、過去 5 年間（平成 23～27 年度）に乳がん検診

を受診していない女性

20 歳の女性

25・30・35・40歳のうち、過去5年間（平成 23～27年度）に子宮がん検診（妊

婦健診を含む）を受診していない女性

※右ページ下段（注1）参照

【生活保護世帯の健康診査・がん検診】

日時 ところ 申込み

【実施日】
　7月 2日（土）～ 12 日（火）、10 月 2 日（日）～ 10 月 8 日（土）
【受付時間】
　10:00 ～ 10:20 または 10:30 ～ 10:50

ウェルス幸手
※ 7月 6日（水）
　 12 日（火）
　10 月 5 日（水）

　は西公民館

6月 27 日（月）から
予約受付

健康増進課
☎（42）8421

対象 40 歳以上の生活保護世帯の人（平成 29年 3月 31日現在）

健診内容

健康診査（問診、診察、身体計測、血圧測定、血液検査〈脂質 ､血糖、肝機能、腎機能など〉、
尿検査、心電図検査、眼底検査）
※希望する場合は、がん検診などを同時に受診することができます（胃がん検診、大腸がん検

診、肺がん検診、前立腺がん検診、肝炎ウイルス検診）。

費用 無料　※前立腺がん検診を同時に受診する場合は有料（1,000円）になります。
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　後期高齢者医療被保険者を対象に健康診査を行います。健康維持のため、

この機会に健診を受けましょう。

※受診日に後期高齢者医療制度に加入している人が対象となります。

健診方法 個別健診 集団健診

実施場所
指定医療機関
（案内はがきに記載）

ウェルス幸手・西公民館

実施期間 6 月～平成 29 年 2 月
7 月 2 日（土）～ 12 日（火）

10 月 2 日（日）～ 8日（土）
午前 7時 30 分～ 11 時 20 分

受診方法

①対象者に案内はがきが
郵送される

（5月下旬発送）
②医療機関に予約

③医療機関で受診

①対象者に案内はがきが
郵送される

（5月下旬発送）
②健康増進課に予約
　（予約開始日は

案内はがきに記載）
③ウェルス幸手・西公民館で

受診

費 用 無料（同一年度内に個別または集団健診いずれか 1回限り）

健診内容
・血中脂質検査　・貧血検査　・肝機能検査
・心電図検査　　・血糖検査　・尿酸　　　　　　など

　健康診査を実施します

　保険料率が決定しました

　平成 28・29 年度の後期高齢者医療保険制度の保険料率が決定し
ました。決定した保険料率は、下記のとおりです。

　保養施設宿泊費を助成しています

　後期高齢者医療被保険者が、保養施設に宿泊する際の宿泊費の一部を助成しています。
対　象　後期高齢者医療の被保険者で、納期到来分の保険料を完納している人
助成額　1泊につき 2,000 円 ( 年度内 2泊まで )

※年度途中に後期高齢者医療被保険者になった人で、同一年度内に国民健康保険制度の同助
成を受けた人は、通算で 2泊までとなります。

申込み方法

保養施設　一覧は、保険年金課窓口で配布しています。また、市ホームページ（http://www.city.satte.
lg.jp/)にも掲載しています。                                                                                        

平成 26・27 年度 平成 28・29 年度 増減

所 得 割 率　　 8.29％ 8.34％ +0.05％

均 等 割 額　　 42,440 円 42,070 円 -370 円

賦課限度額　 57 万円 57 万円 変更なし

問
合
せ
　
保
険
年
金
課
　　　　☎（
43
）1
1
1
1
内
線
1
4
7
・
　　　　（
43
）1
1
2
5



　この事業では、1 対 1 の対面方式で 10 分程度の

記憶力チェックを行います。参加者 1 人に職員 1

人が対応しますので、周りを気にすることなく受

けられます。

　今の記憶力の状態を知ることができ、終了後に

は、認知症予防および介護予防アドバイスもあり

ます。

　認知症や病気の診断に代わるものではありませ

んが、今後の認知症予防や生活習慣の改善にお役

立ていただくためにも、早めの予防に取り組むこ

とが大切です。希望に応じて保健師などによる個

別相談もできます。

認知症を予防しましょう！

脳の健康教室受講者募集

と き

① 4月28日（木）⑦ 10月20日（木）

② 5月26日（木）⑧ 11月22日（火）

③ 6月10日（金）⑨ 12月14日（水）

④ 7月20日（水）⑩ 平成29年
1月26日（木）

⑤ 8月23日（火）⑪ 平成29年
2月14日（火）

⑥ 9月16日（金）⑫ 平成29年
3月23日（木）

時 間
午前 9 時 30 分～午後 0 時 30 分、
午後1時 30分～ 4時 30分のうち、
1人あたり 45 分

ところ ウェルス幸手 1階検診ホール

対 象 市内在住の 65 歳以上の人

募 集 各 24 人（申込み順）

費 用 無料

申込み 介護福祉課へ（電話申込み可）
※通年募集しています。

問合せ　介護福祉課☎（42）8438・（43）5600

あたまの
健康チェック

こんな教室です
対 象　市内在住の介護を必要としない 65 

　　　歳以上の人

と き　7月 6日～11月 16 日毎週水曜日（全 

　　　20 回）

※ 6月 29日（水）午前 10時～11時に 

事前説明会があります。

時 間　①午前 9時 30 分～10 時

　　　　②午前 10 時 10 分～10 時 40 分

　　　　③午前 10 時 50 分～11 時 20 分

※①～③の各時間帯の指定はできま

せん（事前説明会時にお伝えしま

す）。なお、どの時間帯でも参加

できるよう、調整をお願いします。

ところ　ウェルス幸手 2階第 1会議室

内 容　簡単な「読み・書き」「計算」のプ

リント教材学習

※ 9 月 7 日（水）に交流会、11 月 16

日（水）に修了式、認知症サポー

ター養成講座を予定しています。

定 員　30 人（申込み順）

申込み　6 月 15 日（水）までに、直接、介護 

　　　福祉課窓口へ

この教室のサポーターを募集します

対 象　市内在住の 30 歳～ 50 歳代で、明るく受講

者との会話を楽しめる人

内 容　受講者への学習支援など

※ 6 月 29 日（水）午後 1 時～ 4 時に研修会を

行います。先輩サポーターも一緒に参加

しますので、安心してご応募ください。

募　集　5～ 6人

謝 礼　1,000 円／回

申込み　6月1日（水）までに、直接、介護福祉課窓口へ

➤週 1 回の教室で、仲間との楽
しい会話と学習を楽しみます。

➤教室のない日も毎日 10分程度
でできる自宅トレーニング教
材をお渡ししますので、なるべく
毎日同じ時間に学習する習慣を身に付けましょう。

➤独自に開発したラクラクできる「脳のトレーニン
グ」教材ですので、まったく負担になりません（楽
しく続けるコツです）。

➤「人前で発表」「むずかしい問題を学習」…という
学習方法ではありません。一緒に学習する仲間や
教室サポーターと楽しく頭の体操ができます。

問合せ　介護福祉課☎（42）8438・（43）5600

半年～1年に 1回は
定期的なチェックを！

（9）
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目指せ！毎日１００００歩運動 新規参加者募集

参加費無料申込み／５月１８日（水）から

参加費無料申込み／５月１８日（水）から

運動期間　7月～12月〔期間中には、体力測定や血液検査のほか、筋力

トレーニングやストレッチ、ウォーキング実技指導なども行い

ます（下段「スケジュール」を参照）。〕

対　　象　市内在住の 20 歳以上の人

費　　用　無料

内　　容

▼歩数記録の報告

　　活動量計は、無料で貸与しますので、実施

期間中は歩数を記録し、毎月 1 回、歩数記録

の報告をお願いします。

▼体力測定・血液検査

　　事業開始前と終了後（平成 29年 1月）に体力測定（身体組成、筋力、歩行能力、柔軟性など）と血

液検査（中性脂肪、ＨＤＬ‐Ｃ、ＬＤＬ‐Ｃ、ＨｂＡ1ｃ）を行い、運動効果を「見える化」します。

スケジュール

▼体力測定・血液検査（前期）

▼運動教室 （注）下記は新規参加者の日程です。平成 27年度から継続参加者の日程は、個別通知を参照してください。

と き
6 月 25日（土）もしくは26日（日）

午前 8時 30 分～正午
※申込み時に希望日を指定してください。

ところ ウェルス幸手

内 容 体力測定・血液検査、事業全般の説明会

コース デイコース（全 6回） ナイトコース（全 5回）

と き

① 7月 15 日（金）　④ 10 月 17 日（月）
② 8月 29 日（月）　⑤ 11 月 25 日（金）
③ 9月 30 日（金）　⑥ 12 月 12 日（月）

① 7月 28 日（木）　④ 10 月 13 日（木）
② 8月 30 日（火）　⑤ 11 月 22 日（火）
③ 9月 15 日（木）

午前 9時～ 11 時 30 分 午後 7時～ 8時 30 分

定 員 50 人（申込み順） 30 人（申込み順）

ところ アスカル幸手多目的室、さくらホールなど ウェルス幸手トレーニング室

内 容 筋力トレーニング、ストレッチ、ウォーキング実技指導など
※デイコースは、天気の良い日は、実際のコースでウォーキングを実施します。

▼ ▼

市役所やウェルス
幸手などに設置した
リーダーライターにか
ざして、歩数記録の情
報を毎月 1 回報告して
いきます。

　この事業では、毎日 10000 歩、歩く体力づくりを目指して 6 か月間、活動量計を

装着し運動効果を「見える化」していきます。

　コツコツ継続することはとても大切です。教室で仲間と体を動かし、元気な雰囲

気を感じたい、運動するきっかけをお探しのみなさんの参加をお待ちしています！

※なお、平成 27 年度からの参加者は、運動教室の日程が異なりますので、ご注意

ください（個別通知します）。

　平成 27 年度から新たに「埼玉県健康長寿モデル」を用いたウォーキング事業を開始し

ました。多くのみなさんに参加をいただいたこの事業の新規参加者を募集します。

体力測定の様子

申込み・問合せ　健康増進課☎（42）8421・（42）2130

活動量計（無料貸与）
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１.歩数の変化
　1日あたりの平均歩数は、74.7％の人が事業開始前より伸びた結果となりました。

３.医療費の変化
　国民健康保険に加入する教室参加者と非参加者（無作為抽出）の総医療費（平成 27 年 9 月～ 12 月）

を比較したところ、冬期の医療費は風邪などの影響により一般的に増加傾向にありますが、参加者

の総医療費は非参加者に比べて、増加割合も低く抑えられたことが分かりました。

４.そのほかの変化
　事業前と事業後に実施したアンケートの結果によると、「友人と会う機会」や「外出する頻度が増え

た」「社会生活への参加が増えた」という回答が増加していました。ウォーキングを通じて積極的に

人とかかわることもできたようです。

・教室の日は、この教室で知り合った仲間と一緒に歩くことができ、とても楽しかったです。

・ウォーキングで気分転換もでき、何事も前向きに考えるようになりました。

・毎日歩数計を見るのが楽しみで、最初は長い期間と思いましたが、最後まで続けることができました。

・体力が付き、普段の生活の中でも体を動かすのがとても楽になりました。

～ 参加者のみなさんにいただいた感想をご紹介します ～

成人向けの健康講座に参加してみましょう！

２.身体の変化
　身体計測・血液検査実施者の多くの人に改善が見られました。

改善した人の割合

①体重が減少した人 88.3％

②腹囲が減少した人 85.4％

③体脂肪率が減少した人 63.1％

④収縮期血圧が改善した人 29.1％

⑤中性脂肪が改善した人 20.5％ 血液検査の様子 運動教室の様子

ウォーキングの様子

　市では、みなさんの健康づくりにお役立ちいただ

けるよう、さまざまな教室を企画していきます。ど

の教室も、参加費は無料で健康づくりにお得な情報

もたくさん用意しますので、ぜひ、ご参加ください。

　また、保健師や管理栄養士が地域のみなさんのご

希望に合わせた内容で「出前健康講座」も行っていま

すので、ご利用ください（右記参照）。

◇ 出 前 講 座 の ご 案 内 ◇
と き 月曜～金曜日午前 9時～午後 5時

※そのほかの日時については応相談

内 容 生活習慣病やがんの予防、運動や食
生活、育児、健康に関することなど

所要時間 15 分～ 2時間程度（応相談）

会 場 申込み者側でご用意ください。

申込み 開催予定日の 2か月前まで

9,000 歩

9,500 歩

10,000 歩

10,500 歩

2月平成28年1月12月11月10月平成27年9月

8,500 歩

　市では、平成 27 年度から、この教室を開催しています。平成 27 年度の教室では、

半年間のウォーキングの結果、以下のとおり多くの参加者に改善が見られました。
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市制施行 30 周年記念事業
　幸手市は、昭和 61 年 10 月 1 日の市制施行から、平成 28 年 10 月 1 日で 30 周年を迎え
ます。
　市では、この記念すべき節目の年を市民のみなさんとお祝いし、市の更なる発展のきっ

事業名 概要

市制施行 30 周年記念式典

　市制施行 30 周年となる平成 28 年 10 月 1 日（土）に、アスカル幸手
で記念式典を開催します。
　式典では、市民特別表彰のほか、市制施行30周年記念キャッチフレー
ズや各種愛称の入選者の表彰なども予定しています。
※詳細については、決まり次第お知らせします。

愛称やデザインの募集※

　幸手への愛着をより一層深めてもらうため、デマンド交通車両や道
路（市道）の愛称などの募集を行います。
　▼募集や投票を予定しているもの

・デマンド交通車両の愛称
・デマンド交通車両のラッピングデザイン
・道路（市道）の愛称
・原動機付自転車のナンバープレートデザインの投票

市民提案事業※
　市民団体や企業が実施し、市の魅力発信や、市への愛着を高めるた
めに行う事業に、補助金を交付します。

協賛事業

　団体や企業が実施する事業でキャッチフレーズやロゴマークを使用
していただき、市制施行 30 周年を広くＰＲします。
※随時募集をしています。
※募集方法などの詳細については、お問い合わせいただくか、市ホー

ムページ（http://www.city.satte.lg.jp/）でも確認できます。

まちづくりフォーラム

　まちづくりに精通した専門家をパネリストとして招き、人口減少・
少子高齢化社会の中で、今後、幸手市が発展していくためにはどうす
れば良いのかをテーマにしたまちづくりフォーラムを開催します。
※開催日時などの詳細については、決まり次第お知らせします。

アート散策展事業

　ＮＰＯ法人アート体験協会のご協力のもと、市内小・中学生がアー
ト作品を制作します。平成 29 年の桜まつり期間中には、まちなかの
回遊を盛り上げるため「アートさんぽ展」と称し、作品の展示やスタン
プラリーを開催する予定です。

冠事業
　夏まつりや市民まつりなど既存事業の名称に「市制施行30周年記念」
を付け、イベントを更に盛り上げます。

かけとするため、「手をつなぎ、幸せあふれる幸手市に！」を
キャッチフレーズに、さまざまな記念事業を展開していきます。
　これらのイベントをとおして、市民のみなさんと一緒に盛り
上がり、幸手市の魅力を市内外へＰＲしていきますので、ぜひ、
ご参加ください。
　ここでは、現在予定している主な事業をご紹介します。

　政策調整課☎（43）1111 内線 4401・ (43)3783問合せ

※詳細については、本紙 6月号に折込みをします。
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▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲
▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲

　 ● 年 ●月●日

　●年●月●日まで有効

〇

▼ 国民健康保険税の簡易申告　　　　　　　　　　　〔6月 10 日（金）まで〕
　一定の所得以下の世帯は、国民健康保険税の軽減を受けることができます。軽減の判定は、世帯主（本

人が国保に加入していない場合も含む）と国保加入者全員の所得状況により行いますので、4 月 1日現在

で 16 歳以上（扶養控除になっている人も含む）の全員の申告が必要です。

　世帯主が確定申告や住民税申告をしている場合でも、16 歳以上の加入者に未申

告者がいると、軽減は適用できませんので、期限までに簡易申告（国民健康保険

税用の申告）を行ってください。

※平成 27 年度に軽減が適用された世帯で、かつ、世帯主と国保加入者全員の所

得状況が確認できない世帯には、5月下旬に簡易申告書を郵送します。

カードの交付申請手続き
　マイナンバーカードの交付を希望する人は、

通知カードから「個人番号カード交付申請書」

を切り離し、必要事項を記入の上、顔写真を

添付し、返信用封筒で郵送してください。

※パソコンやスマートフォンなどからも交付

申請できます。詳細については、地方公共

団体情報システム機構ホームページ「個人番

号カード交付申請」（https://www.kojinbango-

card.go.jp/kofushinse/）を参照してください。

カードの受領手続き
　　マイナンバーカードの作成は、地方公共団体情報シ

ステム機構が行います。作成されたカードが市役所に

届き、初期設定などの交付準備が整ったら、順次、申

請者に「個人番号カード交付・電子証明書発行通知書

兼照会書」（はがき）を郵送しています。

　　なお、カードの交付にあたっては、暗証番号の入力 

などに時間を要することから「予約制」としています。

はがきが届いたら、電話によりカード受領日時の事前

予約をお願いします。

　私たちの国では、すべての人がいずれかの健康保険制度に加入しなければなりません（国民皆保険制度）。

　市が運営している国民健康保険に加入・脱退をするためには、ご自分で手続きをする必要があります。

　加入の手続きが遅れた場合は、会社の健康保険を脱退した日まで

遡って加入し、国民健康保険税を納めていただくことになります。

　また、脱退の手続きが遅れた場合は、健康保険に二重加入の状態と

なってしまいます。国民健康保険の被保険者証で医療機関を受診して

しまった場合には、医療費を返還していただくことになりますので、

忘れずに加入・脱退手続きをしてください。

※国民健康保険の加入・脱退手続きの詳細については、お問い合わせ

ください。

▼ 国民健康保険の加入・脱退手続きはお済みですか？

■通知カードを未受領の人は・・・郵便局での保管期間経過などにより返戻された「通知カー
ド」は、市役所で保管しています。本人確認書類を持参の上、市民課窓口（市役所本庁舎1階）

へお越しください。なお、通知カードは、6月末まで保管し、その後廃棄処理する予定です。

個人番号カード（マイナンバーカード）の
交付申請方法
個人番号カード（マイナンバーカード）の
交付申請方法 問合せ　市民課☎（43）1111 内線 127・（43）6473

問合せ　保険年金課☎（43）1111 内線 143、144・（43）1125

国民健康保険の手続きをお忘れなく
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車種

税率（年額）
新車新規検査を受けた年月または年

（自動車検査証の「初度検査年月または年」）
①平成 27 年

3月31日以前
②平成 27 年

4 月 1 日以後
③ 13 年経過

（重課税率）
三輪 3,100 円 3,900 円 4,600 円

四輪以上
乗用

自家用 7,200 円 10,800 円 12,900 円
営業用 5,500 円 6,900 円 8,200 円

貨物
自家用 4,000 円 5,000 円 6,000 円
営業用 3,000 円 3,800 円 4,500 円

■ 四輪以上、三輪の軽自動車
　新車新規検査を受けた日により、下記表の①②③のいずれかの税率が適用されます。

※③の対象は、新規検査日が平成 14年以前の車両です。電気軽自動車、天然ガス軽自動車などは対象外です。

■ 軽自動車税の減免申請は 5月 31 日まで（毎年度申請が必要です）
　身体や精神に障がいのある人が所有し、通院、通学、通所な

どに使用する場合、減免対象となります。なお、平成 27年度

の申請者には、納税通知書とは別に申請書を郵送しています。

※自動車税（県税）の減免を受けている人は対象外です。

※家族所有の軽自動車税も減免対象となる場合があります。

※障がいの内容によっては減免できない場合もあります。

持ち物

　①身体障害者手帳、療育手帳、戦病

者手帳または精神障害者保健福祉手

帳　②運転免許証　③自動車検査証　

④印鑑　⑤納付前の納税通知書

車種
税率（年額）

（ア）75％軽減 （イ）50％軽減 （ウ）25％軽減
三輪 1,000 円 2,000 円 3,000 円

四輪以上
乗用

自家用 2,700 円 5,400 円 8,100 円
営業用 1,800 円 3,500 円 5,200 円

貨物
自家用 1,300 円 2,500 円 3,800 円
営業用 1,000 円 1,900 円 2,900 円

■ グリーン化特例（軽課）
　平成 27 年 4 月 1 日から平成 29 年 3 月 31 日までに新規取得した三輪以上の軽自動車のうち、一定の
環境性能を有する車両について、取得した翌年度分に限り軽自動車税が軽減されます。

（ア）電気軽自動車・天然ガス軽自動車（平成 21 年排出ガス規制 NOx10％以上低減達成車）
（イ）乗用：平成 17 年排出ガス基準 75％低減達成（★★★★）かつ平成 32 年度燃費基準＋20％達成車
　　貨物：平成 17 年排出ガス基準 75％低減達成（★★★★）かつ平成 27 年度燃費基準＋35％達成車

（ウ）乗用：平成 17 年排出ガス基準 75％低減達成（★★★★）かつ平成 32 年度燃費基準達成車
　　貨物：平成 17 年排出ガス基準 75％低減達成（★★★★）かつ平成 27 年度燃費基準＋15％達成車
※各燃料基準の達成状況は、自動車検査証の備考欄に記載されています。

平成 28 年度から

軽自動車税の税率が改正されました
　地方税法の改正に伴い、平成 28 年 4 月 1 日から、軽自動車税の税率が変更になりました。

問合せ　税務課☎（43）1111 内線 134・（43）1125

車種
税率（年額）

平成27年度まで 平成28年度から

原動機付自転車

50cc 以下(ミニカーを除く) 1,000 円 2,000 円
ミニカー 2,500 円 3,700 円
50cc 超 90cc 以下 1,200 円 2,000 円
90cc 超 125cc 以下 1,600 円 2,400 円

軽二輪 125cc 超 250cc 以下 2,400 円 3,600 円
小型二輪 250cc 超 4,000 円 6,000 円

小型特殊自動車
農耕作業用自動車 1,600 円 2,400 円
そのほか 4,700 円 5,900 円

■ 原動機付自転車、二輪車など

フォークリフトの登録をお願いします
　乗用装置を有するフォークリフトなどは、道路での運行に使用しないものも課税対象です。ナンバー登録をお願いします。



（
水
）
午
前
10
時
30
分
か
ら（
毎

月
第
2
・
第
4
水
曜
日
）

内
容　

絵
本「
こ
や
ぎ
が
め
え
め

え
」、「
ま
る
く
て
お
い
し
い
よ
」

対
象　

0
歳
～
小
学
校
就
学
前
の

幼
児
と
保
護
者

▼
な
で
し
こ
サ
ロ
ン

と
き　

5
月
19
日（
木
）午
前
10
時

30
分
か
ら（
毎
月
第
3
木
曜
日
）

内
容　

絵
本
、
手
遊
び
、
お
し
ゃ

べ
り

※
家
庭
教
育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
よ

る
子
育
て
相
談
も
お
受
け
し
て

い
ま
す
。

対
象　

0
歳
～
小
学
校
就
学
前
の

幼
児
と
保
護
者

※
各
お
は
な
し
会
で
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
会
員
を
募
集
中
で
す
。

▼
香
日
向
お
は
な
し
会

と
き　

5
月
22
日（
日
）午
前
11
時

か
ら

と
こ
ろ　

図
書
館
香
日
向
分
館

内
容　

図
書
館
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

対
象　

4
歳
以
上
の
児
と
保
護
者

　

図
書
館
で
は
、
毎
月
子
ど
も
と
保
護
者
を
対
象
と
し
た
お
話
し

会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
図
書
館
資
料
を
活
用
し
た
講
座

も
開
催
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

図
書
館
☎（
42
）0
1
6
9
・
（
44
）0
5
3
6

昭
和
の
あ
の
時
を

調

べ

て

み

よ

う

と
き　

5
月
22
日（
日
）、
6
月
12

日（
日
）、
26
日（
日
）、
7
月
10

日（
日
）午
前
10
時
30
分
～
正
午

（
全
4
回
）

と
こ
ろ　

図
書
館
視
聴
覚
室

内
容　

大
人
の
た
め
の
調
べ
も
の

講
座
と
し
て
、
古
い
新
聞
か
ら

興
味
の
あ
る
テ
ー
マ
を
探
究

対
象　

高
校
生
以
上
の
人（
全
4

回
に
参
加
で
き
る
人
）

申
込
み　

5
月
6
日（
金
）か
ら

お

は

な

し

会

と
こ
ろ　

図
書
館
視
聴
覚
室

▼
ひ
と
つ
ぶ
お
は
な
し
会

と
き　

毎
週
土
曜
日
午
後
2
時
か

ら
内
容　

お
は
な
し「
く
わ
ず
に
ょ

う
ぼ
う
」な
ど

対
象　

5
歳
児
～
小
学
生

▼
お
は
な
し
の
森

と
き　

5
月
11
日（
水
）・
25
日

図
書
館
に
行
っ
て
み
よ
う

水 道 配 水 管 の 清 掃
　下記の日程で水道配水管の清掃を行います。清掃時

間は午後 11 時 30 分から翌午前 5時ごろまでです。

※清掃作業中は、水の出が悪くなり濁り水が出る場合

がありますので、ご注意ください。

5月11日（水）
～12日（木）

惣新田、中野、下吉羽、西関宿、木立、長間、北 1・
2丁目、西 1・2丁目、千塚、松石、外国府間

5月12日（木）
～13日（金）

北 3 丁目、上吉羽、見立団地、戸島、権現堂、
中川崎、下川崎、中 5丁目

5月18日（水）
～19日（木）香日向 1・2丁目

5月19日（木）
～20日（金）香日向 3・4丁目

5月25日（水）
～26日（木）

東1～5丁目、緑台1・2丁目、上高野1丁目、中1・
2丁目、南1～ 3丁目、上高野

6月 1日（水）
～ 2日（木）幸手団地

問合せ　水道管理課☎（48）0050・（48）0120

　水道メーターの交換あ
　水道メーターは、計量法の規定により 8 年間で

交換が必要です。平成 28 年度交換対象となるご

家庭にはお知らせを配布後、指定給水装置工事事

業者が作業を実施します。費用は市が負担します。

　立会いは不要ですが、敷地内での作業となりま

すので、留守の場合はあらかじめご了承ください。

※作業員は、市発行の身分証明書 (有印 )を必ず

携帯しています。

▼交換期間
○東地区　1回目／ 5月下旬～ 6月中旬
　　　　　2回目／ 7月下旬～ 8月中旬
　　　　　3回目／ 11 月下旬～ 12 月中旬
○西地区　1回目／ 6月下旬～ 7月中旬
　　　　　2回目／ 10 月下旬～ 11 月中旬
○市内全域（口径 25mm 以上）

／ 8月中旬～平成29年 3月下旬

水道管理課からの
お知らせ

（15）



障害者差別解消法がスタートしました
障がいの有無にかかわらず、共生できる社会の実現に向けて

　「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律（障害者差別解消法）」が施行され、障がいのある

人に対し、障がいを理由とした差別的取扱いが禁止されました。

　障がいのある人もない人も、互いに個性を尊重し、共に生きる社会を作ることを目指しましょう。

　障害者差別解消法は、平成 25 年に国際条約である「障害者の権利に関する条約」を日本が批准することに

合わせ整備された国内法で、障害者基本法の理念に従い、障がいの有無にかかわらずすべての人が人格と

個性を尊重し合いながら共生する社会を実現することを目的として制定されたものです。

　この法律では、障がいのある人に対する「不当な差別的取扱いの禁止」と「合理的配慮の提供」が、国や都

共 生 社 会 の 実 現 に 向 け て

問合せ 社会福祉課☎(42)8435・ (43)5300

　市では、職員がこの法律に則し適切に対応するため、職員対応要領を策定しました。今後も、障がいの

有無にかかわらず、市民のみなさんが利用しやすい行政機関となるよう努めていきます。

　また、近隣市町と連携による障害者差別解消支援地域協議会設置の検討を進め、障がい者差別解消のネッ

トワークを構築する予定です。

　障がいを理由とする差別や合理的配慮の提供についてのご相談がありましたら、下記までご連絡くださ

い。

道府県、市町村などの行政機関を始め、会社や店舗などの事業者にも求められています。

　障がいのある人とは、障害者基本法に定められた人で、障害者手帳を持っているかど

うかにかかわらず、身体障がい、知的障がい、精神障がい（発達障がいを含む）などによ

り社会生活や日常生活に制限を受けているすべての人をいいます。

不当な差別的取扱いの禁止
　障がいがある人に対し、正当な理由

なくサービスの提供を拒否することや、

サービスの提供にあたって障がいのない

人に付けない条件を付けるなど、差別的

な取扱いをすることが、行政機関・事業

者ともに禁止されています。

【例】①障がいを理由にして、窓口対

応を断る。

　　②障がいを理由に特に必要もな

く、付添人の同行を求める。

　ただし、障がいのある人などの権利利

益（安全の確保、財産の保全、損害発生

の防止など）がある場合は、正当な理由

と判断されることがあります。その場合、

その理由を説明し、理解を得られるよう

に努める必要があります。

　障がいのある人から、社会生活の中での障がいを理由

とする障壁（施設・設備・制度・習慣・文化など）を解消

するための対応を求められた場合、負担になり過ぎない

範囲で、障がいの特性などに合った配慮や障壁の解消を

することが行政機関には義務付けられ、配慮や解消に努

めることが事業者には求められています。

【例】①車イス利用者へ段差上げの補助をする。

　　②高い位置のパンフレットを手にとって渡す。

　　③会議の際に障がいの特性に応じて座席の位置

合理的配慮の提供

を配慮する。

　ただし、多くの人や物が必要であった

り、設備の改修が必要となるなど負担が

大きい場合は、ほかの方法を提案するな

ど工夫をし、それでも対応が困難な場合

は、その理由を説明し、理解を得られる

よう努める必要があります。
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土
地
の
維
持
管
理
を
適
正
に
行

う
こ
と
は
所
有
者
の
責
務
で
す
。

所
有
す
る
空
き
地
に
雑
草
や
雑
木

は
伸
び
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
年
に
2
回
以
上
は
土
地
の
状
況

を
確
認
し
、
雑
草
や
雑
木
の
処
理

を
し
ま
し
ょ
う
。

　
雑
草
や
雑
木
が
生
い
茂
る
と
、

空
き
地
の
維
持
管
理
に
支
障
が
出

て
く
る
ば
か
り
で
な
く
、
所
有
者

以
外
に
も
悪
影
響
が
あ
り
ま
す
。

▼
生
い
茂
っ
た

雑
草
・
雑
木
の
悪
影
響

○
ご
み
の
不
法
投
棄
の

温
床
に
な
り
ま
す

　

雑
草
や
雑
木
が
生
い
茂
っ
て
い

る
場
所
は
、
不
法
投
棄
が
多
い
傾

向
に
あ
り
ま
す
。

○
害
虫
や
悪
臭
が
発
生
し
ま
す

　

不
衛
生
な
環
境
に
な
り
、
蚊
や

ム
カ
デ
な
ど
の
害
虫
や
、
枯
草
な

ど
の
腐
敗
に
よ
る
悪
臭
が
発
生
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

○
火
災
の
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す

　

特
に
、
秋
か
ら
冬
に
か
け
て
の

乾
燥
す
る
時
季
に
は
、
雑
草
・
雑

木
が
枯
れ
て
燃
え
や
す
く
な
り
、

火
災
の
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。

○
交
通
事
故
や
犯
罪
の

発
生
誘
因
に
な
り
ま
す

　

交
差
点
な
ど
の
角
地
で
は
見
通

し
が
悪
く
な
り
、
交
通
事
故
が
発

生
す
る
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
見
通
し
の
悪
い
場
所
は

非
行
や
犯
罪
を
誘
発
す
る
原
因
に

も
な
り
ま
す
。

▼
空
き
地
管
理
は
草
刈
り
が
基
本

　

市
民
の
み
な
さ
ん
の
衛
生
的
で

良
好
な
生
活
環
境
を
維
持
す
る
た

め
に
も
、
空
き
地
の
所
有
者
は
、

管
理
の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
自
分
で
草
刈
り
が
で
き
な
い
場

合
は
、
業
者
や
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
な

ど
に
依
頼
し

て
、
有
料
で

除
草
し
て
も

ら
う
方
法
も

あ
り
ま
す
。

　
環
境
課
☎（
48
）0

 

3

 
3
 

1
・
（
48
）2
2
2
6

問
合
せ

空
き
地
の
維
持
管
理
を

　
　
　
徹
底
し
ま
し
ょ
う

▼部長級

職名 氏名 職名 氏名

市民生活部長 高橋　幸三 建設経済部理事 古里　　実

健康福祉部長 坂齊　圭一 水道部長 秋場　　誠

建設経済部長 戸塚富士夫 議会事務局長 丸山　洋之

　平成 28 年 4 月の市職員の異動者（課長級以上）をお知らせ

します。

　平成 28 年度新規採用職員は 34 人（一般行政職 17 人、管

理栄養士 1 人、保育士・幼稚園教諭 2 人、学校教育課指導

主事 2 人、任期付職員 12 人）、職員総数は 339 人となりま

した。

問合せ　庶務課☎（43）1111 内線 232・（43）3783

市 職 員 人 事 異 動

▼課長級

職名 氏名 職名 氏名

秘書室長 木村　卓朗 環境課長 安部　貴昭

庶務課長 神田　敏伸 社会福祉課長 服部　道春

政策調整課長 手島　秀明 子育て支援課長 手島　聡子

市民協働課長 山下　正行 水道管理課長 関森　佳明

人権推進課長 春田　松司 総務課長 関根　一勝

市民課長 百瀬　　修 スポーツ振興課長関根　智裕

保険年金課長 新島　　浩 監査委員事務局長小池　武久

教職員人事異動

　4 月 1 日付けで着任した教職員を

お知らせします。

問合せ　学校教育課

☎（43）1111内線 631

（43）3188

▼校長

学校名 氏名

幸手小学校 安藤　康浩

幸手中学校 髙野　　治

西中学校 中里　　正

▼教頭

学校名 氏名

権現堂川小学校 坂庭　正浩

八代小学校 生方　清司

行幸小学校 吉野　知美

長倉小学校 樋口　智子

さくら小学校 冨永　一徳

▼園長

園名 氏名

吉田幼稚園 麻生偉佐男



若
草
俳
句
会

「
春は

る

め
く
・
梅う

め

」

公
園
の

　

遊
具
の
手
入
れ
春
め
け
り

田
村
千
秋
・
さ
い
た
ま
市

白
梅
や

　

い
つ
も
の
小こ

み

ち径
明
る
く
す

太
田
葱
青
・
南
三

春
め
い
て

　

未
知
な
る
旅
が
誘
い
か
け

新
間
幸
雄
・
西
一

枝し
だ
れ
う
め

垂
梅

　

風
の
間
に
ま
に
香か

を
散
ら
す

斉
藤
若
葉
・
中
一

目
ぐ
す
り
の

　

一
滴
二
滴
春
め
け
り

中
田
志
づ
・
権
現
堂

春
め
き
て

　

潤
み
そ
め
た
る
筑
波
山

進
藤
洋
二
郎
・
緑
台
一

紅
梅
や

　

色
な
き
空
を
鮮
や
か
に

中
緒
知
和
子
・
香
日
向
四

第 86 回幸手桜まつりが開催されました

　4 月 10 日（日）まで、県営権現堂公園幸手桜堤で

開催された桜まつりは、多くの観光客で賑わいま

した。4月 6日（水）～ 9日（土）には青年会議所主催

「幸手市市制施行 30 周年 in 権現堂花火」も開催さ

れ、夜空にも花を添えました。

文化団体連合会作品展

　3 月 24 日（木）～ 4 月 5 日（火）しあわせのえきプラ

スギャラリーで、絵画・アートフラワーの作品展が行

われました。桜まつりに向かう観光客は、足を止めて

見入っていました。

平成 28 年度さくら親善大使をご紹介します

　4 月 2 日（土）県営権現堂公園幸手桜堤で、さく

ら親善大使の引継式が行われました。

　新しい親善大使のみなさんをご紹介します。

　　　<左から >　片野　恵利奈さん（幸手市）

　　　　　　　　 伊東　　莉央さん（幸手市）

　　　　　　　　 藤丸　　夏帆さん（草加市）
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燎
原
短
歌
会

高
齢
の
人
と

　

老
犬
と
の
散
歩
道

い
た
は
り
あ
ひ
て

　

ゆ
っ
く
り
歩
む

森
田
キ
ヨ
子
・
上
高
野

痩
せ
て
立
つ
梅
の
古
木
の

　

か
う
が
う
し

ふ
と
こ
ろ
深
く

　

夕
日
と
ど
き
ぬ

尾
上
喜
子
・
栄
六

銀ぎ
ん
せ
ん箭

の

　

驟し
ゅ
う
う雨

鋭
く
地
を
さ
し
つ

旅
ゆ
く
女ひ

と

の

　

孤こ
し
ゅ
う愁

を
ぬ
ら
す

中
田
征
次
・
栄
四

広
重
の
描
く

　

奇
妙
な「
月
の
松
」

洒
落
て
直
ぐ
立
つ

　

上
野
の
杜も

り

に
野
口
と
志
子
・
東
五

忙
し
き
生
活
の
が
れ

　

旅
に
い
で

日
本
の
テ
レ
ビ
を

　

見
ら
れ
る
幸
せ

石
塚
順
子
・
北
三

日
ご
と
位
置

　

形
を
か
え
る
白
き
月

さ
が
す
が
楽
し
み

　

朝
の
体
操

中
村
孝
子
・
南
三

駐日ベナン共和国大使ゾマホン氏が視察に

　2020 年東京オリンピック・パラリンピック事前キャ

ンプ候補地視察のため、4 月 2 日（土）、駐日ベナン共和

国大使ルフィン・ゾマホン氏が、幸手市を訪れました。

　大使は、トレーニングに利用できるアスカル幸手や

幸手総合公園などを視察しました。

平成 28 年度幸手市消防団入団式

　4 月 9 日（土）幸手消防署西分署で、消防団入団式を行

いました。新団員のみなさんは入団式に続き、消防団

の組織や火災防ぎょについての講義のほか、敬礼動作

や資機材の使用方法などの各種訓練も受けました。

　参加したみなさんは、初めて触る機材などの扱いに

苦労しながらも、街を守るという使命に、改めて気を

引き締めたようでした。

地 域 と と も に 歩 む
～「思いやりのある子 よく考える子

　元気な子」を育むために～

上高野小学校

　上高野小学校は、明治 6年開校、全校児童

328 人の学校です。学校教育目標である「思

いやりのある子　よく考える子　元気な子」

の育成のために、教職員一同、力を合わせて

日々の教育活動に取り組んでいます。

　本校の教育活動を進めていく上で、地域の

皆様に多大なるご協力をいただいています。

　子供たちの安全な登下校を見守るスクール

ガードの皆様、毎週月曜日の素敵な読み聞か

せで子供たちに人気の図書ボランティアの皆

様、幸手音頭や昔の遊びを教えていただく第

一寿会の皆様、子供たちに科学への興味を芽

生えさせてくれたサイエンススクール講師の

皆様、そして、心の池掃除などで大活躍のお

やじの会の皆様。多

岐にわたりご協力を

いただいています。

　多くの皆様に支え

られながら、143 年

という長い歴史を刻んで来ました。これから

も、家庭・地域と連携しながら、子供たちの

健やかな成長のために努めていきますので、

引き続きご協力をお願いします。
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愛

の

献

血

※
献
血
カ
ー
ド
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
都
合
に
よ
り
、
日
時
が
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

離

乳

食

講

習

会

と
き　

6
月
3
日（
金
）
午
前
9
時
30

分
～
11
時
30
分

内
容　

内
科
診
察
、
歯
科
診
察（
1
歳

6
か
月
・
3
歳
5
か
月
児
健
診
の

み
）、
育
児
相
談
な
ど

※
対
象
児
に
は
、
個
別
通
知
し
て
い

ま
す
。
通
知
が
届
か
な
い
場
合
は
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

赤

ち

ゃ

ん

訪

問

　

赤
ち
ゃ
ん
を
出
産
し
た
み
な
さ
ん
の

お
宅
に
、
助
産
師
・
保
健
師
な
ど
の
資

格
を
持
っ
た
母
子
保
健
推
進
員
や
市
職

員
が
訪
問
し
、
相
談
な
ど
を
お
受
け
し

て
い
ま
す
。

内
容　

体
重
測
定
や
育
児
相
談
、
予
防

接
種
な
ど
育
児
に
関
す
る
情
報
提

供
費
用　

無
料

申
込
み　

全
戸
訪
問
の
た
め
、
申
し
込

み
は
不
要
で
す
。

幸
せ
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
・

さ
っ
て
お
さ
ん
ぽ
マ
ッ
プ

　

幸
手
の
歴
史
と
自
然
を
感
じ
、
楽
し

み
な
が
ら
歩
く
こ
と
が
で
き
る
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
マ
ッ
プ
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
健
康
を
保
つ
た

自
分
を
も
っ
と
知
っ
て

「

元

気

に

長

生

き

」

　

高
血
圧
や
肥
満
が
あ
っ
て
も
、
い
つ

も
の
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
て
い
れ

ば
、
自
分
は
健
康
だ
と
思
っ
て
い
ま
せ

ん
か
？

　

で
は
、体
調
不
良
で
病
院
に
行
き「
が

ん
」
だ
と
分
か
っ
た
ら
ど
う
で
し
ょ
う

か
？
病
気
に
な
っ
た
の
は
急
な
こ
と
だ

と
感
じ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

健
康
な
体
で
生
活
し
て
い
た
毎
日

と
、
生
活
習
慣
病
を
発
症
し
て
か
ら
の

毎
日
は
連
続
し
た
も
の
で
あ
り
、
切
り

離
し
て
考
え
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

日
本
に
お
い
て
、
死
因
の
第
1
位
は

が
ん
で
す
。
2
人
に
1
人
が
一
生
の
う

ち
の
ど
こ
か
で
が
ん
に
か
か
り
、
3
人

に
1
人
は
が
ん
で
命
を
落
と
し
ま
す
。

　

平
成
25
年
幸
手
市
の
デ
ー
タ
で
は
、

平
均
寿
命
は
男
性
79
・
24
年
、
女
性

85
・
44
年
で
し
た
。
こ
れ
は
、
0
歳
の

子
が
ど
れ
く
ら
い
生
き
ら
れ
る
か
を
算

出
し
た
も
の
で
、
元
気
に
生
き
ら
れ
る

期
間
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
65
歳
の
人
が

受
付　

午
前
9
時
15
分
か
ら

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
調
理
実
習
室

内
容　

離
乳
食
の
す
す
め
方
、
調
理
実

習
、
試
食（
保
護
者
の
み
）

対
象　

3
か
月
～
6
か
月
児
の
保
護
者

定
員　

15
組（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

母
子
手
帳
、
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
き
ん
、
布
き
ん
、
筆
記
用
具

乳

幼

児

健

康

診

査

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

受
付　

午
後
1
時
～
1
時
30
分

め
に
気
軽
に
行
う
こ
と
が
で
き
る
運
動

で
す
。

　

マ
ッ
プ
を
見
て
目
的
を
持
つ
こ
と

で
、
飽
き
ず
に
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ぜ
ひ
、家
族
や
お
友
達
を
誘
っ
て
、

幸
手
の
街
を
散
策
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

※
健
康
増
進
課
で
配
布
の
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
も
で
き
ま
す
。

健

康

相

談

▼
母
子
健
康
相
談

と
き　

5
月
9
日（
月
）、
16
日（
月
）、

23
日（
月
）、
30
日（
月
）、
6
月
6

日（
月
）

受
付　

午
前
9
時
～
11
時

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

内
容　

乳
幼
児
の
身
体
計
測
、
育
児
に

関
す
る
相
談
な
ど

▼
成
人
健
康
相
談

と
き　

5
月
13
日（
金
）

受
付　

午
前
9
時
30
分
～
11
時

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

内
容　

保
健
師
に
よ
る
尿
検
査
、
血
圧

測
定
、
健
診
結
果
説
明
な
ど

対
象　

市
内
在
住
の
人

定
員　

10
人（
申
込
み
順
）

▼
食
生
活
相
談

と
き　

5
月
13
日（
金
）
午
前
9
時
15

分
、
10
時
15
分
、
11
時
15
分

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

内
容　

管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
相
談

対
象　

市
内
在
住
の
人

定
員　

各
1
人（
申
込
み
順
）

健康診査名および対象 実施日

4 か月児健康診査
平成 28 年 1 月生まれの児

5月24日（火）

10 か月児健康診査
平成 27 年 7 月生まれの児

5月31日（火）

1歳 6か月児健康診査
平成 26 年 10 月生まれの児

5月10日（火）

3歳 5か月児健康診査
平成 24 年 12 月生まれの児

5月11日（水）

とき 　ところ

5 月 9日（月）
　午前 10 時～11 時 45 分
　午後 1 時～ 4 時

市役所本庁舎
1階ロビー

5月 10 日（火）
　午前 9時 30分～ 11時 45分
　午後 1 時～ 4 時

ジョイフル本田
幸手店

5月 16 日（月）
　午後 1 時 30 分～ 4 時

埼玉みずほ農協
本店
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今
月
は

　
肉
巻
き
ト
マ
ト

イ
タ
リ
ア
ン
風

　今月は、野菜たっぷりメニューです。

　豚肉を厚切りのトマトに巻くこと

で、カロリーは控えめで、ボリューム

のある主菜ができあがります。

【材料】2人分

トマト　2個　にんにく　1かけ

豚肉ロース（薄切り）　200g

オリーブオイル　小さじ 2

こしょう　適量　粉チーズ　小さじ1

乾燥バジル（適宜）　適量

【作り方】

①トマトは１cm 程度の厚さで輪切りに

し、にんにくは薄切りにする。

②トマトを肉で巻き、塩・こしょうを

する。

③オリーブオイルをひいたフライパン

にニンニクを入れ、弱火でうっすら

きつね色になるまで加熱する。

④中火にし、②を入れ、両面をこんが

り焼き、肉に火が入ったら、弱火で

トマトがしんなりするまで焼く。

⑤お皿に盛り付け、粉チーズと乾燥バ

ジルをふりかけてできあがり。

（一人前　367kcal）

要
介
護
2
に
な
る
ま
で
の
期
間
を
65
歳

健
康
寿
命
と
い
い
、
そ
の
後
の
期
間
を

65
歳
要
介
護
期
間
と
い
い
ま
す
。

　

平
成
25
年
幸
手
市
の
65
歳
要
介
護
期

間
は
男
性
1
・
48
年
、
女
性
3
・
20
年

で
し
た
。
こ
の
要
介
護
2
の
認
定
を
受

け
て
か
ら
の
期
間
を
で
き
る
だ
け
短
く

す
る
こ
と
が
、
最
期
ま
で
元
気
に
生
き

ら
れ
る
と
い
う
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

で
は
、
そ
の
た
め
に
は
、
ど
の
よ
う

な
こ
と
が
必
要
で
し
ょ
う
か
？

①
生
活
習
慣
の
見
直
し
が
大
切

　

毎
日
の
生
活
を
見
直
し
、
塩
分
少
な

目
、バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
心
が
け
、

適
度
な
運
動
習
慣
と
適
正
体
重
を
維
持

し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
喫
煙
や
飲
酒
の

習
慣
も
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

②
早
期
発
見
・
早
期
治
療
を

　

自
覚
症
状
が
出
る
前
に
病
気
に
気
付

き
、治
療
を
始
め
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、

そ
の
後
の
病
気
の
進
行
は
大
き
く
変
わ

り
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
の
ス
タ
イ
作
り

と
き　

6
月
9
日（
木
）午
前
9
時
30

分
～
正
午（
受
付
け
は
午
前
9
時
か
ら
）

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

内
容　

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
を
利
用
し
た

手
縫
い
の
ス
タ
イ
作
り

対
象　

妊
婦
や
赤
ち
ゃ
ん
の
保
護
者
、

ス
タ
イ
作
り
に
興
味
が
あ
る
人
な
ど

持
ち
物　

タ
オ
ル
、
縫
い
針
、
糸
、
裁

ち
ば
さ
み

臨
床
心
理
士
に
よ
る

か

る

が

も

相

談

　

「
落
ち
着
き
が
な
い
」「
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
な
い
」
な
ど
、
お

子
さ
ん
の
こ
と
で
気
に
な
る
こ
と
や
、

お
子
さ
ん
と
の
関
わ
り
に
心
配
が
あ
る

人
の
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

対
象　

就
学
前
の
幼
児
と
保
護
者

※
日
程
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
お

書
類
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

※
医
療
意
見
書
の
様
式
は
同
封
し
ま
せ

ん
の
で
、
別
途
、
指
定
医
に
依
頼

し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

幸
手
保
健
所
☎（
42
）
1
 1 

0
1

不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動

　

5
月
1
日（
日
）
～
6
月
30
日（
木
）

は「
不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動
」期
間

で
す
。

　

大
麻
は
法
律
で
栽
培
、
所
持
な
ど
が

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
け
し
」の
中
に
は
、
法
律
で

栽
培
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
種
類
が
あ
り

ま
す
。

※
大
麻
や
栽
培
し
て
は
い
け
な
い「
け

し
」
を
発
見
し
た
ら
、
幸
手
保
健
所

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

幸
手
保
健
所
☎（
42
）
1
 1 

0
1

小
児
慢
性
特
定
疾
患

医
療
費
支
給
継
続
申
請

と
き　

6
月
15
日（
水
）か
ら
7
月
29
日

（
金
）ま
で

※
土
曜
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く

と
こ
ろ　

県
内
各
保
健
所

対
象　

現
在
受
給
者
証
を
お
持
ち
で
、

引
き
続
き
治
療
が
必
要
な
20
歳
未

満
の
人
の
保
護
者

必
要
書
類　

申
請
書
、
医
療
意
見
書
、

市
・
県
民
税
課
税（
非
課
税
）
証
明

書
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど

※
追
っ
て
、
管
轄
の
保
健
所
か
ら
必
要

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

集

ま

れ

！

6
～
7
か
月
ベ
ビ
ー

と
き　

6
月
13
日（
月
）
午
前
9
時
30

分
～
11
時
30
分（
受
付
け
は
9
時
か

ら
）

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

内
容　

発
育
・
発
達
・
離
乳
食
の
は
な

し
、
身
体
計
測
、
育
児
相
談

対
象　

平
成
27
年
11
月
・
12
月
生
ま
れ

の
児

2

歳

半

か

ら

の

歯
科
健
診
と
フ
ッ
素
塗
布

と
き　

5
月
12
日（
木
）

受
付　

午
後
2
時
、
2
時
30
分
、
3
時　

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

対
象　

平
成
22
年
4
月
2
日
～
平
成
25

年
11
月
生
ま
れ
の
児

定
員　

各
12
人（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

母
子
手
帳

費
用　

5
0
0
円

※
歯
み
が
き
を
し
て
き
て
く
だ
さ
い
。

※
3
～
4
か
月
に
1
回
受
診
で
き
ま
す
。

　

市
で
は
、
毎
年

が
ん
検
診
を
行
っ

て
い
ま
す
。
検
診

に
つ
い
て
は
、
本
紙
6
・
7
ペ
ー
ジ
で

ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。
自
覚
症
状
が
な

く
、
自
分
は
健
康
だ
と
安
心
し
て
い
る

人
も
、
対
象
に
な
っ
て
い
る
検
診
が
あ

れ
ば
、
ぜ
ひ
、
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

健
康
を
過
信
せ
ず
、
自
分
で
は
分
か

ら
な
い
自
分
の
こ
と
を
も
っ
と
知
る
こ

と
で
、「
元
気
に
長
生
き
」を
目
指
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。
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各
区
・
各
自
治
会
対
象
の

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
催

　

市
で
は
、
区
ま
た
は
自
治
会
か
ら
の

ご
要
望
に
よ
り
、
地
区
単
位
で
の
タ
ウ

ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す
。

 

こ
の
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
は
、
市

長
が
み
な
さ
ん
と
直
接
お
会
い
し
、
市

の
主
要
事
業
な
ど
に
つ
い
て
説
明
し
ま

す
。
ま
た
、
市
へ
の
ご
意
見
・
ご
要
望

を
お
伺
い
し
、
市
や
地
域
の
課
題
を
把

握
さ
せ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
今
後

の
市
政
運
営
に
生
か
し
て
い
き
ま
す
。

と
こ
ろ　

区
ま
た
は
自
治
会
の
指
定
す

る
場
所

申
込
み　

希
望
日
の
1
か
月
前
ま
で

※
お
お
む
ね
10
人
以
上
の
参
加
を
お
願

い
し
ま
す
。
日
程
な
ど
の
詳
細
に

つ
い
て
は
、
調
整
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

問
合
せ　

秘
書
室　

内
線
2
2
2
・


（
43
）7
0
8
8

不
動
産
無
料
相
談
室

と
き　

5
月
10
日（
火
）・
6
月
7
日

（
火
）午
後
1
時
～
4
時

と
こ
ろ　

市
役
所
第
二
庁
舎
1
階
第
5

会
議
室

内
容　

不
動
産
取
引
に
つ
い
て
の
困
り

ご
と
、
分
か
ら
な
い
こ
と
な
ど

問
合
せ　

（
社
）埼
玉
県
宅
地
建
物
取
引

　

業
協
会
埼
葛
支
部
☎（
31
）1
1
5
7

建

築

無

料

相

談

室

と
き　

5
月
10
日（
火
）・
6
月
7
日

（
火
）午
後
1
時
～
4
時

と
こ
ろ　

市
役
所
第
二
庁
舎
1
階
第
5

会
議
室

内
容　

建
築
物
の
新
築
・
増
築
・
改
築
・

リ
フ
ォ
ー
ム
・
耐
震
相
談
な
ど

問
合
せ　

建
設
埼
玉
埼
葛
幸
手
支
部
☎

（
48
）0
2
7
5

　

埼
玉
土
建
久
喜
幸
手
支
部
☎（
59
）

3
8
1
2

　

（
社
）埼
玉
建
築
士
会
杉
戸
支
部
・
幸

手
部
会
☎（
48
）0
8
7
5

行
政
書
士
無
料
相
談
会

と
き　

5
月
17
日（
火
）
午
後
1
時
30

分
～
4
時

と
こ
ろ　

市
役
所
第
二
庁
舎
2
階
第
2

会
議
室

内
容　

相
続
、
遺
言
、
生
前
贈
与
、
金

銭
貸
借
な
ど
の
問
題
、
会
社
設
立
、

農
地
転
用
、
交
通
事
故
示
談
、
外

国
人
に
関
す
る
手
続
き
な
ど

問
合
せ　

埼
玉
県
行
政
書
士
会
春
日
部

支
部
☎
0
4
8（
7
3
7
）5
6
1
5

既
卒
３
年
以
内
の
方
対
象

就

職

面

接

会

と
き　

6
月
15
日（
水
）午
後
1
時
～
4

時（
受
付
け
は
0
時
30
分
か
ら
）

と
こ
ろ　

大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
（
さ

い
た
ま
市
大
宮
区
桜
木
町
1
‐
7
）

対
象　

高
校
、
専
門
学
校
、
高
専
、
短

大
、
大
学（
院
）
な
ど
卒
業
後
、
お

お
む
ね
3
年
以
内
の
人

持
ち
物　

履
歴
書
複
数
枚
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
カ
ー
ド（
お
持
ち
の
人
）

参
加
企
業　

80
社
予
定

※
5
月
中
旬
に
大
卒
Ｗ
Ｅ
Ｂ（http://

job.gakusei.go.jp

）に
掲
載

今

月

の

納

税

な

ど

軽
自
動
車
税　

全
期

固
定
資
産
税（
都
市
計
画
税
含
む
）

　

全
期
お
よ
び
1
期

※
納
期
限
ま
で
に
忘
れ
ず
に
納
め
ま

し
ょ
う
。
口
座
振
替
の
人
は
、
残

高
不
足
な
ど
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
休
日
納
税
相
談

と
き　

5
月
29
日（
日
）午
前
8
時
30
分
～

午
後
5
時

と
こ
ろ　

納
税
課

▼
夜
間
納
税
相
談

と
き　

5
月
10
日（
火
）午
後
5
時
15
分
～

9
時

と
こ
ろ　

納
税
課

最
終
日
曜
日
市
役
所
開
庁

　

各
種
証
明
書
の
交
付
や
納
税
相
談
な

ど
を
行
う
た
め
、
毎
月
最
終
日
曜
日
午

前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
、
市
役
所
の

一
部
を
開
庁
し
ま
す
。
5
月
は
29
日

（
日
）で
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

開
庁
窓
口　

市
民
課
、
保
険
年
金
課
、

税
務
課
、
納
税
課

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
各
担
当
課
へ

上
下
水
道
料
金
納
入
の
た
め

夜

間

窓

口

開

庁

　

毎
月
、
夜
間（
午
後
8
時
ま
で
）に
上

下
水
道
料
金
を
納
入
で
き
る
よ
う
第
2

浄
水
場
を
開
庁
し
て
い
ま
す
。
5
月
は

26
日（
木
）で
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

水
道
管
理
課
☎（
48
）0
0
5   

　

0
・
（
48
）0
1
2
0

問
合
せ　

埼
玉
新
卒
応
援
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
☎
0
4
8（
6
5
0
）2
2
3
4

し

あ

わ

せ

３

世

代

フ
ァ
ミ
リ
ー
定
住
支
援

　

3
世
代
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
形
成
と
市
内

へ
の
定
住
促
進
の
た
め
、
子
世
帯
が
市

外
か
ら
転
入
し
、
初
め
て
住
宅
を
取
得

す
る
場
合
、費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

助
成
額　

住
宅（
建
物
本
体
）取
得
価
格

の
5
％
の
金
額（
上
限
50
万
円
。
予

算
の
範
囲
内
で
先
着
順
）

※
申
請
方
法
や
詳
細
に
つ
い
て
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
、
ま
た
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

政
策
調
整
課　

内
線
4

 
4
 0 

1
・
（
43
）3
7
8
3

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童

扶
養
手
当
支
給
額
の
改
定

　

4
月
か
ら
、
支
給
額
が
改
定
さ
れ
ま

し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ　

子
育
て
支
援
課
☎（
42
）8
 4 

5
4
・
（
42
）2
1
3
0

支給月額
改定前 改定後

児童扶養手当
（児童1人）

42,000円
～9,910円

42,330円
～9,990円

特別児童扶養
手当（1級） 51,100円 51,500円

特別児童扶養
手当（2級） 34,030円 34,300円
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■
3
月
の
幸
手
市
内
の
消
防
出
動
件
数
／
救
急
車
出
動
件
数
2
3
1
件（
急
病
1
3
1
件
、
交
通
事
故
22
件
、
そ
の
ほ
か
78
件
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
火
災
発
生
件
数
2
件

　
火
災
と
救
急
は
1
1
9
番〔
火
災
発
生
時
の
お
問
い
合
わ
せ
は
☎（
42
）9
1
1
9（
幸
手
消
防
署
）〕

江
戸
川
ク
リ
ー
ン
大
作
戦

と
き　

5
月
29
日（
日
）
午
前
8
時
50

分
～
10
時（
雨
天
の
場
合
は
中
止
）

集
合　

九
郎
右
衛
門
集
会
所（
惣
新
田

2
7
8
0
‐
2
）前
の
江
戸
川
堤

清
掃
区
域　

西
関
宿
～
槙
野
地
地
区

※
ご
み
袋
は
当
日
配
布
し
ま
す
。

※
雨
天
中
止
の
場
合
は
、
午
前
7
時
に

防
災
行
政
無
線
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ　

環
境
課
☎（
48
）0
3
3
1
・

（
48
）2
2
2
6

市
営
住
宅（
幸さ

い

わ

い

だ

ん

ち

団
地
）

入

居

者

募

集

所
在
地　

中
3
‐
5
‐
36

戸
数　

2
戸（
3
Ｄ
Ｋ
）

入
居
資
格　

①
市
内
在
住
・
在
勤

　

②
同
居
す
る
親
族
が
い
る（
見
込
み

含
む
）　

③
月
収
15
万
8
0
0
0

円
以
下　

④
税
金
の
滞
納
が
な
い　

⑤
暴
力
団
員
で
は
な
い

※
現
在
、
自
己
所
有
住
宅
、
Ｕ
Ｒ
賃
貸

住
宅
、
県
営
住
宅
在
住
の
人
は
不
可

申
込
み　

5
月
10
日（
火
）～
20
日（
金
）

に
所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
建
築
指
導
課
窓
口
へ

問
合
せ　

建
築
指
導
課　

内
線
5
 7 

3
・
（
43
）7
6
5
6

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設

　

近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
、
家
庭
内
の
も

め
ご
と
、
子
ど
も
の
人
権
な
ど
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
き　

①
6
月
1
日（
水
）　

②
9
日

（
木
）午
前
10
時
～
午
後
3
時

と
こ
ろ　

①
市
役
所
第
二
庁
舎
1
階
第

5
会
議
室　

②
2
階
第
1
会
議
室

相
談　

人
権
擁
護
委
員

問
合
せ　

人
権
推
進
課　

内
線
1
 6 

2
・
（
44
）0
2
5
7

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日

活

動

強

化

週

間

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
活
動
の
普

及
・
啓
発
の
た
め
、
つ
ぎ
の
期
間
に
地

域
住
民
宅
を
訪
問
し
ま
す
。

と
き　

5
月
12
日（
木
）
～
18
日（
水
）

問
合
せ　

社
会
福
祉
課
☎（
42
）8
4
3

　

5
・
（
43
）5
6
0
0

幸
手
駅
構
内
物
産
陳
列
所

展

示

希

望

者

募

集

と
き　

5
月
9
日（
月
）
～
20
日（
金
）

対
象　

市
内
事
業
者

使
用
料　

1
8
0
0
円
／
年（
後
日
納
付
）

申
込
み　

商
工
観
光
課
で
配
布
す
る
申

込
用
紙
を
提
出

問
合
せ　

商
工
観
光
課　

内
線
5
9
4
・

（
43
）1
1
2
3

住
民
税
決
定
証
明
書
の
交
付

　

平
成
28
年
度
の
住
民
税
決
定
証
明

書
、
所
得
証
明
書
、
非
課
税
証
明
書
は
、

6
月
7
日（
火
）か
ら
取
得
で
き
ま
す
。

※
た
だ
し
、
住
民
税
額
の
全
額
が
給
与

天
引
き
の
人
に
限
り
、
5
月
10
日

（
火
）か
ら
取
得
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

税
務
課　

内
線
1
3
4
・


（
43
）1
1
2
5

農
用
地
区
域
か
ら
の

除
外
申
請
に
つ
い
て

　

農
業
振
興
地
域
内
の
農
用
地
区
域
に

な
っ
て
い
る
土
地
で
、
農
家
住
宅
や
子

弟
住
宅
な
ど
の
建
築
を
計
画
し
て
い
る

人
は
、
法
律
で
許
可
さ
れ
る
よ
う
な
農

地
転
用
に
限
り
、
農
用
地
区
域
か
ら
除

外
し
、農
地
転
用
の
申
請
が
で
き
ま
す
。

期
間　

6
月
6
日（
月
）
～
17
日（
金
）

※
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く

申
請
場
所　

農
業
振
興
課

※
申
請
を
希
望
す
る
場
合
は
、
事
前
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

農
業
振
興
課　

内
線
5
 3 

2
・
（
43
）1
1
2
3

建
築
指
導
課
か
ら
お
知
ら
せ

▼
建
築
後
退
用
地
の
買
取
り

　

市
街
化
区
域
で
建
築
物
を
新
築
・
増

築
す
る
場
合
、
道
路
の
中
心
か
ら
2
ｍ

後
退
し
た
土
地（
建
築
後
退
用
地
）の
買

取
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
木
造
住
宅
耐
震
補
助

　

昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前
に
建
築
確

認
を
取
得
し
建
築
し
た
木
造
一
戸
建
て

の
住
宅
な
ど
の
耐
震
診
断
や
耐
震
改
修

工
事
を
対
象
に
補
助
を
行
い
ま
す
。

※
買
取
り
要
件
や
補
助
要
件
な
ど
の
詳

細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

建
築
指
導
課　

内
線
5
7
2
・

　
（
43
）7
6
5
6

経
済
セ
ン
サ
ス
‐
活
動
調
査

　

総
務
省
と
経
済
産
業
省
で
は
、
6
月

1
日
現
在
で
、
全
て
の
事
業
所
・
企
業

を
対
象
に
経
済
セ
ン
サ
ス
‐
活
動
調
査

を
実
施
し
ま
す
。

　

調
査
票
は
、
5
月
末
ま
で
に
お
届
け

し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

政
策
調
整
課　

内
線
6
 8 

3
・
（
43
）1
1
2
2

文
芸
幸
手
作
品
募
集

種
目　

短
歌
、
川
柳
、
俳
句
、
詩
、
随
筆
、

写
真
、
幼
・
小
・
中
学
生
の
作
品
な
ど

応
募
期
限　

6
月
30
日（
木
）消
印
有
効

応
募
方
法　

自
作
未
発
表
の
も
の
を
規

定
の
原
稿
用
紙
に
記
入
の
上
、
幸
手

文
芸
誌
刊
行
委
員
会（
〒
3
4
0
‐

0
1
9
2
幸
手
市
東
4
‐
6
‐
8
幸

手
市
役
所
社
会
教
育
課
内
）へ
郵
送

※
募
集
要
項
・
原
稿
用
紙
は
、
社
会
教

育
課
、
中
央
公
民
館
で
配
布

問
合
せ　

幸
手
文
芸
誌
刊
行
委
員
会　

中
村
さ
ん
☎（
43
）1
3
2
0

優

良

運

転

者

表

彰

対
象　

①
市
内
在
住
の
幸
手
地
方
交
通

　

安
全
協
会
員　

②
前
回
表
彰
か
ら
5

年
以
上
経
過
し
た
人　

③
過
去
に

同
等
の
表
彰
を
受
け
て
い
な
い
人

申
込
み　

5
月
2
日（
月
）～
31
日（
火
）

に
無
事
故
・
無
違
反
証
明
交
付
申

請
手
数
料
6
3
0
円
と
印
鑑
、
運

転
免
許
証
、
協
会
会
員
証
を
持
参

※
土
曜
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く

問
合
せ　

幸
手
地
方
交
通
安
全
協
会

事
務
局（
幸
手
警
察
署
内
）☎（
42
）

2
3
0
0

司
法
書
士
・
土
地
家
屋
調
査
士

合

同

登

記

相

談

会

と
き　

5
月
19
日（
木
）
午
後
1
時
30

分
～
4
時

と
こ
ろ　

市
役
所
第
二
庁
舎
2
階
第
2

会
議
室

内
容　

遺
産
分
割
、
遺
言
、
相
続
、
分

筆
、
地
目
変
更
な
ど

問
合
せ　

埼
玉
司
法
書
士
会
埼
葛
支
部

☎（
25
）1
2
7
1

　

埼
玉
土
地
家
屋
調
査
士
会
埼
葛
支
部

☎（
85
）6
8
6
8

武

道

館

柔

道

場

無

料

開

放

月

間

と
き　

5
月
の
毎
週
火
曜
日
、
5
月
5

日（
祝
）午
前
10
時
～
午
後
3
時

と
こ
ろ　

武
道
館
1
階
柔
道
場

対
象　

0
歳
児
～
小
学
生（
小
学
校
2

年
生
以
下
は
要
保
護
者
同
伴
）

定
員　

20
人（
事
前
申
込
み
不
要
）

問
合
せ　

武
道
館
☎
・
（
43
）0
1
9
0



（24）☎

高
齢
者
向
け
給
付
金

　

平
成
27
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金
の
支

給
対
象
者
の
う
ち
昭
和
27
年
4
月
1
日

以
前
生
ま
れ
の
人
を
対
象
に
年
金
生

活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金（
1
人

3
万
円
）
を
支
給
し
ま
す
。
支
給
対
象

見
込
み
の
人
に
は
、
5
月
中
旬
に
個
別

通
知
し
ま
す
。

支
給
要
件　

平
成
27
年
1
月
1
日
現
在

で
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
平

成
27
年
度
分
の
市
民
税
が
非
課
税

の
人（
課
税
者
の
被
扶
養
者
や
生
活

保
護
受
給
者
な
ど
を
除
く
）

申
請
受
付　

5
月
12
日（
木
）～
8
月
12

日（
金
）

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　

☎（
43
）6
4
6
1

※
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

※
土
曜
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く

問
合
せ　

社
会
福
祉
課
☎（
42
）8

 
4
 3 

5
・
（
43
）5
6
0
0

生

ご

み

処

理

容

器

な

ど

の

購

入

補

助

対
象　

市
内
在
住
で
、
自
宅
に
生
ご
み

処
理
機
な
ど
を
設
置
し
、
継
続
的

に
使
用
で
き
、
か
つ
、
堆
肥
化
し

た
生
ご
み
を
自
家
処
理
で
き
る
人

補
助
額　

コ
ン
ポ
ス
ト
・
Ｅ
Ｍ
容
器
／

購
入
価
格（
上
限
2
0
0
0
円
）

　

電
動
式
生
ご
み
処
理
容
器
／
購
入
価

格
の
1
/
2（
上
限
1
万
円
）

※
購
入
価
格
は
税
込
み

※
申
込
み
方
法
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ　

環
境
課
☎（
48
）0

3
3
1
・
（
48
）2
2
2
6

行

政

相

談

委

員

を

ご

紹

介

し

ま

す

　

行
政
相
談
委
員（
総
務
大
臣
委
嘱
）は
、

国
の
仕
事
へ
の
苦
情
や
意
見
、
要
望
な

ど
の
解
決
・
改
善
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

行
政
相
談
委
員（
敬
称
略
・
50
音
順
）

　

内
田　

潔
、
小
林　

勇

※
相
談
の
日
時
な
ど
に
つ
い
て
は
、
毎

月
の
広
報
紙
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
民
協
働
課　

内
線
1
 7 

4
・
（
44
）0
2
5
7

埼
玉
土
建
住
宅
デ
ー

と
き　

6
月
12
日（
日
）午
前
10
時
～
午

後
3
時（
受
付
け
は
午
後
2
時
30

分
ま
で
）

と
こ
ろ　

中
3
丁
目
広
場（
幸
手
小
学

校
南
門
前
）、
東
3
丁
目
自
治
会
館

内
容　

無
料
住
宅
相
談（
耐
震
相
談
、

リ
フ
ォ
ー
ム
相
談
）、
模
擬
店
な
ど

問
合
せ　

埼
玉
土
建
一
般
労
働
組
合
久

喜
幸
手
支
部
☎（
59
）3
8
1
2

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
募
集

委
嘱
期
間　

7
月
1
日
か
ら
2
年
間

内
容　

日
常
生
活
で
気
付
い
た
江
戸
川

な
ど
の
情
報
を
月
1
回
以
上
報
告

申
込
み　

5
月
20
日（
金
）ま
で

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://www.ktr.mlit.go.jp/

edogawa/index.html

）を
参
照

問
合
せ　

江
戸
川
河
川
事
務
所
☎
0

4（
7
1
2
5
）7
3
1
9

分
～
11
時
30
分

講
師　

港　

久
美
子
氏（
助
産
師
）

対
象　

0
歳
～
1
歳
3
か
月
の
乳
児
と

保
護
者

定
員　

10
組（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

湯
ざ
ま
し
、
バ
ス
タ
オ
ル

▼
時
計
作
り

と
き　

5
月
20
日（
金
）
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

対
象　

2
歳
以
上
の
幼
児
と
保
護
者

定
員　

15
組（
申
込
み
順
）

▼
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
ー
（
誕
生
会
）

と
き　

5
月
27
日（
金
）
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

対
象　

4
月
・
5
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児

と
保
護
者

定
員　

12
組（
申
込
み
順
）

▼
幸
手
お
も
ち
ゃ
の
病
院

と
き　

5
月
28
日（
土
）午
後
1
時
～
4

時（
受
付
は
3
時
30
分
ま
で
）

内
容　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
が
、

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
治
療
し
ま
す
。

費
用　

無
料（
多
少
の
部
品
代
が
か
か

る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

※
事
前
申
込
み
不
要

▼
ミ
ニ
ク
ッ
キ
ン
グ

と
き　

6
月
11
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午

内
容　

ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
作
り

講
師　

長
谷
川　

芳
江
氏（
管
理
栄
養
士
）　　
　

対
象　

小
学
生

定
員　

12
人（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん

問
合
せ　

児
童
館
☎
・
（
43
）5
5
2
1

（
公
社
）春
日
部
法
人
会
青
年
部

公

開

講

演

会

と
き　

6
月
18
日（
土
）正
午
～
午
後
2

時（
受
付
け
は
午
前
11
時
30
分
か
ら
）

と
こ
ろ　

北
公
民
館

講
師　

渡
部　

陽
一
氏（
戦
場
カ
メ
ラ

マ
ン
）

対
象　

市
内
・
近
隣
市
町
在
住
の
人

定
員　

4
0
0
人（
申
込
み
順
）

申
込
み　

各
公
民
館
な
ど
で
配
布
す
る

チ
ラ
シ
の
応
募
用
紙
を
6
月
9
日

（
木
）ま
で
に
Ｆ
Ａ
Ｘ

入
場
料　

無
料

問
合
せ　

春
日
部
法
人
会
事
務
局
☎
0 

4
8（
7
6
1
）3
5
5
1
・

0
 4 

8（
7
5
2
）8
2
4
4

児

童

館

へ

い

こ

う

申
込
み　

受
付
中

※
開
館
時
電
話
予
約
可

▼
赤
ち
ゃ
ん
の
タ
ッ
チ
ケ
ア

と
き　

5
月
19
日（
木
）
午
前
10
時
30

た
と
き
に
で
き
た
押お

し
ぼ
り
い
け

堀
池
で
す
。

　

当
時
の
高
須
賀
池
は
面
積
約
3
ha
で
、

形
状
も
現
在
と
は
異
な
り
、
南
北
に
長

い
池
で
し
た
。

　

ま
た
、
高
須
賀
池
に
は
低
地
の
小
さ

な
湖
沼
に
は
珍
し
く
水
深
が
10
ｍ
近
く

も
あ
り
、
池
の
表
層
と
底
層
の
水
温
差

が
大
き
く
、
特
徴
的
な
生
態
系
が
み
ら

れ
ま
し
た
。

　

こ
の
た
め
戦
前
か
ら
、
数
多
く
の
湖

沼
学
者
に
よ
り
池
の
生
物
や
土
質
な
ど

の
調
査
研
究
が
行
わ
れ
る
な
ど
、
世
界

的
に
も
知
ら
れ
た
池
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

「
こ
の
小
さ
な
池
は
お
そ
ら
く
日
本

の
池
の
中
で
、
も
っ
と
も
よ
く
海
外
の

学
者
に
知
ら
れ
て
い
る
湖
で
あ
る
」と
、

こ
の
池
で
調
査
を
行
っ
た
菅
原
健
博
士

（
名
古
屋
帝
国
大
学
）が
述
べ
て
い
る
と

お
り
、
昭
和
初
期
に
湖
沼
学
者
の
注
目

を
集
め
て
い
た
の
で
す
。

　

昭
和
22
年（
1
9
4
7
年
）
の
カ
ス

災害が残した遺産

　

高た

か

す

か

い

け

須
賀
池

は
、
天
明
3
年

（
1
7
8
3
年
）

の
浅
間
山
の
大

噴
火
の
後
、
天

明
6
年（
1
 7 

8
6
年
）
に
発

生
し
た
大
洪
水

で
、
高
須
賀
村

と
松
石
村
の
境

界
部
分
の
権
現

堂
堤
が
決
壊
し
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■
3
月
の
水
の
使
用
量
／
総
配
水
量
56
万
9
6
5
9
３

ｍ（
前
月
の
総
配
水
量
53
万
2
2
0
2
３

ｍ
）

問
合
せ　

子
育
て
支
援
課
☎（
42
）8
4

　

5
4
・
（
42
）2
1
3
0

幸
せ
を
手
に
す
る
ま
ち

図
工
・
美
術
わ
く
わ
く
体
験
教
室

と
き　

5
月
21
日（
土
）、
29
日（
日
）、
6

月
5
日（
日
）、
25
日（
土
）、
7
月
9
日

（
土
）、
31
日（
日
）、
8
月
6
日（
土
）、

21
日（
日
）午
前
9
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
ア
ー
ト
体
験
協
会
ア

ト
リ
エ（
大
字
幸
手
3
6
3
7
）

講
師　

小
林
晃
一
氏（
同
協
会
理
事
長
）

対
象　

市
内
在
住
の
幼
稚
園
相
当
児
～

中
学
生（
保
護
者
同
伴
可
）

定
員　

20
人（
申
込
み
順
）

材
料
代　

1
5
0
0
円
／
回

※
汚
れ
て
も
良
い
服
装
で
参
加

申
込
み　

5
月
9
日（
月
）午
前
9
時
か

ら
西
公
民
館
へ（
電
話
申
込
み
可
）

問
合
せ　

西
公
民
館
☎（
43
）
0

 
8
 8 

1
・
（
43
）0
8
8
1

曜
・
木
曜
日
午
前
10
時
15
分
～
11
時

※
雨
天
の
場
合
は
室
内
で
実
施

▼
サ
ー
キ
ッ
ト
遊
び
を
し
よ
う

と
き　

5
月
19
日（
木
）
午
前
10
時
15

分
～
11
時

内
容　

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
、
ミ
ニ
バ
イ
ク

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

定
員　

10
組（
申
込
み
順
）

申
込
み
・
問
合
せ　

第
2
保
育
所
☎
・

（
42
）5
1
2
0

○
第
3
保
育
所

▼
保
育
所
で
遊
ぼ
う

と
き　

5
月
10
日
～
6
月
9
日
毎
週
火

曜
・
木
曜
日
午
前
10
時
～
11
時

内
容　

体
操
・
お
庭
遊
び

※
雨
天
の
場
合
は
室
内
で
実
施

▼
お
散
歩
を
し
て

一
緒
に
お
弁
当
を
食
べ
よ
う

と
き　

5
月
11
日（
水
）午
前
10
時
～
11
時

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

定
員　

10
組（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

お
弁
当
、
水
筒
、
帽
子

申
込
み
・
問
合
せ　

第
3
保
育
所
☎
・

（
43
）4
7
3
1

ど
ん
ぐ
り
キ
ッ
ズ
幸
手

▼
小
さ
な
お
話
会

と
き　

5
月
17
日（
火
）・
30
日（
月
）午

前
11
時
～
11
時
30
分

内
容　

歌
、
手
遊
び
、
紙
芝
居
な
ど

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

▼
誕
生
日
イ
ベ
ン
ト

と
き　

5
月
18
日（
水
）
午
前
10
時
15

ふ
れ
あ
い
バ
ス
の
旅

と
き　

6
月
3
日（
金
）

と
こ
ろ　

群
馬
県
水
上
温
泉
方
面

対
象　

社
会
福
祉
協
議
会
の
会
員
で
、

65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
の
人

定
員　

1
1
0
人（
抽
選
）

参
加
費　

3
0
0
0
円（
後
日
集
金
）

申
込
み　

5
月
2
日（
月
）～
13
日（
金
）

に
参
加
申
込
書
の
み
を
地
区
の
民

生
委
員
へ
お
渡
し
く
だ
さ
い
。

※
抽
選
結
果
は
、
後
日
通
知
し
ま
す
。

問
合
せ　

社
会
福
祉
協
議
会
☎（
43
）3

2
7
7
・
（
40
）1
4
6
0

保
育
所
で
あ
そ
ぼ
う

○
第
1
保
育
所

▼
保
育
所
で
遊
ぼ
う

と
き　

5
月
10
日
～
6
月
9
日
毎
週
火

曜
・
木
曜
日
午
前
10
時
15
分
～
11
時

※
雨
天
の
場
合
は
室
内
で
実
施

▼
ミ
ニ
運
動
会

と
き　

5
月
26
日（
木
）
午
前
10
時
15

分
～
11
時

内
容　

か
け
っ
こ
な
ど

※
雨
天
の
場
合
は
室
内
で
実
施

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

定
員　

5
組（
申
込
み
順
）

申
込
み
・
問
合
せ　

第
1
保
育
所
☎
・

（
42
）2
2
2
0

○
第
2
保
育
所

▼
保
育
所
で
遊
ぼ
う

と
き　

5
月
10
日
～
6
月
9
日
毎
週
火

ママもおしゃべりし隊

とき

毎週月曜日

① 5月 2日、6月 6日　② 5月16日
③ 5月23日　④ 5月30日

午前 11 時～正午

ところ ウェルス幸手こども訓練室1

内容 ママも外でお友達を作りませんか？
サロンで一緒に楽しみましょう！

対象 ① 7～8か月児　② 9か月～1歳児
③ 5～6か月児　④ 3～4か月児

※ 5月 9日（月）はお休みします。

親子で
踊り隊

親子で
遊び隊

親子で
お話きき隊

11時だよ！
みんなあつまれ!!

身体計測の日
（先着30人）

保育士さんと
お話しましょう！

キッズテラスで
遊び隊

と き

毎月
第 1火曜日

毎月
第 2火曜日

毎月
第 3火曜日

5月9日（月）、
19日（木）、26 
日（木）、6月2 
日（木）

毎月
第 2木曜日

全 4回
（不定期）

全 7回
（不定期）

6月 7日
※5月はお休み 5 月 10 日 5 月 17日 5月12 日

6月 9 日 5月31日（火）5月 6日（金）

午前 11 時～11 時 30 分 午前11時～
11時15分

午前10時～
正午 午前 11 時～11 時 30 分

ところ ウェルス幸手親子プレイルーム キッズテラス

内容 体操や手遊び、親子でふれあい、楽しめる遊びなど 手形スタンプ 保育士の講話 しゃぼん玉など

対象 乳幼児と保護者（自由参加）
※キッズテラスで遊び隊は、雨天時は親子プレイルームで開催します。

分
～
午
後
2
時　

内
容　

お
誕
生
日
カ
ー
ド
作
り

対
象　

5
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児

申
込
み
・
問
合
せ　

ど
ん
ぐ
り
キ
ッ
ズ

幸
手
☎（
53
）4
4
4
5

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

▼
親
子
プ
レ
イ
ル
ー
ム
イ
ベ
ン
ト

リ
ー
ン
台
風
に
よ
り
発
生
し
た
大
洪
水

で
再
び
権
現
堂
堤
が
決
壊
し
、
池
の
姿

は
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。

　

南
部
の
大
半
は
土
砂
で
埋
ま
り
、
逆

に
北
部
は
強
い
洪
水
の
勢
い
で
え
ぐ
ら

れ
、
水
深
が
10
ｍ
近
く
あ
る
新
た
な
湖

盆
が
形
成
さ
れ
ま
し
た
。

　

池
の
形
状
が
変
化
し
た
後
も
、
湖
沼

と
し
て
の
価
値
は
高
く
、
平
成
3
年
度

に
自
然
環
境
保
護
法
に
基
づ
く
環
境
庁

の
調
査
対
象
天
然
沼
と
し
て
選
定
さ
れ

調
査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

平
成
初
期
に
埋
め
立
て
計
画
が
持
ち

上
が
り
ま
し
た
が
、
市
と
地
元
の
熱
意

に
よ
り
、
計
画
は
一
転
し
、
環
境
保
護

の
た
め
の
整
備
が
行
わ
れ
、
現
在
の
高

須
賀
池
公
園
と
な
り
ま
し
た
。

　

高
須
賀
池
は
、災
害
の
脅
威
を
伝
え
、

市
域
に
残
る
唯
一
の
押
堀
池
と
し
て
、

現
在
も
貴
重
な
歴
史
的
遺
産
で
す
。

問
合
せ　

社
会
教
育
課　

内
線
6
4
3
・

（
42
）5
8
0
3

▲今では静かな水面が美しい高須賀池



（26）

30　
周

年

社

会

福

祉

チ
ャ
リ
テ
ィ
カ
ラ
オ
ケ
祭
り

と
き　

6
月
19
日
午
前
9
時
30
分
開
演

と
こ
ろ　

北
公
民
館

ゲ
ス
ト　

出
雲
光
一
、
水
貴
か
お
り
、

大
城
麻
衣
ほ
か

入
場
料　

無
料

抽
選
会　

参
加
者
全
員
に
当
た
り
ま
す
。

※
幸
手
市
市
制
30
周
年
協
賛
事
業
と
し

て
開
催
し
ま
す
。

問
合
せ　

山
中
さ
ん
☎
0
9
0（
7
 7 

1
8
）9
5
7
6

パ
ソ
コ
ン
教
室
生
徒
募
集

と
き　

6
月
～
11
月
毎
月
3
回（
全
18

回
）【
応
用
】午
前
9
時
30
分
～
11
時

30
分
　【
初
級
】
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分（
受
講
日
を
月
曜
、
水
曜
、

金
曜
日
か
ら
選
択
。開
講
日
見
学
可
）

内
容　

ワ
ー
ド
、エ
ク
セ
ル
、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
、
メ
ー
ル
な
ど

受
講
料　

3
0
0
0
円
／
月（
別
途
、

入
会
金
2
0
0
0
円
）

申
込
み
・
問
合
せ　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
☎（
44
）0
7
7
4

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
気
功
ヨ
ガ
教
室

と
き　

5
月
2
日
～
6
月
13
日
毎
週
月

曜
日
午
前
10
時
～
正
午

講
師　

豊
田　

百
合
子
氏

定
員　

20
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

5
0
0
円
／
回（
保
険
代
含
む
）

▼
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
教
室

と
き　

5
月
7
日
～
7
月
23
日
土
曜
日

午
後
1
時
～
3
時

講
師　

日
本
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
協
会
公
認

指
導
員

定
員　

20
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

5
0
0
円
／
回（
保
険
代
含
む
）

持
ち
物　

運
動
で
き
る
服
装

▼
健
康
体
操　

自じ
き
ょ
う
じ
ゅ
つ

彊
術

と
き　

5
月
10
日（
火
）、
17（
火
）、
31

（
火
）、
6
月
7
日（
火
）午
前
10
時
～

正
午

講
師　

佐
藤　

美
智
子
氏

定
員　

20
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

3
0
0
円
／
回（
保
険
代
含
む
）

持
ち
物　

敷
物
、運
動
し
や
す
い
服
装
、

5
本
指
靴
下（
な
く
て
も
可
）

▼
昭
和
ノ
ス
タ
ル
ジ
ア
コ
ン
サ
ー
ト

と
き　

6
月
19
日（
日
）午
後
2
時
～
4

時
30
分

内
容　

北
海
道
歌
旅
座
に
よ
る
ニ
ッ
ポ

ン
全
国
市
町
村
公
演
の
幸
手
市
版

定
員　

2
5
0
人（
申
込
み
順
）

入
場
料　

2
5
0
0
円

申
込
み
・
問
合
せ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
☎（
43
）9
3
9
0
・
（
43
）

9
3
9
1

（
公
社
）春
日
部
法
人
会
幸
手
支
部

公

開

講

演

会

と
き　

5
月
18
日（
水
）午
後
4
時
～
5

時
30
分（
受
付
け
は
3
時
30
分
か
ら
）

▼
れ
ん
げ
そ
う
作
業
所

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
開
催

○
日
時
／
5
月
29
日（
日
）
午
前
11

時
～
午
後
2
時　

※
雨
天
時
は
6
月

5
日（
日
）に
順
延　

○
場
所
／
倉
松

公
園
遊
歩
道（
杉
戸
第
二
小
学
校
裏
）　

○
問
合
せ
／
れ
ん
げ
そ
う
作
業
所
☎

（
34
）9
4
5
1

▼
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ「
な
で
し
こ
」

　

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー

○
日
時
／
6
月
12
日（
日
）
午
後
1

時
～
4
時
30
分　

○
場
所
／
杉
戸
町

西
公
民
館　

○
会
費
／
1
0
0
0
円

（
当
日
券
1
5
0
0
円
）　

○
問
合

せ
／
高
田
さ
ん
☎（
33
）2
4
9
2

▼
輪
の
会
会
員
募
集（
失
語
症
）

○
日
時
／
毎
月
第
1
金
曜
日
午
前
10

時
～
午
後
2
時　

○
場
所
／
ウ
ェ

ル
ス
幸
手
ソ
ー
シ
ャ
ル
ク
ラ
ブ
交

流
コ
ー
ナ
ー　

○
内
容
／
歌
や
会

話
を
と
お
し
た
言
語
の
リ
ハ
ビ
リ　

○
問
合
せ
／
星
野
さ
ん
☎
0
9
0

（
1
7
0
3
）6
0
1
4

▼
が
ん
患
者
の
集
い
！

○
日
時
／
5
月
27
日（
金
）午
後
1
時

30
分
～
4
時
30
分　

○
場
所
／
杉
戸

町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
集
会
室
1
・

2　

○
対
象
／
が
ん
患
者　

○
問

合
せ
／
が
ん
患
者
会
シ
ャ
ロ
ー
ム

専
用
携
帯
☎
0
9
0（
4
5
3
5
）

9
1
9
8

▼
幸
手
西
太
極
拳
ク
ラ
ブ

　

新
緑
の
季
節
に
、武
術
太
極
拳
を
、

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？
太
極
拳
は
、

ゆ
っ
た
り
と
し
た
動
き
の
中
に
秘
め

た
運
動
量
が
特
徴
で
す
。

○
日
時
／
毎
週
水
曜
日
午
後
7
時
30

分
～
9
時
30
分（
月
4
回
）　

○
場
所
／

西
公
民
館　

○
月
会
費
／
2
0
0
0

円（
初
回
月
は
無
料
）　

○
問
合
せ
／

唄ば

い

の野
さ
ん
☎
0
9
0（
7
8
3
0
）

2
0
6
1

と
こ
ろ　

ホ
テ
ル
グ
リ
ー
ン
コ
ア

講
演　

み
る
み
る
フ
ァ
ン
が
増
え
て
い

く
！
「
接
客
×
笑
い
」の
法
則

講
師　

谷　

厚
志
氏

参
加
費　

無
料（
事
前
申
込
み
不
要
）

問
合
せ　

春
日
部
法
人
会
幸
手
支
部

（
幸
手
市
商
工
会
内
）☎（
43
）3
8
3
0

や
さ
し
い
手
話
講
習
会

と
き　

7
月
7
日
～
12
月
22
日
木
曜
日

午
後
7
時
～
9
時（
全
22
回
）

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
会
議
室

対
象　

市
内
・
近
隣
市
町
在
住
の
初
め

て
手
話
を
習
う
人
、
も
う
一
度
入

門
を
学
び
た
い
人

定
員　

30
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

3
2
4
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込
み　

5
月
9
日（
月
）～
6
月
20
日

（
月
）

問
合
せ　

社
会
福
祉
協
議
会
☎（
43
）3

2
7
7
・
（
40
）1
4
6
0

普

通

救

命

講

習

会

と
き　

6
月
26
日（
日
）午
前
9
時
～
正
午

と
こ
ろ　

幸
手
消
防
署

内
容　

心
肺
蘇
生
法（
新
生
児
、
乳
児
、

小
児
）、
止
血
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
な
ど

対
象　

組
合
管
内
に
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
中
学
生
以
上
の
人

定
員　

20
人（
申
込
み
順
）

申
込
み　

5
月
26
日（
木
）か
ら

問
合
せ　

埼
玉
東
部
消
防
組
合
幸
手
消

防
署
☎（
42
）9
1
1
9

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
元
気
ク
ラ
ブ
彩
活

初
心
者
パ
ソ
コ
ン
教
室
会
員
募
集

　

高
齢
者
を
応
援
す
る
ク
ラ
ス
を
新

設
し
ま
し
た
。
個
人
指
導
の
少
人
数

教
室
で
す
。

○
日
時
／
6
月
か
ら
①
水
曜
日
午

後
2
時
～
4
時　

②
木
曜
日
午
後

2
時
～
4
時（
各
月
4
回
）　

○
場

所
／
①
南
公
民
館　

②
中
央
公
民

館　

○
内
容
／
エ
ク
セ
ル（
家
計
簿

な
ど
基
礎
か
ら
）、
ワ
ー
ド（
手
紙
）、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど　

○
対
象
／

ど
な
た
で
も（
高
齢
者
歓
迎
）　

○
月

会
費
／
2
0
0
0
円　

○
持
ち
物
／

パ
ソ
コ
ン（
機
種
問
わ
ず
）　

○
問
合

せ
／
広
沢
さ
ん
☎（
31
）8
7
1
5

▼
第
38
回
幸
手
民
謡
連
合
会
発
表
会

○
日
時
／
6
月
5
日（
日
）午
前
9
時

30
分
開
演　

○
場
所
／
北
公
民
館　

○
入
場
料
／
無
料　

○
問
合
せ
／
野

口
さ
ん
☎（
42
）0
4
6
2

▼
幸
手
囲
碁
愛
好
会
会
員
募
集

　

初
心
者
や
女
性
も
大
歓
迎
で
す
。

○
日
時
／
毎
週
火
曜
日
午
前
9
時
～

正
午
、
毎
週
木
曜
日
午
後
1
時
～
5

時　

○
場
所
／
中
央
公
民
館　

○
会

費
／
半
期
1
0
0
0
円　

○
問
合

せ
／
三さ

え
ぐ
さ枝

さ
ん
☎（
42
）8
6
9
7

▼
ミ
ッ
ク
ス
マ
ー
ケ
ッ
ト

　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
子
ど
も
店
長

コ
ー
ナ
ー
、木
工
遊
び
場
、ス
ケ
ボ
ー

体
験
、
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
家
族
で
一

日
楽
し
め
る
青
空
マ
ー
ケ
ッ
ト
。

　

入
場
は
無
料
で
、
赤
ち
ゃ
ん
休
憩

所
も
あ
り
ま
す
。

○
日
時
／
5
月
28
日（
土
）
午
前
10

時
～
午
後
3
時　

※
雨
天
時
は
6
月

18
日（
土
）
に
順
延　

○
場
所
／
幸

手
総
合
公
園
さ
く
ら
ふ
れ
あ
い
広

場　

○
問
合
せ
／
ハ
ッ
ピ
ー
マ
ザ
ー

ズ
半
村
さ
ん
☎
0
8
0（
3
3
9
3
）

2
3
3
8



◆法律相談（要予約）

と　き　① 5月 12 日（木）　② 26 日（木）

　　　　午後 1時～ 4時 30 分

ところ　市役所第二庁舎 2階①第 2会議室

　　　　　　　　　　　　　②第 1会議室Ａ

問合せ　市民協働課　内線 174

◆行政相談

と　き　5月 12 日（木）午前 9時 30 分～正午

ところ　市役所第二庁舎 2階第 2会議室

問合せ　市民協働課　内線 174

◆消費生活相談（電話相談可）

と　き　毎週月・水・木・金曜日午前 10 時～

　　　　午後3時30分（正午～午後1時を除く）

ところ　市民協働課（電話相談は内線 192）

問合せ　市民協働課　内線 174

◆人権相談

と　き　① 5月 12 日（木）午前 9時 30 分～正午

　　　　② 6月 1日（水）午前 10 時～午後 3時

　　　　③ 6月 9日（木）午前 10 時～午後 3時

ところ　市役所第二庁舎①② 1階第 5会議室

　　　　　　　　　　　③ 2階第 1会議室

問合せ　人権推進課　内線 162

◆内職相談（電話相談可）

と　き　毎週火曜・金曜日午前10時～午後4時

　　　　（受付けは午後 3時 30 分まで）

ところ　市役所本庁舎 1階相談室

問合せ　商工観光課　内線594、相談室　内線184

◆家庭児童相談（電話相談可）

と　き　毎週月曜～金曜日午前 9時～午後 4時

ところ　ウェルス幸手家庭児童相談室

問合せ　子育て支援課☎（43）2447（相談室直通）

◆ボランティア相談（電話相談可）

と　き　毎週月曜～金曜日午前 8 時 30 分～午 

　　　　後 5時

ところ　幸手市ボランティア･市民活動センター

　　　　（ウェルス幸手社会福祉協議会内）

問合せ　社会福祉協議会☎（43）3277

◆心配ごと相談（電話相談可）

と　き　5月12日（木）、26日（木）、6月9日（木）

　　　　午後1時～4時

ところ　ウェルス幸手社会福祉協議会相談室

問合せ　社会福祉協議会☎（43）3277

◆教育相談（電話相談可）

と　き　毎週月曜～金曜日

　　　　午前9時 30分～午後3時 30 分

ところ　心すこやか支援室

　　　　※小・中学生のほか、卒業生の相談可

問合せ　心すこやか支援室☎（42）0356

▼
久
喜
特
別
支
援
学
校

◎
第
32
回
運
動
会

○
日
時
／
6
月
4
日（
土
）午
前
9
時

50
分
～
午
後
2
時
10
分　

※
雨
天
時

は
6
月
10
日（
金
）
に
順
延　

○
場

所
／
県
立
久
喜
特
別
支
援
学
校
校
庭

◎
第
1
回
学
校
見
学
会

○
日
時
／
6
月
14
日（
火
）午
前
9
時

50
分
～
正
午（
受
付
け
は
9
時
30
分

か
ら
）　

○
内
容
／
授
業
参
観
、
施

設
見
学
な
ど　

○
対
象
／
児
童
・
生

徒
、
就
学
・
入
学
・
転
学
の
情
報
を

得
た
い
保
護
者
な
ど　

○
持
ち
物
／

上
履
き　

○
申
込
み
／
事
前
に
電
話

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ　

○
問
合
せ
／
久
喜

特
別
支
援
学
校
☎（
23
）0
0
8
1
・

（
29
）1
0
2
6

▼
ク
ラ
ブ
幸
手

　

http:/
/
w
w
w
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b
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◎
初
心
者
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

○
日
時
／
6
月
18
日
～
8
月
27
日
土

曜
日
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

（
全
10
回
）　

○
場
所
／
八
代
小
学
校

体
育
館　

○
対
象
／
小
学
校
4
年

生
～
一
般
男
女　

○
定
員
／
30
人

（
先
着
順
）　

○
持
ち
物
／
運
動
靴

（
室
内
用
）、
タ
オ
ル
、
ラ
ケ
ッ
ト（
応

相
談
）　

○
参
加
費
／
会
員
5
0
0

円
、
ス
ク
ー
ル
会
員
1
5
0
0
円
、

非
会
員
2
0
0
0
円（
保
険
代
含
む
）　

○
問
合
せ
／
金
子
さ
ん
☎（
48
）

1
1
7
1

◎「
男
の
料
理
教
室
」基
礎
編

○
日
時
／
5
月
17
日
～
12
月
20
日

毎
月
第
3
火
曜
日
午
前
9
時
～
正
午

（
全
8
回
）　

○
場
所
／
中
央
公
民
館　

○
対
象
／
一
般
男
性　

○
定
員
／
20
人

（
先
着
順
）　

○
持
ち
物
／
エ
プ
ロ

ン
、
キ
ャ
ッ
プ
な
ど　

○
参
加
費
／

会
員
5
0
0
円
、
ス
ク
ー
ル
会
員

1
5
0
0
円
、
非
会
員
2
0
0
0

円（
保
険
代
含
む
）　

○
食
材
代
／

1
0
0
0
円
/
回　

○
問
合
せ
／
栗

田
さ
ん
☎（
42
）2
2
7
4

民
具
資
料
館
一
般
公
開

と
き　

5
月
28
日（
土
）・
29
日（
日
）午

前
10
時
～
午
後
4
時

と
こ
ろ　

民
具
資
料
館（
東
公
民
館
隣
）

内
容　

新
た
に
収
集
し
た
写
真
や
民
具

資
料
を
中
心
に
昭
和
30
～
40
年
代
の

生
活
を
紹
介
す
る
展
示
コ
ー
ナ
ー
な
ど

問
合
せ　

社
会
教
育
課　

内
線
6
 4 

3
・
（
42
）5
8
0
3
、
民
具
資
料

館
☎（
48
）1
1
9
7（
当
日
の
み
）

ホ
ウ
ネ
ン
エ
ビ
観
察
会

と
き　

5
月
14
日（
土
）
午
前
9
時
30

分
～
正
午（
西
公
民
館
集
合
）

※
小
雨
決
行
、
雨
天
時
は
室
内
で
実
施

定
員　

20
人（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

飲
み
物
、
雨
具
、
採
取
ネ
ッ

ト
、
採
取
容
器
、
歩
き
や
す
い
服
装

参
加
費　

1
0
0
円（
保
険
代
）

申
込
み
・
問
合
せ　

さ
っ
て
市
民
環
境

☎

▼
50
歳
か
ら
の
シ
ェ
イ
プ
体
操

　

中
高
年
向
け
の
楽
し
い
レ
ッ
ス
ン

で
す
。

○
日
時
／
毎
週
火
曜
日
午
後
1
時
30

分
～
2
時
30
分　

○
場
所
／
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

○
月
会
費
／

2
0
0
0
円　

○
問
合
せ
／
小
川
さ

ん
☎（
44
）3
4
1
3

▼
埼
玉
中
央
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー

　

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
第
20
回
定
期
演
奏
会

○
日
時
／
5
月
29
日（
日
）午
後
1
時

15
分
開
演　

○
場
所
／
久
喜
総
合
文

化
会
館　

○
プ
ロ
グ
ラ
ム
／
マ
ー

ラ
ー
交
響
曲
第
一
番「
巨
人
」　

○
料

金
／
指
定
席
1
2
0
0
円
、
自
由
席

6
0
0
円　

○
問
合
せ
／
渡
辺
さ
ん

☎（
92
）2
5
5
3

▼
劇
団
久
喜
座
公
演

○
日
時
／
5
月
7
日（
土
）
午
後
6

時
開
場
、
8
日（
日
）
午
後
1
時
開

場　

○
場
所
／
久
喜
総
合
文
化
会
館　

○
内
容
／
「
あ
る
国
の
憂
鬱
な
る
風

景
」　

○
入
場
料
／
大
人
1
5
0
0

円
、
高
校
生
以
下
1
0
0
0
円　

○
問
合
せ
／
澤
田
さ
ん
☎
0
9
0

（
4
9
6
7
）7
2
8
7

▼
詩
吟
会
員
募
集

　

漢
詩
、
和
歌
、
俳
句
、
新
体
詩
な

ど
を
味
わ
い
つ
つ
、
詩
吟
で
お
腹
の

底
か
ら
吟
じ
て
み
ま
せ
ん
か
？

○
日
時
／
月
曜
日
午
前
9
時
～

正
午（
月
3
回
）　

○
場
所
／
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

○
月
会

費
／
2
0
0
0
円（
別
途
、
年
会
費

2
0
0
0
円
）　

○
問
合
せ
／
東
武

岳
杏
会
幸
手
支
部　

切
貫
さ
ん
☎

（
43
）9
5
2
5

ネ
ッ
ト
澤
村
さ
ん
☎（
42
）3
3
8
4

幼
稚
園
で
あ
そ
ぼ
う

▼
ぴ
よ
ぴ
よ
ル
ー
ム

と
き　

5
月
19
日（
木
）午
前
10
時
～
正
午

内
容　

遊
具
や
施
設
を
利
用
し
た
遊
び

対
象　

幼
児
と
保
護
者

持
ち
物　

飲
み
物
、
お
や
つ
、
タ
オ
ル
、

帽
子
、着
替
え
な
ど（
サ
ン
ダ
ル
不
可
）

申
込
み　

当
日
、
受
付
名
簿
に
記
入

問
合
せ　

吉
田
幼
稚
園
☎
・
（
48
）1

　

0
8
2

子
育
て
サ
ロ
ン
陽
だ
ま
り

と
き　

5
月
13
日（
金
）午
前
10
時
～
11

時
30
分（
毎
月
第
2
金
曜
日
）

と
こ
ろ　

南
公
民
館
児
童
室

内
容　

チ
ビ
ッ
コ
運
動
会

対
象　

小
学
校
就
学
前
の
幼
児
と
保
護
者

参
加
費　

無
料

問
合
せ　

植
田
さ
ん（
主
任
児
童
委
員
）

☎（
44
）0
1
7
9
、
社
会
福
祉
課
☎

（
42
）8
4
3
5
・
（
43
）5
6
0
0

お

は

な

し

会

　

お
は
な
し
会
の
日
程
は
、
今
月
号
は

15
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。



（28）
広報さっては、市内公共施設、駅、銀行などでも配布しています。
また、朗読ボランティアグループ幸手のみなさんのご協力により、広報さってテープ版、CD 版の提供もしています。
ご希望の人は、社会福祉協議会☎(43)3277・(40)1460 にお問い合わせください。

わ
が
家
の
ア
イ
ド
ル
募
集
中
！

　
2
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
の
お
写
真
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
申
込
み
は
秘
書
室
ま
で
♪

【
広
報
さ
っ
て
】第
6
2
5
号（
通
番
7
3
5
号
）平
成
28
年（
2
0
1
6
年
）5
月
1
日
発
行 

　
編
集
・
発
行
▼
幸
手
市
役
所
秘
書
室

　
　
　
　
　
　
　
〒
3
4
0
‐
0
1
9
2

　
幸
手
市
東
4
‐
6
‐
8

　
　
　
　
　
　
　
☎
0
4
8
0（
43
）１
１
１
１
内
線
2
2
3

　
　
　
　
　
　
　

0
4
8
0（
43
）7
0
8
8

　
　
　
　
　
　
　
こ
の
広
報
紙
は
資
源
保
護
の
た
め
、
再
生
紙
お
よ
び
ベ
ジ
タ
ブ
ル

　
　
　
　
　
　
　
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

（
2
歳
）

（
1
歳
7
か
月
）

（
1
歳
2
か
月
）

（
1
歳
9
か
月
）

（
4
か
月
）

（
1
歳
2
か
月
）

濱田裕如・真美さん（中 3）の二男

元気いっぱいのびのびと

大らかに育ってね

金子敦・絢子さん（栄 3）の長男

これからもニコニコ

元気に育ってね♪

大場哲也・千鶴さん（上高野）の長男

元気に育ってくれて

ありがとう！！

髙久裕志・真由美さん（戸島）の長男

元気にのびのび

育ってね！

遠藤雅彦・智里さん（東 3）の長女

謙虚な気持ちを忘れず

優しい子になってね♡

大場哲也・千鶴さん（上高野）の二男

兄弟仲良く♡

笑顔いっぱい大きくなぁれ♪

玲れ

お

と音　
ち
ゃ
ん

清さ

ち

か

智
雅　
ち
ゃ
ん

裕ゆ

う

真ま　
ち
ゃ
ん

奏か

な

と音　
ち
ゃ
ん

旭あ

さ

希き　
ち
ゃ
ん

旺お
う
す
け佑　

ち
ゃ
ん

　さくらマラソン大会に参加するように

なって、6 年目になりました。とはいって

も、選手ではなく、仕事での参加です。

　タイムを突き詰める人、仮装する人、左

手に「幸」と書いて走る人。桜の下を、い

ろいろな想いが走り抜けます。

　ほのぼの 2km のコースから帰ってきた 4

人家族が、私の目の前でゴール。完走を喜

びながら、お母さんが言いました。「今日

のお昼ご飯、何にしようか？」

　マラソン大会の話で盛り上がる食卓は、

きっと家族の素敵な思い出になるだろう

と、仕事中にもかかわらず、私まで幸せな

気持ちになりました。


