
第 8回幸手水仙まつり
　1月上旬から 2月上旬まで、県営権現堂公園幸手桜堤で水仙まつりが開催されます。

　寒い冬の権現堂に凛と咲く白い可憐な水仙をお楽しみください。

幸手市の人口
12 月 1 日現在 （前月比）

人 口 52,472 人 （ -20 ）

男 26,359 人 （ -15 ）

女 26,113 人 （ -5 ）

世帯数 22,480 世帯（ +17 ）

主な内容

・新年のごあいさつ

・民生委員・児童委員のみなさんをご紹介します

・税務署からのお知らせ

・2月 1日 幸手市ふるさとハローワークがオープン

・桜の季節を迎える前に（さくら親善大使・観光物産出店者募集）
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え
、
記
念
式
典
や
様
々
な
記
念
行

事
が
盛
大
に
開
催
さ
れ
、
こ
れ
か

ら
の
幸
手
市
の
発
展
に
弾
み
の
年

と
な
り
ま
し
た
。
今
年
は
こ
の
勢

い
を
さ
ら
に
増
し
飛
躍
の
年
と
な

る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
近
年
は
国
内
外
と
も
に
大
き
な

変
革
の
時
代
と
な
っ
て
い
ま
す
。

今
や
地
方
公
共
団
体
も
地
域
主
権

時
代
を
迎
え
、
自
己
決
定
・
自
己

責
任
に
よ
る
自
治
体
運
営
が
求
め

ら
れ
る
な
ど
、
新
た
な
環
境
に
直

面
し
、
ま
さ
に
、
行
政
の
真
価
が

問
わ
れ
る
時
代
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、

市
民
の
皆
様
の
ご
期
待
に
応
え
る

た
め
、
幸
手
市
議
会
基
本
条
例
に

あ
け
ま
し
てお

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

幸
手
市
議
会
議
長

　
手
島
幸
成

　
市
民
の
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い

新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と

と
、お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、

昨
年
中
は
市
政
の
推
進
に
あ
た
り
、

温
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

ま
し
て
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。

　
さ
て
、今
年
も「
現
場
主
義
」、「
市

民
目
線
」、「
ス
ピ
ー
ド
感
」を
徹
底

　
市
民
の
皆
様
に
は
、
希
望
に
満

ち
た
新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の

こ
と
と
心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ

ま
す
。
ま
た
、
日
頃
か
ら
市
政
の

発
展
は
も
と
よ
り
、
市
議
会
運
営

に
対
し
ま
し
て
、
あ
た
た
か
い
ご

支
援
と
格
別
の
ご
理
解
を
賜
り
、

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
市
制
施
行
30
周
年
を
迎

基
づ
き
、
二
元
代
表
制
の
一
翼
を

担
う
議
会
と
し
て
、
質
の
高
い
議

論
を
行
う
と
と
も
に
、
よ
り
精
度

の
高
い
チ
ェ
ッ
ク
機
能
を
発
揮
し

て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、
本
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
、

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
あ
た
り
、
市
民
の
皆
様

の
ま
す
ま
す
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸

を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す

と
と
も
に
、
市
民
の
皆
様
に
と
っ

て
躍
進
の
年
に
な
り
ま
す
よ
う
心

か
ら
願
い
、
新
年
の
挨
拶
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

し
、
各
種
施
策
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　
今
年
は
、
圏
央
道
の
側
道（
上
高

野
通
り
）
が
御
成
街
道
ま
で
開
通

し
、
幸
手
中
央
地
区
産
業
団
地
に

お
い
て
は
、
操
業
開
始
を
予
定
す

る
企
業
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
幸
手
駅
に
お
い
て
は
、

3
月
に
は
仮
駅
舎
の
工
事
が
完
了

謹
ん
で
新
年
の

ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す

幸
手
市
長　

渡
辺
邦
夫

し
、
そ
の
後
、
現
駅
舎
の
解
体
工

事
に
続
き
駅
舎
本
体
の
工
事
が
始

ま
る
と
と
も
に
、
西
口
駅
前
広
場

と
西
口
停
車
場
線
の
造
成
工
事
に

着
手
す
る
予
定
で
す
。

　
更
に
、
小
・
中
学
校
の
特
別
教

室
も
含
め
た
全
教
室
に
エ
ア
コ
ン

を
設
置
す
る
な
ど
、
子
育
て
支
援

や
教
育
環
境
整
備
も
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　
今
年
も
、
市
民
本
位
の
行
政
運

営
を
心
が
け
、
市
民
の
皆
様
と
と

も
に「
協
働
」に
よ
る「
元
気
」で「
安

心
」な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
、「
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
さ
っ
て
」が
実
感
で

き
る
年
と
な
る
よ
う
努
力
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　
市
政
へ
の
更
な
る
ご
理
解
と
ご

協
力
を
、
心
か
ら
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
市
民
の
皆
様
の
こ
の

一
年
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
お
祈

り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と

い
た
し
ま
す
。

（2）

謹 賀 新 年



氏　　名 電話番号 担当区域

髙橋　純子 (42)4295 中川崎

秋谷　千賀子 (42)1685 下川崎の一部

鳥海　弘 (43)1981 中 5丁目22～ 27番・下川崎の一部

白石　文子 (42)3120 千塚

望月　光子 (43)2753 千塚団地

柿沼　忠 (42)5892 円藤内・松石

渡邉　千賀子 (42)7094 高須賀 ･外国府間　

木村  二葉 (43)3240 内国府間

鈴木　弘明 090(3082)5348 南1丁目･上高野1丁目450～ 560 番

渡邊　美和 (42)2329 南 2 丁目 1～ 3番

川俣　英男 (43)3375 南 2 丁目 4～ 7番

調整中 － 南 3丁目 14 ～ 26 番

小宮　和男 (43)8198 南 3 丁目 1～ 4番

冨永　美和 (43)0327 南 3 丁目 5～ 13 番

大山　たか子 (43)0825 南団地・ライオンズマンション幸手

篠﨑　彦三郎 (42)1374 慶作の一部・チサンマンション

北村  千代 (43)4550 南2丁目8～22番・慶作の一部

小池　勝一 (44)4608 茨島・大蔵

近藤　順二 (42)4922 織部

野中　榮次 (43)7455 上高野 1丁目

八重樫 三惠子 (43)0749 緑台 1丁目 24～ 48・54・55番・
大字幸手の一部

　澤　昭子 (42)7107 緑台1丁目50～53・61～80番

小河　とも子 (43)0567 緑台 1丁目 1～ 23・56～ 60番

鳥羽　操 (43)0009 緑台 2丁目・東 2区

後上　のふ子 (42)2730 栄 1 番

小谷　二葉 (43)6585 栄 2 番 1 ～ 7

鈴木　睦子 (42)7999 栄 2 番 8 ～ 14

田家　定子 (43)4312 栄 3 番 2 ～ 5･8･10

春田  栄子 (42)8694 栄 3 番 11 ～ 16

細川  壽江 (42)9908 栄 4 番 1 ～ 8

調整中 － 栄 4番 9～ 14

関口　惠美子 (42)7409 栄 4 番 15 ～ 22

調整中 － 栄 5番 1～ 6

山﨑　リヨ (43)4654 栄 5 番 7 ～ 12・栄 7番

廣瀬　和子 (43)3057 栄 6 番 1 ～ 6

山中  和枝 (42)7510 栄 6 番 7 ～ 12

中江　卓二 (42)4952 権現堂の一部・上吉羽

根岸　英範 (48)0690 木立 ･神明内

倉持　昭夫 (48)1255 一ツ谷 ･東川 ･上沢 ･下沢・
南杉山 ･北杉山 ･細野

増田　英男 (48)1006 中瀬・高須賀本田・高須賀新田 ･
六軒・下宇和田

飯島　三部龍 (48)1108 仁階・菅島・九郎右エ門・中新田・
三田　

石塚　トヨ (48)1221 上宇和田・下吉羽

内藤　實 (48)0926 西関宿・花島・中島・槙野地　

日下部 けい子 (48)0749 戸島（上戸・安戸・中原・浮合）

秋間　國夫 (42)3825 見立団地･吉野・吉野1丁目・東1区

新井　英子 090(6185)0136 天神島・平須賀

前田　繁実 (42)6834 天神轡瀬･赤木・神扇・外郷内　

海老　　　枝 (48)1641 平野・中野・長間　

任期　平成 28 年 12 月 1 日～平成 31 年 11 月 30 日（敬称略） 平成 28 年 12 月 1 日現在

※調整中の区域については、決まり次第お知らせします。

民生委員 ・児童委員の
みなさんをご紹介します

問合せ　社会福祉課☎（42）8435・（43）5600

　民生委員・児童委員は、厚生労働大

臣からの委嘱を受け、地域のみなさん

の身近な相談役として、また、福祉需

要に応じたサービスが得られるよう、

行政とのパイプ役としてなど、さまざ

まな福祉活動をしています。

氏　　名 電話番号 担当区域
剣持　千栄子 (44)2445

幸手中学校区
津野　みどり (42)2831
田村　玲子 (43)2311

西中学校区
吉田　麻里子 (42)2533
大津　真理 (43)4480

旧栄中学校区
山本　秀代 (42)1743
小沼　美佐江 (48)0176

東中学校区
稲垣　仁美 (43)5296

ご存じですか？主任児童委員
　民生委員・児童委員には、特定の区域を持たず、

児童福祉に関

することを専

門的に担当す

る主任児童委

員のみなさん

がいます。

（敬称略）

氏　　名 電話番号 担当区域

関口  マサ子 (42)2506 中 1 丁目 2 ～ 5 番

長谷川　洋子 (42)0763 中 1 丁目 6 ～ 13 番

鈴木　喬之 (42)0262 中 1 丁目 1・14 ～ 18 番・中 4 丁
目 1～ 5・14・15 番

上村　京子 (42)3147 中 2 丁目

阿部　尚武 (43)3739 中 3 丁目 3 ～ 7・13 ～ 17 番

調整中 － 中 3 丁 目 1・2・8 ～ 12・18 ～
20 番

田島　ゆかり 080(5057)8041 中 4 丁目 6 ～ 13・16 番

巻島　孝次 (43)0691 中 4 丁目 17 ～ 26 番

橋本　裕 (42)5600 中 5 丁目 12 ～ 21 番

福元　恒夫 (44)0361 中 5 丁目 6･7 の一部 ･11･28 ～
35･37･38 番

玉村　幸代 (43)1567 中 5 丁目 1･7 の一部 ･8 ～ 10 番

粕谷　真知子 (43)6544
中 5 丁目 2 ～ 5・7 の一部・36・ 
西 1 丁目 1 ～ 2・3 の一部・4・
5 の一部・大字幸手の一部

加瀨　聖子 (42)7965 西 1 丁目 3 の一部・5 の一部・6
～ 16 番・大字幸手 3600 ～ 3900

佐井　專 (43)2786 西 2 丁目・大字幸手の一部

入江　静子 (42)4770 北 1 丁目 1 ～ 3 番

渡辺　　子 (42)6081 北 1 丁目 19 ～ 26 番・
大字幸手 3385 ～ 3396

酒元　喜代子 (42)0149 北 1 丁目 7 ～ 11 番

安達  彰彦 (42)2717 北 1 丁目 4 ～ 6・12 ～ 18 番

臺　祥一 (42)0069 北 2 丁目

市川　照夫 080(6598)3670 北 3 丁目・権現堂の一部

田中　重子 (42)8129 東 1丁目1･2･6～ 10･17～ 26番

石川　博子 (42)5736 東1丁目3～5・11～ 16・27～ 33 番

竹本　信義 090(2445)6576 東 2 丁目 1 ～ 9・16 ～ 31 番

荒井　昭一 (42)2662 東 2 丁目 10 ～ 15・32 ～ 41 番

榎本　信夫 (42)7327 東 3丁目 4～ 6･13 ～ 18･28 ～ 30 
番・東 3区の一部

志村　くに子 (42)3644 東3丁目1～3・7～12・19～27番・
東 3区の一部

後藤　昌江 (42)7137 東 4 丁目 1 ～ 20 番

増田  重雄 (43)8050 東 4 丁目 21 ～ 28 番・東 4区

田中　一枝 (43)2190 東 5 丁目 1 ～ 11 番

近藤　純雄 (43)2666 東 5 丁目 12 ～ 22 番・東 5区

鈴木　宏昭 (43)6661 香日向 1丁目

　川　一男 (43)6342 香日向 2 丁目 1 ～ 18 番

江藤　美知子 (44)0820 香日向 2 丁目 19 ～ 33 番

齊藤　益 (43)8635 香日向 3丁目

早﨑　順子 (44)0305 香日向 4丁目
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所
得
税
の
確
定
申
告
の

相
談
・
申
告
の
受
付

期
間　

2
月
16
日（
木
）～
3
月
15

日（
水
）

※
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く

※
還
付
申
告
は
1
月
4
日（
水
）か

ら
行
え
ま
す
。

※
春
日
部
税
務
署
で
は
、
2
月
19

日（
日
）・
26
日（
日
）に
も
確
定
申

告
の
相
談
・
受
付
を
行
い
ま
す
。

時
間　

午
前
9
時
～
午
後
5
時

※
受
付
け
は
、
午
前
8
時
30
分
～

午
後
4
時
で
す
。
大
変
混
雑
す

る
た
め
、
余
裕
を
持
っ
て
お
越

し
く
だ
さ
い
。

内
容　

確
定
申
告
書
の
用
紙
の
配

布
、
申
告
相
談
、
確
定
申
告
書

の
収
受
、
納
付
相
談

▼
申
告
書
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

記
載
が
必
要
で
す

　

平
成
28
年
分
以
降
の
申
告
書
の

提
出
時
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

　

お
近
く
の
税
理
士
事
務
所
で
所
得

税
の
還
付
申
告
の
相
談
や
確
定
申

告
書
の
作
成
が
無
料
で
で
き
ま
す
。

※
な
お
、
税
務
署
へ
の
提
出
は
行

い
ま
せ
ん
の
で
、
ご
自
身
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

期
間　

2
月
2
日（
木
）
～
15
日

（
水
）
午
前
9
時
30
分
～
正
午
、

午
後
1
時
～
4
時

※
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く

対
象　

つ
ぎ
の
い
ず
れ
か
の
要
件

に
該
当
す
る
人（
住
宅
借
入
金

等
特
別
控
除
を
受
け
る
人
や
給

与
・
年
金
以
外
の
所
得
が
あ
る

人
な
ど
を
除
く
）

〇
年
金
を
受
給
し
て
い
る
人

〇
給
与
所
得
者
で
医
療
費
控
除
を

受
け
る
人

〇
年
の
途
中
で
退
職
ま
た
は
就
職

し
た
人
で
年
末
調
整
が
済
ん
で

い
な
い
人

※
相
談
内
容
に
よ
り
無
料
と
な
ら

な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
必

ず
事
前
に
各
税
理
士
事
務
所
ま

た
は
事
務
局
に
内
容
や
時
間
な

ど
を
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

用
意
す
る
も
の

①
平
成
28
年
分
給
与
所
得
の
源
泉

徴
収
票
、
公
的
年
金
等
の
源
泉

徴
収
票（
源
泉
徴
収
税
額
の
あ

る
人
の
み
）

②
申
告
者
本
人
名
義
の
預
貯
金
の

口
座
番
号
が
分
か
る
も
の

③
社
会
保
険
料
の
控
除
証
明
書
、

生
命
保
険
・
地
震
保
険
な
ど
の

控
除
証
明
書（
加
入
者
の
み
）

④
医
療
費
の
領
収
書（
1
年
間
分

の
合
計
額
を
事
前
に
計
算
）、

保
険
な
ど
で
補
て
ん
さ
れ
た
金

額
が
分
か
る
も
の（
医
療
費
控

除
を
受
け
る
人
の
み
）

⑤
申
告
書
作
成
後
、
直
接
税
務
署

へ
持
参
す
る
人
は
、
印
鑑
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
通

知
カ
ー
ド
、
身
元
確
認
が
で
き

る
書
類（
運
転
免
許
証
、
健
康

保
険
証
な
ど
）

問
合
せ　

税
理
士
会
春
日
部
支
部

事
務
局
☎
0
4
8（
7
3
8
）7

4
7
0

※
午
前
9
時
30
分
～
正
午
、
午
後

1
時
～
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に
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い
し
ま
す
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公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
の
合

計
額
が
4
0
0
万
円
以
下
で
、
か

つ
、
公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得

以
外
の
所
得
金
額
が
20
万
円
以
下

の
場
合
は
、
所
得
税
・
復
興
特
別

所
得
税
の
確
定
申
告
の
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

た
だ
し
、
所
得
税
・
復
興
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別

所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
た
め
に

は
、
確
定
申
告
が
必
要
と
な
り
ま

す
。

　

な
お
、
公
的
年
金
等
に
係
る
雑

所
得
以
外
の
所
得
金
額
が
20
万
円

以
下
で
、
所
得
税
・
復
興
特
別
所

得
税
の
確
定
申
告
の
必
要
が
な
い

場
合
で
も
、
住
民
税
の
申
告
が
必

要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
住
民
税
申
告
書
の
作
成
方
法
な

ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
市
役

所
税
務
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
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合
せ
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得
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得
税
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確
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／
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門
☎

0
4
8（
7
3
3
）2
1
1
1

　

住
民
税
申
告
に
つ
い
て
／
税
務

　

課
☎（
43
）1
1
1
1
内
線
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・
（
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税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

お
近
く
の
税
理
士
事
務
所
で
も

還
付
申
告
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す

記
載
と
本
人
確

認
書
類
の
提
示

ま
た
は
写
し
の

申告時には、マイナンバーの記載と本人確認書類の提示または写しの添付が必要となりました。
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添
付
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
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○
本
人
確
認
時
に

使
用
す
る
書
類
の
例

（
例
1
）　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
確
認
お
よ
び

身
元
確
認
）

（
例
2
）　

通
知
カ
ー
ド（
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
確
認
）、
運
転
免
許
証
、

健
康
保
険
の
被
保
険
者
証
な
ど

（
身
元
確
認
）

※
控
除
対
象
配
偶
者
・
扶
養
親
族

に
か
か
る
本
人
確
認
書
類
の
提

示
ま
た
は
写
し
の
提
出
は
不
要

で
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

便

利

に

申

告

○
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

 
t

 
t
 p : 

//www.nta.go.jp/

）の
画
面
案

内
に
従
っ
て
、
金
額
な
ど
を
入
力

す
る
こ
と
で
、
自
宅
で
確
定
申
告

書
な
ど
を
作
成
で
き
ま
す
。

※
作
成
し
た
確
定
申
告
書
な
ど

は
、
印
刷
し
て
税
務
署
へ
提
出

で
き
ま
す
。



　幸手市役所内に新たに幸手市ふるさとハローワークが開設されます。

　ふるさとハローワークは、国と市が地域住民の就職促進と利便性向上を目的に共同

運営する施設で、以下のサービスを受けることができます。

幸手市ふるさとハローワークがオープン幸手市ふるさとハローワークがオープン

２月１日２月１日

・相談員が常駐し、就職活動に関する相

談や仕事の紹介を行います。

職業相談＆紹介

・タッチパネル式求人検索機が 5 台設置

され、簡単操作でハローワークと同様

に全国の求人情報がご覧になれます。

求人検索

※ふるさとハローワークでは、雇用保険

や職業訓練の手続きはできません（手続

きはハローワーク春日部へ）。

スイッチＯＴＣ薬控除（医療費控除の特例）が創設されました
問合せ　税務課☎（43）1111 内線 133、134・（43）1125

　健康の維持増進および疾病の予防への取組みとして、下記の

(1)～(5) のいずれかの取組みをする人が、平成 29 年 1月 1日 

から平成 33 年 12 月 31日までに、自己または自己と生計を一に

する配偶者、そのほかの親族にかかるスイッチＯＴＣ薬（下段参

照）の購入費について、医療費控除の特例が創設されました。

　スイッチＯＴＣ薬の購入費について、年間 12,000 円を超えて

支払った場合に、その支払った費用（保険金などにより補てんさ

れた金額を除く）のうち 12,000 円を超える金額（限度額は 88,000

円）が、その年分の総所得金額等から控除できる制度です。

　この特例を受けるためには、確定申告（住民税申告）が必要で

(1) 特定健康診査（いわゆるメタボ健診）

(2) 予防接種

(3) 定期健康診断（事業主健診）

(4) 健康診査（いわゆる人間ドックなど）

(5) がん検診

【モデルケース】 対象医薬品を年間20,000円購入した場合

12,000 円
（下限額）

20,000 円
（対象医薬品の購入金額）

対象医薬品の購入金

額 20,000 円から下限

額の 12,000 円を控除

した 8,000 円が総所

得金額等から控除さ

れます。

す。また、この特例による控除と従来の医

療費控除を同時に利用することはできませ

んので、ご注意ください。

　この特例が適用となるのは、来年、

平成 30 年度（平成 29年分）の申告か

らとなります。平成 29年度（平成 28

年分）の申告は適用となりません。

　申告の際には、(1)～(5)の取組み 

を行ったことを明らかにする書類

（結果通知表、領収書など）や対象医

薬品の領収書が必要となりますので、

大切に保管しておいてください。
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室

ロビー

第二庁舎入口

ス
ロ
ー
プ

スロープ

【案内図】 市役所第二庁舎 1階

※ハローワーク新設に伴い、監査委員事務局の事務室が変更となりました。

幸手市ふるさとハローワーク
利用日時　月曜～金曜日午前9時～午後5時

　　　　　※祝日・年末年始を除く

問 合 せ　☎（43）8609・（43）8619（2 月以降）

※ 1月中は、商工観光課〔☎（43）1111 内線 594・ 

　（43）1123〕にお問い合わせください。

スイッチＯＴＣ薬とは・・・

このマークが目印です！

スイッチＯＴＣ薬とは・・・
　要指導医薬品および一般医薬品のうち、医師の処方が必要だった医療

用薬品から転用され、薬局などで購入できる医薬品のことをいいます。

　かぜ薬や胃腸薬、鼻炎用内服薬、肩こり・腰痛・関節痛の貼付薬などが

対象となりますが、これらすべての医薬品が対象となるわけではありませ

ん。対象の医薬品については、厚生労働省ホームページ（http://www.mhlw.go.jp/）をご覧ください。
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桜の季節を
　迎える前に
問合せ　幸手市観光協会事務局（商工観光課内）

☎（43）1111 内線 593・（43）1123

第 87 回幸手桜まつり
3 月 26 日（日）～ 4月 9日（日）

　今年も県営権現堂公園幸手桜堤に桜の季節が

やって来ます。

　これに合わせ、幸手市観光協会では、桜まつり

期間中に観光物産品を販売する市内業者と幸手を

ＰＲするさくら親善大使を募集します。

応 募 資 格　○ 18 歳以上で、幸手が好きな男女
（既婚・未婚は問いません）

○ 1 年間、市や観光協会などの事
業に協力できる人

※現在、ほかの団体の親善大使な
どを務めている人は応募できませ
ん。また、今回さくら親善大使に
選出された人は任期終了まで、ほ
かの団体の親善大使の応募や兼任
はできません。

募 集 人 数　 3 人
※書類選考および面接を行います。

書類選考を通過した人には、2 月
20 日（月）正午までに、メールま
たは電話でご連絡します。

※ 2 次選考は、3 月 4 日（土）に実施
します。

応 募 方 法　申込書（書式自由）に氏名・生年月
日・住所・電話番号・メールアド
レス・勤務先（学校名）・応募動機・
趣味／特技・自己ＰＲを記入し、
指定写真を添付の上、幸手市観光
協会事務局（〒 340-0192 幸手市東
4-6-8）へ郵送してください。

さ く ら親善大使募集

指 定 写 真　カラープリントのサービスサイズ
で、1 人で写っているもの（裏面に氏
名を記入）で、全身・上半身各 1枚（最
近 3か月以内に撮影したもの）
※申込書・写真は返却しません。

締 切 り　2 月 17 日（金）必着
表彰・賞品　賞金 10 万円
主 な 活 動　桜まつりキャンペーン、交通安全

運動街頭広報、市民まつり、交通
安全パレード、一日警察署長、幸
手市のＰＲ活動など
※各活動の参加に対し、謝礼金を

支給します。

ご応募お待ちしています！

観光物産出店者募集

　桜まつり開催期間に、権現堂桜堤特設テント
で、市の観光物産品を販売する市内業者を募集し
ます。
出 店 期 間　3月 26 日（日）～ 4月 9日（日）

午前 9時～午後 4時
対 象　観光協会会員
募 集 数　16 店
出 店 料　10,000 円
販 売 品 目　幸手桜まつり物産出品基準に定める

もの
※原則、市内で製造加工または販売

を行う事業所で、市のイメージ
アップにつながり、お土産品とし
て持ち帰ることができるもの。

※詳細については、お問い合わせく
ださい。

販売品目数　1 店につき 10 品目以内
※物産品は桜まつり実行委員会と協

議の上、決定します。
※新規の販売品目は、1月 31 日（火）

に行う物産部会で審査しますの
で、申込みの際に販売品の見本を
お持ちください。

申 込 み　出店申込書（観光協会事務局で配布） 
に必要事項を記入の上、1 月 27 日
（金）までに直接事務局へ提出してく
ださい。
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※詳細については、幸手市観光協会ホームページ（http://www.satte-k.com/）に掲載しています。



■ 環境基本計画に掲げる「重点目標」の取組み状況（一部抜粋）

　「幸手市環境基本計画」では、50 年後を目安とした幸手の望ましい姿を

「幸手の環境像」として掲げています。その目標に向けた「協働の取組指標」

について、平成 27 年度末時点における取組状況の一部をお知らせします。　

　市では、平成 26年度～平成 30年度を計画期間とする「第 2次幸手

市地球温暖化対策実行計画【事務事業編】」を策定し、幸手市役所の事

務事業から排出される温室効果ガスを、平成 22年度（基準年度）から

6％削減するという目標を掲げ、各事務事業に取り組んでいます。

　平成 27 年度末の時点で、目標を大きく超える削減がされていま

すが、東日本大震災と原子力発電所の事故による節電効果が大きく

影響していると考えられます。

　引き続き、温室効果ガスの排出量の削減に努めていきます。

幸手市環境基本
計画の取組状況

【これまでの実績と
削減目標】

　「幸手市地球温暖化対策実行計画」では、市の公共施設などか

ら排出される温室効果ガスの排出量の削減目標を掲げ、その目

標達成に向け取り組んでいます。

幸 手 市 の
温室効果ガス排出量

問合せ　環境課☎（48）0331・（48）2226

協働の取組指標 担当課 達成度 取組状況

行政の車両に、低公害車を使います 財 政 課 実施
公用車の買替えに際し、平成 27 年度燃費基準 15％
向上達成車を 1 台、平成 32 年度燃費基準 10％向上
達成車を 1台、20％向上達成車を 7台購入した。

冬でも水路に水が流れるようにします 農業振興課 実施
水環境改善、生態系の保全のため、冬期通水を実施
した。

容器・包装などのリサイクルについて、新
しく正しい知識を市民が学べるようにします

環 境 課 実施
使用済トレーやペットボトルを食品トレーに再生す
る企業を見学する市民環境講座を開催した。

ビオトープ・体験農園など、子どもの体験
学習の場 ･施設を充実させます

学校教育課 実施
ビオトープや学校ファームを各学校の実態に応じて整
備し、理科や学級活動、総合的な学習の時間に環境に
ついての体験学習を展開した。

　
1
月
16
日（
月
）～
26
日（
木
）に

全
応
募
作
品
を
市
役
所
本
庁
舎

１
階
ロ
ビ
ー
に
展
示
し
ま
す
。
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明
る
く
正
し
い
選
挙
の
大
切
さ
を
伝
え
る
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

の
埼
玉
県
・
幸
手
市
入
選
作
品
を
紹
介
し
ま
す（
敬
称
略
・
50
音
順
）。

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー土師田　結華

（東中 3年）

馬場　楓

（幸手小 6年）

堂本　佳宏

（幸手小 4年）

細淵　羽留奈

（さくら小 6年）

髙 　佳太

（権現堂川小6年）

松岡　心美

（さくら小 5年）

内藤　慧

（東中 3年）

埼
玉
県
入
選
作
品
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・各種検診は、各項目につき、集団検診または個別
検診（特定健診時の同時受診や、妊婦子宮頸がん
検診を含む）のいずれか１回受診できます。

・職場などで検診の機会がある人は除きます。
・治療中の人は、医療機関にご相談ください。

検診項目 内容 費用 対象者（平成28年4月1日現在） 日時

乳 が ん 検 診

視 触 診・
マンモグ
ラフィ

（乳房Ｘ線）

40 歳代
（Ｘ線撮影2方向）1,500円

40歳以上の偶数年齢の女性
50 歳以上

（Ｘ線撮影1方向）1,300円

子宮頸がん検診 内診・視診・子宮頸部細
胞診 900円 20～39歳の女性

40歳以上の偶数年齢の女性

胃 が ん 検 診 胃部Ｘ線間接撮影（バリウム） 800円

40歳以上の人
大腸がん検診 便潜血検査（2日分） 300円

肺 が ん 検 診
胸部Ｘ線間接撮影 300円

かく痰検査（該当者のみ） 600円

前立腺がん検診 血液検査 1,000円 50歳以上の男性

肝炎ウイルス検診 血液検査 400円 39歳の人
過去に受診したことがない人

歯周疾患検診 歯科健診・歯科保健指導 無料 40・45・50・55・60・65・70歳の人

【実施日】
1月 11 日（水）
2月 3日（金）
2月 23 日（木）

【受付時間】
①12：30～13：00
②13：15～13：45
※子宮頸がんのみ 

の場合は②

【実施日】
1月 25 日（水）

【受付時間】
① 8 :00 ～ 8 :20
② 8 :30 ～ 8 :50
③ 9 :00 ～ 9 :20
④ 9 :30 ～ 9 :50
⑤ 10:00 ～ 10:20
⑥ 10:30 ～ 10:50
※歯周疾患検診

は、②～⑥の
時間帯のみ

申込み・問合せ　健康増進課☎（42）8421・（42）2130

がん検診はお済みですか？
～集団検診の日程も残りわずかとなりました～

　生涯、がんになる確率は、男性は 2人に 1人、女

性は 3 人に 1 人と言われ、医学の進歩により、早

期発見・治療により治るがんも増えてきています。

　ウェルス幸手で実施する集団検診の日程も残り

わずかです。まだ検診を受けてない人は、この機

会を逃さず、忘れずに受診しておきましょう。

医療機関名 電話番号
１．精密検査・治療

２．治療
① ②

秋谷病院 (42)2125 　 ○

いいじまクリニック (40)5100 　 ○

飯村医院 (42)0206 　 ○

石塚医院 (43)7777 　 　 ○

いわさきハートクリニック(44)3810 　 ○

久我クリニック (40)3105 　 ○

斎藤医院 (42)9858 　 ○

さくら整形外科 (42)0878 　 ○

高梨クリニック (43)5522 　 ○

医療機関名 電話番号
１．精密検査・治療

２．治療
① ②

のうみクリニック (42)7233 　 　 ○

野口内科小児科医院 (42)0123 　 ○

東埼玉総合病院 (40)1311 ○ 　

東内科小児科医院 (42)0409 　 ○

堀中病院 (42)2081 ○ 　

益山クリニック (40)5511 　 ○

むさしのメディカルクリニック(40)6001 ○ 　

ワイズレディスクリニック(44)0555 　 　 ○

（平成 28 年 8 月現在／北葛北部医師会協力）

骨粗しょう症の診断・治療を受けることができる市内医療機関
　受診の際には、各医療機関へ必ず事前にお問い合わせ・ご相談ください。　　　　　　　　　

（50 音順）

１．精密検査・治療実施医療機関

①日本骨粗鬆症学会のガイドラインで推奨された、微量なＸ線を当てて正確な骨密度を測定するＤ
デ キ サ

ＸＡ 
法により介護が必要となる原因となりやすい足の付け根や背骨の骨密度の状態を検査し、必要な治
療を受けることができる医療機関

②ＤＸＡ法により①以外の腕などの部位、または、超音波によりかかと
4 4 4

の骨密度などの状態を検査し、
必要な治療を受けることができる医療機関

２．治療実施医療機関

　骨粗しょう症について、必要な治療を受けることができる医療機関

（8）
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　骨粗しょう症は、圧倒的に 50 歳以上の女性に多く、閉経による女性ホルモンの減少により骨がスカ

スカになり、骨折しやすくなる病気です。最初は自覚症状がありませんので、骨折して医療機関を受診

して初めて見付かることが多い状況です。

　「高齢者福祉計画・第 6期介護保険事業計画」の策定にあたり、平成 26 年度に実施した調査においても、

市内における要支援・要介護認定者の「介護が必要となった主な原因」の 1位は「骨折・転倒」でした。

　気になるサインがある人、60 歳以上の女性で一度も検査をしたことがない人は、積極的に医療機関に

相談することをお勧めします。
幸手市における介護が必要となった主な原因

資料：平成 26年度要支援・要介護認定者調査

骨折・転倒
脳卒中（脳出血・脳梗塞など）

高齢による衰弱
認知症（アルツハイマー病など）
関節の病気（リウマチなど）

糖尿病
心臓病

脊椎損傷
視覚・聴覚障害

呼吸器の病気（肺気腫・肺炎など）
パーキンソン病

がん（悪性新生物）

19.8%
19.2％
19.2％

16.8％
11.7％

9.2％

8.6％
8.6％

5.9％
5.4％

3.8％
3.6％

骨粗しょう症の早期診断・治療で
骨折による寝たきりを予防しましょう！

　　　　健康増進課☎（42）8421・（42）2130問合せ

▼
消
防
団
と
は
？

　

消
防
署
と
同
じ
よ
う
に
消
防
組

織
法
に
基
づ
く
消
防
機
関
で
あ

り
、
地
域
に
住
む
市
民
の
み
な
さ

ん
で
構
成
さ
れ
る
組
織
で
す
。

　

消
防
団
員
は
、
普
段
は
そ
れ
ぞ

れ
の
仕
事
や
学
校
な
ど
の
日
常
生

活
を
送
っ
て
い
ま
す
。
火
災
や
地

震
、風
水
害
な
ど
の
災
害
時
に
は
、

消
火
活
動
や
市
民
の
避
難
誘
導
、

救
助
活
動
な
ど
を
行
い
ま
す
。

▼
そ
の
必
要
性

　

日
本
は
災
害
大
国
と
言
わ
れ
、

被
災
が
広
域
に
な
れ
ば
な
る
ほ
ど

地
域
の
実
情
を
良
く
知
り
、
災
害

対
応
知
識
や
動
員
力
が
あ
る
消
防

団
が
大
き
な
力
を
発
揮
し
ま
す
。

　

過
去
の
災
害
で
も
、
発
災
直
後

か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
あ
た

り
、
市
民
の
安
全
と
安
心
の
確
保

に
大
き
く
貢
献
し
て
き
ま
し
た
。

▼
幸
手
市
消
防
団

　

幸
手
市
消
防
団
は
昭
和
23
年
に

幸
手
町
消
防
団
と
し
て「
住
民
の

生
命
、
身
体
及
び
財
産
を
、
火
災

や
地
震
、
風
水
害
な
ど
の
災
害
か

ら
守
る
」
と
い
う
目
的
の
た
め
に

結
成
さ
れ
、
現
在
ま
で
長
い
歴
史

と
伝
統
に
培
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

組
織
は
本
部
の
ほ
か
、
地
域
ご

と
に
8
つ
の
分
団
が
置
か
れ
、
総

勢
1
5
9
人（
う
ち
女
性
5
人
）で

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
主
な
活
動

○
災
害
時

　

各
分
団
の
管
轄
地
域
で
建
物
火

災
な
ど
が
発
生
し
た
場
合
は
、
消

火
活
動
や
、
後
方
支
援
活
動
な
ど

を
行
い
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
、
地
震
や
風
水
害
な

ど
の
大
規
模
災
害
時
に
は
、
住
民

の
避
難
誘
導
や
河
川
の
水
防
な
ど

を
行
い
ま
す
。

○
平
常
時

　

消
防
団
の
活
動
は
災
害
時
だ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

災
害
時
に
確
実
に
対
応
で
き
る

よ
う
、
定
期
的
に
資
機
材
の
点
検

や
訓
練
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
そ
の
ほ
か
に
も
、
夜
警

で
の
火
災
予
防
活
動
や
啓
発
活
動

な
ど
、
多
岐
に
わ
た
り
活
躍
し
て

い
ま
す
。

幸
手
市
消
防
団
を

ご
紹
介
し
ま
す

問
合
せ　

防
災
安
全
課

　
　
　
　

☎（
43
）1
1
1
1
内
線
5
8
2

　
　
　
　

（
43
）7
6
5
6

（9）

迅速・正確な消化活動のための
訓練も行っています。

水防団としての
活動も行っています。

➤ 身長が縮んだ

➤ 腰や背中が丸くなった

➤ 腰や背中が痛い
※ほかにも、気になる症状があったら、

必ず医療機関を受診しましょう。

気になる３つのサイン

消防団員を募集しています

　地域を守るためには、あなたの力
が必要です。
　みなさんの熱い想いで、団員とし
て大切な人や地域を守りませんか？
　入団資格は、「18 歳以上で幸手市
に在住または在勤の健康な人」です。
　ご興味がありましたら、ぜひ、一
度防災安全課までご連絡ください。



第 11 回子育て応援まつり～遊＆愛～

　12 月 11 日（日）ウェルス幸手で、子育て応援まつりを開催しました。親子クッキングや人形劇、昔遊び

など、親子で楽しめるイベントが盛りだくさん。会場には、子どもたちの笑顔があふれていました。

若
草
俳
句
会

「
秋あ

き

の
夜よ

・
甘

さ
つ
ま
い
も

藷
」

天
ぷ
ら
の

　

最
初
箸
出
す
甘

さ
つ
ま
い
も

藷　

木
下
か
つ
ゑ
・
五
霞
町

地
下
深
く

　

電
車
待
ち
を
り
秋
の
夜

中
山
雅
友
・
東
四

秋
の
夜
や

　

子
を
嫁
が
せ
て
文
を
読
む

鈴
木
佐
一
・
久
喜
市

さ
つ
ま
い
も

　

掘
る
子
等
ま
で
も
顔
赤
し

田
口
も
と
子
・
中
五

秋
の
夜
や

　

ひ
と
り
ウ
オ
ー
ク
清
々
し

齋
木
美
山
・
北
一

甘か
ん
し
ょ藷

掘
る

　

楽
し
さ
ほ
ど
に
子
等
食
べ
ず

田
口
ふ
じ
こ
・
中
一

吉
宗
公

　

江
戸
ま
で
広
む
甘か

ん
し
ょ藷

か
な

高
橋
照
子
・
中
野

（10）

平成 28 年度学校給食調理コンクール

　県内の学校給食実施校の栄養士と調理員による調理コンクールに

て、幸手市学校栄養士部会による献立が〔自由献立部門〕で「埼玉県

学校食育研究会会長賞」を受賞しました。入賞献立は、11月 24日の

「和食の日」に市内小・中学校で提供されました。

第 22 回市民釣り大会神扇杯

　11月 26日（土）市営釣場神扇池で、市民釣り大会が開催されました。

朝早くから参加された釣り人のみなさんは、互いに談笑し、へらぶ

な釣りを楽しみながら、ウキの動きに集中していました。

ゴミ拾いはスポーツだ（幸手市商工会青年部）

　12月 11日（日）権現堂公園で開催された第 3回スポ

ＧＯＭＩin幸手には25組・総勢113人が参加し、各チー

ムで力を合わせ、制限時間内に定められたエリア内で

拾ったゴミの質と量

を競い合いました。

　また、さくらファームで開催されたさくらマーケットも、フードコーナー

やワークショップ、さっちゃんふわふわバルーンなどで賑わいました。



▼瑞宝双光章

　 栗原　安治氏（戸島 2）

　氏は、昭和 23 年に八代小学校に着任後、埼葛教育事

務所、春日部市立幸松小学校校長、春日部中学校校長

などを歴任。体育学習に助け合い活動を取り入れるな

ど、長きにわたり学校教育の振興に寄与されました。

タウンミーティングを開催しました

　10 月～11 月に 3 回にわたり、市主催のタウンミーティ

ングを開催しました。市長から市で行う主な事業などの

説明後、多くのみなさんから、直接貴重なご意見・ご要

望をお伺いすることができました。

　今後も、区や自治会からのご要望により地区単位で開

催しますので、ご希望の場合は秘書室へご相談ください。

さくら小の合言葉『全力』

スキルタイム

さくら小学校

　さくら小学校は、今年度、開校 12 年目を

迎えました。さくら小の合言葉『全力』のもと、

児童も教職員も全員が全力で教育活動に取り

組んでいます。

　本校の特色の 1つに、たてわり班活動があ

ります。昨年 11 月 26 日（土）のさくら小フェ

スティバルでは、6 年生のリーダーを中心に

それぞれの班が的当てやクイズなど、趣向を

凝らした出し物を企画しました。

　高学年児童が低学年児童の手助けをしなが

ら、班ごとに協力して準

備を進めたり、出し物を

回って楽しんだりするこ

とができました。

　もう 1つの特色に、学

力向上の取組があります。毎週火・水・金曜

日の業前の時間を「スキルタイム」、毎月１週

間程度の業間の時間を「スキルアップタイム」

とし、国語や算数の

基礎的な問題に取り

組む時間にしていま

す。学習に対する意

欲が高まり、基礎・

基本の力も身に付いてきています。

　保護者や地域の皆様、今後も『全力』のさく

らっ子を温かく見守っていただきますようお

願いします。

さくら小
フェスティバル

燎
原
短
歌
会

年
々
に

　

カ
ニ
サ
ボ
テ
ン
は
花
芽
つ
け

薄
紅
色
に

　

亡
き
母
偲
ぶ

森
田
キ
ヨ
子
・
上
高
野

あ
た
ら
し
き
檜
の

　

ま
な
板
と
ど
き
た
り

仄ほ
の

か
な
香
り

　

こ
こ
ろ
に
優
し

尾
上
喜
子
・
栄
六

く
ろ
ぐ
ろ
と

　

幹
の
木
肌
は
眠
り
お
り

桜
堤
に

　

冬
日
の
そ
そ
ぐ

野
口
と
志
子
・
東
五

真
剣
に
競
り
合
う

　

園
児
の
全
員
リ
レ
ー

ま
わ
り
の
声
援

　

一ひ
と
し
お入

た
か
し中

村
孝
子
・
南
三

月
や
あ
ら
ぬ

　

春
や
昔
の
男
な
る

直の

う

し衣
に
舞
う
や

　

「
井
筒
」の
女中

田
征
次
・
栄
四

四
年
後
の

　

東
京
の
空
に
つ
な
ぐ
べ
し

静
か
に
消
え
し

　

リ
オ
の
聖
火
は

石
塚
順
子
・
北
三
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2

歳

半

か

ら

の

歯
科
健
診
と
フ
ッ
素
塗
布

と
き　

1
月
19
日（
木
）

受
付　

午
後
2
時
、
2
時
30
分
、
3
時

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

対
象　

平
成
22
年
4
月
2
日
～
平
成
26

年
7
月
生
ま
れ
の
児

定
員　

各
12
人（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

母
子
手
帳

費
用　

5
0
0
円

※
歯
み
が
き
を
し
て
き
て
く
だ
さ
い
。

ご
希
望
の
人
に
は
、
身
体
計
測
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

※
3
～
4
か
月
に
1
回
受
診
で
き
ま

す
。

２
歳
児
歯
み
が
き
レ
ッ
ス
ン

と
き　

2
月
9
日（
木
）

受
付　

午
前
9
時
30
分
、
10
時
、
10
時

30
分
、
11
時

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

内
容　

身
体
計
測
、
育
児
相
談
、
歯
科

み
）、
育
児
相
談
な
ど

※
対
象
児
に
は
、
個
別
通
知
し
て
い

ま
す
。
通
知
が
届
か
な
い
場
合
は
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

離

乳

食

講

習

会

と
き　

2
月
10
日（
金
）
午
前
9
時
30

分
～
11
時
30
分

受
付　

9
時
15
分
か
ら

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
調
理
実
習
室

内
容　

離
乳
食
の
す
す
め
方
、
調
理
実

習
、
試
食（
保
護
者
の
み
）

対
象　

3
か
月
～
6
か
月
児
の
保
護
者

定
員　

15
組（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

母
子
手
帳
、
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
き
ん
、
ふ
き
ん
、
筆
記
用
具

健

康

相

談

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

▼
母
子
健
康
相
談

と
き　

1
月
16
日
～
2
月
6
日
毎
週
月

曜
日

受
付　

午
前
9
時
～
11
時

内
容　

乳
幼
児
の
身
体
計
測
、
育
児
に

関
す
る
相
談
な
ど

▼
成
人
健
康
相
談

衛
生
士
に
よ
る
歯
み
が
き
指
導

対
象　

6
か
月
～
小
学
校
就
学
前
の
児

※
平
成
26
年
12
月
・
平
成
27
年
1
月
生

ま
れ
の
児
に
は
、
個
別
通
知
し
て

い
ま
す
。

定
員　

各
15
人（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

母
子
手
帳
、歯
ブ
ラ
シ
、コ
ッ

プ
、
タ
オ
ル
、
お
知
ら
せ
の
通
知

乳

幼

児

健

康

診

査

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

受
付　

午
後
1
時
～
1
時
30
分

内
容　

内
科
診
察
、
歯
科
診
察（
1
歳

6
か
月
・
3
歳
5
か
月
児
健
診
の

と
き　

1
月
20
日（
金
）

受
付　

午
前
9
時
30
分
～
11
時

内
容　

保
健
師
に
よ
る
尿
検
査
、
血
圧

測
定
、
健
診
結
果
説
明
な
ど

定
員　

10
人（
申
込
み
順
）

▼
食
生
活
相
談

と
き　

1
月
20
日（
金
）
午
前
9
時
15

分
、
10
時
15
分
、
11
時
15
分

定
員　

各
1
人（
申
込
み
順
）

パ

パ

マ

マ

教

室

対
象　

市
内
在
住
の
妊
婦
で
、
出
産

予
定
日
が
お
お
む
ね
平
成
29
年
4

月
～
6
月
の
人

※
1
日
だ
け
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

健康診査名および対象 実施日

4か月児健康診査
平成 28 年 9月生まれの児

1月18日（水）

10か月児健康診査
平成 28 年 3月生まれの児

1月24日（火）

1歳 6か月児健康診査
平成 27 年 6月生まれの児

1月17日（火）

3歳 5か月児健康診査
平成 25年 8月生まれの児

1月12日（木）

体
重
増
え
て
い
ま
せ
ん
か
…
？

　

新
年
を
迎
え
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
は

忘
年
会
・
新
年
会
な
ど
で
つ
い
つ
い
食

べ
す
ぎ
飲
み
す
ぎ
が
重
な
り
、
体
重
が

増
え
て
し
ま
っ
て

い
ま
せ
ん
か
？

　

体
重
は
健
康
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
の
一

つ
で
す
。
毎
日
決
ま
っ
た
時
間
に
体
重

計
に
乗
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼
あ
な
た
の
標
準
体
重
は
？

　

あ
な
た
の
身
長
と
体
重
か
ら
、
体
格

指
数（
Ｂ
Ｍ
Ｉ
値
）
を
計
算
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

と　　き ところ
（ウェルス幸手）　 内　　容

1月20日（金）午後1時30分～
3時 30分

機能回復
訓練室 産婦人科医のお話

1月28日（土）午前9時30分～
午後1時 調理実習室 妊婦の栄養（講話・調理 

実習）、産後のお話

2月10日（金）午後1時30分～
3時 30分

機能回復
訓練室 お産の準備と妊婦体操

2月16日（木）午後1時30分～
3時 30分 検診ホール 歯科医師のお話と歯

科健診

2月19日（日）午前9時～正午 第 1会議室 赤ちゃんのおふろ実習

『手洗い・うがい』でインフルエンザ感染を防ぎましょう！
インフルエンザ予防のために、手洗いと咳エチケットを徹底しましょう。

「かからない」、かかっても「うつさない」の姿勢がインフルエンザ予防には大切です。

ＢＭＩ値
＝体重（kg）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）

(例)
体重 56kg、身長 160cm の場合

56 ÷ 1.6 ÷ 1.6 ＝ 21.9

標準体重 18.5 以上 25 未満
肥満 25 以上

適正体重 22

※成人に限る。
※標準体重の範囲内でも、急激に体

重が増えることは、体に大きな負
担がかかります。
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　今月は、野菜たっぷりメニューです。

　サブジはインド料理の一種で野菜の

蒸し煮です。かぼちゃと玉ねぎの甘味

と、ミニトマトの酸味が絶妙な味を引

き出します。かぼちゃは焦げやすいた

め、弱火でじっくり加熱してください。

【材料】2人分

かぼちゃ（種とわたを除く）　200 ｇ

玉ねぎ　1/2 個　ミニトマト　4個

サラダ油　小さじ 2　

クミン　小さじ 1/2

塩　小さじ 1/3

【作り方】

①かぼちゃは 2cm 角に切る。玉ねぎは

縦半分にし、繊維に逆らうように切

る。ミニトマトは半分にしておく。

②鍋に油を引き、玉ねぎをしんなりす

るまで炒める。

③かぼちゃ、ミニトマト、クミン、塩

を入れ、さっと炒め、水大さじ 1を

入れ、ふたをして弱火で 5分煮る。

④ふたを開け、木べらで底をこするよ

うに全体をかき混ぜ、さらに弱火で 5

分加熱。これを 1～ 2回繰り返す。

⑤かぼちゃに火が通ったらできあがり。

（一人前　110kcal）

分
～
午
後
4
時
30
分（
45
分
／
人
）

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

対
象　

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

定
員　

24
人（
申
込
み
順
）

費
用　

無
料

申
込
み　

電
話
ま
た
は
介
護
福
祉
課
へ

問
合
せ　

介
護
福
祉
課
☎（
42
）8

 
4
 3 

8
・
（
43
）5
6
0
0

お

れ

ん

じ

か

ふ

ぇ

と
き　

1
月
14
日（
土
）
午
後
1
時
30

分
～
3
時
30
分

と
こ
ろ　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
つ
ど
い
小

島
家（
東
1

-

14

-

6
）

内
容　

認
知
症
予
防
体
操
、
相
談
な
ど

対
象　

認
知
症
の
当
事
者
と
そ
の
家
族

の
ほ
か
、
ど
な
た
で
も

参
加
費　

無
料（
事
前
申
込
み
不
要
）

問
合
せ　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
つ
ど
い
小

島
家
☎（
44
）2
8
5
5
・
（
44
）
2

8
7
7

今
月
は

か
ぼ
ち
ゃ
の
サ
ブ
ジ

▼
食
事
を
抜
く
こ
と
の
落
と
し
穴

　

「
食
事
を
抜
け
ば
す
ぐ
に
体
重
は
減

る
」、
そ
う
考
え
て
い
る
人
は
い
な
い

で
し
ょ
う
か
？　

食
事
を
抜
く
と
、
食

事
を
元
に
戻
し
た
と
き
に
体
に
脂
肪
が

付
き
や
す
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
必
要

な
栄
養
が
不
足
し
、
筋
肉
量
の
減
少
・

貧
血
・
骨
粗
し
ょ
う
症
な
ど
を
招
く
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

▼
1
か
月
で
マ
イ
ナ
ス
1
kg

　

体
に
負
担
を
か
け
ず
に
成
功
し
や

す
い
減
量
の
目
安
は
１
か
月
で
１
kg

（
7
0
0
0
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
）で
す
。
そ

こ
で
、
食
事
と
運
動
を
組
み
合
わ
せ
、

1
日
あ
た
り
約
2
0
0
～
2
5
0
キ
ロ

カ
ロ
リ
ー
分
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
減
ら
す

こ
と
を
心
が
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

▼
1
0
0
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
の
目
安

○
食
事
・
間
食
・
ア
ル
コ
ー
ル

　

・
ご
は
ん（
茶
碗
）　
　

2
／
5
杯

　

・
切
り
も
ち　
　
　
　

1
個

　

・
大
福（
小
）　
　
　
　

1
個

　

・
板
チ
ョ
コ
レ
ー
ト　

1
／
3
枚

　

・
ビ
ー
ル（
中
び
ん
）　

1
／
2
本

○
運
動

　

・
早
歩
き（
速
歩
）　
　

24
分

　

・
ジ
ョ
ギ
ン
グ　
　
　

14
分

　

・
水
泳（
ク
ロ
ー
ル
）　

13
分

　

・
体
操　
　
　
　
　
　

29
分

　

健
康
増
進
課
で
行
う
食
生
活
相
談
で

は
、
管
理
栄
養
士
が
相
談
者
に
合
わ
せ

た
健
康
づ
く
り
の
方
法
を
提
案
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

集

ま

れ

！

6
～
7
か
月
ベ
ビ
ー

と
き　

2
月
13
日（
月
）
午
前
9
時
30

分
～
11
時
30
分（
受
付
は
9
時
か
ら
）

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

内
容　

発
育
・
発
達
・
離
乳
食
の
お
話
、

身
体
計
測
、
育
児
に
関
す
る
相
談

対
象　

平
成
28
年
7
月
・
8
月
生
ま
れ

の
児

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
教
室

　

女
性
は
特
に
気
に
な
る
骨
粗
し
ょ
う

症
。
基
本
的
な
予
防
方
法
を
一
緒
に
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

と
き　

1
月
31
日（
火
）
午
前
9
時
30

分
～
午
後
0
時
30
分

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
第
1
会
議

室
、
調
理
実
習
室

内
容　

管
理
栄
養
士
の
講
話
、
調
理
実
習

対
象　

市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
人

< 年齢対照表 >
65 歳 S26.4.2～S27.4.1 生
70 歳 S21.4.2～S22.4.1 生
75 歳 S16.4.2～S17.4.1 生
80 歳 S11.4.2～S12.4.1 生
85 歳 S 6.4.2～S 7.4.1 生
90 歳 T15.4.2～S 2.4.1 生
95 歳 T10.4.2～T11.4.1 生
100 歳 T 5.4.2～T 6.4.1 生

高齢者肺炎球菌定期予防接種はお済みですか？
　平成 28 年度の対象者で接種を希望する人は、3 月末までに忘れずに接種
しましょう。毎年度、対象が異なるため、機会を逃さないようにご注意く
ださい。なお、平成 31 年度以降は 65 歳の人のみ対象となる予定です。

対象　①右記年齢対照表に該当する人
　　　②接種日時点で、60歳以上65歳未満で、

心臓・じん臓・呼吸器・ヒト免疫不
全で身体障害者手帳1級相当の人（身
体障害者手帳を医療機関に提示）

※健康増進課へ申し込み、予診票を受領後、
医療機関に予約の上、接種してください。

費用　5,000 円

定
員　

25
人（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん
、
ふ
き

ん
3
枚
、
米
0
・
5
合
、
筆
記
用
具

愛

の

献

血

と
き　

1
月
10
日（
火
）午
前
10
時
～
11

時
45
分
、
午
後
1
時
～
4
時

と
こ
ろ　

市
役
所
本
庁
舎
1
階
ロ
ビ
ー

※
献
血
カ
ー
ド
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
都
合
に
よ
り
、
日
時
が
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

あ
た
ま
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

　

1
対
1
の
対
面
方
式
で
10
分
程
度
の

記
憶
力
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
、
結
果
を
基

に
介
護
予
防
や
認
知
症
予
防
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
し
ま
す
。

と
き　

1
月
26
日（
木
）
午
前
9
時
30
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野
口　

心
愛（
上
高
野
小
1
年
）

▼
シ
ラ
コ
バ
ト
賞

　

心
の
ふ
れ
あ
い
を
深
め
る
活
動

　
　

幸
手
婦
人
会

　

住
み
よ
い
ふ
る
さ
と
を
つ
く
る
活
動

　
　

香
日
向
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ

　
　

さ
っ
て
市
民
環
境
ネ
ッ
ト

問
合
せ　

秘
書
室　

内
線
2
2
2
・


（
43
）7
0
8
8

労
働
保
険
料
の
納
期
で
す

　

労
働
保
険
料（
労
災
保
険
・
雇
用
保

険
）
の
第
3
期
分
の
納
期
限
は
1
月
31

日（
火
）で
す
。
納
期
限
内
の
納
付
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

埼
玉
労
働
局
労
働
保
険
徴
収

課
☎
0
4
8（
6
0
0
）6
2
0
3

市
制
施
行
30　
周
年
記
念

オ
リ
ジ
ナ
ル
切
手
の
販
売

販
売
開
始　

1
月
12
日（
木
）午
前
8
時

30
分

と
こ
ろ　

市
役
所
本
庁
舎
2
階
政
策
調

整
課
窓
口

金
額　

1
シ
ー
ト
8
2
0
円（
82
円
×

10
枚
）

販
売
数　

1
5
0
シ
ー
ト（
先
着
順
）

※
一
人
に
つ
き
1
シ
ー
ト
の
み
購
入
で

き
ま
す
。

問
合
せ　

政
策
調
整
課　

内
線
2
 4 

2
・
（
43
）3
7
8
3

司
法
書
士
・
土
地
家
屋
調
査
士

合

同

登

記

相

談

会

と
き　

1
月
19
日（
木
）午
後
1
時
～
4

時
と
こ
ろ　

市
役
所
第
二
庁
舎
2
階
第
2

会
議
室

内
容　

遺
産
分
割
、
遺
言
、
相
続
、
分

筆
、
地
目
変
更
な
ど

定
員　

9
人（
先
着
順
）

問
合
せ　

埼
玉
司
法
書
士
会
埼
葛
支
部

☎（
25
）1
2
7
1
、
埼
玉
土
地
家
屋
調

査
士
会
埼
葛
支
部
☎（
85
）6
8
6
8

事
故
な
ど
に
よ
る
介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

　

65
歳
以
上
の
介
護
保
険
被
保
険
者

が
、
交
通
事
故
な
ど
の
第
三
者
行
為
が

原
因
で
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

た
場
合
、
保
険
者
で
あ
る
市
が
負
担
す

る
保
険
給
付
費
相
当
額
は
、
加
害
者
に

請
求
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
第
三
者
行
為
が
原
因
で
介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
場
合
、
事

前
に
市
へ
の
届
出
が
必
要
で
す
。
忘
れ

ず
に
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

介
護
福
祉
課
☎（
42
）8

 
4
 4 

4
・
（
43
）5
6
0
0

下
水
道
料
金
を
納
入
で
き
る
よ
う
第
2

浄
水
場
を
開
庁
し
て
い
ま
す
。
1
月
は

26
日（
木
）で
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

水
道
管
理
課
☎（
48
）0
0
5   

　

0
・
（
48
）0
1
2
0

下
水
道
事
業
受
益
者

負
担
金
の
納
期
で
す

　

今
月
は
、
下
水
道
事
業
受
益
者
負
担

金
の
第
2
期
の
納
期
で
す
。
1
月
31
日

（
火
）ま
で
に
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

下
水
道
課
☎（
47
）3
3
4
0
・

　

（
48
）0
1
2
0

今

月

の

納

税

な

ど

市
・
県
民
税　
　
　
　
　
　
　

第
4
期

国
民
健
康
保
険
税　
　
　
　
　

第
7
期

介
護
保
険
料　
　
　
　
　
　
　

第
7
期

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　
　

第
7
期

※
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
人
は
残
高
不

足
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
休
日
納
税
相
談

と
き　

1
月
29
日（
日
）
午
前
8
時
30

分
～
午
後
5
時

と
こ
ろ　

納
税
課

▼
夜
間
納
税
相
談

と
き　

1
月
10
日（
火
）
午
後
5
時
15

分
～
9
時

と
こ
ろ　

納
税
課

最
終
日
曜
日
市
役
所
開
庁

　

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
、
市
役

所
の
一
部
を
開
庁
し
ま
す
。
1
月
は
29
日

（
日
）で
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

開
庁
窓
口　

市
民
課
、
保
険
年
金
課
、

税
務
課
、
納
税
課

上
下
水
道
料
金
夜
間
窓
口

　

毎
月
、
夜
間（
午
後
8
時
ま
で
）に
上

県
民
の
日
各
賞
受
賞

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

平
成
28
年
度
県
民
の
日
記
念
式
典
に

て
表
彰
さ
れ
た
み
な
さ
ん
は
、
つ
ぎ
の

と
お
り
で
す（
順
不
同
・
敬
称
略
）。

▼
埼
玉
県
表
彰
規
則
に
よ
る
知
事
表
彰

　

消
防
功
労

　
　

山
中　

栄（
市
消
防
団
団
長
）

▼
作
文
コ
ン
ク
ー
ル

名
義
で
携
帯
電
話
を
契
約
し
、
料
金
は

私
名
義
の
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い
に

な
っ
て
い
る
が
、
滞
納
し
て
い
る
の
で

利
用
停
止
し
て
い
る
と
言
わ
れ
た
。

　

私
は
契
約
し
て
い
な
い
し
、
そ
の
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
は
所
有
し
て
い
な

い
。
支
払
わ
な
く
て
は
な
ら
な
い
の
だ

ろ
う
か
？

　

「
送
ら
れ
て
き
た
荷
物
を
指
定
さ
れ

た
住
所
に
転
送
す
る
だ
け
で
報
酬
が
も

ら
え
る
と
い
う
ア
ル
バ
イ
ト
を
す
る
た

め
、
身
分
証
明
書
の
画
像
デ
ー
タ
を

送
っ
た
と
こ
ろ
、
知
ら
な
い
間
に
自
分

名
義
で
携
帯
電
話
が
契
約
さ
れ
て
い

た
」
と
い
う
相
談
が
複
数
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。

「荷
に う け

受代行」「荷物転送」のアルバイトに気を付けて！
【
事
例
】

　

3
か
月
前
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で

知
り
合
っ
た
人
か
ら
荷
受

代
行
の
副
業
を
紹
介
さ

れ
、
指
示
さ
れ
る
ま
ま
運

転
免
許
証
な
ど
の
画
像
を

メ
ー
ル
で
送
っ
た
。後
日
、

携
帯
電
話
会
社
か
ら
荷
物

が
送
ら
れ
て
き
た
の
で
、

指
示
の
と
お
り
、
そ
の
荷

物
を
個
人
あ
て
の
住
所
に

転
送
し
た
。

　

し
ば
ら
く
し
て
か
ら
、

携
帯
電
話
会
社
か
ら
料
金

未
納
の
請
求
書
が
届
い

た
。
確
認
す
る
と
、
私
の
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■
11
月
の
幸
手
市
内
の
消
防
出
動
件
数
／
救
急
車
出
動
件
数
2
1
8
件（
急
病
1
1
6
件
、
交
通
事
故
25
件
、
そ
の
ほ
か
77
件
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
火
災
発
生
件
数
2
件

　
火
災
と
救
急
は
1
1
9
番〔
火
災
発
生
時
の
お
問
い
合
わ
せ
は
☎（
42
）9
1
1
9（
幸
手
消
防
署
）〕

行
政
書
士
無
料
相
談
会

と
き　

1
月
17
日（
火
）
午
後
１
時
30

分
～
4
時

と
こ
ろ　

市
役
所
第
二
庁
舎
2
階
第
2

会
議
室

内
容　

相
続
、
遺
言
、
生
前
贈
与
、
会

社
設
立
、
交
通
事
故
示
談
な
ど

問
合
せ　

埼
玉
県
行
政
書
士
会
春
日
部

支
部
☎
0
4
8（
7
3
7
）5
6
1
5

さ
く
ら
の
里
・
な
の
は
な
の
里

利

用

者

募

集

　　

市
障
害
者
自
立
支
援
施
設「
さ
く
ら

の
里
」、「
な
の
は
な
の
里
」
の
利
用
者

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

さ
く
ら
の
里
で
は
、
就
労
に
関
す
る

知
識
や
能
力
の
向
上
に
必
要
な
訓
練
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
な
の
は
な

の
里
で
は
、
生
活
の
介
護
や
創
作
的
活

動
の
機
会
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

社
会
福
祉
課
☎（
42
）8

 
4
 3 

5
・
（
43
）5
6
0
0

市
営
住
宅（
幸さ

い

わ

い

だ

ん

ち

団
地
）

入

居

者

募

集

所
在
地　

中
3
‐
5
‐
32
・
36

募
集
内
容　

2
Ｋ
／
1
戸（
3
階
）

　

3
Ｄ
Ｋ
／
1
戸（
3
階
）

入
居
資
格　

①
市
内
に
在
住
・
在
勤

　

②
同
居
す
る
親
族
が
い
る（
見
込
み

含
む
）　

③
月
収
15
万
8
0
0
0

円
以
下　

④
税
金
の
滞
納
が
な
い　

⑤
暴
力
団
員
で
は
な
い

※
現
在
、
自
己
所
有
住
宅
、
Ｕ
Ｒ
賃
貸

住
宅
、
県
営
住
宅
に
居
住
の
人
は

応
募
で
き
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
Ｕ
Ｒ

賃
貸
住
宅
な
ど
に
居
住
の
人
は
、
申

し
込
み
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

1
月
25
日（
水
）ま
で
に
申
込

書（
建
築
指
導
課
で
配
布
）を
提
出

※
募
集
戸
数
に
満
た
な
か
っ
た
場
合
、

そ
の
後
も
随
時
募
集
と
し
ま
す
。

問
合
せ　

建
築
指
導
課　

内
線
5
 7 

3
・
（
43
）7
6
5
6

不
動
産
無
料
相
談
室

と
き　

2
月
7
日（
火
）
午
後
1
時
～

4
時（
毎
月
第
1
火
曜
日
）

※
1
月
は
お
休
み
し
ま
す
。

と
こ
ろ　

市
役
所
第
二
庁
舎
1
階
第
5

会
議
室

内
容　

不
動
産
取
引
に
つ
い
て
の
困
り

ご
と
、
分
か
ら
な
い
こ
と
な
ど

問
合
せ　

（
公
社
）埼
玉
県
宅
地
建
物
取

引
業
協
会
埼
葛
支
部
☎（
31
）
1
 1 

5
7

建

築

無

料

相

談

室

と
き　

2
月
7
日（
火
）
午
後
1
時
～

4
時（
毎
月
第
1
火
曜
日
）

※
1
月
は
お
休
み
し
ま
す
。

と
こ
ろ　

市
役
所
第
二
庁
舎
1
階
第
5

会
議
室

☎

内
容　

建
築
物
の
新
築
・
増
築
・
改
築
・

リ
フ
ォ
ー
ム
・
耐
震
相
談
な
ど

問
合
せ　

建
設
埼
玉
埼
葛
地
区
本
部
☎

（
34
）
3
3
3
5
、
埼
玉
土
建
久
喜

幸
手
支
部
☎（
59
）
3
8
1
2
、（
一

社
）
埼
玉
建
築
士
会
杉
戸
支
部
・
幸

手
部
会
☎（
48
）0
8
7
5

1
月
10 
日
は
１
１
０
番
の
日

　

1
1
0
番
は
緊
急
通
報
専
用
ダ
イ
ヤ

ル
で
す
。
緊
急
時
以
外
の
相
談
は
つ
ぎ

の
ダ
イ
ヤ
ル
に
お
か
け
く
だ
さ
い
。

▼
悩
む
よ
り
か
け
て
安
心☎

＃
9
1
1
0

※
平
日
／
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

15
分

▼
1
1
0
番
通
報
時
の
重
要
ポ
イ
ン
ト

　

①
事
件
で
す
か
？　

事
故
で
す
か
？　

②
そ
れ
は
い
つ
で
す
か
？　

③
場

所
は
ど
こ
で
す
か
？　

④
犯
人
を

見
ま
し
た
か
？　

⑤
現
場
は
ど
う

な
っ
て
い
ま
す
か
？　

⑥
あ
な
た

の
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

幸
手
警
察
署
☎（
42
）
0
 1 

1
0

お

詫

び

と

訂

正

　

広
報
さ
っ
て
12
月
号
6
ペ
ー
ジ「
年

末
年
始
の
業
務
案
内
」中
、「
デ
マ
ン
ド

交
通
」
部
分
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

（
誤
）1
月
5
日（
木
）お
休
み

（
正
）1
月
5
日（
木
）通
常
業
務

改 定 幸 手 市 建 築 物 耐 震
改修促進計画（素案）にご意見を

　市では、平成 22 年 3 月に策定した「幸手市建築物耐
震改修促進計画」の計画期間終了に伴い、改定を行い
ます。
　この計画は、耐震改修促進法に基づき、市内の既存
建築物の耐震性能を向上させ、災害時の市民の生命お
よび財産を守ることを目的としています。
　改定にあたり、みなさんのご意見を参考とするため、
パブリックコメントを実施します。

問合せ　建築指導課　内線 572・（43）7653

募集期間

1 月 10 日（火）～ 2 月 9 日（木）
※市役所（建築指導課）、ウェルス幸手（情

報コーナー）、各公民館（閉庁日・各休館
日を除く）、市ホームページで素案の閲
覧ができます。

対　　象
市内在住・在勤・在学の人
この素案に利害関係のある人

提出方法

各閲覧場所・市ホームページで配布してい
る応募用紙に必要事項を記入の上、郵送

（〒 340-0192　幸手市東 4-6-8）・ＦＡＸ・
メール（kenchiku@city.satte.lg.jp）・持参の
いずれかの方法で建築指導課へ

　

自
分
名
義
で
契
約
さ
れ
た
携
帯
電
話

を
解
約
す
る
た
め
に
解
約
金
や
端
末
代

金
を
支
払
わ
な

け
れ
ば
な
ら
な

い
状
況
に
な
っ

た
り
、
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
を
不

正
利
用
さ
れ
、

携
帯
電
話
利
用
料
や
通
信
料
を
請
求
さ

れ
た
り
す
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。　
　

　

ま
た
、
不
正
に
契
約
さ
れ
た
携
帯
電

話
が
犯
罪
に
使
用
さ
れ
る
お
そ
れ
も
あ

り
ま
す
。
被
害
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に

は
、
つ
ぎ
の
点
に
注
意
が
必
要
で
す
。

【
消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
】

①
こ
の
よ
う
な「
荷
受
代
行
」「
荷
物
転

送
」
ア
ル
バ
イ
ト
は
絶
対
に
し
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

②
運
転
免
許
証
や
健
康
保
険
証
、
銀
行

口
座
な
ど
の
個
人
情
報
を
安
易
に

伝
え
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

③
疑
問
や
不
安
に
思
っ
た
場
合
に
は
、

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。
全
国
共
通
☎
1い

や

や

！

8
8

へ
か
け
れ
ば
つ
な
が
り
ま
す
。

問
合
せ　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
市
民

協
働
課
内
）内
線
1
9
2
・
（
44
）0 

2
5
7（
毎
週
月
曜
・
水
曜
・
木
曜
・

金
曜
日
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
1 

時
～
3
時
30
分
）

　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
春
日
部
☎
0
 4 

8（
7
3
4
）0
9
9
9
・

0
4
8

（
7
3
9
）1
1
5
2
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分
～
11
時
30
分

※
広
報
さ
っ
て
12
月
号
で「
午
前
11
時

30
分
～
午
後
1
時
30
分
」と
お
知
ら

せ
し
ま
し
た
が
、
時
間
が
変
更
に
な

り
ま
し
た
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

参
加
費　

給
食
試
食
の
場
合
1
5
0
円

定
員　

5
組（
申
込
み
順
）

▼
お
楽
し
み
会

と
き　

1
月
26
日（
木
）
午
前
10
時
15

分
～
11
時

内
容　

お
店
屋
さ
ん
ご
っ
こ
な
ど

問
合
せ　

第
2
保
育
所
☎
・
（
42
）5

1
2
0

○
第
3
保
育
所

▼
保
育
所
で
あ
そ
ぼ
う

と
き　

1
月
10
日
～
31
日
毎
週
火
曜
・

木
曜
日
午
前
10
時
～
11
時

※
雨
天
の
場
合
は
室
内
で
実
施

問
合
せ　

第
3
保
育
所
☎
・
（
43
）4

7
3
1

就

職

支

援

セ
ミ
ナ
ー

と
き　

1
月
19
日（
木
）午
後
2
時
～
3

時
30
分（
受
付
け
は
1
時
30
分
か
ら
）

と
こ
ろ　

市
役
所
第
二
庁
舎
2
階
第
1

会
議
室

内
容　

応
募
書
類
の
書
き
方
に
つ
い
て

※
雇
用
保
険
受
給
者
に
は
、
就
職
活
動

と
し
て
受
講
証
明
書
を
発
行
し
ま

す
。

定
員　

30
人（
要
予
約
・
申
込
み
順
）

問
合
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
春
日
部
☎
0 

4
8（
7
3
6
）7
6
1
1

問
合
せ　

子
育
て
支
援
課
☎（
42
）8
 4 

5
4
・
（
42
）2
1
3
0

保
育
所
で
あ
そ
ぼ
う

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

○
第
1
保
育
所

▼
室
内
遊
び
を
し
よ
う

と
き　

1
月
19
日（
木
）
午
前
10
時
15

分
～
11
時

内
容　

体
操
、
サ
ー
キ
ッ
ト
遊
び
な
ど

定
員　

10
組（
申
込
み
順
）

▼
節
分
の
集
い

と
き　

2
月
3
日（
金
）
午
前
10
時
15

分
～
11
時

内
容　

節
分
の
お
話
、
歌
な
ど

定
員　

5
組（
申
込
み
順
）

問
合
せ　

第
1
保
育
所
☎
・
（
42
）2

2
2
0

○
第
2
保
育
所

▼
凧
を
作
っ
て
あ
そ
ぼ
う
・

給
食
を
食
べ
よ
う

と
き　

1
月
18
日（
水
）
午
前
10
時
15

ママもおしゃべりし隊
（0.1 歳親子教室）

と き 1月16日～2月6日
毎週月曜日午前11時～正午

ところ ウェルス幸手こども訓練室1

内 容

リトミックや季節の工作を親子で
楽しみましょう。
ママ同士のフリートークの時間も
あります。お友だち作りに、ぜひ、
遊びに来てください。

対 象 0 歳～ 1歳の乳幼児と保護者
（先着 10 組）

親子で
踊り隊

親子で
遊び隊

親子で
お話きき隊

11 時だよ！
みんなあつまれ!! 身体計測の日

と き

毎月
第1火曜日

毎月
第2火曜日

毎月
第3火曜日 1月6日～ 2月

10日毎週金曜日

毎月
第2木曜日

2月 7日 1月10日 1月17日 1月12日
2月 9日

午前 11 時～11 時 30 分 午前11時～
11時15分

午前10時～
正午

ところ ウェルス幸手親子プレイルーム こども訓練室

内 容 体操や手遊び、親子でふれあい、楽しめる遊びなど 手形スタンプ

対 象 乳幼児と保護者
（※「身体計測の日」は先着 30 組）

子
育
て
サ
ロ
ン
陽
だ
ま
り

と
き　

1
月
13
日（
金
）午
前
10
時
～
11

時
30
分（
毎
月
第
2
金
曜
日
）

と
こ
ろ　

南
公
民
館
児
童
室

内
容　

節
分　

オ
ニ
は
～
外
！

対
象　

小
学
校
就
学
前
の
幼
児
と
保
護
者

参
加
費　

無
料

問
合
せ　

山
本
さ
ん（
主
任
児
童
委
員
）

☎（
42
）1
7
4
3
、
社
会
福
祉
課
☎

（
42
）8
4
3
5
・
（
43
）5
6
0
0

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

▼
親
子
プ
レ
イ
ル
ー
ム
イ
ベ
ン
ト

お

は

な

し

会

と
こ
ろ　

図
書
館
2
階
視
聴
覚
室

▼
ひ
と
つ
ぶ
お
は
な
し
会

と
き　

毎
週
土
曜
日
午
後
2
時
か
ら

内
容　

絵
本「
お
も
ち
の
き
も
ち
」な
ど

対
象　

5
歳
児
～
小
学
生

▼
お
は
な
し
の
森

と
き　

1
月
11
日（
水
）・
25
日（
水
）午

前
10
時
30
分
か
ら（
毎
月
第
2
・
第

4
水
曜
日
）

内
容　

手
袋
人
形「
雪
の
子
」な
ど

対
象　

0
歳
～
小
学
校
就
学
前
の
乳
幼

児
と
保
護
者

▼
な
で
し
こ
サ
ロ
ン

と
き　

1
月
19
日（
木
）午
前
10
時
30
分

か
ら（
毎
月
第
3
木
曜
日
）

内
容　

絵
本
、
手
遊
び
、
お
し
ゃ
べ
り

※
家
庭
教
育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
よ
る
子

育
て
相
談
も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

対
象　

0
歳
～
小
学
校
就
学
前
の
乳
幼

児
と
保
護
者

※
各
お
話
し
会
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
香
日
向
お
は
な
し
会

と
き　

1
月
22
日（
日
）午
前
11
時
か
ら

と
こ
ろ　

図
書
館
香
日
向
分
館

対
象　

4
歳
児
～
小
学
生

問
合
せ　

図
書
館
☎（
42
）0
1
6
9
・

（
44
）0
5
3
6

☎

▼
宮
代
町

里
山
の
冬
の
自
然
観
察
会
＆
壁
掛
け
作
り

と
き　

1
月
15
日（
日
）
午
前
9
時
30

分
～
11
時
30
分（
雨
天
中
止
）

と
こ
ろ　

新
し
い
村
芝
生
広
場
ス
テ
ー

ジ
前
集
合（
事
前
申
込
み
不
要
）

内
容　

山
崎
山
の
自
然
を
五
感
全
て
を

使
い
調
べ
、
木
の
枝
や
ヨ
シ
を
使
い

編
み
細
工
で
壁
掛
け
を
作
り
ま
す
。

持
ち
物　

虫
眼
鏡
、
双
眼
鏡
、
防
寒
対
策

問
合
せ　

宮
代
町
町
民
生
活
課
☎（
34
）

1
1
1
1
内
線
2
7
4

▼
杉
戸
町

す
ぎ
と
七
福
神
め
ぐ
り

と
き　

①
タ
ク
シ
ー
コ
ー
ス
／
1
月
28

日（
土
）　

②
前
半
徒
歩
コ
ー
ス
／

2
月
18
日（
土
）　

③
後
半
徒
歩

コ
ー
ス
／
25
日（
土
）　

定
員　

各
20
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

①
3
8
0
0
円
／
人　

②
・

③
各
2
0
0
0
円
／
人（
昼
食
、
ガ

イ
ド
、
タ
ク
シ
ー
、
保
険
代
な
ど
）

申
込
み
・
問
合
せ　

日
光
街
道
す
ぎ
と

七
福
神
事
務
局
☎（
32
）0
3
4
2
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■
11
月
の
水
の
使
用
量
／
総
配
水
量
55
万
1
6
8
9
３

ｍ（
前
月
の
総
配
水
量
57
万
9
2
3
6
３

ｍ
）

⑤
お
ひ
ざ
で
抱
っ
こ
の
絵
本

と
き　

1
月
27
日（
金
）
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

講
師　

小
野
寺　

る
り
子
氏（
お
は
な

し
の
森
）

対
象　

0
歳
～
1
歳
の
乳
幼
児
と
保
護

者
定
員　

10
組（
申
込
み
順
）

⑥
幸
手
お
も
ち
ゃ
の
病
院

と
き　

1
月
28
日（
土
）午
後
1
時
～
4

時（
受
付
は
3
時
30
分
ま
で
）

内
容　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
が
壊

れ
た
お
も
ち
ゃ
を
治
療
し
ま
す
。

費
用　

無
料（
多
少
の
部
品
代
が
か
か

る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

※
事
前
申
込
み
不
要

⑦
ミ
ニ
ク
ッ
キ
ン
グ

と
き　

2
月
4
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午

内
容　

チ
ョ
コ
と
カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
作
り

講
師　

長
谷
川　

芳
江
氏（
管
理
栄
養
士
）　　
　

対
象　

小
学
生

定
員　

12
人（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん

問
合
せ　

児
童
館
☎
・
（
43
）5
5
2
1

ど
ん
ぐ
り
キ
ッ
ズ
幸
手

▼
誕
生
日
イ
ベ
ン
ト

と
き　

1
月
16
日（
月
）
午
前
10
時
15

分
～
午
後
2
時
30
分

内
容　

お
誕
生
日
カ
ー
ド
作
り

対
象　

1
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児
と
保
護
者

問
合
せ　

ど
ん
ぐ
り
キ
ッ
ズ
幸
手
☎

（
53
）4
4
4
5

曜
日
午
後
2
時
～
3
時
30
分（
全
3
回
）

内
容　

柔
軟
体
操
中
心
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

講
師　

星
野　

留
美
子
氏

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

定
員　

20
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

申
込
み　

1
月
10
日（
火
）午
前
9
時
か
ら

問
合
せ　

東
公
民
館
☎
・
（
48
）0
 0 

1
3

▼
南
公
民
館

◎
初
心
者
向
け
ア
ロ
マ
＆
ハ
ー
ブ
講
座

と
き　

2
月
10
日
～
3
月
17
日
毎
週
金

曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30
分（
全
6
回
）

講
師　

新
井　

源
子
氏

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

定
員　

10
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

5
0
0
円（
別
途
、
材
料
代

2
0
0
0
円
程
度
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
テ
ィ
ー
カ
ッ
プ
な
ど

申
込
み　

1
月
10
日（
火
）午
前
9
時
か
ら

問
合
せ　

南
公
民
館
☎
・
（
43
）6
 0 

5
3

▼
北
公
民
館

◎
市
囲
碁
連
盟
共
催　

初
段
囲
碁
講
座

と
き　

2
月
23
日
～
4
月
27
日
毎
週
木

曜
日
午
前
10
時
～
正
午（
全
10
回
）

内
容　

定
石
、
布
石
、
手
筋
な
ど
の
基
礎

講
師　

小
田　

信
博
氏（
日
本
棋
院
普

及
指
導
員
）

対
象　

市
内
ま
た
は
近
隣
市
町
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
人

定
員　

25
人（
申
込
み
順
）

市
制
施
行
30　
周
年
記
念

環

境

講

演

会

　

身
近
な
環
境
問
題
か
ら
未
来
に
向
け

て
の
取
組
み
を
考
え
る
講
演
会
を
、
区

長
会
と
の
協
働
事
業
で
開
催
し
ま
す
。

と
き　

2
月
5
日（
日
）
午
後
1
時
30

分
～
4
時

と
こ
ろ　

ア
ス
カ
ル
幸
手
さ
く
ら
ホ
ー
ル

講
演　

宇
宙
船
地
球
号
の
ゆ
く
え
～
美

し
い
地
球
を
こ
ど
も
た
ち
に
～

講
師　

高
木　

善
之
氏（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク「
地
球
村
」代
表
）

入
場
料　

無
料

問
合
せ　

環
境
課
☎（
48
）0
3
3
1
・

（
48
）2
2
2
6

公

民

館

講

座

▼
東
公
民
館

◎
女
性
向
け
Ｋ

く

び

れ

Ｕ
Ｂ
Ｉ
Ｒ
Ｅ
健
康
体
操

と
き　

1
月
31
日
～
3
月
7
日
毎
週
火

曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30
分（
全
6
回
）

内
容　

ヨ
ガ
や
空
手
道
を
取
り
入
れ
た

イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

講
師　

矢
野　

剛
敏
氏

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

定
員　

20
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

5
0
0
円（
保
険
代
含
む
）

持
ち
物　

長
め
の
ス
ポ
ー
ツ
タ
オ
ル

申
込
み　

1
月
10
日（
火
）午
前
9
時
か
ら

◎
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
共
催

ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

と
き　

2
月
9
日
～
2
月
23
日
毎
週
木

参
加
費　

1
0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代

含
む
）

申
込
み　

1
月
10
日（
火
）午
前
9
時
か
ら

問
合
せ　

北
公
民
館
☎
・
（
42
）6
 2 

2
1

児

童

館

へ

い

こ

う

申
込
み　

受
付
中（
開
館
時
電
話
予
約
可
）

※
②
・
⑦
の
申
込
み
は
開
催
日
前
日
ま
で

①
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
ー
（
誕
生
会
）

と
き　

1
月
20
日（
金
）
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

対
象　

12
月
・
1
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児

と
保
護
者

定
員　

12
組（
申
込
み
順
）

②
お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
と
作
っ
て
遊
ぼ
う

と
き　

1
月
21
日（
土
）
午
前
10
時
30

分
～
11
時
45
分

内
容　

空
気
砲
で
遊
ぼ
う
！

対
象　

3
歳
児
～
小
学
生

※
未
就
学
児
は
要
保
護
者
同
伴

定
員　

15
人（
申
込
み
順
）　

③
リ
ズ
ム
遊
び

と
き　

1
月
25
日（
水
）
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

講
師　

小
野
﨑　

香
織
氏

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

定
員　

12
組（
申
込
み
順
）

④
豆
ま
き
遊
び

と
き　

1
月
26
日（
木
）
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

対
象　

2
歳
以
上
の
幼
児
と
保
護
者

定
員　

15
組（
申
込
み
順
）

▼
久
喜
市

鷲わ
し
の
み
や
さ
い
ば
ら
か
ぐ
ら

宮
催
馬
楽
神
楽
の
奏
演

と
き　

2
月
14
日（
火
）午
前
11
時
～
午

後
3
時

と
こ
ろ　

鷲
宮
神
社
神
楽
殿（
久
喜
市

鷲
宮
1
‐
6
‐
1
）

内
容　

鷲
宮
神
社
の
年
越
祭
で
、
国
指

定
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
鷲
宮
催

馬
楽
神
楽
が
演
じ
ら
れ
ま
す
。

問
合
せ　

久
喜
市
文
化
財
保
護
課
☎

（
85
）1
1
1
1
内
線
3
7
2

▼
蓮
田
市

は
す
だ
Ｆフ

ュ

ー

チ

ャ

ー

ｕ
ｔ
ｕ
ｒ
ｅ
フ
ェ
ス
タ

と
き　

1
月
28
日（
土
）午
後
0
時
30
分

か
ら
、
29
日（
日
）
午
前
10
時
～
午

後
4
時
30
分

と
こ
ろ　

蓮
田
市
総
合
文
化
会
館

ハ
ス
ト
ピ
ア（
蓮
田
市
大
字
閏
戸

2
3
4
3

-

2
）

内
容　

映
画
の
上
映
な
ど

問
合
せ　

蓮
田
市
商
工
課
☎
0
4
8

（
7
6
5
）1
7
2
3

▼
白
岡
市

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
・
コ
ン
サ
ー
ト

と
き　

①
1
月
18
日（
水
）　

②
2
月
21

日（
火
）　

③
3
月
15
日（
水
）午
後
0
時

20
分
～
0
時
50
分

と
こ
ろ　

白
岡
市
役
所
市
民
ラ
ウ
ン
ジ

内
容　

①
箏
、
尺
八
、
三
弦　

②
ハ
ー

モ
ニ
カ
・
指
笛　

③
ス
コ
ッ
プ
三

味
線

問
合
せ　

白
岡
市
生
涯
学
習
課
☎（
92
）

1
1
1
1
内
線
2
7
3

高齢者健診はお済みですか？【受診は 2月末まで】
　後期高齢者医療保険被保険者を対象に、無料の高齢者健診を実施しています。生活習慣病の予防、疾病の早期発見のため
にも、この機会に受診しましょう。詳細については、お問い合わせください。問合せ　保険年金課　内線 147・（43）1125
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市

民

環

境

講

座

野

鳥

観

察

会

と
き　

1
月
28
日（
土
）午
前
9
時
～
正

午（
北
公
民
館
集
合
）

と
こ
ろ　

行
幸
湖
、
高
須
賀
池
周
辺

※
悪
天
時
は
、
北
公
民
館
で
野
鳥
学
習

会
を
行
い
ま
す
。

講
師　

青
柳　

進
氏（
県
生
態
系
保
護

協
会
）

定
員　

30
人（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

双
眼
鏡
、
野
鳥
ハ
ン
ド
ブ
ッ

ク（
な
く
て
も
可
）

申
込
み　

1
月
10
日（
火
）か
ら

問
合
せ　

環
境
課
☎（
48
）0
3
3
1
・

（
48
）2
2
2
6

初
心
者
向
け
土
作
り
講
座

　

野
菜
作
り
を
始
め
て
み
た
い
人
な

ど
、
初
心
者
向
け
の
無
料
講
座
で
す
。

と
き　

2
月
16
日（
木
）午
前
10
時
30
分

か
ら

と
こ
ろ　

市
役
所
第
二
庁
舎
2
階
第
1

会
議
室
Ｂ

定
員　

30
人（
申
込
み
順
）

申
込
み　

1
月
23
日（
月
）か
ら

問
合
せ　

農
業
振
興
課　

内
線
5
3
5
・

（
43
）
1
1
2
3

幼
稚
園
で
あ
そ
ぼ
う

▼
ぴ
よ
ぴ
よ
ル
ー
ム

と
き　

1
月
18
日（
水
）午
前
10
時
～
正
午

内
容　

リ
ズ
ム
遊
び
を
楽
し
も
う
！

対
象　

市
内
在
住
の
幼
児
と
保
護
者

参
加
費　

無
料（
事
前
申
込
み
不
要
）

持
ち
物　

上
履
き
、
飲
み
物
、
着
替
え

※
休
憩
室
で
お
や
つ
、
授
乳
、
お
む
つ

替
え
が
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

吉
田
幼
稚
園
☎
・
（
48
）1

　

0
8
2

外が

い

こ

く

じ

ん

国
人
を
対

た
い
し
ょ
う象

と
し
た

茶さ

ど

う道
・
生い

け
花ば

な

・
琴こ

と

体た

い

け

ん

か

い

験
会

と
き　

2
月が

つ

11
日に

ち（
祝

し
ゅ
く

）午ご

ご後
2
時じ

～
4

時じ

と
こ
ろ　

中
ち
ゅ
う
お
う
こ
う
み
ん
か
ん

央
公
民
館

内な
い
よ
う容　

茶さ
ど
う道

・
生い

け
花ば

な

体た
い
け
ん験

、
琴こ

と

の
鑑

か
ん
し
ょ
う

賞

※
希き

ぼ
う
し
ゃ

望
者
に
は
、
着き

も

の物
の
着き

つ付
け
を
し

ま
す（
要よ

う
よ
や
く

予
約
）。

対た
い
し
ょ
う

象　

外が
い
こ
く
し
ゅ
っ
し
ん

国
出
身
の
人ひ

と

定て
い
い
ん員　

20
人に

ん（
申も

う
し
こ込

み
順

じ
ゅ
ん

）

参さ

ん

か

ひ

加
費　

無む
り
ょ
う料

申も
う
し
こ込

み　

1
月が

つ

20
日に

ち（
金き

ん

）ま
で

※
会か

い
じ
ょ
う

場
で
は
、
ユ
ニ
セ
フ
に
寄き

ふ付
す
る

外が
い
こ
く国

コ
イ
ン
募ぼ

き

ん金
も
行

お
こ
な

い
ま
す
。

問と
い
あ
わ合

せ　

幸さ
っ
て
し
こ
く
さ
い
こ
う
り
ゅ
う
き
ょ
う
か
い

手
市
国
際
交
流
協
会
事じ

む務

局き
ょ
く（

市し
み
ん
き
ょ
う
ど
う
か
な
い

民
協
働
課
内
）　

内な
い
せ
ん線

1
 7 

4
・
（
44
）0
2
5
7

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
作
り
方

設
立
基
礎
講
習
会
in　
春
日
部

と
き　

1
月
26
日（
木
）
午
後
1
時
30

分
～
3
時
30
分

と
こ
ろ　

埼
玉
県
春
日
部
地
方
庁
舎

（
春
日
部
市
大
沼
1
‐
76
）

参
加
費　

無
料

申
込
み　

1
月
13
日（
金
）ま
で
に
電
話

問
合
せ　

県
利
根
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー

☎
0
4
8（
5
5
5
）1
1
1
0

市
制
施
行
30　
周
年
記
念

女
子
プ
ロ
野
球
教
室

と
き　

2
月
11
日（
祝
）午
前
10
時
～
正

午
と
こ
ろ　

神
扇
グ
ラ
ウ
ン
ド

内
容　

野
球
指
導
、
サ
イ
ン
会

講
師　

岩
谷　

美
里
選
手（
埼
玉
ア
ス

ト
ラ
イ
ア
）ほ
か

対
象　

小
学
生
以
上
の
人

定
員　

1
0
0
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

無
料

申
込
み
・
問
合
せ　

指
定
管
理
者
ユ
ニ

シ
ア
☎（
53
）5
5
1
0
・
（
48
）5 

1
7
8

ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

イ

ベ

ン

ト

　

3
月
4
日（
土
）・
5
日（
日
）に
長
野

県
菅
平
ス
キ
ー
場
で
、
ス
キ
ー
教
室
・

バ
ッ
ジ
テ
ス
ト
、
市
民
体
育
大
会
を
開

催
し
ま
す
。

※
5
日
に
開
催
す
る
市
民
体
育
大
会
の

み
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
小

学
校
3
年
生
以
上
の
人
な
ど

▼
市
制
施
行
30
周
年
記
念

ス
キ
ー
教
室
・
バ
ッ
ジ
テ
ス
ト

と
き　

3
月
4
日（
土
）・
5
日（
日
）

※
4
日（
土
）午
前
5
時
に
、
市
役
所
か

ら
バ
ス
で
出
発
し
ま
す
。

参
加
費　

16
歳
未
満
／
9
9
9
0
円　

16
歳
以
上
／
2
3
0
0
0
円（
バ
ス

代
、
宿
泊
代
、
リ
フ
ト
代
、
講
習
代
、

保
険
代
含
む
）

※
バ
ッ
ジ
テ
ス
ト
の
受
検
に
は
、別
途
、

検
定
料
が
か
か
り
ま
す
。　

▼
市
民
体
育
大
会
ス
キ
ー
・

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
第
50
回
記
念
大
会

と
き　

3
月
5
日（
日
）午
前
10
時
か
ら

大
会
参
加
費　

16
歳
未
満
／
2
0
0
0

円　

16
歳
以
上
／
3
0
0
0
円

※
集
合
時
間
や
場
所
な
ど
の
詳
細
に
つ

い
て
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ　

市
ス
キ
ー
連
盟　

西
野
さ
ん
☎
0
9
0（
2
5
2
9
）

2
7
3
1

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

▼
リ
ン
パ
＆
腸
活
ス
ト
レ
ッ
チ

と
き　

1
月
27
日（
金
）
午
後
1
時
30

分
～
2
時
30
分

内
容　

簡
単
な
ス
ト
レ
ッ
チ
で
健
康
改
善

講
師　

ナ
オ
ナ
氏

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

定
員　

10
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

1
5
0
0
円

▼
親
子
体
操

と
き　

2
月
2
日（
木
）午
前
10
時
～
11
時

講
師　

上
田　

広
美
氏

対
象　

2
歳
～
3
歳
の
幼
児
と
保
護
者

定
員　

10
組（
申
込
み
順
）

参
加
費　

2
0
0
円
／
組

申
込
み
・
問
合
せ　

指
定
管
理
者
ユ
ニ

シ
ア
☎（
53
）5
5
1
0
・
（
48
）5 

1
7
8

バ
ス
DE　
サ
イ
エ
ン
ス
ツ
ア
ー

と
き　

2
月
25
日（
土
）午
前
7
時
50
分

市
役
所
駐
車
場
集
合（
雨
天
決
行
）

見
学　

筑
波
宇
宙
セ
ン
タ
ー
な
ど

対
象　

小
学
校
4
年
生
～
6
年
生

定
員　

25
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）

参
加
費　

無
料

申
込
み　

小
学
校
で
配
布
さ
れ
た
申
込

用
紙
を
1
月
26
日（
木
）
午
後
5
時

ま
で
に
社
会
教
育
課
、
各
公
民
館

の
受
付
箱
へ

問
合
せ　

青
少
年
相
談
員
協
議
会
事
務

局（
社
会
教
育
課
内
）　

内
線
6
4
3
・

（
42
）5
8
0
3

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
ベ
ビ
ー
ふ
れ
あ
い
リ
ト
ミ
ッ
ク
教
室

と
き　

1
月
17
日
～
3
月
28
日
隔
週
火

曜
日
午
後
1
時
30
分
～
2
時
15
分

講
師　

小
野
﨑　

香
織
氏

対
象　

6
か
月
～
1
歳
6
か
月
の
乳
幼

児
と
保
護
者

定
員　

10
組
／
回（
申
込
み
順
）

参
加
費　

5
0
0
円
／
回

持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル
、
お
む
つ

申
込
み
・
問
合
せ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
☎（
43
）9
3
9
0
・
（
43
）

9
3
9
1



▼
碁ご

ざ
く
ら
か
い

桜
会
会
員
募
集

　

初
心
者
囲
碁
講
座
受
講
者
有
志
で

立
ち
上
げ
た
新
設
囲
碁
ク
ラ
ブ
で
す
。

○
日
時
／
毎
月
第
2
・
第
4
月
曜

日
午
前
9
時
～
正
午　

○
場
所
／

北
公
民
館　

○
年
会
費
／
2
0
0
0

円（
別
途
、
入
会
金
1
0
0
0
円
）　

○
問
合
せ
／
関
野
さ
ん
☎
0
9
0

（
8
5
6
9
）3
1
2
4

▼
が
ん
患
者
の
集
い
！

○
日
時
／
1
月
27
日（
金
）
午
後
1

時
～
4
時　

○
場
所
／
杉
戸
町
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
集
会
室
1
・
2　

○
対
象
／
が
ん
患
者　

○
問
合
せ
／

が
ん
患
者
会
シ
ャ
ロ
ー
ム
専
用
携
帯

☎
0
9
0（
4
5
3
5
）9
1
9
8

▼
根
岸
流
・
端
唄
・
三
味
線
の
会

○
日
時
／
1
月
28
日（
土
）
午
後
2

時
～
4
時
30
分　

○
場
所
／
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
和
室　

○
参
加

費
／
無
料　

○
曲
目
／
「
初
音
聞
か

せ
て
」、「
梅
に
も
春
」
な
ど　

○
問

合
せ
／
阿
部
さ
ん
☎（
43
）7
9
4
9

▼
体
協
八
代
支
部
新
春
歩
け
歩
け
大
会

○
日
時
／
1
月
15
日（
日
）午
前
10
時

出
発（
集
合
は
9
時
30
分
）　

○
場

所
／
八
代
小
学
校　

○
コ
ー
ス
／
大

島
新
田
～
倉
松
公
園
の
約
8
km　

○
対
象
／
ど
な
た
で
も（
未
就
学

児
は
要
保
護
者
同
伴
）　

○
参
加

費
／
無
料（
八
代
地
区
以
外
の
人
は

2
0
0
円
）　

○
問
合
せ
／
金
子
さ

ん
☎（
48
）1
1
7
1

▼
ク
ラ
ブ
幸
手
内
ク
ラ
ブ
会
員
募
集

　

http:/
/
w
w
w
.clu

b
-satte

.or
g
/

◎
幸
手
吹
き
矢
ク
ラ
ブ〈
流
星
〉

○
日
時
／
毎
週
土
曜
・
日
曜
日
午
前

10
時
～
正
午　

○
場
所
／
幸
手
小
学

校
体
育
館
2
階
ほ
か　

○
指
導
／
日

本
吹
き
矢
連
盟
公
認
指
導
員　

○
月

会
費
／
1
0
0
0
円（
別
途
、
保
険

代
）　

○
問
合
せ
／
木
村
さ
ん
☎

0
9
0（
9
9
5
4
）8
2
2
3

▼
幸
手
西
太
極
拳
ク
ラ
ブ

　

今
年
は
、
太
極
拳
を
始
め
て
み
ま

せ
ん
か
？　

現
在
7
人
の
少
人
数
の

ク
ラ
ブ
で
す
。

○
日
時
／
毎
週
水
曜
日
午
後
7
時
30

分
～
9
時
30
分（
月
4
回
）　

○
場
所
／

西
公
民
館　

○
月
会
費
／
2
0
0
0

円（
初
回
月
は
無
料
）　

○
問
合
せ
／

唄ば

い

の野
さ
ん
☎
0
9
0（
7
8
3
0
）2

0
6
1

▼
幸
手
市
日
中
友
好
協
会
会
員
募
集

　

日
本
と
中
国
の
親
善
友
好
の
促
進

と
相
互
理
解
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る

平
成
29
年
度
の
会
員
を
募
集
し
ま
す
。

○
年
会
費
／
個
人
会
員
3
0
0
0

円
、
団
体
賛
助
会
員
1
万
円　

○
問

合
せ
／
大
竹
さ
ん
☎（
42
）2
4
0
2

▼
輪
の
会
会
員
募
集（
失
語
症
）

○
日
時
／
毎
月
第
1
金
曜
日
午
前
10

時
～
午
後
2
時　

○
場
所
／
ウ
ェ
ル

ス
幸
手
ソ
ー
シ
ャ
ル
ク
ラ
ブ
交
流

コ
ー
ナ
ー　

○
内
容
／
歌
や
会
話
を

と
お
し
た
言
語
の
リ
ハ
ビ
リ　

○
問

合
せ
／
星
野
さ
ん
☎
0
9
0（
1

7
0
3
）6
0
1
4

◆法律相談（要予約）
と　き　1月 12 日、26 日、2月 9日木曜日
　　　　午後 1時～ 4時 30 分
ところ　市役所第二庁舎 2階第 2会議室
問合せ　市民協働課　内線 174
◆行政相談
と　き　1月 12 日（木）・2月 9日（木）
　　　　午前 9時 30 分～正午
ところ　市役所第二庁舎 2階第 2会議室
問合せ　市民協働課　内線 174
◆消費生活相談（電話相談可）
と　き　毎週月・水・木・金曜日午前 10 時～
　　　　午後3時30分（正午～午後1時を除く）
ところ　市民協働課（電話相談は内線 192）
問合せ　市民協働課　内線 174
◆人権相談
と　き　1月 12 日（木）・2月 9日（木）
　　　　午前 9時 30 分～正午
ところ　市役所第二庁舎 1階第 5会議室
問合せ　人権推進課　内線 162
◆税理士による税務相談（要予約※先着 4人）
と　き　1月 16 日（月）午前 10 時～午後 3時
ところ　市役所第二庁舎 1階第 5会議室
問合せ　税務課　内線 133
◆内職相談（電話相談可）
と　き　毎週火曜・金曜日午前10時～午後4時
　　　　（受付けは午後 3時 30 分まで）
ところ　市役所本庁舎 1階相談室
問合せ　商工観光課　内線594、相談室　内線184
◆家庭児童相談（電話相談可）
と　き　毎週月曜～金曜日午前 9時～午後 4時
ところ　ウェルス幸手家庭児童相談室
問合せ　子育て支援課☎（43）2447（相談室直通）
◆生活困窮者自立支援相談
と　き　毎週月曜～金曜日
　　　　午前 8時 30 分～午後 5時 15 分
ところ　幸手市生活自立支援センター
　　　　（ウェルス幸手社会福祉協議会内）
問合せ　社会福祉協議会☎（43）3277
◆ボランティア相談（電話相談可）
と　き　毎週月曜～金曜日
　　　　午前 8時 30 分～午後 5時 15 分
ところ　幸手市ボランティア･市民活動センター
　　　　（ウェルス幸手社会福祉協議会内）
問合せ　社会福祉協議会☎（43）3277
◆心配ごと相談（電話相談可）
と　き　1月 12 日、26 日、2月 9日木曜日
　　　　午後 1時～ 4時
ところ　ウェルス幸手社会福祉協議会相談室
問合せ　社会福祉協議会☎（43）3277
◆教育相談（電話相談可）
と　き　毎週月曜～金曜日
　　　　午前9時 30分～午後3時 30 分
ところ　心すこやか支援室（東 3-12-25）
　　　　※小・中学生のほか、卒業生の相談可
問合せ　心すこやか支援室☎（42）0356

埼
玉
県
地
震
対
策
セ
ミ
ナ
ー

と
き　

2
月
9
日（
木
）
午
後
1
時
30

分
～
4
時（
開
場
は
0
時
30
分
）

と
こ
ろ　

さ
い
た
ま
市
文
化
セ
ン
タ
ー

大
ホ
ー
ル（
JR
南
浦
和
駅
徒
歩
7
分
）

講
師　

近
藤　

久
禎
氏（
厚
生
労
働
省

Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
事
務
局
次
長
）、
永
田　

宏
和
氏（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
プ
ラ
ス
ア
ー

ツ
理
事
長
）

定
員　

1
5
5
8
人（
先
着
順
）

入
場
料　

無
料（
事
前
申
込
み
不
要
）

問
合
せ　

県
地
震
対
策
セ
ミ
ナ
ー
実

行
委
員
会
事
務
局（
県
危
機
管
理
課

内
）☎
0
4
8（
8
3
0
）8
1
4
1

図

書

館

イ

ベ

ン

ト

と
こ
ろ　

図
書
館
2
階
視
聴
覚
室

▼
お
か
あ
さ
ん
に
知
っ
て
ほ
し
い

子
ど
も
の
た
め
の
食
育
講
座

と
き　

1
月
29
日（
日
）
午
前
10
時
30

分
～
正
午

講
師　

岡
田　

亜
紀
子
氏（
千
葉
県
立

保
健
医
療
大
学
）

▼
さ
っ
て
・
シ
ネ
マ
ラ
ン
ド

と
き　

2
月
4
日（
土
）午
後
3
時
か
ら

上
映　

16
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
の
上
映

対
象　

幼
児
～
小
学
生

▼
図
書
館
資
料
リ
サ
イ
ク
ル
市

　

図
書
館
の
本
や
雑
誌
な
ど
、
再
利
用

で
き
る
も
の
を
無
料
で
配
布
し
ま
す
。

と
き　

2
月
11
日（
祝
）午
前
9
時
か
ら

問
合
せ　

図
書
館
☎（
42
）0
1
6
9
・

（
44
）0
5
3
6

グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
演
奏
体
験

と
き　

1
月
18
日（
水
）午
前
10
時
～
午

後
5
時
30
分

と
こ
ろ　

ア
ス
カ
ル
幸
手
さ
く
ら
ホ
ー
ル

参
加
費　

1
0
0
0
円
／
時
間

申
込
み
・
問
合
せ　

ア
ス
カ
ル
幸
手
☎

（
48
）0
0
4
8
・
（
48
）2
8
2
8

☎

▼
チ
ャ
レ
ン
ジ
英
会
話
会
員
募
集

　

Native

の
思
考
方
法
を
学
び
、
英

語
を
聞
い
て
い
る
通
り
理
解
し
て
い

く
法
を
伝
え
ま
す
。

○
日
時
／
毎
月
第
2
・
第
4
木
曜
日

午
後
5
時
30
分
～
6
時
30
分 

○
場

所
／
西
公
民
館　

○
対
象
／
小
学
生　

○
月
会
費
／
2
0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト

無
料
提
供
）　

○
問
合
せ
／
岩
村
さ
ん

☎
0
8
0（
6
5
5
0
）6
6
7
9

▼
済
生
会
栗
橋
病
院　

健
康
講
座

○
日
時
／
1
月
24
日（
火
）
午
後
2

時
か
ら　

○
場
所
／
済
生
会
栗
橋

病
院
東
館
5
階
講
堂
1　

○
内
容
／

上
手
な
介
護
保
険
の
使
い
方　

○
講

師
／
岩
下　

勝
博
氏（
社
会
福
祉
士
）　

○
参
加
費
／
無
料（
事
前
申
込
み
不

要
）　

○
問
合
せ
／
済
生
会
栗
橋
病

院
福
祉
相
談
課
☎（
55
）1
0
0
0



（20）
広報さっては、市内公共施設、駅、銀行などでも配布しています。
また、朗読ボランティアグループ幸手のみなさんのご協力により、広報さってテープ版、CD 版の提供もしています。
ご希望の人は、社会福祉協議会☎(43)3277・(40)1460 にお問い合わせください。

わ
が
家
の
ア
イ
ド
ル
募
集
中
！

　

2
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
の
お
写
真
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
申
込
み
は
秘
書
室
ま
で
♪

【
広
報
さ
っ
て
】第
6
3
3
号（
通
番
7
4
3
号
）平
成
29
年（
2
0
1
7
年
）1
月
4
日
発
行 

　
編
集
・
発
行
▼
幸
手
市
役
所
秘
書
室

　
　
　
　
　
　
　
〒
3
4
0
‐
0
1
9
2

　
幸
手
市
東
4
‐
6
‐
8

　
　
　
　
　
　
　
☎
0
4
8
0（
43
）１
１
１
１
内
線
2
2
3

　
　
　
　
　
　
　

0
4
8
0（
43
）7
0
8
8

　
　
　
　
　
　
　
こ
の
広
報
紙
は
資
源
保
護
の
た
め
、
再
生
紙
お
よ
び
ベ
ジ
タ
ブ
ル

　
　
　
　
　
　
　
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

（
2
歳
）

（
4
か
月
）

（
2
歳
）

（
2
歳
）

（
1
歳
8
か
月
）

（
1
歳
5
か
月
）

木村則之・美佳さん（東 4）の長男

お姉ちゃんと仲良く

元気に大きくなってね！

高橋奨・加代子さん（中 3）の二男

食欲旺盛で逞しい蒼ちゃん♪

私たちの宝物♡

板橋直人・多香子さん（東 5）の長男

優しく元気な子に育ってね♡

齊藤庄司・優美さん（下川崎）の長女

元気、ひょうきん、お転婆娘！！！

すくすくと大きくなぁーれ♡

下関康司・梨沙さん（東 3）の二女

元気にすくすく育ってね♡

米村守・ちえ子さん（中 2）の二女

笑顔の素敵な

女の子になってね

瑠る

か華　
ち
ゃ
ん

結ゆ

な奈　
ち
ゃ
ん

遥
は
る
か　

ち
ゃ
ん

佑ゆ

う

と人　
ち
ゃ
ん

蒼そ

う

た大　
ち
ゃ
ん

陽は

る

ま真　
ち
ゃ
ん

☎

☎
☎

☎
☎

☎
☎

☎
☎

☎
☎

☎
☎

☎
☎

☎

☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎


