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No.634

平成2 9年

幸手市の人口
1 月 1 日現在 （前月比）

人 口 52,401 人 （ -71 ）

男 26,318 人 （ -41 ）

女 26,083 人 （ -30 ）

世帯数 22,459 世帯（ -21 ）

主な内容

・申告は 3月 15 日までに

・まちづくり講演会

・幸手駅橋上化・自由通路整備事業

・児童・生徒の学力の向上を目指して

・幸手宿幸手にぎわいの街プロジェクト　うまいもんまつり

P2-4

P5

P5

P6-7

P9

ご成人おめでとうございます
　1月 8日（日）アスカル幸手で成人式を行いました。華やかな振袖や真新しいスーツを身にまと

い、大人としての第一歩を笑顔で踏み出した新成人のみなさん。今後のご活躍を期待しています。
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と き と こ ろ 対 象 地 区

2月16日（木）

ウェルス幸手

2 階研修室

西関宿、花島、中島、槙野地、神扇、 
平野、中野、長間、下宇和田

17日（金） 上吉羽、神明内、木立、上宇和田

20日（月） 惣新田、細野、下吉羽

21日（火） 緑台1・2丁目、栄1～ 3番

22日（水） 栄 4～ 7番

23日（木） 天神島、天神島 1丁目、戸島、戸島 1・2丁目

24日（金） 吉野、吉野 1丁目、平須賀、平須賀 1・2丁目

26日（日）

市役所第二庁舎

2 階第 1 会議室

平日に申告できない人

27日（月） 東1・2丁目

28日（火） 東 3～ 5丁目

3月 1日（水） 中1～ 3丁目

2日（木） 中4丁目、北 2・3丁目

3日（金） 中5丁目、大字幸手 5,000 番台

6日（月） 北1丁目、大字幸手 1～ 3,300 番台

7日（火） 内国府間、外国府間、権現堂

8日（水） 南 3丁目、上高野、上高野1丁目

9日（木） 南1・2丁目

10日（金）

コミュニティ

センター集会室

西1・2丁目、大字幸手 3,400～ 4,000 番台

13日（月） 中川崎、下川崎、香日向1～ 4丁目

14日（火） 千塚、円藤内、松石、高須賀

15日（水） 上記の日程に申告ができない人

▼申告日程 受 付 時 間
（全日程とも）

午前の部：午前8時30分～11時（整理券は8時15分から発券）
午後の部：午後1時～3時30分（整理券は1時から発券）

・指定日に都合が付かない人は、上記日程の中で都合の良い日にお越しください。
・各会場の受付初日および午前中は大変混み合います。待ち時間が長くなりますので、時間に余裕をもって

お越しください。なお、例年、午後の方が比較的空いています。
・申告期間中は、税務課窓口では申告できませんので、お手数でも申告会場までお越しください。
・駐車場には限りがありますので、なるべく車の利用はご遠慮ください。
・郵送による受付もしています。詳細については、税務課にお問い合わせください。
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税理士会による無料申告相談

2月16日（木）、17日（金）、20日（月）、21日（火）
　午前9時～11時
　午後1時 30分～ 3時 30分

　相談内容は、所得税のみ（青色申告・
譲渡所得等を除く）となります。

市
・
県
民
税
の
申
告

申告は３月 15 日までに

本 人 確 認 書 類

◆ マイナンバーカード（写真入り）をお持ちの方は

◆ マイナンバーカードをお持ちでない方は

・マイナンバーカード１点で「番号確認」と「身元確認」ができます。

▲両面の写しを忘れずに！！

《ご本人のマイナンバーを確認できる書類》
番 号 確 認 書 類 身 元 確 認 書 類

・通知カード
・住民票の写し又は住民票記載事項証明書

（マイナンバーの記載があるものに限ります。）
などのうちいずれか１つ

《記載したマイナンバーの持ち主である
ことを確認できる書類》

・運転免許証　・公的医療保険の被保険者証
・パスポート　  ・在留カード　  ・身体障害者手帳

などのうちいずれか１つ

市内会場で確定申告をする場合、
マイナンバーの記載 ＋ 本人確認書類の写しの添付が必要です。
※会場で市・県民税申告をする場合、本人確認書類の提示、郵送で提出する場合、
本人確認書類の写しの添付が必要です。

個人番号 1234 　5678 　9012

氏 名

住 所

生年月日

※※※※※※※※※※※※※※※※※※
※※※※※※※※※※※※※※※※※※

個人番号
カード

サインパネル領域

▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲
▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲▲

　 ● 年 ●月●日
　●年●月●日まで有効

性 別

セキュリティコード * * * *

〇

※控除対象配偶者、扶養親族、事業専従者などのマイナンバーの記載も必要です(本人確認書類は不要)。事前に確認をお願いします。
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①事業所得などがある人

　事業をしている人、不動産収入があった人、土地や建物を売った人などで、計算の結果、

所得税が課税される人

②給与所得などがある人

　大部分の給与所得者は、年末調整で所得税の納税を完了しますが、つぎの場合は確定

申告が必要となります。

・前年（平成 28年 1月 1日～ 12月 31日）の給与収入金額が 2,000 万円を超えたとき

・給与所得や退職所得以外の所得金額が 20 万円を超えたとき

・給与を 2か所以上から受け、年末調整されなかった給与の収入金額と給与所得や

退職所得以外の各種の所得金額の合計額が 20 万円を超えたとき

※春日部税務署での平成 28 年分所得税の確定申告の受付期間は 2 月 16 日（木）～ 3 月 15

日（水）です。なお、土曜・日曜日の受付は 2月 19 日（日）・26 日（日）のみとなります。

　 確定申告が必要な人

 
　　確定申告は、市内各申告会場（右ページ日程）でもできますが、源泉徴収票のない給与

の申告など、つぎの申告は市内会場ではできませんので、直接税務署までお願いします。

　 市内会場で受付けできない申告（直接税務署へ）

・青色申告・損失申告・準確定申告（納

税者が死亡した場合の相続人の申

告）・過年度申告

・源泉徴収票のない給与等の申告

・土地・家屋、株、ゴルフ会員権など

の譲渡所得の申告（公共用地の土地

収用に係る譲渡所得も含む）

・雑損控除の申告

・投資信託などに伴う所得の申告

・申告分離課税を選択する配当所得の

申告

・初めての住宅借入金等特別控除の申

告

・住宅耐震改修特別控除・住宅特定改

修特別税額控除・認定住宅新築等特

別税額控除の申告

申

告

が

必

要

な
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公的年金等の収入金額が
400 万円以下の人へ

　公的年金等の収入金額の合計が400

万円以下で、かつ公的年金等に係る

雑所得以外の所得金額が 20 万円以下

の場合には、所得税の確定申告をす

る必要はありませんが、配偶者控除、

扶養控除、社会保険料控除、生命保

険料控除、地震保険料控除などにつ

いて、市・県民税の申告をすること

で税額を低く抑えることができる場

合があります。ただし、所得税およ

び復興特別所得税の還付を受けるた

めには確定申告が必要です。

※申告が必要かどうかについては、

右図をご覧ください。

公的年金等の収入金額の合計が 400 万円以下である

医療費控除・扶養控除などの各種控除を追加したい

公的年金等以外に所得がない

公的年金等以外の所得金額は 20 万円以下である

はい いいえ

いいえ

確定申告および市・県民税の申告は不要

　所得税の還付が発生し、還付を受けた
い場合は、確定申告が必要です。

市・県民税の申告が必要

　所得税の還付が発生し、
還付を受けたい場合は、
確定申告が必要です。

所得税の確定申告が必要

　計算の結果、所得税額が発生
しない場合は、確定申告の代わ
りに市・県民税申告が必要です。

はい

はい

はい いいえ

いいえ

ふるさと納税ワンストップ申告特例の申請をした人へ

　ワンストップ申告特例の申請をした人が、医療費控除の追加などにより、確定申告や市・県民税申

告を行った場合や、5 か所を超える自治体にワンストップ申告特例の申請を行った場合は、特例申請が

無効となりますので、確定申告や市・県民税申告の際に、忘れずに寄附金控除をしてください。

問合せ　税務課市民税担当☎（43）1111 内線 133・（43）1125

　水害予防のため、中 5丁目地内の大中落内の浚渫工

事（河川内の堆積土を取り除く工事）を行います。

　この工事に伴い、工事作業中は右記区間を全面通行

止めとさせていただきます。

　他路線への迂回について、ご理解とご協力をお願い

します。

工 事 期 間

工 事 時 間

交 通 規 制

2月上旬～下旬

※ 2 週間程度を予定していますが、天

候の状況などにより、工事を順延す

る場合があります。

午前 9時～午後 5時

工事作業中は、全面通行止めとなります。

問合せ　道路河川課☎（43）1111 内線 554・（42）9115

大中落浚渫工事に伴う
交通規制のお知らせ



ダニエル・カール氏
　アメリカ・カリフォルニア州出身。高校時代に交換留学
生として初来日。大学時代には関西外国語大学に留学。大
学卒業後は、文部科学省英語指導主事助手として、山形県
に赴任し、3年間英語教育で教壇に立つ。その後、上京し、
セールスマンを経て翻訳・通訳サービス会社を設立。
　現在は、旺盛な好奇心とバイタリティあふれる行動力、
ユーモア豊かなサービス精神、3年間の山形での生活で鍛
えた山形弁で、司会やコメンテーターとしてテレビなどで
も幅広く活躍中。地域活性化、まちおこしをテーマに多く
の自治体で講演会を行っている。

まちづくり講演会
～手をつなぎ、幸せあふれる幸手市に！～ 

　これからの幸手市のまちづくりについて、市民のみな

さんとともに考えるきっかけのひとつとするため、まち

づくり講演会を開催します（手話通訳あり）。

と　き　3月 20日（祝）午後 2時～ 3時 30分

　　　　（開場は 1時 30分から）

ところ　北公民館レクリエーションホール

講　演　人に優しいまちづくり

講　師　ダニエル・カール氏

定　員　400人（事前申込み不要）

入場料　無料

　現在工事中の幸手駅仮駅舎は、平成 29 年 3 月上旬に完成し、現在利用いただいている駅舎から

仮駅舎へと利用を切り替えます。

※詳細な日時などについては、仮駅舎の完成 1週間前ごろから、現駅舎に掲示する予定です。

　なお、仮駅舎への利用切替を行った後、現駅舎の解体工事を行い、平成 29 年夏ごろから自由通

路および橋上駅舎の建築工事を行う予定です。

　工事中、駅の利用者ならびに近隣にお住いのみなさんには、ご不便・ご迷惑をおかけしますが、

ご理解とご協力をお願いします。

問合せ　政策調整課☎（43）1111 内線 242・（43）3783

幸手駅橋上化・自由通路整備事業
～幸手駅仮駅舎への利用切替にご協力を～

問合せ　まちづくり事業課☎（44）3366・（43）5565
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・子どもたちの学力や学習状況を把握し、指導に活かすために、小学校 6 年生、中学校 3 年生を対

象に毎年実施する調査です。

・国語と算数・数学の 2 教科を行い、それぞれ「知識」に関するＡ問題、「活用」に関するＢ問題のテ

ストを行います。また、学校での学習の状況や生活習慣などのアンケートも行います。

※調査結果の詳細については、市ホームページ（http://
www.city.satte.lg.jp/）に掲載しています。

○小 ･中学校のいずれも、国語、算数・数学の全国平均値を下回る状況です。

○平成 27 年度との比較では、小学校で国語Ａ、算数Ｂで全国平均との差を 1.3 ポイント縮め、向

上のきざしは見られます。

○「家で学校の宿題をしている」と回答した小学校 6 年生は全国平均値を上回りましたが、中学校 3

年生は全国平均値を大きく下回っています。

○携帯電話やスマートフォンの利用時間では、中学校 3 年生において、全国よりも長時間利用する

傾向が見られます。

　市では、これらの実態を踏まえ、学力向上に向けて、①基礎的・基本的な学力の向上、②家庭学

習の充実の 2つを柱に、さまざまな取組みを行っています（左ページ参照）。

　平成 28 年 4 月に実施された全国学力・学習状況調査の結果から見られる

本市の子どもたちの実態や、その実態に基づいた学力向上のための取組み

についてお知らせします。

問合せ　学校教育課☎（43）1111 内線 632・（43）3188

職名 職務内容 応募資格 募集人数 勤務条件

教育支援員 児童・生徒の生活・学習 
指導補助 教員免許状 若干名 1日 6時間

年間 200 日以内

心すこやか支援員 子どもの悩み相談
指導・援助

教員免許状
20 歳以上 若干名 1日 6時間

毎月 12 日程度

さわやか相談員 子どもの悩み相談 20 歳以上 3人 1日 5時間（週 5日）

ふれあい相談員 子どもの悩み相談
さわやか相談員の補助 20 歳以上 3人 1日 4時間（週 4日）

年間 140 日以内

学校図書館協力員 学校図書館の整理
読書活動の推進 20 歳以上 12 人 1 日 3 時間（週 2日）

年間 90 日以内

日本語指導員 外国語を母国語とする
児童・生徒の支援 20 歳以上 3人 1日 4時間（週 2日）

年間 70 日以内

さってアフタースクール講師 児童の放課後学習の指
導・支援 18 歳以上 若干名 1日 2時間（週 2～4日）

※募集要項などの詳細については、市ホームページ（http://www.city.satte.lg.jp/）を参照してください。

勤務期間　平成 29 年 4 月～平成 30 年 3 月

応募期間　2月 1日（水）～17 日（金）

応募書類　学校教育課窓口で配布しています。

申 込 み　応募書類に必要事項を記入の上、 

学校教育課窓口へ持参してください。

児童 ・ 生徒の学力の向上を目指して

教育支援員などを

募 集 します
問合せ　学校教育課☎（43）1111 内線 632・（43）3188

全国学力・学習状況調査とは…

平成 28 年度全国学力・学習調査の結果から
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幸手市の学力向上の取組み
①基礎的・基本的な学力の向上に向けて

◎「さってアフタースクール」事業の実施

○児童の放課後の学習支援を行う「さってアフタースクール事業」

を平成 28 年度から市内全小学校で実施しています。

○平成 28 年度は、対象児童である小学校 4 年生～ 6 年生の約 3

分の 1の児童が参加しています。

◎教職員を対象とした研修会などの実施 

○経験の浅い教員を対象に教員の指導技術の向上や新たな教育課題に対応するための講演などを

行う「幸手・桜の学びセミナー」を実施しています。

○中学校の数学や英語の授業改善のための授業研究会や英語授業アドバイザーを派遣した指導力

向上の取組みも実施しています。

②家庭学習の充実に向けて

◎「幸手市家庭学習宣言」の配付

（市ホームページにも掲載しています）

○平成 28 年度から、保護者向けの家庭学習の手引

きをすべての保護者に配付しました。

○家庭学習の意義や学年ごとの目標、学習時間や

家庭学習のポイントを掲載しています。

◎「携帯電話・スマートフォン利用についての

リーフレット」の配布

○平成 27 年度から、児童生徒用と保護者用の 2 種類のリーフレットを作成し、携帯電話やスマー

トフォンとの関わり方やルールについて家族で話し合うきっかけとできるようにしています。

学校名
入学説明会 卒業式 入学式

日程 受付 /開始 日程 受付 /開始 日程 受付 /開始
幸手小学校 2月 7日（火） 9:40/10:00

3月22日（水）

8:50/ 9:25

4月10日（月）

13:00/13:30

権現堂川小学校 2月 3日（金） 9:30/10:00 9:00/ 9:25 13:00/13:25

上高野小学校 2月 9日（木） 9:30/10:00 8:50/ 9:25 12:50/13:30

吉田小学校 2月 7日（火） 9:20/ 9:30 8:50/ 9:30 13:00/13:30

八代小学校 2月 3日（金） 9:10/ 9:30 9:00/ 9:30 13:00/13:30

行幸小学校 2月 3日（金） 9:50/10:15 8:50/ 9:30 12:45/13:30

長倉小学校 2月 8日（水） 9:45/10:00 8:45/ 9:15 12:50/13:30

さかえ小学校 2月 8日（水）13:30/13:50 8:50/ 9:20 12:45/13:30

さくら小学校 2月 7日（火） 9:40/10:00 9:00/ 9:25 13:00/13:30

幸手中学校 2月 6日（月）13:30/14:00

3月15日（水）

8:30/ 9:30 8:20/ 9:20

東中学校 2月 10日（金）13:40/13:55 8:50/ 9:30 9:20/10:15

西中学校 2月 10日（金）14:00/14:15 8:30/ 9:20 8:30/ 9:15

小・中学校の入学説明会、卒業式、入学式の日程

　市内小・中学校の入学説明会および入学式・卒業式の日程が決まりましたので、

お知らせします。

問合せ　学校教育課☎（43）1111 内線 634・（43）3188

▼保護者の皆様へ

　子どもたちの学力向上の要は何といっても学校の授業です。本市では、子どもたち一人ひとりを

伸ばす教育の実現のため、今後も教員の指導力向上を目指し取り組んでいきます。

　保護者の皆様には、各家庭で学習しやすい環境を整えたり、長時間の携帯電話・スマートフォン

の使用について制限するなど、家庭学習の充実になお一層のご協力をお願いします。

▲幸手市家庭学習宣言 ▲携帯電話・スマートフォン利用に
ついてのリーフレット
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平成 29 年 3 月まで

介護予防給付
（要支援 1、２）

通所リハビリ
福祉用具等

訪問介護
通所介護

介護予防事業

平成 29 年 4 月から

介護予防給付
（要支援 1、２）

介護予防・日常生活支援総合事業
【Ａ】介護予防・生活支援サービス事業
　・訪問型サービス
　・通所型サービス

【Ｂ】一般介護予防事業

※すでに要支援認定を受けている人は、その認定期間の更新までは、新たな手続きは不要です。

【Ａ】介護予防・生活支援サービス事業

　これまで要支援の認定を受けていた人が利用してい

た「訪問介護」と「通所介護」と同様のサービスのほか、

必要に応じたさまざまなサービスやＮＰＯなどの担い

手による幅広い支援を行います。

◆対象者

　・要支援１、２の認定を受けている人

　・生活機能が低下していると判断された人

◆事業内容

・訪問型サービス

→自宅に訪問し、生活支援や介護を行います。

・通所型サービス

→通いの場で、体操や趣味活動、入浴や食事の提

供などのサービスを行います。

・介護予防ケアマネジメント

→介護予防のための計画を作成します。

【Ｂ】一般介護予防事業

　高齢者が生きがいや役割を持って過ご

すことができるよう、市民が主体となる

通いの場を充実させ、人や地域のつなが

りを通じた介護予防の取組みを行いま

す。

◆対象者

　・65 歳以上の人

　・高齢者支援のための活動に関わる人

◆事業内容

 介護予防教室や、地

域の通いの場への運動

指導員の派遣、ボラン

ティアの育成などを行

います。

｝
変更なし

変更あり

- 地域で取り組む介護予防活動を応援します -

介護予防・日常生活支援総合事業がスタート

〔　　　　　　　　〕
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　日常生活で困ったことがあるときは、介護福祉課またはお住まいの小学校区の地域

包括支援センターにご相談ください。

■介護福祉課（ウェルス幸手内）☎(42)8444・(43)5600

■幸手東地域包括支援センター（ウェルス幸手内）☎(53)6151・(53)6160

　（権現堂川・吉田・八代・さかえ・さくら小学校区の人）

■幸手西地域包括支援センター（旧香日向小学校内）☎(40)3443・(44)0870

　（幸手・行幸・長倉・上高野小学校区の人）

４月から

　介護保険制度の改正により、これまで要支援認定を受けた人が利用していたサービスの一部（介

護予防訪問介護・介護予防通所介護）と、体操教室など介護予防のための事業が再編され、総合

事業として実施されることになりました。

　この総合事業では、地域の誰もが参加できる身近な場所での「体操教室」や「サロン」など、地域

のみなさんによる介護予防活動や生活支援の自主的な地域づくりの取組みを応援します。
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　市では、「幸手にぎわいの街プロジェクト」として、「食」をテーマ

に「幸手宿うまいもんまつり」を開催します。

　らーめんスタンプラリーやキッチンカーフェスティバル、お楽し

み新グルメなど、おいしいイベントが盛りだくさん。ぜひ、遊びに

来てください。

　政策調整課☎（43）1111 内線 4401・（43）3783

　　　　　　　　　 幸手市商工会☎（43）3830

とき
　2 月 26 日（日）
　午前 10 時～午後 3時

ところ
　埼玉りそな銀行駐車場
　商店街通り
　（中 1丁目交差点～荒宿交差点）有名らーめん店 3軒と

幸手のこだわりらーめん店
の味くらべ

ＴＨＥらーめん

幸手産米粉をブレンドした地粉などを
使用した新グルメ

幸手スイーツ＆ヌードル

中心商店街に路上レストランが登場！
名物グルメの共演

キッチンカーフェスティバル

○Ｈｅａｌｔｈｙ ＆ Ｂｅａｕｔｙ
　　しあわせメニューで美しく健康に！
○色彩すいとん

化学調味料を使用しない本格出汁
でいただく多彩な彩りと新食感

新グルメ

らーめんを食べてスタンプを集めて
景品をＧＥＴ！

幸手らーめん ぐるりラリー

○投げろ
ＫＯＭＥＤＡＷＡＲＡ

○ふわふわバルーン

お楽しみコーナー
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　交通事故でけがをしたり、死

亡したとき、みなさんからいた

だいた会費で、見舞金をお支払

いする助け合いの制度です。

年額

　一般・・・・・９００円／人

　中学生以下・・５００円／人

　（平成 29 年 4 月 1 日現在）

※中途加入の場合も同額

※平成 29 年 3 月に中学校を卒業

　する人は一般扱い

4 月 1日（土）

　　～平成 30 年 3 月 31 日（土）

※中途加入の場合は、加入の翌 

　日から有効

2 月 1 日（水）から、市民協働課、

郵便局・ゆうちょ銀行で受け付

けます。

交通災害共済とは

本紙折込みの加入申込書に必要

事項を記入の上、会費を添えて

市民協働課窓口（市役所本庁舎 1

階）または最寄りの郵便局・ゆう

ちょ銀行へ

※申込書は、市民協働課のほか、

郵便局・ゆうちょ銀行でも配

布しています。

※市外の関東各都県の郵便局・

ゆうちょ銀行でも申込みでき

ます（12 月末まで）。

※地域の役員による加入申込書

の取りまとめは行いません。

加 入 方 法

申 込 み 開 始 日

　　期　　間

　　会　　費     

○国内の道路上で起きた自動車、
バイク、自転車などの交通に伴
う接触、衝突、転落、転覆など
の事故

○歩行中、上記の車両にはねられ
たり、ひかれたりした事故

○踏切道における電車などとの接
触、衝突事故

※詳細については、加入申込書を参照、または、
お問い合わせください。

対象となる交通事故

平成２９年度会員募集

市　町　村
交通災害共済

問合せ　市民協働課
　　　　☎（43)1111 内線 174
　　　　（44)0257

貸出期間　 4 月 1日（土）～平成 30 年 3 月 31 日（土）

　　　　　※収容台数に満たない場合は、4月以降も防災安全課で受け付け

　　　　　　ます。

対　　象　市内在住・在勤・在学で杉戸高野台駅まで自転車を利用する人

　　　　　※現在利用中の人も新規登録が必要です。

使 用 料　月額 500 円／台

登録方法　申請用紙（防災安全課または幸手団地自治会事務局で配布）に必

要事項を記入の上、使用料を添えて下記の窓口へ

　　　　　※家族以外の代理申請は受け付けません。

受付窓口

杉戸高野台駅前市営自転車
　駐輪場の登録受付（３月１日から）

①市役所防災安全課
期間　 3 月 1日（水）～31 日（金）※土曜・日曜、祝日を除く
時間　午前 8時 30分～正午、午後 1時～ 5時
　　　※ 3月 1日（水）は第二庁舎 1階第 5会議室
　　　※ 3月 5日（日）は午前 9時～正午

②幸手団地自治会事務局
期間　 3 月 1日（水）～ 31 日（金）※日曜、祝日を除く
時間　午前 10 時～正午、午後 1時～ 4時 30分
　　　※土曜日は午前 10 時～正午

問合せ　防災安全課☎（43）1111内線582・583

　　　　　　　　　（43）7656

      　幸手団地自治会事務局☎（42）5320

見舞金額

区分 見舞金額

①死亡 120 万円

②傷害 1
交通事故
証明書あり

入院　1日につき 2,000 円 各単価×日数の合計額
※上限 22 万円
　下限 2万円

通院
往診　1日につき 1,000 円

③傷害 2
交通事故
証明書なし

入院
通院　1日につき
往診

1,000 円
各単価×日数の合計額

※上限 6万円
　下限 2万円

}
}

（ ）

（ ）
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放課後児童クラブ名 説明会会場 とき 問合せ

新設放課後児童クラブ
（吉田小学校内） ウェルス幸手

第 1会議室
2月 25 日（土）
　午後 4時～5時

あおぞら
☎（44）2332

新設放課後児童クラブ
（八代小学校内）

風の子
☎（42）7895

放課後児童クラブ名／説明会会場 とき 問合せ

風 の 子 ／ さかえ小学 校内

2月 18 日（土）
　午後 4時～5時

☎（42）7895

に じ い ろ ／ 児 童 館 内 ☎（42）6130

た ん ぽ ぽ ／ 長 倉 小 学 校 内 ☎（43）5686

あ お ぞ ら ／ 幸 手 小 学 校 内 ☎（44）2332

た け の こ ／ 上高野小学校内 ☎（43）5502

ひ ま わ り ／ 行 幸 小 学 校 内 ☎（43）0705

た い よ う ／ 西 中 学 校 内 ☎（40）1018

さ く ら ／ さくら小 学 校 内 ☎（31）9593

さ い か ち ／ 権現堂川小学校内 ☎（53）6671

　平成 29 年度に新設する

吉田小学校内・八代小学校

内の各放課後クラブへの入

室説明会は、ウェルス幸手

第1会議室で行います。

※日程などが異なりますの

で、ご注意ください。

　市では、働く保護者に良好な保育環境を提供するため、順次、市内全小学校に放課後児童クラブ（学

童保育室）を設置してきました。4 月から新たに、吉田小学校・八代小学校内に開設することで、全小

学校への設置が完了します。

　平成 29 年度に放課後児童クラブへの入室を希望する児童の保護者を対象に、下記のとおり入室説明

会を行います。詳細については、各放課後児童クラブへお問い合わせください。

平成 29年度放課後児童クラブ入室説明会のご案内

問合せ　子育て支援課☎（42）8454・（42）2130
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街
道
幸
手
宿
な
ど
を

巡
っ
て
楽
し
む
回
遊
型
観
光
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

　

幸
手
宿
に
特
化
し
た
観
光
ガ
イ
ド
マ
ッ
プ
の
作
成
に
よ
り
、
宿

場
町
と
し
て
栄
え
た
幸
手
宿
が
注
目
を
集
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
ま
ち
な
か
の
こ
と
を
も
っ
と
知
り
た
い
と
い
う
需
要
の
高
ま

り
に
応
え
る
た
め
、
平
成
28
年
秋
に
観
光
ガ
イ
ド
養
成
講
座
を
開

催
し
た
と
こ
ろ
、
受
講
者
有
志
の
み
な
さ
ん
に
よ
り
、「
幸
手
宿

観
光
ガ
イ
ド
の
会
」が
発
足
し
ま
し
た
。

※
ガ
イ
ド
を
ご
希
望
の
人
は
、
商
工
観
光
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ　

商
工
観
光
課
☎（
43
）1
1
1
1
内
線
5
9
3

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
43
）1
1
2
3

幸
手
宿
観
光
ガ
イ
ド
の
会

　私たちは、１月に発足した「幸手宿観光ガイドの
会」です。
　主に、宿場町を始めとするまちなかの歴史、文
化、産業、自然などを中心にガイド活動を行い、「幸
手に遊びに来て良かったな」と思ってもらえるよう、
イメージアップを図っていきたいと思っています。
　ぜひ、ご活用ください。これからよろしくお願い
します。

幸
手
宿
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問合せ

第 36回幸手市公民館まつり実行委員会事務

局（中央公民館内）☎(42)5156・(42)5800

　公民館クラブで 1 年間学び蓄積した成果を展

示やステージで発表します。

　みなさんお誘い合わせの上、お気軽にお越し

ください。

第36回

と　き　　

ところ　

発 表　

3 月 5日（日）式典／午前 10 時 30 分から

　　　　　　発表／午前 11 時から

北公民館

フォークダンス、マジック、ハーモニカ、フラダンス、太極拳、合奏、新舞踊、リズムダンス

3 月 7日（火）午前 9時～正午

中央公民館 2階体育室

卓球大会

  大　  会
と　き　　

ところ　

種　目　

公民館まつり

  式典・発表	（プログラムは当日配布します）

3 月 3日（金）～ 5日（日）午前 9時～午後 5時

※ 5日（日）は午後 4時まで

南公民館体育室

七宝焼、レザークラフト、絵画、和紙絵、

折り紙、書道、水墨画、トールペイント

と　き　　

ところ　

種　目　

  展　  示

野外焼却は
やめましょう

問合せ
　環境課
　☎（48）0331・（48）2226

　
「
近
所
で
ご
み
を
燃
や
し
て
い
る

臭
い
が
す
る
」「
洗
濯
物
が
汚
れ
て

し
ま
っ
た
」な
ど
、
ご
み
の
野
外
焼

却（
野
焼
き
）に
関
す
る
苦
情
が
市

に
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ご
み
の
野
外
焼
却
は
、『
廃
棄

物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法

律
』
に
よ
り
一
部
の
例
外
を
除
い

て
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

産
業
廃
棄
物
だ
け
で
な
く
、
家

庭
か
ら
出
る
生
ご
み
な
ど
の
一
般

廃
棄
物
も
同
様
に
野
外
で
焼
却
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

ド
ラ
ム
缶
、
ブ
ロ
ッ
ク
囲
い
、

穴
を
掘
っ
て
の
焼
却
な
ど
の
ほ
か
、

一
定
の
構
造
基
準
を
満
た
し
て
い

な
い
焼
却
炉
の
使
用
に
つ
い
て
も
、

近
隣
住
民
の
み
な
さ
ん
へ
の
迷
惑

や
有
害
物
質
発
生
の
原
因
に
な
り

ま
す
の
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
よ
う
な
焼
却
は
、

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
な
ど
の
有
害
物
質
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D e a r
～感謝を込めて～

　

「
Ｄ
ｅ
ａ
ｒ
～
感
謝
を
込
め

て
～
」
を
テ
ー
マ
に
、
１
月
8
日

（
日
）ア
ス
カ
ル
幸
手
で
成
人
式
を

行
い
、
新
成
人
3
4
8
人
の
門
出

を
祝
い
ま
し
た
。

　

振
袖
や
真
新
し
い
ス
ー
ツ
を
身

に
ま
と
っ
た
新
成
人
の
み
な
さ
ん

は
、
晴
れ
や
か
な
表
情
で
旧
友
と

の
再
会
を
喜
ん
で
い
ま
し
た
。
ま

た
、
来
場
し
た
ご
家
族
も
、
大
切

に
育
て
て
き
た
お
子
さ
ん
の
成
長

し
た
晴
れ
姿
を
、
誇
ら
し
そ
う
に

見
守
っ
て
い
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
成
人
式
実
行
委
員

祝 成人

た
。こ
の
抽
選
会
に
は「
さ
っ
ち
ゃ

ん
」
も
登
場
し
、
ス
テ
ー
ジ
を
盛

り
上
げ
ま
し
た
。

　

式
典
に
参
加
し
た
み
な
さ
ん

は
、20
歳
と
い
う
人
生
の
節
目
に
、

大
人
と
し
て
の
自
覚
を
改
め
て
感

じ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

　

ご
成
人
さ
れ
た
み
な
さ
ん
の
今

後
の
輝
か
し
い
活
躍
を
期
待
し
て

お
り
ま
す
。

問
合
せ　

社
会
教
育
課
☎（
43
）1

1
1
1
内
線
6
4
3
・
（
42
）

5
8
0
3

長
の
西
村　

翼
さ
ん
が
新
成
人
を

代
表
し
、「
今
年
の
成
人
式
の
テ
ー

マ
に
は
、
今
日
こ
の
日
を
、
お
世

話
に
な
っ
た
す
べ
て
の
方
々
に
感

謝
の
気
持
ち
を
込
め
た
特
別
な
日

に
し
よ
う
、
と
い
う
思
い
が
込
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
幸

手
市
で
育
っ
た
人
間
と
し
て
、
責

任
と
自
覚
を
し
っ
か
り
と
持
ち
、

地
域
や
社
会
に
貢
献
で
き
る
人
間

に
な
る
こ
と
を
誓
い
ま
す
」
と
抱

負
を
読
み
上
げ
ま
し
た
。

　

市
内
中
学
校
を
卒
業
し
た
実
行

委
員
12
人
に
よ
る
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
で
は
、
中
学
校
対
抗
ク
イ
ズ
大

会
や
恩
師
の
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
、
抽

選
会
な
ど
の
催
し
が
行
わ
れ
ま
し

実行委員長による

新成人誓いの言葉

中学校対抗クイズ大会

イントロクイズに挑戦中

12人の実行委員でアトラクションを盛り上げました

懐かしい友人たちとの再会

を
発
生
さ
せ
る
原
因
と
な
り
、
煙

や
悪
臭
な
ど
日
常
生
活
を
す
る
上

で
も
、
近
隣
住
民
の
み
な
さ
ん
に

大
き
な
迷
惑
を
か
け
、
周
辺
の
生

活
環
境
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
原
因

と
も
な
り
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
が
快
適
で
暮
ら
し
や

す
い
環
境
を
維
持
し
て
い
く
た
め

に
も
、ご
み
は
き
ち
ん
と
分
別
し
、

決
め
ら
れ
た
方
法
で
処
分
す
る
よ

う
、
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
つ
ぎ
の
よ
う
な
焼
却
は

例
外
と
し
て
禁
止
さ
れ
て
は
い
ま

せ
ん
が
、
煙
な
ど
の
発
生
に
よ
り

近
所
迷
惑
と
な
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
の
で
、
や
む
を
得
ず
行
う
場

合
は
、
時
間
帯
や
風
向
き
な
ど
に

注
意
を
払
う
な
ど
、
周
辺
環
境
に

十
分
配
慮
し
て
く
だ
さ
い
。

・
ど
ん
ど
焼
き
や
お
焚
き
上
げ
な

ど
の
風
俗
習
慣
上
の
行
事
を

行
う
た
め
に
必
要
な
焼
却

・
稲
わ
ら
の
焼
却
な
ど
、
農
業
な

ど
を
営
む
た
め
に
や
む
を
得

な
い
も
の
と
し
て
行
わ
れ
る

焼
却

・
落
ち
葉
焚
き
や
焼
き
芋
な
ど
、

日
常
生
活
を
営
む
上
で
通
常

行
わ
れ
る
軽
微
な
焼
却

※
た
だ
し
、煙
や
悪
臭
が
ひ
ど
く
、

苦
情
の
あ
っ
た
場
合
は
、
公
害

と
し
て
対
応
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。



若
草
俳
句
会

「
霜し

も

・
菊

き
く
に
ん
ぎ
ょ
う

人
形
」

霜
晴
や

　

朝
礼
の
声
透
き
通
る

大
熊
三
郎
・
北
三

深
霜
を

　

踏
み
し
一
歩
に
力
あ
り

高
花
春
子
・
南
三

子
ら
の
声

　

小
さ
く
か
た
ま
る
霜
の
朝

林　

綾
・
千
塚

霜
の
声

　

秒
針
音
も
な
く
進
む

進
藤
洋
二
郎
・
緑
台
一

あ
り
あ
り
と

　

菊
人
形
に
疲
れ
見
ゆ

吉
羽
安
子
・
外
国
府
間

霜
降
り
て

　

も
へ
じ
が
残
る
通
学
路

沼
尾
光
英
・
香
日
向
二

か
お
り
立
つ

　

役
者
き
ど
り
の
菊
人
形

中
緒
知
和
子
・
香
日
向
四

七草がゆを食べる会

　1月7日（土）中央公民館で、七草がゆを食べる会を開催しました。

　参加者のみなさんは、講師の長須房次郎氏から一つひとつ説明

をいただきながら、倉松川周辺で七草を観察・採取した後、自分

たちで作ったお粥をおいしそうに頬張っていました。

上吉羽集会所の大規模改修事業が完了

　幸手市集会所整備事業補助金を活用した上吉羽集会所の大規模

改修事業（耐震化・バリアフリー化）が完了しました。

　1 月 1 日（土）には、上吉羽集会所改修・整備工事完成祝賀会も開

催されました。
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水仙まつり

　1 月 15 日（日）県営権現堂公園幸手桜堤には、ＮＰＯ法人幸手権現堂桜堤保存会のみなさんに大切に

育てられた水仙が、白く可憐な花を咲かせていました。

冬休み親子クッキング教室

　1 月 6 日（金）ウェルス幸手で、親子クッキング教室を開催し

ました。食生活改善推進員の説明を聞き、親子で力を合わせて

デコレーション寿司やすまし汁などを作りました。参加した児

童は「これからは料理を手伝いたい」と笑顔を見せていました。



燎
原
短
歌
会

年
明
く
る

　

利
根
の
川
辺
に
立
つ
柳

青
み
出
づ
る
芽

　

き
ら
ら
に
光
る

澤
田
俊
子
・
緑
台
一

如き

ら

ぎ月
の
凍
て
る
小お

ぬ

ま沼
に

　

水
鳥
は

身
を
寄
せ
合
ひ
て

　

時
々
鳴
き
ぬ

齋
藤
陽
子
・
白
岡
市

咲
き
初
め
し

　

梅
一
輪
に
春
の
雪

ふ
は
り
と
ま
ろ
く

　

沈
み
消
え
た
り

古
賀
冨
美
江
・
中
三

天
井
の
木
目
は

　

人
の
顔
に
似
て

時
に
楽
し
く

　

ま
た
悲
し
く
も
見
ゆ

小
野
原
綾
子
・
緑
台
一

夜
に
降
り
し

　

雨
に
二
番
穂
緑
な
す

湿
田
の
水

　

光
れ
る
ほ
ど
に

川
嶋
忠
雄
・
杉
戸
町

大
川
に
映
る

　

あ
の
ビ
ル
こ
こ
の
ビ
ル

亡
き
友
想
い

　

昔
を
し
の
ぶ

島
村
三
郎
・
宮
代
町

花咲徳栄高校岡﨑大輔選手が
オリックス・バファローズ入団報告に表敬訪問

　12 月 20 日（火）、オリックス・バファローズに入団が

決まったプロ野球選手、岡﨑大輔選手（東中学校卒）が市

長を表敬訪問し、「走攻守 3 拍子そろった選手を目指し

て頑張っていきたい」と今後の抱負を語ってくれました。

平成 28 年度全国健康づくり推進学校
最優秀校に（八代小学校）

　八代小学校が、「平成 28 年度全国健康づくり推進学校

最優秀校」に選ばれました。これは、学校と家庭、八代地

区のみなさんとが連携し、日ごろから積極的に健康教育に

取り組んだ成果が評価され、見事日本一に輝いたものです。

　1 月 16 日（月）には、八代小学校のみなさんが市長・教

育長を表敬訪問し、受彰の報告と活動内容の発表をして

くれました。

文 化 部 も 活 躍 中
幸手中学校

　本校では、授業参観や学校行事の公開を毎

月行っています。

　生徒の活動の様子を保護者や地域のみなさ

んに見ていただき、その後の教育活動に生か

しています。生徒にとっても励みとなってい

ます。

　昨年 6 月 25 日

（土）には、多くの

方々に見守られ

て、たちばな祭（文

化部発表会）を行いました。

　「文化部の日頃の活動の成果を発表する場

とする」「マルチ

メデイア部、ＪＲ

Ｃ部、美術部、家

庭科部、吹奏楽部

の作品展示や発表

会を全校生徒・保護者・地域の方を対象に行

い、その活動の様子を紹介する」ことをねら

いとし、見学だけ

ではなく、体験・

参加型の発表にす

ることによって、

全校生徒の交流の

場となり、和やかな雰囲気を醸成できました。

　幸手中学校は、運動部はもちろん、各文化

部もさまざまな場面で活躍しています。
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乳

幼

児

健

康

診

査

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

受
付　

午
後
1
時
～
1
時
30
分

内
容　

内
科
診
察
、
歯
科
診
察（
1
歳

6
か
月
・
3
歳
5
か
月
児
健
診
の

み
）、
育
児
相
談
な
ど

※
対
象
児
に
は
、
個
別
通
知
し
て
い

ま
す
。
通
知
が
届
か
な
い
場
合
は
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象　

平
成
28
年
7
月
・
8
月
生
ま
れ

の
児

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診

　
集
団
検
診
は
、
平
成
28
年
度
最
終
日

で
す
。
ま
た
、
個
別
検
診
も
、
2
月
末

で
終
了
と
な
り
ま
す
。
個
別
検
診
は
医

療
機
関
に
よ
っ
て
終
了
日
が
異
な
り
ま

す
の
で
、
早
め
に
医
療
機
関
へ
の
予
約

を
お
願
い
し
ま
す
。

○
集
団
検
診

と
き　

2
月
23
日（
木
）

受
付　

①
午
後
0
時
30
分
～
1
時

　

②
午
後
1
時
15
分
～
1
時
45
分（
子

宮
頸
が
ん
の
み
受
診
の
人
は
②
の
み
）

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

申
込
み　

受
付
中（
電
話
申
込
み
可
）

臨
床
心
理
士
に
よ
る

か

る

が

も

相

談

　

「
落
ち
着
き
が
な
い
」「
言
葉
が
ゆ
っ

く
り
」
な
ど
、
お
子
さ
ん
と
の
関
わ
り

に
心
配
の
あ
る
保
護
者
の
相
談
を
お
受

け
し
て
い
ま
す
。

※
日
程
な
ど
詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

骨
髄
移
植
ド
ナ
ー
支
援

　

市
で
は
、
骨
髄
提
供
者（
ド
ナ
ー
）の

増
加
を
図
り
、
骨
髄
移
植
な
ど
を
推
進

す
る
た
め
に
、
ド
ナ
ー
の
人
に
助
成
金

を
交
付
し
て
い
ま
す
。

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
健
康
増
進

課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

集

ま

れ

！

6
～
7
か
月
ベ
ビ
ー

と
き　

2
月
13
日（
月
）
午
前
9
時
30

分
～
11
時
30
分（
受
付
は
9
時
か
ら
）

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

内
容　

発
育
・
発
達
・
離
乳
食
の
お
話
、

身
体
計
測
、
育
児
に
関
す
る
相
談

２
歳
児
歯
み
が
き
レ
ッ
ス
ン

と
き　

2
月
9
日（
木
）

受
付　

午
前
9
時
30
分
、
10
時
、
10
時

30
分
、
11
時

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

内
容　

身
体
計
測
、
育
児
相
談
、
歯
科

衛
生
士
に
よ
る
歯
み
が
き
指
導

対
象　

6
か
月
～
小
学
校
就
学
前
の
児

※
平
成
26
年
12
月
・
平
成
27
年
1
月
生

ま
れ
の
児
に
は
、
個
別
通
知
し
て

い
ま
す
。

定
員　

各
15
人（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

母
子
手
帳
、歯
ブ
ラ
シ
、コ
ッ

プ
、
タ
オ
ル
、
お
知
ら
せ
の
通
知

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座

　

命
の
門
番
と
も
い
わ
れ
、
悩
ん
で
い

る
人
に
気
付
き
、
話
を
聞
い
て
、
必
要

な
支
援
に
つ
な
げ
る
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー

の
養
成
講
座
で
す
。

と
き　

3
月
2
日（
木
）
午
後
1
時
30

分
～
3
時
30
分

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
第
1
会
議
室

内
容　

①
こ
こ
ろ
の
健
康
に
つ
い
て
、

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は　

②
寄
り
添

い
方
を
身
に
付
け
よ
う
！　

相
談
を

受
け
た
と
き
の
対
応

講
師　

菊
池　

礼
子
氏（
臨
床
心
理
士
）

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

定
員　

30
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

無
料

申
込
み　

受
付
中（
電
話
申
込
み
可
）

健康診査名および対象 実施日

4か月児健康診査
平成 28 年 10 月生まれの児

2月15日（水）

10か月児健康診査
平成 28 年 4 月生まれの児

2月17日（金）

1歳 6か月児健康診査
平成 27 年 7 月生まれの児

2月 7日（火）

平成 27 年 8 月生まれの児 3月 7日（火）

3 歳 5か月児健康診査
平成 25 年 9月生まれの児

2月 8日（水）

平成 25 年 10 月生まれの児 3月 8日（水）

不

眠

を

解

消

し

て

こ
こ
ろ
と
体
に
健
康
を

　

睡
眠
は
、
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に

は
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
。
し
か
し
、

厚
生
労
働
省
の
調
査
で
は
、
成
人
の
5

人
に
1
人
が
不
眠
に
悩
ん
で
い
る
と
い

う
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

▼
睡
眠
の
前
に
ひ
と
工
夫

　

質
の
良
い
睡
眠
を
取
る
た
め
に
、
つ

ぎ
の
こ
と
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

・
ぬ
る
め
の
お
風
呂
に
ゆ
っ
く
り
入

り
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
。

・
寝
る
前
に
テ
レ
ビ
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
な
ど
の
明
る
い
画
面
は
見
な
い
。

・
カ
フ
ェ
イ
ン
の
摂
取
や
寝
酒
は
、
眠

り
の
質
を
下
げ
る
の
で
避
け
る
。

　

寝
付
け
な
い
と
き
は
焦
ら
ず
、
眠
く

な
っ
て
か
ら
寝
床
に
入
り
、
通
常
ど
お
り

の
時
間
に
起
き
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼
適
度
な
運
動
も
効
果
的

　

市
が
実
施
し
た「
め
ざ
せ
！　

毎
日

1
0
0
0
0
歩
運
動
教
室
」
参
加
者
の

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
を
教
室
参
加
前
後
で

比
較
す
る
と
、「
睡
眠
で
休
養
が
十
分

対象 
（4月1日現在年齢） 費用

子宮頸がん
20 ～ 39 歳
40 歳以上の
偶数年齢の女性

900 円

乳がん
40 歳以上の
偶数年齢の女性

40 歳代
1,500 円

50歳以上
1,300 円
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　今月は、具だくさん汁物の紹介です。

温かい汁物を食べることで大きな満足

感が得られるので、食べ過ぎ防止にも

つながります。

　食事をするときは、おなかがすいて

いても、慌てずゆっくり、まずは汁物

から食べるようにしましょう。

【材料】2人分

ごぼう　1/4 本　　にんじん　1/2 本

里芋　 1 個　　　水煮大豆　50g

サラダ油　小さじ 1　

ホールトマト缶　1/2 缶（200g）

冷凍グリーンピース　大さじ 2

顆粒洋風だし　小さじ 1

【作り方】

①ごぼうは包丁の背でこそげ落とし、

1cm 幅の輪切りにする。にんじん、里

芋は皮をむき、1cm 角に切る。

②鍋にサラダ油を入れ中火で熱し、①

を炒める。全体に油が回ったら水

200mlを加えて煮る。

③野菜が軟らかくなったら大豆、缶の

中の汁ごと潰したトマト缶、冷凍グ

リーンピースを加え、3～ 4 分煮る。

顆粒洋風だしで味を調えたら、でき

あがり。　　　　（一人前　152kcal）

つ
い
て
／
浅
野　

聡
氏（
東
埼
玉
総

合
病
院
副
病
院
長
）

　

②
変
形
性
膝
関
節
症
の
予
防
に
つ
い

て
／
荻
原　

章
弘
氏（
東
埼
玉
総
合

病
院
整
形
外
科
科
長
）

　

③
腰
部
脊
柱
管
狭
窄
症
の
診
断
と
治

療
に
つ
い
て
／
中
村　

豊
氏（
東
埼

玉
総
合
病
院
埼
玉
脊
椎
脊
髄
病
セ

ン
タ
ー
セ
ン
タ
ー
長
）

　

④
寝
た
き
り
に
つ
な
が
る
骨
粗
し
ょ

う
症
の
予
防
に
つ
い
て
／
金
井　

優
宜
氏（
東
埼
玉
総
合
病
院
埼
玉
脊

椎
脊
髄
病
セ
ン
タ
ー
医
長
）

第
2
部　

健
康
測
定（
一
部
の
検
査
は

先
着
順
）、
健
康
相
談
会

入
場
料　

無
料（
事
前
申
込
み
不
要
）

主
催　

東
埼
玉
総
合
病
院
、堀
中
病
院
、

北
葛
北
部
医
師
会
、
杉
戸
ロ
ー
タ

リ
ー
ク
ラ
ブ

問
合
せ　

東
埼
玉
総
合
病
院
地
域
連
携

課
☎（
40
）1
3
1
8

今
月
は

　
根
菜
た
っ
ぷ
り

ミ
ネ
ス
ト
ロ
ー
ネ

取
れ
て
い
る
」
と
答
え
た
人
の
割
合
が

増
加
し
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
か
ら
も
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
適
度
な
運
動

が
、
よ
り
良
い
睡
眠
を
も
た
ら
す
こ
と

が
分
か
り
ま
す
。

▼
早
め
に
専
門
家
に
相
談
を

　

必
要
な
睡
眠
時
間
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で

す
が
、
日
中
に
眠
気

で
困
ら
な
い
程
度
の

睡
眠
が
取
れ
て
い
れ

ば
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、「
疲
れ
て

い
る
の
に
何
度
も
目
が
覚
め
る
」「
日

中
も
眠
い
」な
ど
の
症
状
は
、
危
険
信

号
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

不
眠
は
、
原
因
も
症
状
も
人
に
よ
っ

て
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
症
状
が
改
善
し
な

い
場
合
、
こ
こ
ろ
と
体
の
健
康
の
た
め
、

早
め
に
専
門
家
に
相
談
す
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

▼
周
り
の
人
の
気
付
き
も
大
切

　

不
眠
に
悩
む
本
人
だ
け
で
は
解
決
で

き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
家
族
や
友

人
、
職
場
の
仲
間
が
様
子
の
変
化
に
気

付
き
、
話
を
聞
い
て
あ
げ
る
よ
う
に
で

き
た
ら
良
い
で
す
ね
。

　

こ
こ
ろ
の
不
調
の
サ
イ
ン
を
見
逃
さ

な
い
た
め
に
、
市
で
は
、
悩
ん
で
い
る

人
を
必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
る
ゲ
ー
ト

キ
ー
パ
ー
の
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す

（
右
ペ
ー
ジ
参
照
）。
こ
の
講
座
で
、
相

談
を
受
け
た
と
き
の
対
応
を
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
？

内
容　

乳
幼
児
の
身
体
計
測
、
育
児
に

関
す
る
相
談
な
ど

▼
成
人
健
康
相
談

と
き　

2
月
24
日（
金
）

受
付　

午
前
9
時
30
分
～
11
時

内
容　

保
健
師
に
よ
る
尿
検
査
、
血
圧

測
定
、
健
診
結
果
説
明
な
ど

定
員　

10
人（
申
込
み
順
）

▼
食
生
活
相
談

と
き　

2
月
24
日（
金
）
午
前
9
時
15

分
、
10
時
15
分
、
11
時
15
分

定
員　

各
1
人（
申
込
み
順
）

愛

の

献

血

と
き　

①
2
月
15
日（
水
）午
前
9
時
30

分
～
正
午
、
午
後
1
時
15
分
～
3

時
30
分　

②
2
月
18
日（
土
）
午
前

10
時
～
11
時
45
分
、
午
後
1
時
～

4
時　

③
3
月
8
日（
水
）
午
後
1

時
～
3
時

と
こ
ろ　

①
中
央
商
店
会
駐
車
場（
勤

労
福
祉
会
館
隣
）　

②
エ
ム
ズ
タ
ウ

ン
幸
手
マ
ル
エ
ツ　

③
堀
中
病
院

※
献
血
カ
ー
ド
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
都
合
に
よ
り
、
日
時
が
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

健

康

相

談

と
こ
ろ
　
ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

▼
母
子
健
康
相
談

と
き　

2
月
6
日
、
20
日
、
27
日
、
3

月
6
日
、
13
日
月
曜
日

受
付　

午
前
9
時
～
11
時

　

半
年
～
1
年
に
1
回
程
度
、
定
期
的

に
チ
ェ
ッ
ク
を
受
け
、
認
知
症
予
防
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

と
き　

2
月
14
日（
火
）
午
前
9
時
30

分
～
午
後
4
時
30
分（
45
分
／
人
）

と
こ
ろ　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

対
象　

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

定
員　

24
人（
申
込
み
順
）

費
用　

無
料

申
込
み　

電
話
ま
た
は
介
護
福
祉
課
へ

問
合
せ　

介
護
福
祉
課
☎（
42
）8

 
4
 3 

8
・
（
43
）5
6
0
0

第
12　
回
市
民
公
開
講
座

と
き　

2
月
18
日（
土
）午
後
1
時
40
分

開
演（
開
場
は
0
時
30
分
）

と
こ
ろ　

カ
ル
ス
タ
杉
戸（
杉
戸
町
大

島
4
7
7

-

8
）

内
容

第
1
部　

医
療
講
演

　

①
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に

あ
た
ま
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

　

1
対
1
の
対
面
方
式
で
10
分
程
度
の

記
憶
力
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
、
結
果
を
基

に
介
護
予
防
や
認
知
症
予
防
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
し
ま
す
。

『手洗い・うがい』でインフルエンザ感染を防ぎましょう！
○せっけんをよく泡立て、ブラシなどを利用して手指を洗いましょう。
○流水で十分すすぎ、ペーパータオルでふき（手指乾燥機で乾燥）、タオルなどの共有は避けましょう。
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寄
附
金
は
、
随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
の
で
、
引
き
続
き
ご
支
援
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
、
お
願
い
し
ま
す
。

※
寄
附
金
受
付
状
況
の
詳
細
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

財
政
課　

内
線
2
5
3
・


（
43
）3
7
8
3

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
広
報
紙

有

料
広
告
を
募

集

中

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
広
報
紙
へ
掲
載

し
て
い
た
だ
け
る
有
料
広
告
の
申
込
み

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
参
照
、
ま
た
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

秘
書
室　

内
線
2
2
3
・


（
43
）7
0
8
8

職
場
で
の
ト
ラ
ブ
ル

労
働
局
が
解
決
を
お
手
伝
い

　

い
じ
め
・
嫌
が
ら
せ
、
解
雇
、
労
働

条
件
の
引
下
げ
な
ど
に
よ
る
職
場
で
の

ト
ラ
ブ
ル
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

ト
ラ
ブ
ル
の
防
止
、
迅
速
な
解
決
を

促
進
す
る
た
め
、
無
料
で
個
別
労
働
紛

争
の
解
決
援
助
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

相
談　

相
談
コ
ー
ナ
ー
で
の
情
報
提

供
・
相
談
、
労
働
局
長
に
よ
る
助
言
、

紛
争
調
整
委
員
会
に
よ
る
紛
争
当

事
者
間
の
調
整

問
合
せ　

埼
玉
労
働
局
雇
用
環
境
・
均

等
室
☎
0
4
8（
6
0
0
）
6

 
2
 6 

2司
法
書
士
・
土
地
家
屋
調
査
士

合

同

登

記

相

談

会

と
き　

2
月
16
日（
木
）午
後
1
時
～
4

時
と
こ
ろ　

市
役
所
第
二
庁
舎
1
階
第
5

会
議
室

内
容　

遺
産
分
割
、
遺
言
、
相
続
、
分

筆
、
地
目
変
更
な
ど

定
員　

9
人（
先
着
順
）

問
合
せ　

埼
玉
司
法
書
士
会
埼
葛
支
部

☎（
25
）1
2
7
1
、
埼
玉
土
地
家
屋
調

査
士
会
埼
葛
支
部
☎（
85
）6
8
6
8

行
政
書
士
無
料
相
談
会

と
き　

2
月
21
日（
火
）
午
後
１
時
30

分
～
4
時

と
こ
ろ　

市
役
所
第
二
庁
舎
2
階
第
2

会
議
室

内
容　

相
続
、
遺
言
、
生
前
贈
与
、
金

銭
貸
借
な
ど
の
問
題
、
会
社
設
立
、

農
地
転
用
、
交
通
事
故
示
談
な
ど

問
合
せ　

埼
玉
県
行
政
書
士
会
春
日
部

支
部
☎
0
4
8（
7
3
7
）5
6
1
5

上
下
水
道
料
金
納
入
の
た
め

夜

間

窓

口

開

庁

　

毎
月
、
夜
間（
午
後
8
時
ま
で
）に
上

下
水
道
料
金
を
納
入
で
き
る
よ
う
第
2

浄
水
場
を
開
庁
し
て
い
ま
す
。
2
月
は

28
日（
火
）で
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

水
道
管
理
課
☎（
48
）0
0
5   

　

0
・
（
48
）0
1
2
0

今

月

の

納

税

な

ど

固
定
資
産
税（
都
市
計
画
税
を
含
む
）

第
4
期

国
民
健
康
保
険
税
　
　
　
　
　
第
8
期

介
護
保
険
料
　
　
　
　
　
　
　
第
8
期

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
　
　
第
8
期

※
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
人
は
残
高
不

足
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
休
日
納
税
相
談

と
き　

2
月
26
日（
日
）
午
前
8
時
30

分
～
午
後
5
時

と
こ
ろ　

納
税
課

▼
夜
間
納
税
相
談

と
き　

2
月
10
日（
金
）
午
後
5
時
15

分
～
9
時

と
こ
ろ　

納
税
課

最

終

日

曜

日

市

役

所

開

庁

　

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
、
市
役

所
の
一
部
を
開
庁
し
ま
す
。
2
月
は
26
日

（
日
）で
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

開
庁
窓
口　

市
民
課
、
保
険
年
金
課
、

税
務
課
、
納
税
課

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
各
担
当
課
へ

ふ
る
さ
と
納
税
制
度
の

ご

寄

附

の

お

礼

　

市
内
外
の
多
く
の
人
か
ら
ご
寄
附
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
誠
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

▼
平
成
28
年
10
月
～
12
月
の
受
付
状
況

寄
附
者
数　

2
8
7
人

寄
附
金
額

　
3
9
9
万
6
0
0
0
円

　

市
で
は
、
ご
寄
附
を
い
た
だ
い
た
人

に
、
感
謝
の
き
も
ち
を
込
め
て【
特
選　

幸
手
の
こ
し
ひ
か
り
特
別
栽
培
米（
新

米
）】を
贈
呈
し
て
い
ま
す
。

友
人
か
ら「
断
っ
て
い
る
の
に
3
時
間

も
帰
し
て
も
ら
え
ず
、
契
約
せ
ざ
る
を

得
な
か
っ
た
。
解
約
す
る
か
ら
解
約
金

は
あ
な
た
が
支
払
っ
て
よ
」
と
言
わ
れ

た
。
友
人
に
迷
惑
を
か
け
た
こ
と
が
心

苦
し
く
、
ま
た
、
私
も
解
約
し
た
い
。

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知
り
合
っ
た
人
や
友
人
か

ら「
絶
対
も
う
か
る
」と
誘
わ
れ
、
借
金

し
て
契
約
を
結
ん
だ
が
返
済
が
苦
し

い
、
解
約
し
た
い
と
い
う
相
談
が
後
を

絶
ち
ま
せ
ん
。

　

契
約
対
象
は
、
健
康
食
品
や
布
団
、

投
資
用
Ｄ
Ｖ
Ｄ
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
、
ビ
ジ

ネ
ス
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
、
実
に
さ
ま
ざ
ま

で
す
。

　

ま
た
、「
人
を
紹
介
し
た
ら
マ
ー
ジ

友人？知人？からの勧誘に注意
【
事
例
】

　

友
人
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
何
度

も
エ
ス
テ
の
体
験
コ
ー
ス

を
勧
め
ら
れ
、
信
用
し
て

大
丈
夫
と
思
い
、
店
舗
に

出
向
き
20
万
円
の
エ
ス
テ

契
約
を
結
ん
だ
。

　

担
当
者
か
ら「
友
人
に

紹
介
し
て
、
そ
の
人
が
体

験
を
す
れ
ば
数
万
円
を
あ

な
た
の
エ
ス
テ
代
金
に
還

元
す
る
」
と
強
引
に
誘
わ

れ
、
結
局
、
数
人
の
友
人

に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
勧
誘
メ
ー
ル

を
送
っ
た
。

　

後
日
、
体
験
に
行
っ
た

☎
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■
12
月
の
幸
手
市
内
の
消
防
出
動
件
数
／
救
急
車
出
動
件
数
1
9
9
件（
急
病
1
2
2
件
、
交
通
事
故
23
件
、
そ
の
ほ
か
54
件
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
火
災
発
生
件
数
0
件

　
火
災
と
救
急
は
1
1
9
番〔
火
災
発
生
時
の
お
問
い
合
わ
せ
は
☎（
42
）9
1
1
9（
幸
手
消
防
署
）〕

さ
く
ら
親
善
大
使
募
集

応
募
要
件　

18
歳
以
上
の
幸
手
が
好
き

な
男
女（
既
婚
・
未
婚
問
わ
ず
）
で
、

1
年
間
、
市
や
観
光
協
会
な
ど
の

事
業
に
協
力
で
き
る
人

募
集
人
数　

3
人

応
募
締
切　

2
月
17
日（
金
）必
着

※
応
募
方
法
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ　

観
光
協
会
事
務
局

（
商
工
観
光
課
内
）　

内
線
5
9
3
・

（
43
）1
1
2
3

不
動
産
無
料
相
談
室

と
き　

2
月
7
日（
火
）・
3
月
7
日

（
火
）
午
後
1
時
～
4
時（
毎
月
第
1

火
曜
日
）

と
こ
ろ　

市
役
所
第
二
庁
舎
1
階
第
5

会
議
室

内
容　

不
動
産
取
引
に
つ
い
て
の
困
り

ご
と
、
分
か
ら
な
い
こ
と
な
ど

問
合
せ　

（
公
社
）埼
玉
県
宅
地
建
物
取

引
業
協
会
埼
葛
支
部
☎（
31
）
1
 1 

5
7

建

築

無

料

相

談

室

と
き　

2
月
7
日（
火
）・
3
月
7
日

（
火
）
午
後
1
時
～
4
時（
毎
月
第
1

火
曜
日
）

と
こ
ろ　

市
役
所
第
二
庁
舎
1
階
第
5

会
議
室

内
容　

建
築
物
の
新
築
・
増
築
・
改
築
・

リ
フ
ォ
ー
ム
・
耐
震
相
談
な
ど

問
合
せ　

建
設
埼
玉
埼
葛
地
区
本
部
☎

（
34
）
3
3
3
5
、
埼
玉
土
建
久
喜

幸
手
支
部
☎（
59
）
3
8
1
2
、（
一

社
）
埼
玉
建
築
士
会
杉
戸
支
部
・
幸

手
部
会
☎（
48
）0
8
7
5

財
務
省
関
東
財
務
局
へ

ご

相

談

を

！

　

関
東
財
務
局
で
は
、
無
料
相
談
窓
口

を
設
置
し
て
い
ま
す
。
一
人
で
悩
ま
な

い
で
、
迷
わ
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
だ
ま
さ
れ
な
い
で
！
危
な
い
投
資
勧
誘
！

☎
0
4
8（
6
1
3
）3
9
5
2

▼
電
子
マ
ネ
ー
詐
欺
相
談

☎
0
4
8（
6
0
0
）1
1
5
2

▼
多
重
債
務
相
談

☎
0
4
8（
6
0
0
）1
1
1
3

個

人

青

色

申

告

個
別
相
談
会
・
と
り
ま
と
め
会

　

商
工
会
で
は
、
青
色
申
告
事
業
者
を

対
象
に
、
税
務
個
別
相
談
会
、
確
定
申

告
と
り
ま
と
め
会
を
行
い
ま
す
。

と
き　

税
務
個
別
相
談
会
／
2
月
13

日（
月
）
～
15
日（
水
）、
20
日（
月
）、

21
日（
火
）午
前
10
時
～
午
後
4
時

　

確
定
申
告
と
り
ま
と
め
会
／
3
月
6

日（
月
）・
7
日（
火
）
午
前
9
時
30

分
～
午
後
3
時

と
こ
ろ　

商
工
会
館
2
階

内
容　

消
費
税
・
所
得
税
に
か
か
わ
る

相
談
、
決
算
書
・
申
告
書
な
ど
の

作
成
相
談（
個
人
の
白
色
申
告
、
給

与
還
付
申
告
、
年
金
申
告
、
相
続
、

贈
与
な
ど
を
除
く
）

対
象　

個
人
の
青
色
申
告
事
業
者

問
合
せ　

商
工
会
☎（
43
）3
8
3
0

県

東

地

域

保

育

士

合

同

就

職

面

接

会

と
き　

2
月
24
日（
金
）午
後
1
時
～
4

時（
受
付
け
は
0
時
30
分
か
ら
）

※
事
前
申
込
不
要

と
こ
ろ　

越
谷
サ
ン
シ
テ
ィ
ホ
ー
ル

（
越
谷
市
南
越
谷
1
‐
2
8
7
6
‐
1
）

内
容　

企
業
人
事
担
当
者
と
参
加
者
の

個
別
面
接
会
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
職

員
に
よ
る
就
職
相
談

対
象　

保
育
分
野
で
の
就
職
を
希
望
す

る
求
職
者

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

履
歴
書
、自
己
PR
書
な
ど（
複

数
枚
）、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
カ
ー
ド（
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
に
登
録
が
あ
る
人
の

み
）

※
参
加
企
業
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
埼

玉
労
働
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
イ
ベ

ン
ト
情
報
」（h

t
t
p
:
/
/
s
a
i
t
a
m
a
-

r
o
u
d
o
u
k
y
o
k
u
.
j
s
i
t
e
.
m
h
l
w
.

go.jp/

）を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

埼
玉
労
働
局
職
業
安
定
課
☎

0
4
8（
6
0
0
）6
2
0
8

　

県
少
子
政
策
課
☎
0
4
8（
8
3
0
）

3
3
4
9

ン
が
得
ら
れ
る
」
な
ど
と
し
て
知
人
や

友
人
を
勧
誘
す
る
よ
う
に
仕
向
け
、
被

害
を
拡
げ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
勧
誘

を
受
け
た
側
は
、
友
人
・
知
人
か
ら
の

誘
い
と
い
う
こ
と
で「
人
間
関
係
を
壊

し
た
く
な
い
」
な
ど
の
思
い
か
ら
断
れ

ず
、
被
害
に
あ
う
ケ
ー
ス
が
多
く
見
受

け
ら
れ
ま
す
。

【
消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
】

①「
絶
対
も
う
か
る
」と
い
う
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

②
安
易
に
借
金
を
し
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

③
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知
り
合
っ
た
人
や
友
人
か

ら
の
勧
誘
と
油
断
し
が
ち
で
す
が
、

自
分
が
勧
誘
す
る
こ
と
で「
友
人
に

負
債
が
生
じ
る
」「
友
人
も
そ
の
ま

た
友
人
に
負
担
を
か
け
る
」
と
い
う

負
の
連
鎖
が
発
生
す
る
危
険
性
を

十
分
認
識
し
、
不
審
な
勧
誘
は
キ
ッ

パ
リ
断
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

④
疑
問
や
不
安
に
思
っ
た
場
合
に
は
、

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。
全
国
共
通
☎
1い

や

や

！

8
8

へ
か
け
れ
ば
つ
な
が
り
ま
す
。

問
合
せ　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
市
民

協
働
課
内
）内
線
1
9
2
・
（
44
）0 

2
5
7（
毎
週
月
曜
・
水
曜
・
木
曜
・

金
曜
日
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
1 

時
～
3
時
30
分
）

　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
春
日
部
☎
0
 4 

8（
7
3
4
）0
9
9
9
・

0
4
8

（
7
3
9
）1
1
5
2

幸手市ふるさとハローワークをご利用ください

　2 月 1 日に、市役所第二庁舎内に幸手市ふるさとハロー

ワークがオープンしました。

◆ ◆ 利用できるサービス ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

○職業相談＆紹介

　常駐の相談員が就職活動の相談や仕事の紹介をします。

○求人検索

　タッチパネル式求人機を 5 台設置、簡単操作で全国

の求人情報を閲覧することができます。

※雇用保険、職業訓練の手続きはできません。ハロー

ワーク春日部をご利用ください。

◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

と こ ろ　市役所第二庁舎 1階

利用日時　月曜～金曜日午前 9時～午後 5時

　　　　　※祝日、年末年始を除く

問 合 せ　幸手市ふるさとハローワーク

　　　　　☎（43）8609・（43）8619
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と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
講
座
室

講
師　

沖
中　

利
章
氏（
県
職
員
）、
岩

佐　

透
氏（
コ
ー
プ
ネ
ッ
ト
事
業
連

合
Ｃ
Ｓ
Ｒ
推
進
室
長
）

定
員　

30
人（
申
込
み
順
）

申
込
み　

2
月
9
日（
木
）
か
ら（
電
話

申
込
み
可
）

問
合
せ　

環
境
課
☎（
48
）0
3
3
1
・

（
48
）2
2
2
6

子
育
て
サ
ロ
ン
陽
だ
ま
り

と
き　

2
月
10
日（
金
）午
前
10
時
～
11

時
30
分（
毎
月
第
2
金
曜
日
）

と
こ
ろ　

南
公
民
館
児
童
室

内
容　

う
れ
し
い　

ひ
な
ま
つ
り

対
象　

小
学
校
就
学
前
の
幼
児
と
保
護
者

参
加
費　

無
料

問
合
せ　

山
本
さ
ん（
主
任
児
童
委
員
）

☎（
42
）1
7
4
3
、
社
会
福
祉
課
☎

（
42
）8
4
3
5
・
（
43
）5
6
0
0

問
合
せ　

ア
ス
カ
ル
幸
手
☎（
48
）0
 0 

4
8

地
域
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

シ

ン

ポ

ジ

ウ

ム

　

地
域
医
療
の
現
状
や
医
療
連
携
の
必

要
性
な
ど
を
踏
ま
え
、
地
域
医
療
を
守

る
た
め
に
一
人
ひ
と
り
が
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
、
普
及
に
必
要
な
こ
と

な
ど
を
参
加
者
と
一
緒
に
考
え
ま
す
。

と
き　

2
月
25
日（
土
）午
後
1
時
30
分

開
演（
開
場
は
1
時
）

と
こ
ろ　

蓮
田
市
総
合
文
化
会
館
ハ
ス
ト

ピ
ア（
蓮
田
市
閏
戸
2
3
4
3

-

2
）

内
容　

基
調
講
演「
医
療
連
携
の
必
要

性
に
つ
い
て
」／
前
島　

静
顕
氏（
南

埼
玉
郡
市
医
師
会
長
）

　

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン「
と

ね
っ
と
を
活
用
し
た
医
療
連
携
に

つ
い
て
」

入
場
料　

無
料（
事
前
申
込
み
不
要
）

問
合
せ　

健
康
増
進
課
☎（
42
）
8
 4 

2
1
・
（
42
）2
1
3
0

第
4
回
市
民
環
境
講
座

「
食
品
ロ
ス
を
減
ら
そ
う
」

　

食
品
廃
棄
量
の
現
状
を
理
解
し
、
そ

れ
ら
を
減
ら
す
た
め
の
取
組
み
、
形
や

色
が
良
く
な
い
野
菜
や
果
実
が
生
産
さ

れ
る
理
由
や
お
い
し
く
食
べ
る
取
組
み

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

と
き　

3
月
4
日（
土
）
午
後
1
時
30

分
～
4
時

け
て
分
布
す
る
特
徴
的
な
行
事
で
す
。

　

通
常
、
秋
か
ら
春
に
か
け
て
行
わ
れ
、

弓
を
射
る
行
事
を
伴
う
も
の
や
、
一
升

飯
を
食
べ
る
も
の
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
行
事
に
は
、
あ
ら
か
じ
め
豊

作
を
祝
う
予よ

し
ゅ
く祝

行
事
や
秋
の
収
穫
を
祝

う
祭
り
と
い
う
意
味
合
い
が
あ
り
ま
す
。

　

幸
手
の
お
び
し
ゃ
に
は
弓
を
射
る
も

の
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
お
高
盛
り
を
始

め
、
米
を
中
心
と
し
た
食
べ
物
に
よ
る

直な
お
ら
い会

の
儀
礼
や
甘
酒
を
振
舞
う
も
の
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
米
を
重
視

す
る
お
び
し
ゃ
は
、
水
利
に
恵
ま
れ
た

穀
倉
地
帯
で
あ
る
幸
手
の
象
徴
的
な
祭

り
と
も
い
え
ま
す
。

　

か
つ
て
は
、
多
く
の
地
域
で
そ
の
年

に
採
れ
た
米
を
使
い
甘
酒
を
造
っ
て
い

ま
し
た
。
米
は
神
社
の
所
有
す
る
田
で

収
穫
さ
れ
た
も
の
を
使
用
す
る
事
例
も

見
ら
れ
ま
す
。
お
び
し
ゃ
は
、
甘
酒
を

振
舞
う
と
こ
ろ
か
ら「
甘
酒
祭
り
」と
呼

　

幸
手
に
は
、

地
域
に
受
け
継

が
れ
て
い
る
さ

ま
ざ
ま
な
習
俗

が
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
一
つ
に「
お

び
し
ゃ
」と
い
う

行
事
が
あ
り
ま

す
。
主
に
埼
玉

県
の
東
部
か
ら

千
葉
県
、
茨
城

県
の
西
部
に
か

埼
玉
東
部
消
防
組
合

建
設
工
事
等
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

　

平
成
29
・
30
年
度
に
埼
玉
東
部
消
防

組
合
が
実
施
す
る
建
設
工
事
、
設
計
・

調
査
・
測
量
、
維
持
管
理
業
務
お
よ
び

物
品
供
給
等
の
入
札
に
参
加
を
希
望
す

る
場
合
は
、
つ
ぎ
の
と
お
り
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　

2
月
13
日（
月
）
～
24
日

（
金
）

申
請
方
法　

期
間
内
に
埼
玉
東
部
消

防
組
合
消
防
局
総
務
課
財
政
担
当

（
〒
3
4
6
‐
0
0
2
1
久
喜
市
上

早
見
3
9
6
番
地
）
あ
て
に
申
請
書

類
を
郵
送
し
て
く
だ
さ
い（
消
印
有

効
）。

※
申
請
書
類
は
、
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（h
t
t
p
:
/
/
s
a
i
t
a
m
a
t
o
b
u
-
1
1
9
.

jp/

）に
掲
載
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

埼
玉
東
部
消
防
組
合
総
務
課

☎（
21
）
2
7
1
1（
土
曜
・
日
曜
、

祝
日
を
除
く
）

介
護
相
談
員
が
ご
自
宅
を

訪

問

し

て

い

ま

す

　

要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

る
人
を
対
象
に
、
介
護
相
談
員（
保
健

師
、
介
護
支
援
専
門
員
）
が
ご
自
宅
を

訪
問
し
、
介
護
に
関
す
る
心
配
や
不
明

点
が
な
い
か
、
ご
相
談
を
お
受
け
し
て

い
ま
す
。

※
介
護
福
祉
課
窓
口
で
も
、
随
時
相
談

を
お
受
け
し
て
い
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

介
護
福
祉
課
☎（
42
）8
4
4

　

4
・

（
43
）5
6
0
0

出

張

法

律

相

談

会

と
き　

3
月
9
日（
木
）
午
後
1
時
30

分
～
4
時
30
分

と
こ
ろ　

伊
奈
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
（
伊
奈
町
小
室
5
1
6
1
）

相
談
方
法　

面
談
相
談（
1
時
間
／
組
）

相
談
内
容　

相
続
、
遺
言
、
登
記
、
債

務
整
理
、
成
年
後
見
、
不
動
産
名

義
変
更
な
ど

申
込
み　

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
（
☎
0 

4
8（
8
3
8
）
7
4
7
2
）
に
電
話

予
約

問
合
せ　

埼
玉
司
法
書
士
会
事
務
局
☎

0
4
8（
8
6
3
）7
8
6
1

梅
沢
富
美
男
劇
団
公
演

と
き　

5
月
27
日（
土
）第
1
回
公
演
／

正
午
か
ら　

第
2
回
公
演
／
午
後

4
時
か
ら

と
こ
ろ　

ア
ス
カ
ル
幸
手
さ
く
ら
ホ
ー

ル
チ
ケ
ッ
ト
前
売 

5
0
0
0
円（
全
席
指

定
）

※
2
月
1
日（
水
）午
前
10
時
か
ら
、
ア

ス
カ
ル
幸
手
窓
口
で
発
売

「おびしゃ」行事と甘酒
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■
12
月
の
水
の
使
用
量
／
総
配
水
量
57
万
6
8
3
3
３

ｍ（
前
月
の
総
配
水
量
55
万
1
6
8
9
３

ｍ
）

定
員　

25
組（
申
込
み
順
）

▼
お
ひ
な
様
作
り

と
き　

2
月
17
日（
金
）
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者　

定
員　

15
組（
申
込
み
順
）

▼
リ
ト
ミ
ッ
ク
を
楽
し
も
う

と
き　

2
月
23
日（
木
）
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

講
師　

斎
藤　

直
子
氏

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

定
員　

15
組（
申
込
み
順
）

▼
幸
手
お
も
ち
ゃ
の
病
院

と
き　

2
月
25
日（
土
）午
後
1
時
～
4

時（
受
付
は
3
時
30
分
ま
で
）

内
容　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
に
よ

る
壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
の
治
療

費
用　

無
料（
多
少
の
部
品
代
が
か
か

る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

※
事
前
申
込
み
不
要

▼
冬
の
お
楽
し
み
演
奏
会
と
ビ
ン
ゴ
大
会

と
き　

2
月
26
日（
日
）午
後
2
時
～
3

時
演
奏　

幸
手
シ
テ
ィ
ブ
ラ
ス

曲
目　

「
ア
ン
パ
ン
マ
ン
体
操
」な
ど

対
象　

ど
な
た
で
も（
乳
幼
児
は
要
保

護
者
同
伴
、
小
･
中
・
高
校
生
歓
迎
）

定
員　

30
人（
申
込
み
順
）

▼
英
語
で
遊
ぼ
う

と
き　

3
月
9
日（
木
）
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

講
師　

石
山　

ヤ
ヨ
江
氏（
児
童
英
語

教
師
）

吉
田
幼
稚
園
で
あ
そ
ぼ
う

▼
ぴ
よ
ぴ
よ
ル
ー
ム

と
き　

2
月
16
日（
木
）午
前
10
時
～
正
午

内
容　

ま
ち
の
お
ん
が
く
や
さ
ん
コ
ン

サ
ー
ト
！

対
象　

幼
児
と
保
護
者

参
加
費　

無
料

申
込
み　

事
前
申
込
み
不
要
。
当
日
直

接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　

上
履
き
、
飲
み
物
、
着
替
え

問
合
せ　

吉
田
幼
稚
園
☎
・
（
48
）1

　

0
8
2

ど
ん
ぐ
り
キ
ッ
ズ
幸
手

▼
誕
生
日
イ
ベ
ン
ト

と
き　

2
月
6
日（
月
）
午
前
10
時
15

分
～
午
後
2
時
30
分

内
容　

お
誕
生
日
カ
ー
ド
作
り　

※
誕
生
会
形
式
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対
象　

2
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児
と
保
護

者
問
合
せ　

ど
ん
ぐ
り
キ
ッ
ズ
幸
手
☎

（
53
）4
4
4
5

児

童

館

へ

い

こ

う

申
込
み　

受
付
中（
開
館
時
電
話
予
約
可
）

▼
人
形
劇

と
き　

2
月
16
日（
木
）
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

内
容　

「
も
も
た
ろ
う
さ
ん
」な
ど

公
演　

人
形
劇
ク
ラ
ブ
幸
手
エ
イ
ト

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

定
員　

15
組（
申
込
み
順
）

▼
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
ー
（
誕
生
会
）

と
き　

3
月
15
日（
水
）
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

対
象　

2
月
・
3
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児

と
保
護
者

定
員　

12
組（
申
込
み
順
）

問
合
せ　

児
童
館
☎
・
（
43
）5
5
2
1

ぶ
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
。

　

甘
酒
は
、
米
と
麹

こ
う
じ

を
合
わ
せ
発
酵
さ

せ
て
造
り
ま
す
。
夜
通
し
寝
ず
に
か
き

回
し
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
大
変
な

作
業
で
し
た
。
原
料
の
麹
は
幸
手
町
の

三
河
屋
や
仙
台
屋
か
ら
購
入
し
ま
し
た

が
、
不
慣
れ
な
作
業
で
失
敗
も
あ
る
こ

と
か
ら
、
指
導
や
製
造
を
麹
屋
に
依
頼

す
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
。

　

残
念
な
が
ら
、
現
在
で
は
、
祭
り
は

簡
略
化
さ
れ
、
甘
酒
を
振
舞
う
地
域
も

ほ
ぼ
な
く
な
り
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、

昨
今
の
健
康
ブ
ー
ム
で
甘
酒
が
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。
美
肌
や
疲
労
回
復
な
ど

の
効
能
を
掲
げ
、
飲
む
点
滴
と
言
わ
れ

る
な
ど
、
各
地
の
土
産
品
と
し
て
目
に

す
る
こ
と
も
多
く
な
り
ま
し
た
。

親子で
踊り隊

親子で
遊び隊

親子で
お話きき隊

11 時だよ！
みんなあつまれ!!

身体計測の日
（先着 30 人）

と き

毎月
第1火曜日

毎月
第2火曜日

毎月
第3火曜日

2 月 3 日（金）、
10 日（金）、16
日（木）、24 日
（金）、3月3日
（金）、10日（金）

毎月
第2木曜日

2月 7日
3月 7日 2月14日 2月21日 2月 9日

3月 9日

午前 11 時～11 時 30 分 午前11時～
11時15分

午前10時～
正午

ところ ウェルス幸手親子プレイルーム こども訓練室1

内 容 体操や手遊び、親子でふれあい、楽しめる遊びなど 手形スタンプ

対 象 乳幼児と保護者（自由参加）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

▼
親
子
プ
レ
イ
ル
ー
ム
イ
ベ
ン
ト

問
合
せ　

子
育
て
支
援
課
☎（
42
）8
 4 

5
4
・
（
42
）2
1
3
0

ママもおしゃべりし隊
（0.1 歳親子教室）

と き 毎週月曜日午前 11時～正午

ところ ウェルス幸手こども訓練室1

内 容

リトミックや季節の工作を親
子で楽しみましょう。
ママ同士のフリートークの時
間もあります。ぜひ、お友だ
ちを作りに、遊びに来てくだ
さい。

対 象 0 歳～ 1歳の乳幼児と保護者
（先着 10 組）

保
育
所
で
あ
そ
ぼ
う

○
第
1
保
育
所

▼
保
育
所
の
給
食
を
食
べ
よ
う

と
き　

2
月
14
日（
火
）
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

内
容　

保
育
所
の
給
食
体
験

対
象　

離
乳
食
が
完
了
し
た
乳
幼
児
と

保
護
者

定
員　

5
組（
申
込
み
順
）

費
用　

1
5
0
円

問
合
せ　

第
1
保
育
所
☎
・
（
42
）2

2
2
0

○
第
3
保
育
所

▼
ひ
な
ま
つ
り
制
作

と
き　

2
月
23
日（
木
）午
前
10
時
～
11

時
内
容　

親
子
で
の
簡
単
な
制
作

定
員　

10
組（
申
込
み
順
）

問
合
せ　

第
3
保
育
所
☎
・
（
43
）4

7
3
1

▲長間蛭子の「おびしゃ」
『幸手市史民俗編』より

　

米
ど
こ

ろ
の
幸
手

と
し
て
は
、

昔
か
ら
受

け
継
が
れ

て
き
た
各

地
域
の
甘

酒
に
よ
る

「
ま
ち
お
こ
し
」
と
い
う
の
も
一
考
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

※
社
会
教
育
課
で
は
、
地
域
の
民
俗
行

事
な
ど
を
記
録
・
調
査
し
、
そ
の

結
果
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
順
次

紹
介
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

社
会
教
育
課　

内
線
6
4
3
・

　

（
42
）5
8
0
3

☎
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▼
み
や
し
ろ
お
ひ
な
祭
り

○
日
時
／
2
月
26
日（
日
）
午
前
10

時
～
午
後
4
時（
雨
天
決
行
）　

○
場

所
／
宮
代
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
進
修
館（
宮
代
町
笠
原
1

-

1

-

1
）　

○
内
容
／
ス
テ
ー
ジ
発
表
、

七
段
飾
り
・
手
作
り
雛
飾
り
の
展
示
、

飲
食
品
の
販
売
、
着
物
の
着
付
体
験
、

羽
子
板
の
制
作
実
演
、
ク
ラ
フ
ト
作

家
に
よ
る
手
作
り
講
習
会　

○
入
場

料
／
無
料　

○
問
合
せ
／
み
や
し
ろ

お
ひ
な
祭
り
実
行
委
員
会
事
務
局
☎

0
9
0（
8
3
1
1
）6
3
3
5

▼
輪
の
会
会
員
募
集（
失
語
症
）

○
日
時
／
毎
月
第
1
金
曜
日
午
前
10

時
～
午
後
2
時　

○
場
所
／
ウ
ェ
ル

ス
幸
手
ソ
ー
シ
ャ
ル
ク
ラ
ブ
交
流

コ
ー
ナ
ー　

○
内
容
／
歌
や
会
話
を

と
お
し
た
言
語
の
リ
ハ
ビ
リ　

○
問

合
せ
／
星
野
さ
ん
☎
0
9
0（
1

7
0
3
）6
0
1
4

▼
ク
ラ
ブ
幸
手

　

http:/
/
w
w
w
.clu

b
-satte

.or
g
/

◎
あ
す
な
ろ
農
園
・
惣
新
田

～
野
菜
と
花
作
り
～

○
日
時
／
①
毎
週
土
曜
日　

②
毎

週
日
曜
日
午
前
9
時
30
分
～
正
午　

※
3
月
11
日（
土
）午
前
9
時
30
分
か

ら
発
会
式
あ
り　

○
場
所
／
惣
新

田
1
6
0
8
番
地
ほ
か　

○
内
容
／

①
野
菜
作
り　

②
花
と
古
代
米
作
り　

○
定
員
／
5
人（
申
込
み
順
）　

○
年

会
費
／
5
0
0
0
円（
保
険
代
含

む
）　

○
問
合
せ
／
宮
下
さ
ん
☎
0
 9 

0（
2
2
5
2
）0
9
1
8

お

は

な

し

会

と
こ
ろ　

図
書
館
2
階
視
聴
覚
室

▼
ひ
と
つ
ぶ
お
は
な
し
会

と
き　

毎
週
土
曜
日
午
後
2
時
か
ら

※
2
月
11
日（
祝
）は
お
休
み
し
ま
す
。

内
容　

お
は
な
し「
う
し
か
た
と
や
ま

ん
ば
」「
か
え
る
を
の
ん
だ
と
と
さ
ま
」

対
象　

5
歳
児
～
小
学
生

▼
お
は
な
し
の
森

と
き　

2
月
8
日（
水
）・
22
日（
水
）午

前
10
時
30
分
か
ら（
毎
月
第
2
・
第

4
水
曜
日
）

内
容　

絵
本「
そ
り
あ
そ
び
」、
パ
ネ
ル

シ
ア
タ
ー
「
て
ぶ
く
ろ
」な
ど

対
象　

0
歳
～
小
学
校
就
学
前
の
幼
児

と
保
護
者

▼
な
で
し
こ
サ
ロ
ン

と
き　

2
月
16
日（
木
）午
前
10
時
30
分

か
ら（
毎
月
第
3
木
曜
日
）

内
容　

絵
本
、
手
遊
び
、
お
し
ゃ
べ
り

※
家
庭
教
育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
よ
る
子

育
て
相
談
も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

対
象　

0
歳
～
小
学
校
就
学
前
の
幼
児

と
保
護
者

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
員
を
募
集
中

▼
香
日
向
お
は
な
し
会

と
き　

2
月
26
日（
日
）午
前
11
時
か
ら

（
毎
月
第
4
日
曜
日
）

と
こ
ろ　

図
書
館
香
日
向
分
館
談
話
室

対
象　

4
歳
児
～
小
学
生

問
合
せ　

図
書
館
☎（
42
）0
1
6
9
・

（
44
）0
5
3
6

図

書

館

講

座

▼
ひ
よ
こ
ち
ゃ
ん
タ
イ
ム

と
き　

2
月
19
日（
日
）午
前
11
時
か
ら

と
こ
ろ　

図
書
館
香
日
向
分
館
談
話
室

内
容　

ペ
ー
プ
サ
ー
ト
や
手
遊
び
、
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

対
象　

小
学
校
就
学
前
の
幼
児

▼
さ
っ
て
・
シ
ネ
マ
ラ
ン
ド

と
き　

3
月
4
日（
土
）午
後
3
時
か
ら

と
こ
ろ　

図
書
館
2
階
視
聴
覚
室

上
映　

16
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
の
上
映

対
象　

幼
児
～
小
学
生

問
合
せ　

図
書
館
☎（
42
）0
1
6
9
・

（
44
）0
5
3
6

親
子
で
ボ
ー
ル
投
げ

と
き　

3
月
11
日（
土
）
午
後
1
時
30

分
～
3
時

と
こ
ろ　

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

講
師　

長
濱　

茂
雄
氏

対
象　

幼
稚
園
年
中
相
当
児
～
小
学
校

低
学
年
児
と
保
護
者

定
員　

20
組（
申
込
み
順
）

参
加
費　

1
0
0
円
／
組

持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
運
動
靴

（
室
内
用
）

申
込
み　

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
窓

口
に
申
込
書
を
持
参
、
Ｆ
Ａ
Ｘ（


（
48
）
5
1
7
8
）、
ま
た
は
、
幸
手

市
公
園
ガ
イ
ド
HP（h

t
t
p
:
/
/
w
w
w
.

park-satte.jp/

）か
ら

問
合
せ　

指
定
管
理
者
ユ
ニ
シ
ア
☎

（
53
）5
5
1
0

親
子
ア
ウ
ト
ド
ア
体
験

と
き　

3
月
25
日（
土
）午
前
9
時
～
午

後
2
時（
雨
天
中
止
）

と
こ
ろ　

幸
手
総
合
公
園
さ
く
ら
ふ
れ

あ
い
広
場

内
容　

親
子
で
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
作
り

対
象　

小
学
生
と
保
護
者

定
員　

20
組（
申
込
み
順
）

参
加
費　

5
0
0
円
／
組

申
込
み　

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
窓

口
に
申
込
書
を
持
参
、
Ｆ
Ａ
Ｘ（


（
48
）
5
1
7
8
）、
ま
た
は
、
幸
手

市
公
園
ガ
イ
ド
HP（h

t
t
p
:
/
/
w
w
w
.

park-satte.jp/

）か
ら

問
合
せ　

指
定
管
理
者
ユ
ニ
シ
ア
☎

（
53
）5
5
1
0

幸
手
市
委
託
ス
ポ
ー
ツ
教
室

少
年
サ
ッ
カ
ー
教
室

と
き　

2
月
18
日（
土
）・
25
日（
土
）午

前
9
時
30
分
～
正
午（
全
2
回
）

と
こ
ろ　

さ
か
え
小
学
校
校
庭

内
容　

初
心
者（
未
経
験
者
）
対
象
の

サ
ッ
カ
ー
教
室

対
象　

市
内
在
住
で
、
サ
ッ
カ
ー
少
年

団
に
所
属
し
て
い
な
い
小
学
校
1

年
生
～
4
年
生
の
男
女

参
加
費　

5
0
0
円（
保
険
代
含
む
）

持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
、飲
み
物
、

タ
オ
ル
、
ボ
ー
ル（
無
く
て
も
可
）

申
込
み
・
問
合
せ　

幸
手
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ

ア
代
表　

渡
辺
さ
ん
☎
0
9
0（
2 

4
1
1
）9
6
9
8

子

ど

も

料

理

教

室

と
き　

2
月
25
日（
土
）
午
前
9
時
30

分
～
正
午

と
こ
ろ　

南
公
民
館
料
理
実
習
室

内
容　

り
ん
ご
の
タ
ル
ト
、
バ
ナ
ナ
と

チ
ョ
コ
の
ク
レ
ー
プ
作
り

対
象　

市
内
在
住
の
小
学
校
3
年
生
～

6
年
生（
親
子
で
の
参
加
可
）

定
員　

16
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん
、
ハ

ン
ド
タ
オ
ル
、
上
履
き

申
込
み　

2
月
13
日（
月
）午
前
9
時
か

ら（
電
話
申
込
み
可
）

問
合
せ　

南
公
民
館
☎
・
（
43
）6
 0 

5
3

フ
ロ
ア
カ
ー
リ
ン
グ
交
流
会

と
き　

2
月
19
日（
日
）
午
前
9
時
10

分
～
正
午（
受
付
は
9
時
か
ら
）

と
こ
ろ　

南
公
民
館

内
容　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
に
よ
る
デ

モ
、
ミ
ニ
大
会

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
小

学
生
以
上
の
人

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
、
運
動
靴

（
室
内
用
）

申
込
み
・
問
合
せ　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

内
線
6
5
3
・
（
42
）5
8
0
3

☎



◎
浅
井
え
り
子
さ
ん
の
か
け
っ
こ
教
室

○
日
時
／
2
月
11
日（
祝
）・
3
月
11

日（
土
）
午
前
10
時
～
正
午　

○
場

所
／
総
合
公
園
陸
上
グ
ラ
ウ
ン
ド　

○
対
象
／
小
学
校
4
年
生
～
一
般
男

女　

○
参
加
費
／
各
3
0
0
円（
保

険
代
含
む
）　

○
問
合
せ
／
野
口
さ

ん
☎（
48
）2
6
5
2

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
元
気
ク
ラ
ブ
彩
活

手
話
ダ
ン
ス
教
室
会
員
募
集

○
日
時
／
3
月
か
ら
第
2
～
第
4
月

曜
日
午
前
10
時
～
正
午（
月
3
回
）　

○
場
所
／
中
央
公
民
館　

○
内
容
／

踊
り
な
が
ら
手
話
が
学
べ
、
歌
詞

の
イ
メ
ー
ジ
を
見
る
言
葉
に
変
え
、

リ
ズ
ム
の
楽
し
さ
を
踊
り
に
し
ま

す
。
○
講
師
／
手
話
ダ
ン
ス
Ｙ
Ｏ
Ｕ

＆
Ｉ
公
認
講
師　

○
対
象
／
ど
な
た

で
も（
高
齢
者
歓
迎
）　

○
月
会
費
／

3
0
0
円　

○
持
ち
物
／
運
動
靴

（
室
内
用
）　

○
問
合
せ
／
広
沢
さ
ん

☎（
31
）8
7
1
5

◆法律相談（要予約）

と　き　① 2月 9日　② 23日　③ 3月 9日

　　　　木曜日午後 1時～ 4時 30 分

ところ　市役所第二庁舎① 2階第 2会議室

　　　　　　　　　　　② 1階第 5会議室

　　　　　　　　　　　③ 1階入札室

問合せ　市民協働課　内線 174

◆行政相談

と　き　① 2月 9日（木）　② 3 月 9 日（木）

　　　　午前 9時 30 分～正午

ところ　市役所第二庁舎① 2階第 2会議室

　　　　　　　　　　　② 1階入札室

問合せ　市民協働課　内線 174

◆消費生活相談（電話相談可）

と　き　毎週月・水・木・金曜日午前 10 時～

　　　　午後3時30分（正午～午後1時を除く）

　　　　※ 2月 27 日（月）を除く

ところ　幸手市消費生活センター（市民協働課内）

問合せ　幸手市消費生活センター　内線 192

◆人権相談

と　き　2月 9日（木）・3月 9日（木）

　　　　午前 9時 30分～正午

ところ　市役所第二庁舎 1階第 5会議室

問合せ　人権推進課　内線 162

◆幸手市ふるさとハローワーク

と　き　毎週月曜～金曜日午前 9時～午後 5時

ところ　市役所第二庁舎 1階幸手市ふるさとハ

　　　　ローワーク

問合せ　幸手市ふるさとハローワーク☎（43）8609

◆内職相談（電話相談可）

と　き　毎週火曜・金曜日午前10時～午後4時

　　　　（受付けは午後 3時 30 分まで）

ところ　市役所本庁舎 1階相談室

問合せ　商工観光課　内線594、相談室　内線184

◆家庭児童相談（電話相談可）

と　き　毎週月曜～金曜日午前 9時～午後 4時

ところ　ウェルス幸手家庭児童相談室

問合せ　子育て支援課☎（43）2447（相談室直通）

◆生活困窮者自立支援相談

と　き　毎週月曜～金曜日午前 8 時 30 分～午 

　　　　後 5時 15 分

ところ　幸手市生活自立支援センター

　　　　（ウェルス幸手社会福祉協議会内）

問合せ　社会福祉協議会☎（43）3277

◆ボランティア相談（電話相談可）

と　き　毎週月曜～金曜日午前 8 時 30 分～午 

　　　　後 5時 15 分

ところ　幸手市ボランティア･市民活動センター

　　　　（ウェルス幸手社会福祉協議会内）

問合せ　社会福祉協議会☎（43）3277

◆心配ごと相談（電話相談可）

と　き　2月 9日、23 日、3 月 9 日

　　　　木曜日午後1時～4時

ところ　ウェルス幸手社会福祉協議会相談室

問合せ　社会福祉協議会☎（43）3277

◆教育相談（電話相談可）

と　き　毎週月曜～金曜日

　　　　午前9時 30分～午後3時 30 分

ところ　心すこやか支援室（東 3-12-25）

　　　　※小・中学生のほか、卒業生の相談可

問合せ　心すこやか支援室☎（42）0356

資
格　

介
護
支
援
専
門
員（
介
護
福
祉

士
）ま
た
は
看
護
師
資
格
を
有
す
る
人

募
集
人
数　

1
人

申
込
み　

2
月
20
日（
月
）ま
で

※
4
月
以
降
の
募
集
に
つ
い
て
は
、
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

介
護
福
祉
課
☎（
42
）8

 
4
 4 

4
・
（
43
）5
6
0
0

自
衛
官
候
補
生
募
集

採
用　

平
成
29
年
4
月

応
募
資
格　

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
男

子（
4
月
1
日
現
在
）

受
付
期
間　

2
月
20
日（
月
）ま
で

試
験
日　

2
月
24
日（
金
）ま
た
は
25
日

（
土
）

試
験
会
場　

朝
霞
駐
屯
地

問
合
せ　

自
衛
隊
埼
玉
地
域
事
務
所
☎

0
4
8（
6
5
1
）2
4
2
0
、
自
衛

隊
春
日
部
募
集
案
内
所
☎
0
4
8

（
7
5
5
）7
3
6
0

勤
務　

午
前
9
時
～
午
後
4
時（
週
3

日
）

資
格　

介
護
支
援
専
門
員
、
介
護
福
祉

士
、
看
護
師
、
保
健
師
の
い
ず
れ

か
の
資
格
お
よ
び
運
転
免
許
証
を

有
す
る
人（
4
月
1
日
か
ら
勤
務
可

能
な
人
）

募
集
人
数　

若
干
名

申
込
み
　
2
月
24
日（
金
）ま
で

問
合
せ　

介
護
福
祉
課
☎（
42
）8

 
4
 4 

4
・
（
43
）5
6
0
0

介

護

福

祉

課

臨

時

職

員

募

集

内
容　

介
護
認
定
調
査
員
が
作
成
し
た

調
査
票
の
確
認

勤
務
期
間　

3
月
1
日（
水
）
～
31
日

（
金
）の
う
ち
、
10
日
程
度

勤
務
時
間　

午
前
9
時
～
午
後
5
時

勤
務
場
所　

介
護
福
祉
課（
ウ
ェ
ル
ス
幸

手
内
）

学
校
用
務
パ
ー
ト
職
員

募

集

・

登

録

内
容　

校
内
庶
務
お
よ
び
環
境
美
化
な

ど
の
学
校
用
務
全
般

勤
務
日
数　

週
5
日
以
内

勤
務
場
所　

市
内
小
・
中
学
校

勤
務
時
間　

午
前
8
時
～
午
後
4
時

※
勤
務
地
に
よ
っ
て
時
間
が
変
わ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

対
象　

健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人

募
集
人
員　

若
干
名

申
込
み
・
問
合
せ　

総
務
課　

内
線
6 

2
4
・
（
43
）3
1
8
8

介
護
認
定
調
査
員
募
集

業
務
内
容
　
介
護
認
定
申
請
者
宅
へ
の

訪
問
調
査

▼
香
日
向
囲
碁
ク
ラ
ブ
会
員
募
集
！

○
日
時
／
毎
週
火
曜
・
金
曜
日
午
後

1
時
～
5
時　

○
場
所
／
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

○
年
会
費
／

3
0
0
0
円　

○
問
合
せ
／
武
井
さ

ん
☎（
43
）7
6
2
6

▼
幸
手
菊
の
会
会
員
募
集

　

4
月
か
ら
活
動
を
始
め
ま
す
。
毎

日
の
生
活
を
明
る
く
す
る
よ
う
な
菊

を
一
緒
に
育
て
て
み
ま
せ
ん
か
？

○
日
時
／
2
か
月
に
1
回　

○
場

所
／
中
川
崎
集
会
所
ほ
か　

○
指

導
／
三
野
輪　

和
夫
氏（
園
芸
技
能

士
）　

○
年
会
費
／
3
0
0
0
円

○
問
合
せ
／
三
野
輪
さ
ん
☎（
44
）2

7
0
8



（24）
広報さっては、市内公共施設、駅、銀行などでも配布しています。
また、朗読ボランティアグループ幸手のみなさんのご協力により、広報さってテープ版、CD 版の提供もしています。
ご希望の人は、社会福祉協議会☎(43)3277・(40)1460 にお問い合わせください。

わ
が
家
の
ア
イ
ド
ル
募
集
中
！

　

2
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
の
お
写
真
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
申
込
み
は
秘
書
室
ま
で
♪

【
広
報
さ
っ
て
】第
6
3
4
号（
通
番
7
4
4
号
）平
成
29
年（
2
0
1
7
年
）2
月
1
日
発
行 

　
編
集
・
発
行
▼
幸
手
市
役
所
秘
書
室

　
　
　
　
　
　
　
〒
3
4
0
‐
0
1
9
2

　
幸
手
市
東
4
‐
6
‐
8

　
　
　
　
　
　
　
☎
0
4
8
0（
43
）１
１
１
１
内
線
2
2
3

　
　
　
　
　
　
　

0
4
8
0（
43
）7
0
8
8

　
　
　
　
　
　
　
こ
の
広
報
紙
は
資
源
保
護
の
た
め
、
再
生
紙
お
よ
び
ベ
ジ
タ
ブ
ル

　
　
　
　
　
　
　
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

（
2
歳
）

（
7
か
月
）

（
2
歳
）

（
2
歳
）

（
2
歳
）

（
1
歳
9
か
月
）

後上竜也・麻衣子さん（平須賀）の二女

笑顔いっぱい
元気にすくすく成長してね♪

牛山明彦・里奈さん（南 2）の長女

毎日たくさんの笑顔を

ありがとう♡

新井宏和・夕貴さん（西 1）の長女

いつでも笑顔で

元気にすくすく育ってね♡

眞中洋和・千穂さん（千塚）の三男

お兄ちゃんたちと

いつまでも仲良くしてね♡

関根和彦・香織さん（中川崎）の長男

これからも元気で可愛い

しゅうくんでいてね！♡

山中伸也・恵子さん（下川崎）の長男

元気いっぱい

優しい子になってね！

斗と

わ翔　
ち
ゃ
ん

柊し
ゅ
う
ま磨　

ち
ゃ
ん

翔し
ょ
う
ざ
ぶ
ろ
う

三
郎　
ち
ゃ
ん

万ま

ひ

ろ尋　
ち
ゃ
ん

柚ゆ

ず

な奈　
ち
ゃ
ん

香か

　
の乃　

ち
ゃ
ん

☎

☎
☎

☎
☎

☎
☎

☎
☎

☎
☎

☎
☎

☎

☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎

春の無料体験受付中!!

楽 器 特 約 店

グ

ル

ー

プ

レ

ッ

ス

ン

個

人

※税抜

楽しみながらリズム感・音感を身につけると共に、
知育も行っております

２,５００（45分、月４回）

リズム感・音感教育に、鍵盤楽器の演奏も
導入しています

３,０００（45分、月４回）

（新年中・年長）基  礎 コース
鍵盤楽器の演奏を中心に、音楽の基礎力を
総合的に楽しみながら身につけます

幼児 の ピアノ科  （月４回）４,５００

体験日程 ： ２／

幸 手 教 室 (ヨークマートそば)

杉戸高野台教室(駅より歩３分)、他

★ピアノ科 、バイオリン科、他 も同時募集中!!ピアノ科

１６、１８、 ２０、 ２２、 ２４、 ２５、 ２８、他

リズム とちいくコース － － － － 新２・３才児対象

リズム と けんばんコース － － － －
幼稚園新年少
新３・４才児


