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～人権それは愛～

ノーマライゼーション

　「ノーマライゼーション」という言葉をよく耳にすることがあります。ノーマライゼーショ

ンとは、「障がいのある人とない人とが区別されることなく、社会生活を共に送ることが正

常なことであり、本来の望ましい姿である」という社会福祉における理念の一つです。

　「障がい」といっても、身体障がい、知的障がい、精神障がい、発達障がいなどさまざまです。

また、障がいのある人にとって日常生活の中で障壁となるものも、道路や歩道、建物内の

段差などの物理的な障壁、情報収集やコミュニケーションの困難さなどの情報面の障壁、

そのほか、無意識や無関心といった意識上の障壁など、さまざまなものが考えられます。

　ノーマライゼーションを実現するためには、障がいのある人に対する理解を深め、すべ

ての人々の心の壁を取り除き、市民一人ひとりが障がいを取り巻く問題を認識し、共に解

決に向けて行動することが大切です。

　誰にでも、病気や突然の事故などにより障がいを負う可能性があることを忘れてはいけ

ません。ノーマライゼーションの理念の下、優しさと思いやりを持って行動しましょう。

　

み
な
さ
ん
の
お
宅
が
面
し
て
い

る
道
路
や
日
ご
ろ
通
勤
・
通
学
な

ど
で
使
っ
て
い
る
道
路
に
、
つ
ぎ

の
よ
う
な
状
態
の
道
路
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？

　

毎
日
多
く
の
人
が
使
う
道
路
を

よ
り
安
全
に
通
行
で
き
る
よ
う
、

み
な
さ
ん
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

道
路
に
張
り
出
し
た
枝

▼
道
路
沿
い
の
民
家
に
あ
る
植
木

の
枝
な
ど
が
道
路
に
張
り
出
し

て
い
ま
せ
ん
か
？

　

公
の
場
所
で
あ
る
道
路
ま
で
枝

が
伸
び
て
し
ま
う
と
、
道
幅
を
狭

く
感
じ
さ
せ
、
通
行
上
の
安
全
を

確
保
す
る
上
で
の
支
障
と
も
な
り

ま
す
。
ま
た
、
車
両
や
歩
行
者
に

事
故
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
所

有
者
が
責
任
を
負
わ
な
け
れ
ば
な

ら
な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

道
路
を
使
う
人
は
も
ち
ろ
ん
、

快
適
に
暮
ら
す
た
め
に
も
、
も
う

一
度
家
の
周
り
を
見
回
し
、
植
木

な
ど
の
お
手
入
れ
を
し
て
く
だ
さ

い
。乗

り
上
げ
ブ
ロ
ッ
ク

▼
車
庫
や
駐
車
場
出
入
口
前
の
道

路
に
、
車
道
と
の
段
差
を
解
消

す
る
た
め「
乗
り
上
げ
ブ
ロ
ッ

ク
」
や「
鉄
板
ス
ロ
ー
プ
」
な
ど

が
置
か
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

段
差
解
消
の
た
め
の
乗
り
上
げ

ブ
ロ
ッ
ク
な
ど
は
通
行
の
障
害
と

な
り
大
変
危
険
で
す
。
歩
行
者
が

つ
ま
ず
い
た
り
、
オ
ー
ト
バ
イ
や

自
転
車
の
転
倒
事
故
を
誘
発
し
た

り
、
思
わ
ぬ
事
故
の
発
生
原
因
に

も
な
り
ま
す
の
で
撤
去
し
て
く
だ

さ
い
。

　

撤
去
後
の
段
差
解
消
工
事
は
、

個
人
負
担
に
な
り
ま
す
。

※
段
差
解
消
工
事
を
す
る
に
は
申

請
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

詳
細
に
つ
い
て
は
、
道
路
河
川

課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

道
路
に
空
い
た
穴

▼
路
面
に
穴
や
陥
没
が
あ
っ
た
り

側
溝
の
フ
タ
や
ガ
ー
ド
レ
ー
ル

が
壊
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

こ
の
よ
う
な
道
路
の
破
損
を
放

置
し
て
い
る
と
、
車
両
事
故
や
歩

行
者
の
け
が
の
原
因
に
な
る
可
能

性
が
あ
り
非
常
に
危
険
で
す
。

　

市
で
も
危
険
個
所
の
発
見
と
補

修
に
努
め
て
い
ま
す
が
、
こ
の
よ

う
な
場
所
を
発
見
し
た
場
合
は
、

道
路
河
川
課
に
ご
連
絡
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
現
地
の
住
所
や
目
標
物
な
ど
を

確
認
の
上
、
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。
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動
物
は
責
任
を
持
っ
て

　
　
　
　
　
　
飼
い
ま
し
ょ
う
!

【
飼
い
始
め
て
か
ら
】

　

愛
情
を
持
っ
て
ペ
ッ
ト
に
接
す

る
こ
と
が
必
要
な
一
方
、
動
物
と

し
て
持
っ
て
生
ま
れ
た
本
能
や
習

性
に
も
配
慮
が
必
要
で
す
。

【
環
境
作
り
】　

　

動
物
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
空

間
作
り
、
近
隣
へ
の
配
慮
、
衛
生

管
理
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

【
犬
の
登
録
・
狂
犬
病
予
防
注
射
】　
　

 

　

飼
い
主
に
は
、
狂
犬
病
予
防
法

で
犬
の
登
録
・
狂
犬
病
予
防
注
射

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
犬
を
飼
う
場
合
】

▼
散
歩
中
の
注
意

・
ビ
ニ
ー
ル
袋
や
ス
コ
ッ
プ
を
携

帯
し
、
ふ
ん
は
必
ず
自
宅
に
持

ち
帰
っ
て
処
分

・
必
ず
リ
ー
ド
を
付
け
、
犬
を
制

御
で
き
る
人
が
行
う

▼
し
つ
け
と
訓
練

・
犬
の
習
性
を
理
解
し
、
犬
を
制

御
で
き
る
よ
う
、
し
つ
け
や
訓

練
を
し
っ
か
り
行
う

・
む
だ
吠
え
が
多
い
場
合
は
、
そ

の
原
因
を
究
明
す
る

・
ス
ト
レ
ス
解
消
の
た
め
、
散
歩

な
ど
の
適
度
な
運
動
を
さ
せ
る

▼
放
し
飼
い
は
し
な
い

▼
犬
舎
の
周
囲
は
清
潔
に

・
ふ
ん
は
そ
の
都
度
片
付
け
、
清

潔
な
環
境
作
り
を
徹
底
す
る

【
野
良
猫
を
見
か
け
た
ら
】

　

野
良
猫
に「
か
わ
い
そ
う
」と
い

う
気
持
ち
だ
け
で
、
え
さ
を
与
え

な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

え
さ
を
与
え
て
か
わ
い
が
る
の

で
あ
れ
ば
、
自
分
の
猫
と
し
て
責

任
を
持
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

環
境
課

（
48
）0
3
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1
・

（
48
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○
犬
に
関
す
る
相
談　

幸
手
保
健

所

（
42
）1
4
6
6

○
猫
に
関
す
る
相
談　

埼
玉
県
動

物
指
導
セ
ン
タ
ー

0
4
8

（
8
5
5
）0
4
8
4

　

ペ
ッ
ト
は
、
人
の
生
活
に
潤
い
を
も
た
ら
す
パ
ー
ト
ナ
ー
で

す
。
し
か
し
、
そ
の
一
方
で
、
ペ
ッ
ト
に
関
す
る
苦
情
や
住
民

間
の
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
て
い
ま
す
。
飼
い
主
に
は
、「
一
生
面
倒

を
見
る
」と
い
う
強
い
自
覚
と
責
任
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
も
う
一

度
、
動
物
に
愛
情
を
持
っ
て
接
す
る
こ
と
、
マ
ナ
ー
を
守
っ
て

飼
育
す
る
こ
と
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　公民館では、50 歳以上の人を対

象に生きがい講座を開講します。

歌を楽しんだり、法律を学んだり

とさまざまな分野の講座が楽しめ

ます。みなさんの参加をお待ちし

ています。

問合せ　中央公民館

　　　　 (42)5156・ (42)5800

≪第 1回≫　なつかしの歌声喫茶

とき　7月 4日（木）午後 1時 30 分～ 2時 30 分

内容　「青い山脈」、「カチューシャ」、「みかんの

　　　花咲く丘」など生伴奏でみなさんと一緒に

　　　歌いましょう

講師　芝　あい子氏（音楽療法士会員）

≪第 2回≫　タニタ食堂に学ぼう

とき　7月 11 日（木）午後 1時 30 分～ 2時 30 分

内容　今話題のタニタ食堂のレシピに関連して、

　　　健康食の献立の立て方やカロリー計算に

　　　ついて学びましょう

講師　伊場　美智子氏（管理栄養士）

≪第 3回≫　振り込め詐欺の手口を知ろう

とき　7月 18 日（木）午後 1時 30 分～ 2時 30 分

内容　振り込め詐欺の新しい手口などを学び、

　　　だまされないような対策を考えましょう

講師　埼玉県警察振り込め詐欺対策本部職員

≪第 4回≫　ＮＰＯってなに？

とき　7月 25 日（木）午後 1時 30 分～ 2時 30 分

内容　ＮＰＯ法人の立ち上げ方や内容などにつ

　　　いて楽しく学びましょう

講師　埼玉県庁職員

≪第 5回≫　相続と遺言について

とき　8月 1日（木）午後 1時 30 分～ 2時 30 分

内容　相続や土地売買、遺言書の書き方などに

　　　ついて学びましょう

講師　増田　実氏（司法書士）

ところ　中央公民館集会室

対　象　市内在住・在勤の 50 歳以上の人

　　　　※ 3回以上参加できる人

定　員　40 人（申込み順）

参加費　500 円

申込み　6月 10日（月）～25日（火）午前9時から

　　　　午後 5時までに参加費を添えて、直接

　　　　中央公民館窓口へ


