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　 地域包括支援センターには、 地域で暮らす高齢者のみなさんやご家族からの相談を受け、 支援を行

う ための専門職（ 主任介護支援専門員・ 社会福祉士・ 看護師など）を配置しています。

　「 どこ に相談したら良いのか分からない」と いったこ と も 、 内容に応じて適切なサービスや機関、 制

度の利用方法を紹介します。 お気軽にお声かけく ださい。
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