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放送内容をメールで配信して
います。ぜひご登録を！

防災行政無線の放送について
問合せ　くらし防災課　内線584

幸手市文化団体連合会

作品展（アートフラワー）

日時 6月30日（火）15：00まで

場所
幸手市ステーションギャ
ラリー

問合せ 社会教育課　内線 644
幸手市文化団体連合会
発表会

日時 6月14日（日）10：00～16：10
場所 北公民館
内容 民謡、舞踊、和太鼓ほか
問合せ 社会教育課　内線 644

第 33 回 ランチタイム
コンサート

日時 7月3日（金）12：20～12：50
場所 ウェルス幸手 1階ロビー
出演 胡

こきゅう

弓研究会幸手
内容 胡弓の演奏など
問合せ 社会教育課　内線644

令和 8年度企画展
「石で辿る幸手の歴史」

日時

6月6日（土）～7月20日
（月・祝） 9：00 ～ 17：00
※月曜日は休館日。
  7 月 20 日（月）は開館。

場所
幸手市郷土資料館

（下宇和田 28-4）

内容
石の文化財から見えてく
る幸手の歴史について

問合せ 郷土資料館☎（47）2521

ピアノ演奏体験

日時

6月10日、24日　水曜日
①9：30～10：30 ②10：35
～11：35 ③11：40～12：40
④12：45～13：45 ⑤13：50
～14：50 ⑥14：55～15：55
⑦16：00～17：00

場所 アスカル幸手さくらホール
費用 1回1,000円（1時間）

申込み
6月5日（金）9：00から電話
または窓口

問合せ アスカル幸手☎（48）0048

冨田鋼一郎氏講演会

日時 6月27日（土）14：00～15：40
場所 図書館香日向分館

内容
徹底鑑賞　森鴎外「カズ
イスチカ」

定員 20 人（申込み順）
申込み 6 月10 日（水）から電話
問合せ 図書館☎（42）0169

ターゲット・バード
ゴルフ教室 

日時

6月27日（土）、28日（日）、
29日（月）、7月4日（土）、
5日（日）　9：00～11：00
※小雨決行。
※1日だけの参加可。

場所
幸手総合公園
さくらふれあい広場

対象
市内在住、在勤の18歳以
上の人

持ち物
タオル、飲み物、運動靴
※用具はお貸しします。

問合せ
幸手 TBG クラブ冨野さん
☎ 080（3175）1854

夏の手打ちうどん
体験講座（全2回）

日時 7月8日、15日　水曜日　
場所 東公民館

内容
うどん作りの全行程を学
び家庭でも実践できるよ
うにします。

対象 市内在住、在勤、在学の人
定員 12人(申込み順）
費用 1,100円

持ち物
エプロン、三角巾、タオル、
マスク、タッパー(麺入れ
ケース)

申込み
6月9日（火）から23日(火)
までに電話または窓口

問合せ 東公民館☎(48)0013
大人の食育講座～楽しく

食べて選食力を育む！～

日時 6月20日（土）14：00～15：30
場所 図書館　視聴覚室

内容

日ごろから実践できる身
近な食育や、旬の食材の
見分け方などを中心に、
意見交換も交えた楽しい
講演会を実施します。

対象 高校生以上
定員 20 人（申込み順）
申込み 5月16日（土）9：00から電話
問合せ 図書館☎（42）0169

地域の掲示板地域の掲示板地域の掲示板

ATMで還付金はもらえません！公的機関の職員がATMの
操作をするよう連絡することは絶対にありません。

還付金詐欺に注意！
問合せ　幸手警察署☎（42)0110

相談 日時 場所 問合せ
休日納税相談 6 月 28 日（日）8:30 ～ 17:00(※）

納税課 納税課　内線 155
夜間納税相談 6 月 10 日（水）17:15 ～ 18:45
法律相談（予約制）
※同一内容の再相談は不可。

6月 11 日（木）、25 日（木）
13:30 ～ 17:00 市役所第二庁舎 2 階

第 2会議室 くらし防災課　内線 587
行政相談 6 月 11 日（木）9:30 ～ 12:00

消費生活相談（電話相談可） 毎週月曜～金曜日
10:00 ～ 15:30(※）

市役所第二庁舎 1階
くらし防災課内

幸手市消費生活センター
内線 192

税理士による税務相談（予約制）
※先着 6人（市内在住者）。 6月15日（月） 13：30～16：30 市役所第二庁舎 1 階

第 5会議室
税務課　内線 4402
※予約受付 6月 1日（月）から。

人権相談 ①6月1日（月）　10：00～15：00
②6月11日（木）　9：30～12：00

市役所第二庁舎 1 階
第 5会議室 庶務課　内線 162

幸手市ふるさとハローワーク 毎週月曜～金曜日
9:00 ～ 16:00 市役所第二庁舎 1階 幸手市ふるさとハローワーク

☎（43)8609

内職相談（予約制） 毎週月曜～金曜日
8:30 ～ 17:15(※）

市役所本庁舎 1階
商工観光課内 商工観光課 内線 594

生活困窮者自立支援相談
（電話相談可） 毎週月曜～金曜日 8:30 ～ 17:15

ウェルス幸手 1階
社会福祉協議会内

社会福祉協議会
☎（43)3277ボランティア相談（電話相談可）毎週月曜～金曜日 8:30 ～ 17:15

心配ごと相談（電話相談可） 6 月 11 日（木）、6月 25 日（木）
13:00 ～ 16:00

教育相談（電話相談可）
※小・中学生、卒業生の相談可。

毎週月曜～金曜日（水曜日を除く）
9:30 ～ 15:30

心すこやか支援室
（東 3-12-25）

心すこやか支援室
☎（42)0356

不動産無料相談室（予約制） 7 月 7 日（火）13:00 ～ 16:00

市役所第二庁舎 2 階
第 2会議室

（公社）埼玉県宅地建物取引業
協会埼葛支部☎(31)1157

建築無料相談会 7 月 7 日（火）13:00 ～ 16:00 （一社）埼玉建築士会杉戸支部
幸手部会☎(48)0875

行政書士無料相談会 6 月 9 日（火）13：30 ～ 16：00 埼玉県行政書士会春日部支部
☎ 048（812）5092

司法書士・土地家屋調査士
合同登記無料相談会
（事前予約優先・当日受付可）

6 月 18 日（木）13:00 ～ 16:00
埼玉司法書士会埼葛支部
☎（42)4741（事前予約先）
埼玉土地家屋調査士会埼葛支部
☎（31)8553

　　

幸手市長　木村純夫
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日時 場所 問合せ
6 月 28 日（日）8:30 ～ 17:00(※） 市民課、保険年金課、税務課、納税課 詳細は、各担当課へ

今月の日曜開庁 (※)12：00 ～ 13：00 を除く。

（※）12：00 ～ 13：00 を除く。各種相談

　今年に入り、世界秩序の崩壊が叫ばれて久しい。平常心とは、高ぶったり、落ち込んだ
りすることなく、落ち着いた普段通りの自分を保つことです。しかしながら、平常心を保
つことは、口で言うほど簡単ではありません。名人や達人に不調が少ないのは、「自然に
逆らわない」（肩の力が抜けている）ことを無意識にやっているから！だそうです。
　平常心を維持する為には、次のようなことがポイント。
　①小さなことでクヨクヨしない（他人と比べない）
　②人間関係で疲れない（無理をして人と付き合わない、言いたいことを素直に口に出す）
　③弱気にならない（発想を変えれば景色はガラリと変化する、ツキのないときはジタバ
　　タしない）
　④アガらない・ドキドキしない（時間のゆとりが心のゆとり、行動する前に10だけ数える、
　　とにかく笑顔）

平常心市長コラム

　私が中近東に勤務していた時代に「アラブのIBM」なるフレーズが流行っていました。
「I」インシャ・アッラー：神のみぞ知る！「B」ブックラ：明日があるさ！「M」マアレーシュ！：気にしないで！
　部下にもこの言葉を投げかけられたことがあります。最初は「なんて無責任な」と驚きましたが、自分がいかに
肩に力が入っていたかに気づかされました。
　日本でも薩摩言葉の「てげてげでよか」（ほどほどでいい）や、沖縄言葉の「なんくるないさぁ」（なんとかなる
さ）という心を軽くする言葉があります。不確実な時代だからこそ、時にはこの「IBM」の精神で、自然体に構えて
いたいものです。

人間関係を必要以上に
疲れさせないコツ

▼胡弓教室会員募集

◎胡弓研究会幸手

○日時▶ 第1、3 木曜日または月
曜日／○場所▶ 南公民館／○月
会費 ▶2,000 円／○問合せ ▶ 古
橋さん☎070（5678）8772
▼無雙直傳英信流お仲間募集！

◎全日本居合道連盟

○日時 ▶ 水曜日 14:00 ～ 16:00、
土曜日 12:00 ～ 13:00、日曜日
14:00 ～ 16:00 ／○場所 ▶ 武道
館／○会費 ▶ 無料／○問合せ ▶
武道館☎（43)0190
▼第9回早朝太極拳教室（全8回）

◎クラブ幸手

http://www.club-satte.org/
○日時▶7 月5 日～8 月23 日　毎
週日曜日　6:00 ～7:00 ※雨天順
延。／○場所▶ 権現堂桜堤第1 駐
車場／○対象▶ 一般男女／○定
員▶30 人／○費用▶2,000 円（保
険代含む）／○問合せ▶ 権現堂公
園管理事務所☎（53)8787、細井さ
ん☎（43）1866
▼あすなろ農園・惣新田

　第13期参加者募集

◎クラブ幸手

○場所▶ 惣新田1608 ／○定例作
業▶ 毎週土曜、日曜日　8：00 か
ら／○内容▶ 野菜、稲作づくり　
ほか／○年費用▶6,000 円（苗、
種、保険代含む）／○問合せ▶ 柴
原さん☎080（1257）0368
▼幸手囲碁愛好会会員募集

◎囲碁の街・幸手

○日時▶毎週水曜日9：00～12:00、
木曜日13：00～16：00／○場所▶
中央公民館／○会費▶半年1,500円
／○問合せ▶山下さん☎（42)4365
▼相続・遺言・終活無料相談会

　（予約制）

◎NPOくらしの相談室
○日時▶6月19日（金）14：00～16：00
／○場所 ▶南公民館／○申込み・
問合せ ▶ 衣川さん☎ 090(4051)
3761
▼太極拳 無料体験（全4回）

◎太極拳幸手カリヨン

○日時▶6月6日、13日、20日、27日 
土曜日 13：30～15：30／○場所
▶武道館／○持ち物▶上履き、飲
み物／○問合せ▶上坂さん☎090

（2167）6925


