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　市内循環バスを利用する人が、ハピノリ
応援ショップを利用することで、各種割引
やポイント優遇、優待特典、待合スペース
の利用などのさまざまなサービスを受けら
れる循環バス利用者優待制度です。

利用方法
　ハピノリ応援ショップで、1 日乗車券を
提示（1 日乗車券は車内で購入）、または循
環バスの利用者であることを申し出てくだ
さい。

〔ハピノリ応援ショップ一覧〕

▶ お店、そのほかハピノリ応援ショップの
　詳細は市ホームページでご確認ください。

運行日　月～土曜日
※日曜、祝日、年末年始は運休となります。
運賃　1乗車 200 円、1日乗車券 300 円
※割引制度あり。
問合せ　市民協働課☎（43)1111 内線 173

～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～

待合スペースの提供：待　休憩スペースの提供：休
トイレ貸し出し：ト　そのほか協力内容は青文字

名称 特典内容・協力内容
手作りパン工房 プルミエール 5％割引 待
北海道ラーメン赤レンガ
　　　　　　　　　幸手店

トッピングサービス
待・休

食器・ギフト　（有）コーシマ 5～ 10％割引 待・休・ト
※一部除外品有り。

（有）伏見屋 粗品進呈 待
蕎麦処　権兵衛 小鉢・コーヒーサービス ト

（株）ならいち 文具 10％割引
サイクルショップさかさい パンク修理 10％割引
三州総本舗　幸手店 粗品進呈 ト
もがりの森　直葬ホール 供花代金 10％割引 ト

アイメガネ幸手
　　　　　　エムズタウン店

メガネ・補聴器 5％割引
メガネ調整・クリーニング
無料サービス

オーロール　東城屋 5％割引
手打　稲妻 ウーロン茶 1杯サービス
雲寿堂 ポイント 2倍
大久保仏具店 アスカルポイント 2倍
花の真花園 花の延命剤 1個プレゼント
モモセ 待

名称 特典内容・協力内容
ふくだや化粧品 ポイント 5倍

大村庵　紀ノ川 オレンジジュース 1 杯無料
サービス（小学生以下）

川崎屋電気商会 ポイント 2倍

まるみや 2,000 円以上のお買い物で粗
品プレゼント

野本園 ポイント 2倍
幸手駅前鍼灸整骨院 ヘルストロン無料（10 分間）
棒徳刃物店 割引サービス
酒のだいます 待・ト
ＤａｙｓＣａｆｅ 小鉢 1品サービス
ＹＣ（読売センター）幸手 クリアファイル

　　　　1枚プレゼント
※一家庭につき 1回。

ＹＣ（読売センター）幸手東
ＹＣ（読売センター）幸手西
Ｆｕｊｉ　Ｓｐｏｒｔｓ 5％～ 20％割引

（有）山崎陶器タイル工業

・5％割引（一部商品除く）
・毎月 2、3、4日はアスカル
　ポイント 2倍 
・毎月 10 日はアスカルポイ
　ント 5倍

ミセス洋品　フジニット 5％割引

名称 特典内容・協力内容
中田商会㈱ 車検申込時、代車無料サービス

ＪＴＢたび旅ランド
ＪＴＢたび旅ランドポイント
20％サービス 待・ト

ファニチャーオグリ 待
フードオアシス
　　　　　オータニ幸手店 待・ト

ＮＩＣＯＰＡ メダル 50 枚プレゼント
レディスサロン アン 10％割引
メガネのアラキダ　幸手店 5％割引
元気スタンド・ぷリズム ト
元気スタンド・ぷれいス ト

藪そば
ウーロン茶またはコーヒー
1杯サービス ト

小さな さかなや 粗品プレゼント
住まいの塗替え専門店
　　　　　　　塗替え本舗 工事代金 3％オフ (併用不可 )

幸手タクシー（有） ト

Ｄｏｇ　Ｒｕｎｓ　Ｗｅｌｌ
コーヒー 1杯サービス
待・休・ト

サラダ館 洋品 こじま呉服店 待

名称 特典内容・協力内容
魚万 ト
中山家具 デザートプレートプレゼント ト
新井屋商店 ソフトドリンクサービス 待・ト
ヤオコー幸手店 待・ト
ジョイフル本田　幸手店 待・ト

そば処　つるや
食事メニュー全品 100 円引き
ト・駐輪場貸し出し

農産物直売所さくらファーム 待・ト
共和タクシー ト
ＴＡＩＲＡＹＡ　幸手店 待
ドラッグセイムス　幸手店 現金ポイント 5倍
セブンイレブン幸手惣新田店 待
たむらや ポイント 2倍 待
鈴木酒店 待

浜田商店 1,000 円 以 上 お 買 い 上 げ で
10％割引

ファミリ－マート幸手駅東口店 ト

　市内循環バスの利用日に限り受けられるサービスです。
　注意：特典内容は、1日乗車券を持った人に限ります。

ハピノリ応援ショップ

このステッカーが
目印です

↑

→

市内循環バス運行日、運賃

おじいちゃんと
おばあちゃんに
プレゼントあげたい！

じゃあ循環バスで
お花を買いに行こう！

応
援
シ
ョ
ッ
プ

　
店
主
の
コ
メ
ン
ト

ハ
ピ
ノ
リ
で

循
環
バ
ス
を

さ
ら
に
楽
し
く

快
適
に

　バス利用者は高齢者も
多いし、トイレや休憩所
としても使ってもらうた
めに応援ショップになろ
うと思いました。
　バスの待合スペースを
利用した人が、別のお客
さんと交流を図っている
姿を見て、良い交流の場
にもなっていると感じて
います。

花の真花園
 青田　眞芳さん

（有）コーシマ
　幸島　幸一さん

　（有）コーシマでは 1 日
乗車券で、お得に花瓶を
買うことができました。
　また、お店には 10 人ほ
ど入れるアットホームな
雰囲気の待合スペースが
あり、バスの待ち時間を
快適に過ごせました。

　ハピノリ応援ショップ
の特典を利用するには 1
日乗車券を提示します。
　待合・休憩スペース、
トイレの貸し出しなどの
協力内容の利用は、口頭
でバス利用者であること
を伝えてください。

　真花園ではお店の
人との会話を楽しみ
ながら、花瓶に合っ
たアレンジメントを
してもらえました。
　１日乗車券で、花
の延命剤ももらえ
て、きれいな花を長
持ちさせることがで
きます。

　ハピノリ応援ショップ
を利用した人はみんな喜
んでいる印象があります。
　循環バスを利用して、
幸手を楽しめる。いくつ
も応援ショップを訪れて
運動もできる。友だちも
できて、心も体も元気に。
　そして最後は幸手が盛
り上がってくれるといい
と思っています。

　日常の移動は自家用車が
メインですが、循環バスの
便利さ、楽しさ、普段は見
ることのできない景色やお
店の人たちのあたたかさに
触れることができ、とて
も充実した１日となりまし
た。
　また循環バスを利用して
さまざまな応援ショップを
訪れてみたいと思います。

移
動
手
段
に
楽
し
み
と
便
利
さ
プ
ラ
ス

ハ

1 日乗車券
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部　門 種　　　　　　　　　　目 備考（出品点数など）　　　　　　

絵 画・ 彫 刻
絵画（日本画、水彩画、油彩画、ちぎり絵、版画、
    和紙絵、はがき絵など）
水墨画・彫刻など

1人絵画 1点・水墨画 1点・
彫刻 1点

書　　　 道
書道（硬筆、かな文字、毛筆細字など）
篆刻

1人書道 1点・篆刻 1点
（連落以内）

写　　　 真 写真 1人 1点（四ツ切以上）

文　　　 芸 俳句・短歌・川柳・俳画など 各種目 1人 1点

ク ラ フ ト　　　　　

陶芸・デコパージュ・レザークラフト・編み物・和裁・
パッチワークキルト・表装・アートフラワー・パーチ
メントクラフト・木彫り・折り紙・刺繍・人形・押し
花など

各種目 1人 1点

生　 け　 花 生け花・フラワーデザイン 各種目 1人 1点

鉢 　 　 花 洋蘭・菊花 各種目 1人 1鉢

郷土研究など
そ の ほ か

文化財・郷土研究など
幼稚園・保育所などの共同作品

上記部門に所属しない創作的なもの

展示部門 開催日　11 月 4日（土）・5日（日） 　場所　アスカル幸手メインアリーナ

第 62 回幸手市文化祭 参加者募集

発表部門 開催日　11月4日（土）・5日（日）　場所　アスカル幸手さくらホール

部　門 種　　　　　　　　　　目 備考　　　　　　

民 謡 民謡
・参加申込み多数の場合は抽選とな
　ります。
・発表時間の制限があります。
・出演日時については実行委員会で
　調整します。

舞 踊 日本舞踊・新舞踊・民舞

カ ラ オ ケ カラオケ

一 般
合唱・吹奏楽・奇術・大正琴・ハーモニカ・和太鼓・
バレエ・ダンス・太極拳など

市内在住、在勤、在学の人または市内で文化活動をしている団体
各公民館および社会教育課（市役所第二庁舎 2階）で配布
※市ホームページからダウンロードできます。
①作品の大きさおよびパネルの使用枚数を制限させていただく場合があります。
②申込者が多数の場合、実行委員会によって抽選を行う場合があります。
③複数のクラブに所属されている場合は、クラブごとに 1人 1点とします。
7月 31 日（月）までに申込書に必要事項を記入の上、各公民館または社会教育課へ
幸手市文化祭実行委員会事務局（北公民館内）☎・（42)6221
発表部門 ： 中央公民館☎（42）5156・（42）5800 ／南公民館☎・（43）6053
展示部門 ： 西公民館☎・（43）0881 ／東公民館☎・（48）0013

対 象
募 集 要 項

注 意

申 込 み
問 合 せ

■大神輿渡御
日　　時　7月 9日（日）午後 6時～ 9時
場　　所　荒宿交差点～中 1丁目（義語家）交差点
交通規制　午後 6時～ 9時 30 分

■子ども神輿連合渡御
日　　時　7月 13 日（木）午後 7時～ 8時 20 分
場　　所　幸宮神社に集合し中央通りへ
※荒宿交差点～中 1丁目（義語家）交差点。
交通規制　午後 7時～ 8時 30 分

■山車曳廻し
日時　7月 15 日（土）午後 1時～ 10 時
　　　7月 16 日（日）午前 10 時～午後 10 時

■花山
　天神町・助町・久喜町・仲町・東町・荒宿・北町
の 7台の山車が幸手駅前を勢いよく駆け上がります。
日時　7月 16 日（日）午後 6時～ 7時 30 分（予定）

■手打ち式
日時　7月 16 日（日）午後 8時 30 分
場所　中央通りローソン中 4丁目店駐車場前

　山車を引きたい人は下記までご連絡ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　問合せ　幸手市観光協会事務局（商工観光課内）☎（43)1111 内線 593

幸
手 

八
坂
の
夏
祭
り
　

　
　
　
　
　
　
７
月
９
日（
日
）
～
16
日（
日
）

■スタンプラリー開催
　8つのスタンプを全て集めて抽選に参加しよう！
日　　時　7月 15 日（土）・16 日（日）
台紙配布　7月 15 日（土）　午後 4時～ 9時
　　　　　7月 16 日（日）　午後 4時～ 5時
台紙配布・抽選場所
　　　　　夏祭実行委員会本部
　　　　　　　（埼玉りそな銀行駐車場）
抽選期間　7月 16 日（日）　午後 4時～ 6時
※時間内でも商品がなくなり次第終了となります。

■交通規制にご協力を
規制時間　7月 15 日（土）午後 4時～ 10 時
　　　　　7月 16 日（日）午後 4時～ 10 時
※全面通行止めおよび通行規制の範囲は折込チラシ
　を参照してください。
※上記の時間以外でも山車の運行にともない、通行
　できない場合もありますので、ご注意ください。

▽駐車場のご利用は
　7月 15 日（土）、16日（日）にお車でお越しの場合は、
市役所、商工会館またはＪＡ埼玉みずほ本店の駐車
場をご利用ください。
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公

民

館

講

座

▼
中
央
公
民
館

◎
初
心
者
こ
ど
も
ピ
ア
ノ
講
座（
全
６
回
）

日
時　

７
月
22
日
～
８
月
26
日
の
土
曜
日　
　

　
【
第
１
部
】午
後
１
時
～
２
時

　
【
第
２
部
】午
後
２
時
～
３
時

対
象　

市
内
小
学
生
～
中
学
生

定
員　

各
部
５
人　

合
計
10
人

持
ち
物　

イ
ヤ
ホ
ン（
ヘ
ッ
ド
ホ
ン
）、
飲
み
物

申
込
み　

７
月
12
日（
水
）午
前
９
時
か
ら
電

　

話
ま
た
は
窓
口

◎
親
子
ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室

日
時　

８
月
22
日（
火
）午
前
10
時
15
分
～

　

正
午

場
所　

ビ
ッ
グ
ボ
ウ
ル
杉
戸

対
象　

小
学
生
以
下
の
親
子

講
師　

赤
坂
健
治
氏
、
山
野
井
孝
示
氏

定
員　

10
組
20
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

１
０
０
０
円（
親
子
）

持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

申
込
み　

７
月
18
日（
火
）午
前
９
時
か
ら
窓

　

口
ま
た
は
電
話

問
合
せ　

中
央
公
民
館
☎（
42
）５
１
５
６

▼
西
公
民
館

◎
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

日
時　

７
月
26
日（
水
）午
前
10
時
20
分
～
11
時

内
容　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
子
育
て
ト
ー

　

ク
な
ど

※
埼
玉
県
家
庭
教
育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
よ
る

　

子
育
て
相
談
も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。 

対
象　

乳
幼
児
・
小
学
生
と
保
護
者

◎
夏
休
み
子
ど
も
書
道
教
室（
全
５
回
）

日
時　

７
月
21
日
か
ら
８
月
18
日
ま
で
の
金

　

曜
日
午
前
10
時
～
正
午

対
象　

市
内
在
住
の
小
学
生

定
員　

20
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

無
料（
別
途
半
紙
代
）

持
ち
物　

書
道
用
具
一
式

講
師　

小
森
谷
春
蓬
氏

申
込
み　

７
月
10
日（
月
）午
前
９
時
か
ら
電

　

話
ま
た
は
窓
口

問
合
せ　

西
公
民
館
☎（
43
）０
８
８
１

▼
北
公
民
館

◎
淡
墨
に
よ
る
や
さ
し
い
一
字
書
の
創
作
講

　

座（
全
３
回
）

日
時　

７
月
13
日
、
20
日
、
27
日
の
木
曜
日

　

午
前
10
時
～
正
午

対
象  

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
人

定
員  

20
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

２
０
０
円（
別
途
材
料
費
６
０
０
円
）

持
ち
物　

書
道
用
具
一
式

講
師　

萩
原
盛
和
氏

申
込
み　

７
月
３
日（
月
）午
前
９
時
か
ら
電

　

話
ま
た
は
窓
口

◎
見
方
が
広
が
る
算
数
講
座（
全
５
回
）

日
時　

７
月
31
日（
月
）か
ら
８
月
４
日（
金
）

　

ま
で
毎
日
午
前
10
時
～
11
時
50
分

対
象　

市
内
在
住
の
小
学
校
５
、６
年
生（
保

　

護
者
同
席
可
）

定
員　

20
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
定
規
、
コ
ン
パ
ス
な
ど

講
師　

古
関
正
広
氏

申
込
み　

７
月
10
日（
月
）午
前
９
時
か
ら
電

　

話
ま
た
は
窓
口

問
合
せ　

北
公
民
館
☎（
42
）６
２
２
１

▼
伝
統
文
化
親
子
教
室（
中
央
公
民
館
）

◎
い
け
ば
な
幸
手
ふ
れ
あ
い
教
室

日
時　

７
月
９
日
、
23
日
、
８
月
27
日
、
９

　

月
10
日
、
24
日
、
10
月
８
日
、
22
日
、
11

　

月
19
日
、
12
月
３
日
、
17
日
の
日
曜
日
午

　

後
１
時
～
３
時（
全
10
回
）

対
象　

幼
児
、
小
・
中
・
高
校
生　
　
　

参
加
費　

８
０
０
円
／
回（
花
代
）

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
新
聞
紙

講
師　

天
谷
佐
知
子
氏

申
込
み　

深
澤
さ
ん
☎
０
９
０（
４
０
７
３
）

　

７
３
７
１

◎
生
花
鈴
木
親
子
教
室

日
時　

７
月
９
日
、
23
日
、
９
月
10
日
、
24

　

日
、
10
月
８
日
、
22
日
、
11
月
12
日
、
26

　

日
、
12
月
10
日
、
24
日
の
日
曜
日
午
前
10

　

時
～
11
時
30
分（
全
10
回
）

対
象　

幼
児
、
小
・
中
学
生　
　
　

参
加
費　

７
０
０
円
／
回（
花
代
）

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
飲
み
物

講
師　

鈴
木
宏
子
氏（
生
花
草
月
流
）

申
込
み　

今
泉
さ
ん
☎（
42
）８
０
０
２

図

書

館

イ

ベ

ン

ト

▼
図
書
館
本
館
開
催

◎
ひ
と
つ
ぶ
お
は
な
し
会

日
時　

７
月
８
日（
土
）、
22
日（
土
）午
前
10

　

時
30
分
か
ら

内
容　

お
は
な
し「
エ
パ
ミ
ナ
ン
ダ
ス
」ほ
か

対
象　

５
歳
以
上
ど
な
た
で
も　
　
　

◎
お
は
な
し
の
森

日
時　

７
月
12
日（
水
）、
26
日（
水
）午
前
10

　

時
30
分
か
ら

内
容　

絵
本「
あ
つ
い
あ
つ
い
」ほ
か

対
象　

未
就
学
児
と
保
護
者

◎
な
で
し
こ
サ
ロ
ン

日
時　

７
月
20
日（
木
）午
前
10
時
30
分
か
ら

内
容　

絵
本
、
親
子
遊
び
、
マ
マ
ト
ー
ク
な
ど

対
象　

未
就
学
児
と
保
護
者

※
家
庭
教
育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
よ
る
子
育
て

　

相
談
も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

◎
親
と
子
の
楽
し
い
コ
ン
サ
ー
ト

　
　
　
　
　

～
な
で
し
こ
公
開
講
演
会
～

日
時　

８
月
17
日（
木
）①
午
前
10
時
30
分
～

　

11
時
30
分
、
②
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30

　

分
対
象　

①
未
就
学
児
と
保
護
者
、
②
小
学
生

　

以
上

定
員　

各
30
人（
申
込
み
順
）

申
込
み　

７
月
20
日（
木
）か
ら
電
話
ま
た
は

　

窓
口

◎
こ
わ
い
お
は
な
し
会

日
時　

８
月
19
日（
土
）午
後
２
時
～
２
時
30
分

対
象　

小
学
生
以
上

定
員　

20
人（
申
込
み
順
）

申
込
み　

７
月
８
日（
土
）か
ら
電
話
ま
た
は

　

窓
口

◎
こ
ど
も
の
16
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
映
画
会

日
時　

８
月
５
日（
土
）午
前
10
時
30
分
か
ら

内
容　
「
が
ん
ば
れ
ス
イ
ミ
ー
」ほ
か

対
象　

幼
児
～
小
学
生

定
員　

40
人（
申
込
み
不
要
）

◎
親
子
で
楽
し
む
映
画
会

日
時　

８
月
６
日（
日
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

内
容　
「
ス
ポ
ン
ジ
・
ボ
ブ
」

対
象　

ど
な
た
で
も

定
員　

20
人（
申
込
み
順
）

申
込
み　

７
月
９
日（
日
）か
ら
電
話
ま
た
は

　

窓
口

◎
ち
い
さ
な
ブ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル

　

図
書
館
で
所
蔵
し
て
い
た
本
で
再
利
用
で

き
る
も
の
を
無
料
で
配
布
し
ま
す
。

日
時　

７
月
16
日（
日
）午
前
９
時
か
ら（
な
く

　

な
り
次
第
終
了
）

▼
図
書
館
香
日
向
分
館
開
催

◎
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

日
時　

７
月
16
日（
日
）午
前
10
時
20
分
～
11
時

内
容　

絵
本
、
親
子
遊
び
、
子
育
て
ト
ー
ク

　

な
ど

※
埼
玉
県
家
庭
教
育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
お
待

　

ち
し
て
い
ま
す
。

対
象　

未
就
学
児
・
小
学
生
と
保
護
者

◎
香
日
向
お
は
な
し
会

日
時　

７
月
23
日（
日
）午
前
11
時
か
ら

対
象　

小
学
生
以
下
の
子
と
保
護
者

問
合
せ　

図
書
館
☎（
42
）０
１
６
９

カ

ヌ

ー

体

験

教

室

日
時　

７
月
30
日（
日
）午
前
９
時
～
正
午

場
所　

幸
手
中
学
校
プ
ー
ル

対
象　

市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生

参
加
費　

無
料

定
員　

14
人（
申
込
み
順
）

申
込
み　

７
月
10
日（
月
）午
前
８
時
30
分
か

　

ら
21
日（
金
）午
後
５
時
15
分
ま
で

　
　持

ち
物　

水
着
、
濡
れ
て
も
よ
い
服
装
、
つ

　

ば
付
き
帽
子
、
濡
れ
て
も
よ
い
か
か
と
付

　

き
の
サ
ン
ダ
ル
、
着
替
え
、
タ
オ
ル
、
飲

　

み
物

問
合
せ　

社
会
教
育
課
☎（
43
）１
１
１
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

内
線
６
４
５

夏

休

み

親

子

下

水

道

教

室

　

親
子
で
水
質
実
験
の
体
験
や
下
水
道
施
設

の
見
学
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

７
月
27
日（
木
）

　

１
回
目
／
午
前
９
時
～
正
午

　

２
回
目
／
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

場
所　

埼
玉
県
中
川
水
循
環
セ
ン
タ
ー
（
三

　

郷
市
番
匠
免
３

－

２

－

２
）

対
象　

小
学
４
年
生
か
ら
６
年
生
ま
で
の
児

　

童
と
そ
の
保
護
者

定
員　

各
回
と
も
30
人（
申
込
み
順
）

申
込
み　

７
月
３
日（
月
）
～
14
日（
金
）に
電
話

問
合
せ　

埼
玉
県
下
水
道
公
社　

中
川
支
社　

　

☎
０
４
８（
９
５
２
）３
３
５
１

学
習
を
行
い
ま
す

日
時　

８
月
６
日（
日
）午
前
10
時
～
11
時（
受

　

付
午
前
９
時
30
分
）

定
員　

30
人（
申
込
み
順
）

対
象　

小
学
生
以
下（
保
護
者
同
伴
）

場
所　

幸
手
総
合
公
園
さ
く
ら
ふ
れ
あ
い
広

　

場（
受
付
・
集
合
は
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
）

持
ち
物　

虫
か
ご
、
虫
捕
り
網
、
軍
手
、
飲

　

み
物

参
加
費　

子
ど
も
１
人
８
０
０
円（
当
日
払

　

い
）

申
込
み　

７
月
16
日（
日
）か
ら
23
日（
日
）ま

　

で
に
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
Ｆ

　

Ａ
Ｘ
ま
た
は
窓
口
に
提
出

※
雨
天
時
は
採
取
中
止
と
し
、
カ
ブ
ト
ム
シ

　

な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

問
合
せ　

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
☎（
48
）０

　

２
２
０
・
（
48
）５
１
７
８

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
イ
ベ
ン
ト

◎
Ｂ
Ｇ
塾（
全
８
回
・
無
料
）

　

勉
強
会
や
運
動
、
理
科
の
実
験
、
季
節
イ

ベ
ン
ト
な
ど
の
体
験
活
動
を
行
い
ま
す
。

日
時　

７
月
24
日
～
８
月
17
日
の
月
・
木
曜

　

日
午
前
９
時
～
正
午

場
所　

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
ほ
か

持
ち
物　

夏
休
み
の
宿
題
、
タ
ブ
レ
ッ
ト（
学

　

校
配
布
の
も
の
）、
筆
記
用
具
、
屋
内
用

　

シ
ュ
ー
ズ
、
動
き
や
す
い
服
装
、
タ
オ
ル
、

　

飲
み
物

対
象　

幸
手
市
内
小
学
校
４
～
６
年
生　

定
員　

15
人（
申
込
み
順
）

申
込
み　

７
月
５
日（
水
）午
前
９
時
30
分
か

　

ら
窓
口

◎
夏
休
み
企
画「
バ
ク
転
チ
ャ
レ
ン
ジ
」

日
時　

８
月
７
日
、
14
日
、
21
日
の
月
曜
日

　

午
後
２
時
～
３
時
15
分

内
容　

バ
ク
転
習
得
に
特
化
し
た
少
人
数
制

　

の
体
操
教
室

持
ち
物　

靴
下
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

定
員　

８
人（
申
込
み
順
）

対
象　

小
・
中
学
生　

参
加
条
件　

①
②
③
を
一
人
で
で
き
る
こ
と

　

①
壁
倒
立
30
秒

　

②
ブ
リ
ッ
ジ

　

③
側
転
を
ま
っ
す
ぐ
に
で
き
る

参
加
費　

７
５
０
０
円（
全
３
回
、保
険
代
含
む
）

※
申
込
時
に
参
加
費
を
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

７
月
９
日（
日
）午
前
９
時
か
ら
窓
口

◎
カ
ブ
ト
ム
シ
探
検
隊

　

カ
ブ
ト
ム
シ
の
採
取
体
験
と
飼
育
の
野
外

夏
休
み

　
イ
ベ
ン
ト
！

▼
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

　

か
ら
申
込
み
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■ 児童扶養手当・特別児童扶養手当の現況（所得状況）届の提出について
　児童扶養手当または特別児童扶養手当を受給している人は、毎年度、現況（所得状況）届の提出が必要です。
つぎの期間内に提出してください。
※提出がない場合、11 月分（児童扶養手当）、8 月分（特別児童扶養手当）以降の手当が受給できなくなります。
日　時　① 8月 2日（水）～ 4日（金）午前 9時から午後 4時まで（正午～午後 1時を除く）
　　　　② 8月 5日（土）午前 9時～正午
場　所　①ウェルス幸手 2階研修室、②こども支援課窓口
※期間内にお手続きが困難な人は、土曜・日曜・祝日を除く、8 月 1 日（火）～ 31 日（木）に、こども支援
　課窓口へ。

■ 子育て世帯生活支援特別給付金
支給額　児童 1人あたり一律 5万円
対　象　つぎの①～⑤のいずれかに該当する人
　　　　・低所得のひとり親世帯
　　　　　①令和 5年 3月分の児童扶養手当が支給されている人（申請不要）
　　　　　②公的年金などを受給していることにより、令和 5 年 3 月分の児童扶養手当の支給を受けてい
　　　　　　ない人（要申請）
　　　　　※児童扶養手当に係る支給制限限度額を下回る人に限る。
　　　　　③食費などの物価高騰の影響により、収入が児童扶養手当を受給している人と同じ水準となっ
　　　　　　ている人（要申請）
　　　　・そのほか低所得の子育て世帯
　　　　　④幸手市から令和 4 年度「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり
　　　　　　親世帯以外の子育て世帯分）」を受給された人（申請不要）
　　　　　⑤平成 17 年 4 月 2 日から令和 6 年 2 月 29 日までの間に出生した児童（特別児童扶養手当支給対
　　　　　　象児童については 20 歳未満）を養育している人であって、直近の家計が急変し、収入が住民
　　　　　　税非課税相当の収入となった人（要申請）
要申請の人の給付金の申請手続き
　　　　②に該当する人
　　　　　案内通知を郵送しますので、必要書類を提出してください。
　　　　③、⑤に該当する人
　　　　　市ホームページをご確認のうえ、必要書類を提出してください。

【本人確認書類一覧】

区分 書　類

Ａ
・運転免許証　・運転経歴証明書（平成 24 年 4 月 1 日以降発行のもの）
・パスポート　・療育手帳　・住民基本台帳カード（写真付）　・身体障害者手帳　
・精神障害者保健福祉手帳　・在留カード（写真付）　・特別永住者証明書（写真付）　など

B

　下記のうち、「氏名＋生年月日」または「氏名＋住所」の記載（住民登録の氏名が漢字表記の
場合は漢字）があるもの。
・健康保険証　・後期高齢者医療被保険者証　・医療受給者証　・介護保険証　・年金手帳　
・年金証書　・自立支援医療受給者証　・診察券（氏名などが刻印または印字してあるもの）　
・生活保護受給者証　・新型コロナウイルスワクチン予防接種済証（接種済証明があるもの）
・社員証　・学生証　・母子健康手帳　など

予
約不要！

マイナンバーカード郵送受取
　　　　　　　　　臨時受付窓口の開設

　現在、マイナンバーカードの受取りは、予約制です。9 月末（マイナポイント申請期限）に向けてご予
約が殺到することが予想されることから予約不要の臨時窓口を開設しますので、ぜひ、ご利用ください。
　なお、カードの受取りは郵送（本人限定受取郵便）になります。

受　付　先着順（申込み不要）
　　　　8月 19 日（土）、9月 2日（土）
　　　　午前 8時 30 分～正午、午後 1時～ 3時 30 分
　　　　※ 1 日でお受けできる人数を超えた場合、
　　　　　時間内でも受付を終了する場合がありま
　　　　　す。

場　所　ウェルス幸手エントランスホール
対　象　つぎのすべてに該当する人
　　　　・マイナンバーカードを初めて受け取る人
　　　　・「交付通知書」（ハガキ）が届いている人
　　　　・本人が来場できる人	
　　　　※申請者が 15 歳未満の場合、本人と親権者
　　　　　の来場が必要です。

問合せ　市民課☎（43)1111 内線 129

～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～

申請者が申請書
※
 に暗証

番号などを記入し、本
人確認書類を準備

当日の流れ

職員による本人
確認後、書類受
領

マイナンバーカー
ドの写真とご本人
の顔の照合

受取りなどにつ
いての説明後、
終了

注意事項
　①この臨時窓口では、マイナンバーカードのお渡しはできません。
　②本人限定受取郵便

※
 （特例型・転送不要）で郵送します。

　　※受取りの際に本人確認書類を提示することで、申込者本人に限り受け取ることができる郵便物のこと
　③お手元に届くまで 2週間程度かかります。
　④暗証番号は、お預かりした用紙をもとに職員がカードに設定します。

～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～

子育て世帯へのお知らせ 問合せ　こども支援課☎（42)8454

水
は
生
命
を
維
持
す
る
た
め
の
必
要
な
資
源

節
水
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

水
需
要
の
最
盛
期
を
迎
え
、
各
地
で
水
不
足
が
心
配
さ

れ
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
ご
家
庭
に
お
い
て
も
、
一
人

ひ
と
り
が
限
り
あ
る
資
源「
水
」を
上
手
に
使
っ
て
節
水
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。

水
不
足（
渇
水
）に
よ
り
予
想
さ
れ
る
影
響

・
水
道
水
を
送
り
出
す
圧
力
を
下
げ
る
減
圧
給
水

・
夜
間
の
断
水　

・
給
水
車
な
ど
で
の
時
間
給
水

断
水
に
よ
る
影
響

・
家
事
を
す
る
時
間
の
大
幅
な
制
限

・
消
火
活
動
や
医
療
活
動
へ
の
影
響

・
入
浴
、
洗
濯
、
食
生
活
へ
の
影
響

・
衛
生
状
態
の
悪
化
に
よ
る
食
中
毒
な
ど
の
発
生

水
の
上
手
な
使
い
方

・
お
風
呂
の
残
り
湯
は
、
洗
濯
、
洗
車
、
植
木
へ
の
散
水

　

な
ど
に
。

・
シ
ャ
ワ
ー
の
流
し
っ
ぱ
な
し
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
シ
ャ

　

ワ
ー
よ
り
浴
槽
に
た
め
て
使
っ
た
ほ
う
が
節
水
に
な
り

　

ま
す
。

・
食
器
や
調
理
器
の
油
分
は
新
聞
紙
な
ど
で
拭
い
て
か
ら

　

洗
う
と
、
節
水
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

日
頃
の
節
水
が
最
も
大
切
で
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
心
が

け
で
節
水
が
で
き
ま
す
の
で
、
ご
家
庭
の
状
況
に
応
じ
て

工
夫
を
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

水
道
管
理
課
☎（
48
）０
０
５
１

持ち物　①交付通知書（ハガキ）
　　　　②個人番号通知カード（平成 27 年ごろ送付された紙のカード）
　　　　※紛失した人は、当日受付でお伝えください。
　　　　③本人確認書類（下記一覧を参照）
　　　　　・申請者が 15 歳以上の場合　　　　・申請者が 15 歳未満の場合
　　　　　　区分Ａ 1点または区分Ｂ 2点　　　 申請者本人　区分Ａ 1点または区分Ｂ 2点
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 親権者　　　区分Ａ 2点または区分Ａ 1点＋区分Ｂ 1点

※事前に記入したい人のために、申請書様式を 8月 10 日（木）に市ホームページに掲載します。
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エネルギーの使用量が増える夏が来ました！　暑い夏こそ過ごし方を見直し、省エネ生活を送りましょう！

ー高齢者の交通事故防止―――
　・夕暮れ時や夜間に外出するときは、反射材を身に付け、明るく目立つ色の衣服を着用しましょう。
　・自動車を運転する時は、衝突被害軽減ブレーキおよびペダル踏み間違い時加速抑制装置の搭載された「セーフ
　　ティ・サポートカー S」（通称「サポカー S」）の利用を検討しましょう。
　・自動車の運転に不安を感じたときは、運転免許証の自主返納を検討しましょう。

ー自転車の運転をするとき―――
　・自転車に乗る時は幼児、児童はもちろん、大人もヘルメットを着用しましょう。
　・自転車は車両との認識を持ち、原則車道の左端を通行しましょう。
　・一時停止標識のある交差点では必ず一時停止、見通しの悪い交差点では一時停止や徐行のうえ、確実に安全確
　　認をしましょう。
　・無灯火運転や二人乗り、並進、傘差し運転、イヤホンやスマートフォンなどの使用、飲酒運転、妨害運転（あお　
　　り運転）は絶対にやめましょう。
　・安全のためにも、自転車損害保険に加入しましょう。

ースケートボードを利用するとき―――
　・ルールとマナーを守って安全に楽しみましょう。
　・ヘルメットやプロテクターは、安全のために着用するようにしましょう。
　・車の走る道路や歩道、人混みでのスケートボードは禁止です。
　・深夜の住宅街でのスケートボードは絶対にやめましょう。

安
全
な
道
路
環
境
を

▼
乗
り
上
げ
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど
の
撤
去
を
！

　

車
庫
や
駐
車
場
の
出
入
口
前
の
道
路
に
、
車
道
と
の
段

差
解
消
の
た
め
置
か
れ
た
乗
り
上
げ
ブ
ロ
ッ
ク
や
鉄
板
ス

ロ
ー
プ
は
、
通
行
の
障
害
と
な
り
大
変
危
険
で
す
。
歩
行

者
が
つ
ま
ず
く
ほ
か
、
オ
ー
ト
バ
イ
や
自
転
車
の
転
倒
事

故
を
誘
発
し
、
思
わ
ぬ
事
故
の
発
生
原
因
に
な
り
ま
す
の

で
、
撤
去
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
道
路
に
張
り
出
し
た
枝
の
切
り
取
り
を
！

　

道
路
上
に
張
り
出
し
た
枝
な
ど
は
、
歩
行
者
や
自
動
車

な
ど
の
通
行
の
妨
げ
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
が
原
因
と
な

り
、
歩
行
者
や
自
動
車
な
ど
の
事
故
が
発
生
し
た
場
合
、

樹
木
の
所
有
者
が
事
故
の
責
任
を
問
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
樹
木
の
適
切
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
道
路
に
穴
が
あ
い
て
い
た
ら
…

　

も
し「
道
路
に
穴
や
陥
没
が
あ
る
」「
側
溝
の
フ
タ
が
壊

れ
て
い
る
」「
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
が
壊
れ
て
い
る
」な
ど
、
危

険
な
箇
所
を
見
か
け
た
ら
、
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
私
道
や
私
有
地
は
対
応
で
き
ま
せ
ん
。

▼
水
の
事
故
に
ご
注
意
を
！

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
水
の
事
故
が
増
え
る
季
節
で
す
。

水
の
事
故
に
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
遊
水
池
は
、
立
入
禁
止
区
域
で
す
。
立
ち
入
る

こ
と
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

道
路
河
川
課
☎（
43
）１
１
１
１　

内
線
５
５
３

【家庭で実践】 【仕事場で実践】
①冷房 28℃を目安に設定し、快適に過ごせる衣
　服を着用
②照明や電気機器をこまめに消し、節電・省エ
　ネを
③「冷却ジェルシートなどの活用」、「夕涼みを楽
　しむ」といった、涼しく過ごす「ひと工夫」を

①冷房 28℃を目安に設定し、クールビズで業務を
②事業所・施設でのエレベーターの間引き運転の
　実施を
③昼休みや残業時、不要な照明の消灯
④長時間の離席時には、使わないパソコンの電源
　を OFF に

　地球温暖化防止のため、ご自身のライフスタイルを見直すきっかけをつくりませんか？
  簡単なチェックシートを利用し、エコライフ DAY にチャレンジし、エコな生活を 1日体験してみてください。
実施期間　9月 30 日（土）まで
参加方法　埼玉県「電子申請・届出サービス」（右記 QR コード）
　　　　　から参加

打 ち 水 大 作 戦
　　電気を使わず「涼」を楽しむ、昔ながらの夏の風物詩、打ち水を体験してみませんか。
　日時　7月 8日（土）午後 2時から（雨天中止）
　※予備日は 7月 9日（日）。
　場所　幸手駅東口
　対象　どなたでも
　問合せ　幸手市東口駅前 3自治会実行委員会　桑原さん☎(42)1204

エコライフＤＡＹに挑戦！！

夏のライフスタイルを実践！！

　夏は日が長くなり、涼しい早朝や夜間の外出が増えます。
子どもは夏休みになり自転車に乗る機会が増加します。また、
夏の解放感から車や自転車の運転中の不注意も心配されます。
　一人ひとりが交通事故に遭わないよう、充分に気を付けま
しょう。

夏の交通事故防止運動 7月15日(土)～24日(月)

運動の重点
○自転車乗用時のヘルメット着用促進
　と交通事故防止
○子どもと高齢者の交通事故防止
○飲酒運転の根絶 

問合せ　幸手警察署☎(42)0110、危機管理防災課☎(43)1111　内線 583

　

市
で
は
、
外
見
か
ら
は
分
か
ら
な
く
て

も
援
助
や
配
慮
を
必
要
と
し
て
い
る
人
が
、

周
囲
の
人
か
ら
の
援
助
や
配
慮
を
得
や
す

く
な
る
よ
う
、
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
や
障
が
い

者
支
援
用
バ
ン
ダ
ナ
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
マ
ー
ク
や
バ
ン
ダ
ナ
を
付
け
た
人

を
見
か
け
た
ら
、
優
先
席
の
利
用
、
駅
な

ど
で
の
声
か
け
、
災
害
時
の
支
援
な
ど
の

配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

社
会
福
祉
課
☎（
42
）８
４
３
５

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
・

　

障
が
い
者
支
援
用
バ
ン
ダ
ナ障がい者支援用バンダナ

ストップ温暖化！！みんなでCO2 の排出を削減しよう！！

　　　　　　　　　～「つづけよう」「ひろげよう」省エネ・節電～

ヘルプマーク

問合せ　環境課☎(48)0331
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■認知症相談医
　神経内科では認知症の早期診断・治療、精神科では認知症による困った行動に関する相談・治療を行い
ます。また、もの忘れ相談医からの紹介を受けての相談・治療も行います。

■もの忘れ相談医　

　患者や家族から認知症の初期症状かどう
かの相談を受け、専門医の診察が必要な場
合は、認知症相談医へ受診誘導します。
　また、認知症の状態が安定している人
の通常の健康管理や安定期治療も行って
います。
※家族のみのご相談は地域包括支援セン
　ターへ。

医療機関 住所 電話番号

石塚医院 北 3-10-20 ☎（43）7777

いわさきハートクリニック 南 3-11-20 ☎（44）3810

牛村病院 中 5-4-51 ☎（42）0025

香日向クリニック 中川崎 739-3 ☎（44）3001

久我クリニック 中 5-9-17 ☎（40）3105

　誰でも年を取ると「もの忘れ」が気になるものです。そのような「もの忘れ」の中に、初期の認知症が潜
んでいる場合があります。
　認知症は早期に発見し、適切な治療やケアを受ければ、進行を遅らせることができます。気になる症
状が見受けられたら、早めに医療機関に相談することが大切です。

医療機関 電話番号 担当科 受診方法など

東武丸山病院
（南 2-2-13） ☎（42）0710 精神科外来

（精神科医） 受診前に必ず予約をしてください。

東埼玉総合病院
（吉野 517-5） ☎（40）1311 神経内科 診療は水曜日です。

受診前に必ず予約をしてください。

堀中病院
（東 3-1-5） ☎（42）2081 神経内科 診療は第 2・第 4火曜日です。

受診前に必ず予約をしてください。

むさしのメディカルクリニック
（幸手 2807） ☎（40）6001 神経内科

（神経内科専門医）
診療は第 2・第 4土曜日です。
受診前に必ず予約をしてください。

　〈市内医療機関〉

　〈久喜市の医療機関〉

（令和 5年 7月 1日現在）

（令和5年7月1日現在）

医療機関 電話番号 担当科 受診方法など

久喜すずのき病院
（久喜市北青柳 1366-1）

認知症疾患
医療センター
☎（23）3300
地域連携室
☎（23）6848

物忘れ外来
（精神科）

院内の認知症疾患医療センターまたは地域連携
室にご相談ください。

 新久喜総合病院
（久喜市上早見 418-1）

地域医療課
☎（44）8240

認知症専門外来
（神経内科非常勤医師）

※完全紹介予約制

診療は水曜日午後です。もの忘れ相談医やかか
りつけ医から紹介状をもらい、「もの忘れのこ
とで」と申し添えて、予約をしてください。

※家族などの付き添い

保険診療

医療連携

介護・福祉
との連携

安定期治療
通常健康管理

認知症相談医

介護サービス

患者患者 もの忘れ相談医

医療機関 住所 電話番号

のぐち内科呼吸器内科クリニック 南 2-4-9 ☎（42）0123

東医院 中 3-8-10 ☎（42）0409

東埼玉総合病院 吉野 517-5 ☎（40）1311

堀中病院 東 3-1-5 ☎（42）2081

むさしのメディカルクリニック 幸手 2807 ☎（40）6001

～幸手市内における認知症の早期診断・治療体制【幸手市医師会】～

「これって、もの忘れ？」に潜む、認知症（初期）

■日 時　9月 18 日（月・祝）

　　　　　　　午前の部　午前 9時受付開始　

　　　　　　　　※東中学校区・西中学校区在住者対象。

　　　　　　　午後の部　午後 1時受付開始　

　　　　　　　　※幸手中学校区在住者対象。 

　　　　　　　○ご都合のつかない場合は、対象地区と

　　　　　　　　異なる部に出席できます。

■開催場所　アスカル幸手 さくらホール　

■対 象　75 歳以上（昭和 23 年 9 月 18 日以前生まれ）の令和 5年 6月 1日時点で市内に住所を有する人

　　　　　　　※対象者には7月中に招待状を郵送します。7月末日までに届いていない人や紛失した人は、

　　　　　　　　お問い合わせください。

■そ の 他　・出席を希望する場合は、お早めに返信用ハガキにてご回答ください。

・希望者にはバスでの送迎を行います。

・当日は記念品を用意しております。欠席の場合は、後日ウェルス幸手にてお渡しします。

・詳細は、招待状をご確認ください。

■プログラム（現時点での情報です。）

問合せ　介護福祉課☎（42)8438

令和 5 年度 幸手市敬老会

　－ これまでの「感謝」を込めて　

　　　　　　　これからの「いきいき 100 歳」へ向けて －

令和 5 年度 幸手市敬老会
　多年にわたって社会に貢献された感謝と、長寿のお祝いを行いたく、幸手市敬老
会を開催します。
　「いきいき 100 歳」を応援し、これからもご活躍いただけるよう、式典ほか楽しい
アトラクションをご用意しました。

時間
内容

午前 午後

10 時 2 時 式典開始

10 時 20 分 2 時 20 分 式典終了

10 時 30 分 2 時 30 分
アトラクション
歌のステージ　中川京美さん

11 時 10 分 3 時 10 分 敬老会終了

問合せ　介護福祉課☎(42)8438

東
中
学
校
区

西
中
学
校
区

幸手中学校区
五
霞
IC

宇
都
宮

春
日
部

杉
戸

市役所

アスカル幸手

～うっとりする歌のステージを、お楽しみください～

幸手市出身歌手 中川京美さん
（徳間ジャパン所属）

2023.7　Satte City 
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　現在お使いの国民健康保険被保険者証（兼高齢受給者証）の有効期限は、7 月 31 日までです。8 月か
らの新しい被保険者証は、7 月中旬に世帯主あてに郵送します。古い被保険者証は保険年金課に返却、
または個人で処分をお願いします。

■ 8月から国民健康保険被保険者証が新しくなります

納
期　

年
金
受
給
月（
４
月
・
６

　

月
・
８
月
・
10
月
・
12
月
・
令

　

和
６
年
２
月
の
全
６
回
）

▼
新
た
に
10
月
か
ら
特
別
徴
収

　
　
（
年
金
天
引
き
）に
な
る
世
帯

　

国
民
健
康
保
険
税
特
別
徴
収
額

決
定
通
知
書
と
納
税
通
知
書
の
２

種
類
を
そ
れ
ぞ
れ
郵
送
し
ま
す
。

納
期

対
象　

世
帯
主
が
年
金
受
給
者

　

で
、
つ
ぎ
の
要
件
す
べ
て
に
該

　

当
す
る
世
帯

①
世
帯
主
が
国
民
健
康
保
険
加
入

　

者
の
世
帯

②
世
帯
内
の
国
民
健
康
保
険
加
入

　

者
全
員
が
65
歳
以
上
75
歳
未
満

　

の
世
帯

③
世
帯
主
の
年
金
受
給
額
が
年
額

　

18
万
円
以
上
の
世
帯

④
介
護
保
険
料
と
保
険
税
の
合
計

　

額
が
年
金
受
給
額
の
１
／
２
を

　

超
え
な
い
世
帯

みんなで支える
国民健康保険制度

国
民
健
康
保
険
税
の
納
付

　

国
民
健
康
保
険
税
は
、
加
入
者

が
病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
の
医

療
費
に
あ
て
ら
れ
る
国
民
健
康
保

険
を
支
え
る
大
切
な
財
源
で
す
。

　

市
の
国
民
健
康
保
険
か
ら
支
払

わ
れ
る
医
療
費
は
依
然
と
し
て
高

い
水
準
に
あ
り
、
国
保
財
政
は
と

て
も
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

保
険
税
の
納
付
に
つ
い
て
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。国

民
健
康
保
険
へ
の

加
入
・
脱
退
の
手
続
き

　

国
民
健
康
保
険
へ
の
加
入
や
脱

退
に
は
、
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

加
入
の
手
続
き
が
遅
れ
た
場

合
、
加
入
資
格
を
得
た
日
ま
で
さ

か
の
ぼ
っ
て
保
険
税
を
納
め
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　

脱
退
の
手
続
き
が
遅
れ
た
場

合
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
資
格
を
喪
失

す
る
こ
と
に
な
る
た
め
、
そ
の
間

に
、
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

証
を
使
っ
て
し
ま
う
と
、
市
が
負

担
し
た
医
療
費
を
返
還
し
な
け
れ

ば
な
ら
ず
、
ま
た
、
保
険
税
と
新

た
に
加
入
し
た
健
康
保
険
の
保
険

料
を
二
重
に
納
め
て
し
ま
う
こ
と

に
も
な
り
ま
す
。

普通徴収
（納付書納付・口座振替）

特別徴収
（年金から天引き）

7 月 8 月 9 月 10 月 12 月 翌2月

保険税の 1/2 保険税の 1/2

令和 5年度の保険税の総額
問合せ　保険年金課　国民健康保険担当☎（43)1111 内線 143、144・（43)1125

国民健康保険制度とは

　病気やけがをしたときに、安心してお医者さんにかかることができる
ように、日ごろからお金を出し合い、みんなで助け合う制度です。

保
険
税
の
納
付
方
法

　

保
険
税
の
税
額
は
世
帯
ご
と
に

決
定
し
、
世
帯
主
が
納
税
義
務
者

と
な
り
ま
す
。
前
年
の
所
得
と
加

入
者
数
に
応
じ
て
、
世
帯
ご
と
に

４
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
の
１
年

間
の
税
額
を
算
定
し
ま
す
。

　

７
月
中
旬
に
令
和
５
年
度
分
の

納
税
通
知
書
な
ど
を
、
世
帯
主
あ

て
に
郵
送
し
ま
す
。

▼
普
通
徴
収
の
世
帯

　

国
民
健
康
保
険
税
納
税
通
知
書

を
郵
送
し
ま
す
。　

納
期　

７
月
か
ら
令
和
６
年
２
月

　

ま
で
の
毎
月
末（
全
８
回
）

納
付
方
法　

納
税
通
知
書
に
よ
り

　

最
寄
り
の
金
融
機
関
、
コ
ン
ビ

　

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
ス
マ
ー
ト

　

フ
ォ
ン
決
済
な
ど
で
納
付
を
お

　

願
い
し
ま
す
。

※
納
付
に
は
納
め
忘
れ
の
な
い「
口

　

座
振
替
」が
便
利
で
す
。
希
望

　

す
る
人
は
、
納
税
通
知
書
に
記

　

載
の
金
融
機
関
ま
た
は
市
役
所

　

窓
口
に
納
税
通
知
書
、
通
帳
、

　

届
出
印（
市
役
所
で
手
続
き
す

　

る
場
合
は
不
要
）、キ
ャ
ッ
シ
ュ

　

カ
ー
ド（
暗
証
番
号
の
入
力
が

　

必
要
と
な
り
ま
す
）、
本
人
確

　

認
書
類
を
持
参
の
上
、
手
続
き

　

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
特
別
徴
収（
年
金
天
引
き
）の
世
帯

　

国
民
健
康
保
険
税
特
別
徴
収
額

決
定
通
知
書
を
郵
送
し
ま
す
。

マイナンバーカードが健康保険証として利用できます

　専用のカードリーダーが設置された医療機関・薬局で利用できます。
　利用できる医療機関・薬局は順次拡大予定です。
※マイナンバーカードで受診される場合でも、念のため健康保険証を持参して
　ください。健康保険証は引き続き交付されますので、これまで同様、健康保
　険証での受診もできます。

▼利用するためには
　スマートフォンやパソコン（IC カードリーダーが必要）からマイナポータルで事前申込みが必要です。
※セブン銀行 ATM や幸手市役所マイナポイントブース、医療機関・薬局の顔認証付きカードリーダーで
　も申込みができます。

▼利用のメリット
・転職、結婚、引っ越しをしても、新しい健康保険証の発行を待たずに、マイナンバーカードで医療機
　関・薬局を利用できます。
※医療保険者への手続き後、資格情報の更新が完了次第になります。
・マイナポータルで、自分の特定健診情報・薬剤情報・医療費通知情報を閲覧できます。また、医療機関・
　薬局が、患者の同意を得たうえで特定健診情報、薬剤情報を閲覧できます。

非
自
発
的
失
業
者
の

保

険

税

軽

減

制

度

　

国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
解
雇

や
雇
い
止
め
な
ど
、
特
定
の
理
由

に
よ
り
離
職
し
た
人
は
、
保
険
税

の
軽
減
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
象 

つ
ぎ
の
要
件
す
べ
て
に
該

　

当
す
る
人

①
離
職
日
が
令
和
４
年
３
月
31
日

　

以
後
の
人

②
離
職
日
時
点
で
の
年
齢
が
65
歳

　

未
満
の
人

③
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
の
交

　

付
を
受
け
、
離
職
理
由
コ
ー
ド

　

が
11
、
12
、
21
、
22
、
23
、
31
、　

　

32
、
33
、
34
の
い
ず
れ
か
の
人

軽
減
内
容　

離
職
し
た
人
の
前
年

　

の
給
与
所
得
を
70
％
減
額
し
て

　

算
定

　職場の健康保険や後期高齢者医療制度に加入している人、生活保護を受けている人などを除いて、その市区町村に
住んでいる人はみんな国民健康保険に入らなくてはいけません。加入は世帯ごとですが、一人ひとりが被保険者です。
1. お店などを経営している自営業の人
2. 農業や漁業などを営んでいる人
3. パート・アルバイトなどをしていて職場の健康保険に加入していない人
4. 退職して職場の健康保険を脱退した人
5. 一定の在留資格を有し、住所があると認められた外国籍の人（医療滞在ビザで入国した人、観光・保養目的の在留
　資格を持つ人などは除く。）

区　分 内　容 計　算　方　法　な　ど

医療給付費分 国民健康保険加入者の医療
費分

・所得割（7.4％）×世帯の加入者の賦課対象所得の合計
・均等割（1人あたり 27,500円）×世帯の加入者数　　　【賦課限度額 65 万円】

後 期 高 齢 者
支 援 金 分

75歳未満の人が負担する後期
高齢者医療制度への支援分

・所得割（2.1％）×世帯の加入者の賦課対象所得の合計
・均等割（1人あたり11,800円）×世帯の加入者数　　　【賦課限度額 20 万円】

介護納付金分
40歳以上65歳未満の人（介
護保険第 2 号被保険者）が
負担する介護保険分

・所得割（1.6％）×世帯の 40歳以上 65歳未満の加入者の賦課対象所得の合計
・均等割（1人あたり 10,400円）×世帯の 40 歳以上 65 歳未満の加入者数

　　　【賦課限度額 17 万円】　

▼保険税の内容

国民健康保険に加入する人はこんな人！

※賦課対象所得とは、前年の総所得金額などから 43 万円の基礎控除を差し引いた残額です（合計所得金額が 2,400 万円まで
　の場合）。

このステッカーが
目印です
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保
険
料
の
納
付
方
法

　

前
年
の
所
得
な
ど
に
応
じ
て
、

４
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
の
１
年

間
の
保
険
料
を
算
定
し
て
い
ま

す
。
７
月
中
旬
に
令
和
５
年
度
の

納
付
通
知
書
な
ど
を
、
被
保
険
者

あ
て
に
郵
送
し
ま
す
。

▼
特
別
徴
収（
年
金
天
引
き
）

納
期　

年
金
受
給
月（
４
月
・
６

　

月
・
８
月
・
10
月
・
12
月
・
令

　

和
６
年
２
月
の
全
６
回
）

対
象　

つ
ぎ
の
要
件
す
べ
て
に
該

　

当
す
る
人

①
令
和
５
年
４
月
１
日
現
在
、
市

　

内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

②
老
齢
・
退
職
年
金
、
遺
族
年
金

　

ま
た
は
障
害
年
金
の
年
金
受
給

　

額
が
年
額
18
万
円
以
上
の
人

※
65
歳
に
な
っ
た
年
度
や
市
外
か

　

ら
幸
手
市
に
転
入
し
た
年
度
の

　

保
険
料
は
、
普
通
徴
収（
納
付

　

書
納
付
・
口
座
振
替
）と
な
り

　

ま
す
。

▼
普
通
徴
収（
年
金
天
引
き
以
外
）

納
期　

７
月
か
ら
令
和
６
年
２
月

　

ま
で
の
毎
月（
全
８
回
）

納
付
方
法　

納
付
通
知
書
に
よ

　

り
、
最
寄
り
の
金
融
機
関
な
ど

　

で
納
付

※
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
は

　

納
付
で
き
ま
せ
ん
。

※
納
付
に
は
納
め
忘
れ
の
な
い　

問合せ　保険年金課　後期高齢者医療担当☎（43)1111 内線 147、197・（43)1125

後

期

高

齢

者

医

療

保

険

料

の

納

付

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
で
は
、

前
年
の
所
得
な
ど
に
応
じ
て
、
４

月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
の
１
年
間

の
保
険
料
を
算
定
し
て
い
ま
す
。

７
月
中
旬
に
令
和
５
年
度
分
の
納

付
通
知
書
な
ど
を
、
被
保
険
者
あ

て
に
郵
送
し
ま
す
。

保
険
料
の
納
付
方
法

　

介
護
保
険
料
と
と
も
に
特
別
徴

収（
年
金
天
引
き
）し
ま
す
。

　

た
だ
し
、
75
歳
到
達
年
度
や
市

外
か
ら
幸
手
市
に
転
入
し
た
年
度

の
保
険
料
は
、
普
通
徴
収（
納
付
書

納
付
・
口
座
振
替
）と
な
り
ま
す
。

▼
口
座
振
替

　

納
付
に
は
納
め
忘
れ
の
な
い

「
口
座
振
替
」が
便
利
で
す
。

　

希
望
す
る
人
は
、
納
付
通
知
書

に
記
載
の
金
融
機
関
ま
た
は
市
役

所
窓
口
に
納
付
通
知
書
、
通
帳
、

届
出
印（
市
役
所
で
手
続
き
す
る

場
合
は
不
要
）、キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド（
暗
証
番
号
の
入
力
が
必
要
で

す
）、
本
人
確
認
書
類
を
持
参
の

上
、手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
国
民
健
康
保
険
税
を
口
座
振
替

　

で
納
め
て
い
た
人
も
、
改
め
て

　

金
融
機
関
で
口
座
振
替
の
手
続

　

き
が
必
要
で
す（
自
動
で
口
座

　

振
替
に
切
り
替
わ
り
ま
せ
ん
）。

所得段階 対象となる人
保険料

（年額）

第 1段階

・生活保護受給者の人  
・老齢福祉年金受給者で、世帯全員が市民税非課税の人
・世帯全員が市民税非課税で、前年の課税年金収入額と
合計所得金額の合計が 80 万円以下の人

14,100 円

第 2段階 世帯全員が市民税非課税で、
前年の課税年金収入額と合計
所得金額の合計が

80 万円超
120 万円以下の人

19,800 円

第 3段階 120 万円超の人 36,700 円

第 4段階 世帯の誰かに市民税が課税さ
れているが、本人は市民税非
課税で前年の課税年金収入額
と合計所得金額の合計が

80 万円以下の人 50,900 円

第 5段階 80 万円超の人 56,600 円

第 6段階

本人が市民税課税で前年の合
計所得金額が

120 万円未満の人 67,900 円

第 7段階
120 万円以上
210 万円未満の人

73,500 円

第 8段階
210 万円以上
320 万円未満の人

84,900 円

第 9段階 320 万円以上の人 96,200 円

 令和５年度 所得段階別介護保険料
　令和元年 10 月からの消費税引上げによる財源により、第 1 段階～
第3段階（市民税非課税世帯）の人の保険料を引き続き軽減しています。

　
「
口
座
振
替
」が
便
利
で
す
。
希

　

望
す
る
人
は
、
納
付
通
知
書
に

　

記
載
の
金
融
機
関
ま
た
は

　

市
役
所
窓
口
に
、

　

・
納
付
通
知
書

　

・
通
帳

　

　

・
届
出
印（
市
役
所
で
手
続
き

　
　

す
る
場
合
は
不
要
）

　

・
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド（
要
暗
証

　
　

番
号
）

　

・
本
人
確
認
書
類

　

を
持
参
の
上
、
手
続
き
を
行
っ

　

て
く
だ
さ
い
。

みんなで支える
介護保険制度

みんなで支える
後期高齢者医療制度

後期高齢者医療制度とは

　75 歳以上（65 歳～ 74 歳は一定の障がいのある人）が対象の医療保険です。

高齢者が安心して医療を受けることができるように、埼玉県後期高齢者医
療広域連合が運営し、幸手市は市民に身近な窓口業務などを担っています。

介護保険制度とは

　介護が必要になっても、高齢者が地域で安心して暮らしていけるよう
に、社会全体で支える制度です。保険料や税金を財源とし、介護が必要
な人は、費用の一部を負担することで介護サービスを利用できます。

■賦課のもととなる所得金額とは
　収入から当該収入の種類に応じた一定の金額を
控除し、さらに基礎控除額（合計所得金額が 2,400
万円以下の場合は43万円）を控除した金額をいい
ます。
■所得の少ない世帯に属する人には
　所得金額に応じて均等割額の軽減措置が設けら
れています。

▼保険料額の算定方法

保険料額(年額)上限66万円

均等割額
44,170円

所得割額
賦課のもととなる所得
金額×所得割率8.38％

介
護
保
険
負
担
割
合
証

　

現
在
交
付
し
て
い
る
負
担
割
合

証
の
適
用
期
間
は
、
７
月
31
日
ま

で
で
す
。

　

８
月
か
ら
の
新
し
い
負
担
割
合

証
は
、７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

後

期

高

齢

者

医

療

被
保
険
者
証（
緑
色
）

　

８
月
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
被

保
険
者
証
が
新
し
く
な
り
ま
す
。

　

現
在
交
付
中
の
被
保
険
者
証
の

有
効
期
限
は
、
７
月
31
日
ま
で
で

す
。
８
月
か
ら
の
新
し
い
被
保
険

者
証
は
、
７
月
中
旬
に
郵
送
し
ま

す
。

　

古
い
被
保
険
者
証
は
保
険
年
金

課
に
返
却
、
ま
た
は
個
人
で
処
分

を
お
願
い
し
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が

健

康

保

険

証

に　

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
、
健

康
保
険
証
と
し
て
利
用
で
き
ま

す
。

　

詳
細
は
、
本
紙
15
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担

額
減
額
認
定
証
」
の
交
付　

　

入
院
や
外
来
診
療
に
よ
り
、
同

一
月
内
に
お
け
る
同
一
医
療
機
関

で
の
医
療
費
が
高
額
に
な
る
場
合

に
は
、
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
人

は「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」（
自
己
負
担
割
合

が
３
割
負
担
で
一
定
の
所
得
未
満

の
人
は「
限
度
額
適
用
認
定
証
」）

を
事
前
に
医
療
機
関
に
提
示
す
る

こ
と
で
、
窓
口
で
の
支
払
い
が

自
己
負
担
限
度
額
ま
で
と
な
り
、

月
々
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。　

　

ま
た
、
住
民
税
非
課
税
世
帯
の

人
は
、
食
事
代
の
負
担
が
軽
減
さ

れ
ま
す
。

▼
新
た
に
認
定
証
の
交
付
を
希
望

　

す
る
人

　

保
険
年
金
課
で
手
続
き
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

▼
現
在
認
定
証
の
交
付
を
受
け
て

　

い
る
人

　

現
在
利
用
し
て
い
る
認
定
証
の

有
効
期
限
は
７
月
31
日
ま
で
で

す
。

　

８
月
以
降
も
引
き
続
き
該
当
に

な
る
人
に
は
、
新
し
い
認
定
証
を

７
月
中
に
郵
送
し
ま
す
。

※課税年金収入額：税法上課税対象の収入となる公的年金（国民年金、厚生年金、共済年金
　など）をいいます。非課税年金（障害年金、遺族年金）は含みません。
※合計所得金額：「収入」から「必要経費など」を控除した額です。所得段階第1～5段階では、
　さらに「年金所得」を控除した額です。

問合せ　介護福祉課　介護保険資格管理担当☎（42)8444・（43)5600
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幸手市立西中学校

「自律を重んじ、主体性を育む」

燎
原
短
歌
会

優
ゆ
う
し
ょ
う

勝
の

　

侍
さ
む
ら
いジ

ャ
パ
ン
勢せ

い

ぞ
ろ
い

テ
レ
ビ
の
映う

つ

す

　

見み

目め

美う
る

わ
し
き

　
　
　
　
　

小
澤
六
子
・
中
二

風
に
ひ
ら
り

　

ゆ
ゐ
る
菖
蒲
の
ほ
そ
き
茎

今
宵
の
風
呂
に

　

浮
き
て
色
こ
き

　
　
　
　

古
賀
冨
美
江
・
中
三

ぎ
ら
ぎ
ら
の

　

空
う
ら
み
つ
つ
水
運
ぶ

夏
野
菜
勢き

お

ふ

　

小
さ
き
菜さ

園え
ん

に

　
　
　
　
　

竹
園
末
子
・
中
二

雨
だ
れ
の

　

落
ち
し
名
残
り
か
春
日
照
る

障
子
に
残
る

　

猫
の
爪
あ
と

長
下
部
圭
作
・
東
五

同
居
せ
し

　

妹
逝
き
て
早
朝
に　

土
手
の
桜
を

　

一
人
見
上
げ
る

大
内
田
登
久
子
・
千
塚

若
草
俳
句
会

今
月
の
季
題
「
風
光
る
・
藤
」  

         

　

 

お
よ
び
自
由
題

新
し
き

　

靴
に
ス
ー
ツ
に
風
光
る

田
村
千
秋
・
さ
い
た
ま
市
南
区

せ
が
ま
れ
て

　

藤
の
房
ま
で
肩
車

小
林
筑
山
・
幸
手
市
東

定
年
の

　

友
の
笑
顔
や
風
光
る

久
保
田
美
佐
子
・
幸
手
市
中

ペ
ダ
ル
踏
む

　

軽
き
リ
ズ
ム
や
風
光
る

永
堀
徹
・
川
口
市
芝

風
光
る

　

老
い
の
悲
し
み
断
つ
よ
う
に

　

吉
成
誠
介
・
幸
手
市
香
日
向

春
愁
や

　

謝
辞
の
貼
り
紙
閉
店
す

　

沼
尾
光
英
・
幸
手
市
香
日
向

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

　

遺
愛
の
庭
に
咲
き
誇
り

日
下
部
よ
し
え
・
幸
手
市
槇
野
地

　5 月 21 日（日）、24 日（水）、27 日（土）に東公民館、西公民館、
幸手市役所で市政報告会を開催しました。
　令和 4 年度までに取り組んだ事業の実績や、令和 5 年度の事業
予定など、第 6次総合振興計画に基づいて説明しました。
　その後、質疑応答では活発な意見交換も行われました。
　よりよい市政運営につなげてまいります。

3 会場で市政報告会を開催

　5 月 28 日（日）に江戸川沿岸の 2 区 11 市町で江戸川クリーン大
作戦が開催されました。この活動は、毎年5月30日（ごみゼロデー）
に近い日曜日に江戸川流域で開催しています。
　当日は天気にも恵まれ、幸手市は吉田地区を中心に約 200 人が
参加し、およそ 70Kg のごみを回収しました。
　参加したみなさんは江戸川をきれいにするため、草の間や、側
溝など、隅々までごみを拾っていました。　

江戸川クリーン大作戦の実施

　5 月 23 日（火）にさくら小学校で、幸手警察署および交通指導員のみなさんのご指導のもと、交通安全教室を
開催し、1、2 年生は横断歩道の渡り方、3 年生以上は自転車の点検や、ヘルメットの着用の大切さについて学
びました。
　子どもたちは命の大切さや、横断歩道の手前で左右を確認することを学び実際に体験しました。また、自転
車を点検するときの注意点について手を挙げて発言するなど、真剣な表情で交通ルールを学んでいました。

自分の命は自分で守る「交通安全教室」

　5 月 22 日（月）に吉田小学校で、食事に対する「自己管理力」を身に着け、健康を維持するため、3 ～ 6 年生を
対象にカルビーのスナックスクール出前講座が開催されました。
　講座では、「なぜおやつを食べるのか？」や、1日のおやつの目安量をポテトチップスを例に学びました。
　授業を受けた児童は、「栄養の取り方を気にするようになった」「食べ過ぎに注意します」とコメントしてくれ
ました。

「食」の大切さを学ぶ　～カルビー・スナックスクール出張授業～

　本校は、1 年生 193 人、2 年生 205 人、3 年生 182
人の、合計 580 人の生徒が在籍し、創立 46 年目を
迎えました。
　学校教育目標「自己実現を目指し、心豊かな人」、
校是『流汗拓道』を掲げ、
日々、目指す学校像「よさ
があふれる学校」「学び合
いがうれしい学校」の実現
のため、未来へ向かって主
体的に行動できる生徒の育
成に取り組んでいます。今後も、感染防止の徹底に
努めながら、教育活動を進めていきます。

　お互いのよさを認め合う善行
奨励賞である『善泉賞』は毎年千
枚発行し、地域の皆様からも数
多く御推薦をいただいていま
す。自己管理手帳の活用やノー
チャイムでの学校生活は、主体

性と自己管理能力の伸張に寄与しています。ＬＧＢ
ＴＱ＋に対応した制服の導入の検討や、学びのスタ
イルを「教え込み型」から「課題解決型」への指導方法
の転換は、時流をとらえた教育環境の整備と学力
向上への布石となってい
ます。今後も「西中校区
学校運営協議会」を中心
に、地域の皆様の御意見
を取り入れながら、地元
に根差した教育をさらに
推進、深化させて参ります。引き続き、「信頼され
る学校」を目指し、教職員一同全力で魅力ある学校
づくりに取り組んでいきます。

人
ひ と
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健康増進課☎0480(42)8421

▼
年
に
一
度
は
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を

　

検
診
は
自
身
の
健
康
状
態
を
把
握
す

る
方
法
の
ひ
と
つ
で
す
。
生
活
習
慣
病

や
が
ん
を
早
期
発
見
す
る
た
め
に
、
特

定
健
診
、
が
ん
検
診
を
受
診
す
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。

▼
な
ぜ
検
診
が
必
要
な
の
？

　

が
ん
や
生
活
習
慣
病
は
、
自
覚
症
状

が
ほ
と
ん
ど
な
い
た
め
、
症
状
が
出
た

時
に
は
重
症
化
し
て
い
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
そ
こ
で
、
が
ん
や
生
活
習

慣
病
を
初
期
の
段
階
で
見
つ
け
る
た
め

に
、「
特
定
健
診
」や「
が
ん
検
診
」を
受

診
す
る
こ
と
は
非
常
に
有
効
で
す
。

▼
受
診
結
果
を
し
っ
か
り
確
認
し
行
動

　

し
ま
し
ょ
う

　

幸
手
市
で
行
う
が
ん
検
診
や
特
定
健

診
は「
一
次
検
診
」と
呼
ば
れ
る
も
の
で

す
。
受
診
の
結
果
、
精
密
検
査
が
必
要

と
い
う
結
果
に
な
っ
た
場
合
は
放
置
せ

ず
早
急
に
病
院
で
詳
し
い
検
査
を
し
ま

※
１
人
に
つ
き
45
分
。

内
容　

管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
相
談

対
象　

市
内
在
住
の
人

定
員　

３
人（
申
込
み
順
）

乳

幼

児

健

康

診

査

※
対
象
児
に
は
個
別
通
知
を
行
い
ま
す
。

▼
４
か
月
児
健
康
診
査

日
時　

７
月
18
日（
火
）	

対
象　

令
和
５
年
２
月
生
ま
れ
の
児

▼
10
か
月
児
健
康
診
査

日
時　

７
月
20
日（
木
）	

対
象　

令
和
４
年
９
月
生
ま
れ
の
児

▼
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査　

日
時　

７
月
25
日（
火
）	

対
象　

令
和
３
年
12
月
生
ま
れ
の
児

▼
３
歳
５
か
月
児
健
康
診
査

日
時　

７
月
26
日（
水
）	

対
象　

令
和
２
年
２
月
生
ま
れ
の
児

場
所　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
検
診
ホ
ー
ル

内
容　

内
科
診
察
、
歯
科
診
察
、
身
体
計
測
、
育
児

　

相
談
、
栄
養
相
談
な
ど

※
健
診
日
程
な
ど
は
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

　

す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
し
く
は
個
別
通
知
を
ご

　

確
認
く
だ
さ
い
。

愛

の

献

血

日
時　

７
月
25
日（
火
）午
前
９
時
30
分
～
11
時
45

　

分
、
午
後
１
時
～
４
時

場
所　

ジ
ョ
イ
フ
ル
本
田
幸
手
店

※
献
血
カ
ー
ド
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
日
時
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

発
熱
や
か
ぜ
症
状
の
あ
る
人
、
体
調
不
良
の
人
は

参
加
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

健

 

康

 
相

 

談

※
完
全
予
約
制
に
て
実
施
し
ま
す
。
ご
希
望
の
人
は

　

お
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

場
所　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手

▼
乳
幼
児
健
康
相
談

日
時 

７
月
４
日（
火
）、
24
日（
月
）、
８
月
８
日（
火
）

　

午
前
９
時
～
11
時

※
１
人
に
つ
き
20
分
。

内
容　

身
体
計
測
と
保
健
師
･
管
理
栄
養
士
に
よ
る

　

個
別
相
談

▼
成
人
健
康
相
談

日
時　

７
月
14
日（
金
）午
前
９
時
～
11
時
30
分

※
１
人
に
つ
き
20
分
。

内
容　

保
健
師
に
よ
る
相
談（
血
圧
測
定
、
尿
検
査
、

　

体
組
成
測
定
、
健
診
結
果
の
説
明
な
ど
）

定
員　

10
人（
申
込
み
順
）

▼
体
組
成
測
定

日
時　

７
月
14
日（
金
）午
前
９
時
～
11
時
30
分

※
１
人
に
つ
き
10
分
。

内
容　

体
組
成（
体
脂
肪
率
、
筋
肉
量
、
骨
量
な
ど
）

　

の
測
定

※
個
別
相
談
希
望
者
は
、
成
人
健
康
相
談
へ
。

▼
食
生
活
相
談

日
時　

７
月
14
日（
金
）午
前
９
時
～
11
時
45
分

か

る

が

も

相

談

　
「
気
に
な
る
癖
が
あ
る
」「
関
わ
り
方
が
う
ま
く
い

か
な
い
」「
幼
稚
園
な
ど
の
集
団
生
活
で
う
ま
く
対
応

で
き
な
い
」な
ど
、
お
子
さ
ん
の
こ
と
で
気
に
な
る
こ

と
や
、
お
子
さ
ん
へ
の
関
わ
り
方
に
困
っ
て
い
る
な

ど
の
相
談
に
公
認
心
理
師
が
応
じ
ま
す
。

日
時　

７
月
25
日（
火
）午
前
９
時
～
11
時

対
象　

乳
幼
児（
未
就
学
児
）と
保
護
者

※
ま
ず
は
電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

夏
休
み
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

日
時　

７
月
28
日（
金
）午
前
10
時
～
午
後
１
時（
受

　

付
９
時
40
分
～
）

場
所　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
２
階　

調
理
実
習
室

内
容　

管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
ミ
ニ
講
話

　
　
　

親
子
で
調
理
実
習

対
象　

市
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者

定
員　

10
組（
申
込
み
順
）

参
加
費　

２
０
０
円（
大
人
、
子
ど
も
各
１
人
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
マ
ス
ク
、
三
角
巾
、
ふ
き
ん

　

３
枚
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル
、
水
筒
、
筆
記
用
具
、
参

　

加
費

申
込
み　

７
月
10
日（
月
）８
時
30
分
か
ら
電
話

主
催　

幸
手
市
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
特
定
健
診
の
結
果
か
ら
、「
生

活
習
慣
病
の
発
症
リ
ス
ク
が
高
く
、
生

活
習
慣
の
改
善
に
よ
る
効
果
が
多
く
期

待
で
き
る
」と
判
定
さ
れ
た
人
に
対
し

て
保
健
指
導
を
実
施
し
ま
す
。
対
象
者

に
は
一
人
ひ
と
り
の
身
体
状
況
や
生
活

環
境
な
ど
に
合
わ
せ
て
、
保
健
師
・
管

理
栄
養
士
な
ど
が
、
生
活
習
慣
を
見
直

す
た
め
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。
健

診
受
診
後
に
案
内
が
届
い
た
人
は
必
ず

保
健
指
導
を
受
け
生
活
習
慣
の
改
善
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

　

生
活
習
慣
病
や
が
ん
を
予
防
す
る
た

め
に
は
、
喫
煙
、
食
生
活
、
運
動
な
ど

の
生
活
習
慣
の
改
善
が
大
切
で
す
。
忙

し
い
人
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
併
せ

て
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
に
、

一
年
に
一
度
は
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
。

▼
幸
手
市
の
検
診
に
つ
い
て

　

６
月
の
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
を
ス

タ
ー
ト
に
、
胃
が
ん
・
肺
が
ん
・
大
腸

が
ん
な
ど
の
各
種
検
診
を
実
施
し
ま

す
。
申
込
み
や
詳
細
に
つ
い
て
は
、
広

報
さ
っ
て
４
、５
月
号
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
そ
の
ほ

か
、
幸
手
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
る
人
は
、
特
定
健
診
も
受
診
で
き

ま
す
。

　　

▼
幸
手
市
各
種
健
診
の

　
　

ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら

今
月
は

甘
酢
漬
け

　

蛇
腹
キ
ュ
ウ
リ
の

　
　
　
　
　

サ
ラ
ダ

　
年
に
一
度
は
検
診（
健
診
）を

　
　
　
受
け
て
、
健
康
づ
く
り
！

　今月は減塩メニューの紹介です。甘
酸っぱいので夏にぴったりなメニュー
となっています。海藻類や果物は体内
に存在する余分なナトリウムを体外へ
排出するので、日々の食事に取り入れ
てみてください。
【材料】2人分
     （1 人前 63kcal　食塩相当量 0.3g）
　きゅうり　　　　　　　　　100g　
　トマト　　　　　　　　　　100g
　りんご　　　　　　　　 　　70g
　乾燥わかめ　　　　　　　　　4g
　穀物酢　　　　　　　　 　　20g
　砂糖　　　　　　　　　 　　10g　
　白ごま　　　　　　　ひとつまみ
　砂糖水（砂糖 20g）　　　　 400cc
【作り方】
①わかめを水戻しする。
②キュウリは蛇腹切りにし、トマトは
　くし切りにする。
③穀物酢と砂糖を混ぜ合わせ、蛇腹キュ
　ウリを 10 分漬ける。
④リンゴは皮をむいて薄切りにした後、
　砂糖水につける（褐変防止）。
⑤皿にキュウリ、トマト、りんご、水
　戻したわかめを盛り付ける。
⑥蛇腹キュウリを漬けた調味料と白ご
　まをかけて完成。

愛の献血にご協力を
　医療技術が進歩した現代においても、血液は人工的に造ること
ができず、また、生きた細胞であるため、長い期間保存すること
ができません。さらに、献血者の健康を守るため、一人が 1 年間
に献血できる回数や量には上限があります。
　継続的・安定的な血液供給のためには、みなさん一人ひとりの
ご協力が必要です。

●よくある質問

Ｑ１　献血はだれでもできるの？
　　　　16 歳から 69 歳までの健康な人ができます。
　　　　(65 歳以上は、60 ～ 64 歳時に献血経験がある人 )
　　　　ただし、当日の問診回答や医師の判断などによりできな
　　　い場合があります。
Ｑ２　どこでできるの？ 
　　　　幸手市では、献血バスが定期的に出張し献血を実施して
　　　います。実施予定は、広報さってやホームページなどでお
　　　知らせしています。
　　　　なお、日時、会場などについては、追加・変更・中止と
　　　なる場合があります。
Ｑ３　どのくらいの時間がかかるの？
　　　　献血バスで行う全血献血は、1 回あたり約 30 ～ 40 分かか
　　　ります。また、採血している時間は、約 10 ～ 15 分です。

【急募】献血協力団体募集！
　幸手市献血会では、献血にご協力いただける企業・団体を募集
しています。興味をお持ちでしたら、お気軽にお問い合わせくだ
さい。

7 月は愛の血液助け合い運動月間

問合せ
　幸手市献血会 (事務局：健康増進課 )
　☎(42)8421・ (42)2130
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市 長 コラ ム

幸手市長　木村純夫

※
３
人
ま
で
出
席
可（
立
候
補
予
定
者
含
む
）。

問
合
せ　

選
挙
管
理
委
員
会　

内
線
５
１
２

幸

手

市

職

員

募

集

▼
採
用
予
定
人
数（
令
和
６
年
４
月
１
日
付
）

・
一
般
事
務
／
３
人

・
一
般
事
務（
民
間
企
業
等
職
務
経
験
者
）
／
２
人

・
一
般
事
務（
障
が
い
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て

　

い
る
人
）
／
１
人

・
保
健
師
の
資
格
を
有
す
る
人（
資
格
取
得
見
込

　

の
人
含
む
）
／
１
人

・
保
育
士
の
資
格
を
有
す
る
人（
資
格
取
得
見
込

　

の
人
含
む
）
／
４
人

受
付　

７
月
25
日（
火
）
～
８
月
15
日（
火
）

・
持
参
／
庶
務
課（
土
曜
、
日
曜
、
祝
日
を
除
く
）　

・
郵
送
／
期
間
内
消
印
有
効（
簡
易
書
留
）

試
験
日　

１
次
試
験
／
９
月
17
日（
日
）

※
受
験
案
内
・
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お
よ

　

び
窓
口
で
配
布
し
ま
す
。
詳
細
は
受
験
案
内
を

　

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
幸
手
市
職
員
採
用
説
明
会

　

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

日
時　

７
月
22
日（
土
）午
前
10
時
～
午
後
０
時

　

30
分（
９
時
30
分
受
付
）

場
所　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
研
修
室

定
員　

40
人（
申
込
み
順
）

申
込
み　

７
月
７
日（
金
）
～
18
日（
火
）

問
合
せ　

庶
務
課　

内
線
２
３
２

▼
市
町
村
職
員
採
用
合
同
説
明
会
・
オ
ン
ラ
イ
ン

　

相
談
会

◎
合
同
説
明
会

日
時　

７
月
12
日（
水
）午
後
１
時
～
６
時

場
所　

さ
い
た
ま
ス
ー
パ
ー
ア
リ
ー
ナ

今

月

の

納

税

固
定
資
産
税（
都
市
計
画
税
含
む
）     

第
２
期

国
民
健
康
保
険
税　
　
　

           
第
１
期

介
護
保
険
料　
　
　
　
　

           
第
１
期

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　
　
　

     

第
１
期

※
納
期
限
ま
で
に
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　

口
座
振
替
を
ご
利
用
の
人
は
、
残
高
不
足
な

　

ど
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金
納
期

　

今
月
は
、
下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金
の
第

１
期
の
納
期
で
す
。

納
期
限　

７
月
31
日（
月
）

問
合
せ　

下
水
道
課
☎（
47
）３
３
４
０

選

挙

に

つ

い

て

▼
埼
玉
県
知
事
選
挙

告
示
日　

７
月
20
日（
木
）

選
挙
日　

８
月
６
日（
日
）

▼
幸
手
市
長
選
挙

告
示
日　

９
月
24
日（
日
）

選
挙
日　

10
月
１
日（
日
）

▼
幸
手
市
長
選
挙
立
候
補
予
定
者
説
明
会

日
時　

８
月
16
日（
水
）午
後
１
時
30
分
か
ら

場
所　

市
役
所
第
二
庁
舎
２
階
第
１
会
議
室
Ｂ

内
容　

立
候
補
の
手
続
き
な
ど

②
ふ
た
と
ラ
ベ
ル
を
取
り
、
中
を
水
洗
い
す
る
。

※
ふ
た
と
、
ラ
ベ
ル
は「
そ
の
他
プ
ラ
」へ
。

③
つ
ぶ
し
て
か
ら
出
す
。

　

今
一
度
出
し
方
を
確
認
し
、
更
な
る
分
別
と

き
れ
い
な
排
出
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

環
境
課
☎（
48
）０
３
３
１

社
会
福
祉
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ
の
救
援
金
に
つ
い
て

　

令
和
５
年
５
月
末
日
現
在
、
募
金
総
額
は

32
万
６
８
５
２
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

救
援
金
は
、
日
本
赤
十
字
社
を
通
じ
、
ウ
ク

ラ
イ
ナ
国
内
お
よ
び
周
辺
国
へ
の
救
援
活
動
の

支
援
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

　

温
か
い
ご
支
援
に
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

▼
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　

国
民
が
、
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
、
犯
罪
を

犯
し
た
人
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ

れ
ぞ
れ
の
立
場
で
力
を
合
わ
せ
て
犯
罪
や
非
行

こ
ど
も
支
援
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
幼
稚
園
保
育
園
合
同
説
明
会

日
時　

８
月
４
日（
金
）午
後
１
時
30
分
～
２
時

　

30
分	

場
所　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
２
階
第
一
会
議
室
お
よ
び

　

機
能
回
復
訓
練
室	

	

内
容　

各
市
内
幼
稚
園
・
保
育
園
職
員
に
よ
る
個

　

別
説
明
や
園
服
な
ど
の
展
示

対
象　

未
就
園
児
の
保
護
者	

※
予
約
不
要
。
詳
細
は
下
記

　

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認

　

く
だ
さ
い
。

▼
放
課
後
児
童
支
援
員
認
定
資
格
研
修

日
時　

８
月
16
日（
水
）、
17
日（
木
）、
23
日（
水
）、

　

24
日（
木
）の
全
４
日
間

場
所　

ウ
エ
ス
タ
川
越

※
お
持
ち
の
資
格
に
よ
っ
て
必
要
書
類
が
異
な
り

　

ま
す
。
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

こ
ど
も
支
援
課
☎（
42
）８
４
５
４

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
指
導
員
募
集

勤
務
時
間　

正
社
員
／
月
曜
日
～
金
曜
日
午
前

　

10
時
30
分
～
午
後
７
時

※
土
曜
日
は
午
前
８
時
～
午
後
６
時
、
学
校
休
業

　

日
は
午
前
８
時
～
午
後
７
時
の
間
で
変
則
勤
務
。

　

パ
ー
ト
／
勤
務
日
、
勤
務
時
間
は
応
相
談

※
詳
細
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。（
さ
く
ら

　

小
学
校
は
さ
く
ら
児
童
ク
ラ
ブ
へ
。）

問
合
せ　

幸
手
市
学
童
保
育
統
一
運
営
協
議
会

　

☎
０
７
０（
３
９
８
０
）８
０
０
６

　

さ
く
ら
児
童
ク
ラ
ブ
☎（
31
）９
５
９
３

◎
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
会

　

詳
細
は
、
彩
の
国
さ
い
た
ま
人
づ
く
り
広
域

連
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

彩
の
国
さ
い
た
ま
人
づ
く
り
広
域
連

　

合
☎
０
４
８（
６
６
４
）６
６
８
４

会
計
年
度
任
用
職
員
（
保
育
士
）
募
集

募
集
条
件　

保
育
士
資
格
を
有
す
る
人

募
集
人
数　

５
人

勤
務
場
所　

第
一
保
育
所（
幸
手
２
２
６
５
）

　
　
　
　
　

第
二
保
育
所（
吉
野
４
５
０
ー

９
）

　
　
　
　
　

第
三
保
育
所（
円
藤
内
１
１
３
）

勤
務
日　

月
曜
日
～
土
曜
日
の
う
ち
週
５
日

※
週
３
～
４
日
や
土
曜
日
の
み
の
勤
務
も
可
。

勤
務
時
間　

①
午
前
９
時
～
午
後
５
時
、
②
午
前

　

７
時
30
分
～
11
時
30
分
、
③
午
後
４
時
～
７
時

　
（
平
日
）

※
勤
務
日
数
・
勤
務
時
間
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

申
込
書
は
窓
口
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　

取
得
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

　

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

こ
ど
も
支
援
課
☎（
42
）８
４
５
４

男
女
共
同
参
画
推
進
協
議
会
委
員
募
集

募
集
基
準　

70
歳
未
満
で
男
女
共
同
参
画
に
興

　

味
の
あ
る
市
民
ま
た
は
事
業
者
の
代
表
者

募
集
人
数　

13
人

任
期　

令
和
５
年
10
月
１
日
か
ら
２
年
間

内
容　

男
女
共
同
参
画
の
推
進
に
関
す
る
調
査
・

　

審
議
な
ど

応
募　

７
月
３
日（
月
）か
ら
31
日（
月
）ま
で
に

　

応
募
用
紙（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お
よ
び
市
内
公

　

共
施
設
で
配
布
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
人

　

権
推
進
課
あ
て
に
郵
送
ま
た
は
窓
口

問
合
せ　

人
権
推
進
課　

内
線
１
６
２

国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
猶
予
制
度

　

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
、
申
請
し
承

認
さ
れ
る
と
保
険
料
が
免
除
ま
た
は
猶
予
さ
れ

ま
す（
所
得
審
査
あ
り
）。
申
請
月
の
２
年
１
か

月
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
特
例
認
定　

　

つ
ぎ
の
場
合
、
特
例
に
よ
り
免
除
・
猶
予
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
退
職（
失
業
）
／
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
な

　

ど
公
的
機
関
の
証
明
の
写
し
を
提
出

●
天
災
な
ど
／
震
災
・
風
水
害
・
火
災
な
ど
に
よ

　

り
、
住
宅
、
家
財
な
ど
に
つ
い
て
、
被
害
が
最

　

も
大
き
い
財
産
の
損
害
が
お
お
む
ね
２
分
の
１

　

以
上

▼
保
険
料
の
追
納

　

免
除
や
猶
予
を
受
け
た
期
間
は
、
保
険
料
を

納
付
し
た
と
き
に
比
べ
、
年
金
受
給
額
は
少
な

く
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
10
年
以
内
で
あ
れ

ば
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
追
納
の
場
合
、
２
年
度
を
過
ぎ
た
分
の
保
険

　

料
に
は
加
算
額
が
付
き
ま
す
。

問
合
せ　

保
険
年
金
課　

内
線
１
４
６

建

築

後

退

用

地

の

買

取

り

　

市
街
化
区
域
で
建
築
物
を
新
築
・
増
築
な
ど

を
行
う
場
合
に
幅
員
が
４
ｍ
未
満
の
市
の
道
路

で
中
心
か
ら
２
ｍ
後
退
し
た
土
地（
建
築
後
退
用

地
）の
買
取
り
を
行
い
ま
す
。

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

建
築
指
導
課　

内
線
５
７
２

「江戸川クリーン大
・ ・ ・

作戦」に参加して
　昨年はコロナ禍で、一部の人達で細々と
実施した江戸川クリーン大作戦。今年（5 月
28 日）は、約 200 人の地元有志が日曜日の
早朝から参加してくださった。
　残念ながら、無造作に捨てられたペット
ボトルや空き缶などで、用意したごみ袋が
直ぐいっぱいに。
　現代は、「地球環境」を如何に守るか！が
大きな課題となっている。世界中で起きて
いる主な環境問題は大別して、①地球温暖
化（温室効果ガス）②海洋汚染（石油由来のプ
ラスチック・ごみ・生活排水）③水質汚染④
大気汚染（PM2.5）⑤森林破壊（野生動物の減
少・絶滅、気候変動）。これらは、大半が人
類の活動を要因として発生している環境問
題である。この解決のために、今、私達人
類に出来る事（やるべき事）は、世界中で起
きていることを知り、自分に何が出来るか、
日常生活の中から考え実践することである。
そして、何よりも「ごみをなるべくださな
い！これ以上増やさない！分別して処分す

る！」作
・ ・

戦が最優先です。

電

動

キ

ッ

ク

ボ

ー

ド

用

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
交
付
開
始

　

道
路
交
通
法
の
一
部
が
改
正
さ
れ
、
一
定
の
要

件
を
満
た
す
電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド
な
ど
は
特
定
小

型
原
動
機
付
自
転
車
と
し
て
新
た
な
交
通
ル
ー
ル

が
適
用
さ
れ
ま
す
。
購
入
を
検
討
し
て
い
る
人
、

既
に
お
持
ち
で
幸
手
市
に
登
録
が
あ
る
人
は
対
象

車
両
で
あ
れ
ば
電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド
専
用
の
ナ
ン

バ
ー
プ
レ
ー
ト
に
更
新
可
能
で
す
。

　

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

税
務
課　

内
線
１
３
３

環

境

課

か

ら

の

お

知

ら

せ

▼
廃
棄
物
減
量
等
推
進
員
決
定（
敬
称
略
）

地
区　

幸
手
北
団
地

推
進
員　

川
島　

日
出
子

▼
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
出
し
方

①
マ
ー
ク
を
確
認
す
る
。

の
な
い
地
域
社
会
を
築
く
こ
と
が
目
的
で
す
。

　

市
で
は
、
保
護
司
な
ど
の
更
生

保
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
中
心
と
な

り
、
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

社
会
福
祉
課
☎（
42
）８
４
３
５

避
難
行
動
要
支
援
者
個
別
避
難
計
画

　

自
力
で
避
難
で
き
な
い
人
そ
れ
ぞ
れ
に
合
わ

せ
た
避
難
方
法
を
あ
ら
か
じ
め
決
め
て
お
く「
個

別
避
難
計
画
」作
成
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

対
象
者
に
は「
個
別
避
難
計
画
」を
郵
送
し
ま

す
。
情
報
提
供
に
同
意
を
い
た
だ
い
た
場
合
、

関
係
機
関
に
提
供
し
、
平
時
か
ら
の
見
守
り
や
、

災
害
発
生
時
の
避
難
支
援
に
活
用
し
ま
す
。

　
「
計
画
書
」を
す
で
に
提
出
し
て
い
る
場
合
も

登
録
内
容
の
更
新
を
行
う
た
め
、
再
度
の
作
成
、

提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

危
機
管
理
防
災
課　

内
線
５
８
２
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電話でお金の話が出たら詐欺の可能性があります。

「あれっ」と思ったら、いつでも相談してください。
振り込め詐欺に注意！
問合せ　幸手警察署☎（42)0110

■
５
月
の
水
の
使
用
量
／
総
配
水
量
53
万
８
２
１
９
㎥
（
前
月
の
総
配
水
量
51
万
６
８
１
２
㎥
）

自

衛

官

募

集

▼
航
空
学
生

受
付　

９
月
７
日（
木
）ま
で（
必
着
）

資
格　

日
本
国
籍
を
有
し
高
卒
者（
見
込
み
含
む
）

・
海
／
18
歳
以
上
23
歳
未
満
の
人

・
空
／
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
人

試
験
日　

１
次
試
験
／
９
月
18
日（
月
・
祝
）

▼
一
般
曹
候
補
生

受
付　

９
月
５
日（
火
）ま
で（
必
着
）

資
格　

日
本
国
籍
を
有
し
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

試
験
日　

１
次
試
験
／
９
月
15
日（
金
）か
ら
19
日

　
（
火
）ま
で
の
指
定
さ
れ
た
日

▼
自
衛
官
候
補
生

受
付　

年
間
を
通
じ
て
受
付
中

資
格　

日
本
国
籍
を
有
し
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

試
験
日　

受
付
時
に
お
知
ら
せ

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
さ
い
た
ま

　

地
域
事
務
所
☎
０
４
８（
６
５
１
）２
４
２
０

消

防

職

員

募

集

募
集
職
種　

消
防
吏
員（
上
級
・
中
級
・
初
級
）

試
験
日　

第
１
次
試
験
／
９
月
17
日（
日
）

※
２
次
試
験
は
合
格
者
に
通
知
。

受
験
案
内　

消
防
局
総
務
課
お
よ
び
各
署
所
ま
た

　

は
消
防
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

申
込
期
間　

７
月
５
日（
水
）
～
８
月
２
日（
水
）

※
詳
細
は
、
受
験
案
内
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

埼
玉
東
部
消
防
組
合
☎（
21
）２
７
１
１

創
業
塾
２
０
２
３
（
無
料
）

日
時　

９
月
６
日
、
13
日
、
20
日
、　

10
月
４
日
、

　

11
日
水
曜
日
の
午
前
10
時
～
正
午（
全
５
回
）

場
所　

宮
代
町
商
工
会

対
象　

す
べ
て
受
講
で
き
る
、
独
立
開
業
を
目

　

指
す
人
、
創
業
後
２
年
以
内
の
人
な
ど

定
員　

30
人（
申
込
み
順
）

申
込
み　

７
月
31
日（
月
）ま
で
に
申
込
書
提
出

※
申
込
書
は
商
工
会
お
よ
び
商
工
観
光
課
窓
口
で

　

配
布
。

問
合
せ　

幸
手
市
商
工
会
☎（
43
）３
８
３
０

建

築

物

関

係

に

つ

い

て

▼
多
数
の
人
が
利
用
す
る
建
築
物
の
耐
震
診
断
・

　

耐
震
改
修
に
関
す
る
補
助
制
度

　

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築
確
認
を
受

け
て
建
築
さ
れ
た
建
築
物
の
う
ち
、
多
数
の
人

が
利
用
す
る
一
定
規
模
以
上
の
建
築
物
に
対
し

て
、
耐
震
診
断
、
耐
震
補
強
設
計
お
よ
び
耐
震

改
修
工
事
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。　

　

除
却
工
事
に
つ
い
て
、
緊
急
輸
送
道
路
を
閉
塞

さ
せ
る
お
そ
れ
の
あ
る
場
合
に
加
え
、
多
数
の
者

が
利
用
す
る
建
築
物
も
対
象
に
な
り
ま
し
た
。

▼
建
築
物
の
ア
ス
ベ
ス
ト
対
策
補
助
制
度

　

民
間
建
築
物
の
ア
ス
ベ
ス
ト
対
策
と
し
て
、
ア

ス
ベ
ス
ト
含
有
の
お
そ
れ
の
あ
る
吹
付
け
材
の

含
有
調
査
お
よ
び
吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
の
除
去

等
工
事
に
対
す
る
費
用
の
補
助
を
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

県
建
築
安
全
課
☎
０
４
８（
８
３
０
）

　

５
５
２
7

７
月
は
虐
待
ゼ
ロ
推
進
月
間

　

虐
待
を
発
見
し
た
、
虐
待
を
受
け
て
い
る
、

虐
待
を
し
て
し
ま
っ
た
な
ど
の
場
合
は
、「
埼
玉

県
虐
待
通
報
ダ
イ
ヤ
ル
＃
７
１
７
１
」に
電
話
し

て
く
だ
さ
い
。

※
ひ
か
り
電
話
、
Ｉ
Ｐ
電
話
、
ダ
イ
ヤ
ル
回
線
、

　

Ｐ
Ｈ
Ｓ
の
場
合
は
☎
０
１
２
０（
80
）７
１
７
１

問
合
せ　

県
福
祉
政
策
課
☎
０
４
８（
８
３
０
）

　

３
３
９
１

交
通
事
故
被
害
者
家
族
へ
の
援
護
金

対
象　

埼
玉
県
内
在
住
の
令
和
４
年
４
月
１
日

　

以
降
に
交
通
遺
児
な
ど
と
な
っ
た
18
歳
以
下

　

の
人

給
付
額　

子
ど
も
１
人
に
つ
き
10
万
円（
１
回
の
み
）

申
請
書
類　

危
機
管
理
防
災
課
ま
た
は
各
学
校

　

で
配
布

提
出
先　

み
ず
ほ
信
託
銀
行
浦
和
支
店
に
郵
送

　

ま
た
は
持
参（
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂
２
ー

　

12
ー
10
）

問
合
せ　

県
交
通
安
全
対
策
協
議
会
☎
０
４
８

　
（
８
２
５
）２
０
１
１

子

育

て

支

援

セ

ン

タ

ー

▼
講
座　

手
袋
シ
ア
タ
ー
を
作
ろ
う

日
時　

８
月
21
日（
月
）午
前
10
時
30
分
～
11
時

　

30
分

場
所　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
こ
ど
も
訓
練
室
１

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者（
託
児
有
り
）

定
員　

５
組（
申
込
み
順
）　

申
込
み　

７
月
24
日（
月
）か
ら
電
話
ま
た
は
窓
口

▼
サ
ー
ク
ル
ひ
ろ
ば

日
時　

７
月
26
日（
水
）午
前
10
時
30
分
～
11
時

　

30
分

あ

た

ま

の

健

康

チ

ェ

ッ

ク

日
時　

７
月
28
日（
金
）午
前
９
時
45
分
開
始

場
所　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手

内
容　

認
知
症
予
防
の
ア
ド
バ
イ
ス
お
よ
び
相

　

談
、
記
憶
力
チ
ェ
ッ
ク

対
象　

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

定
員　

12
人（
申
込
み
順
）

申
込
み　

窓
口
ま
た
は
電
話

問
合
せ　

介
護
福
祉
課
☎（
42
）８
４
３
８

児

童

館

イ

ベ

ン

ト

申
込
み　

７
月
12
日（
水
）か
ら

※
開
館
時
間
内
電
話
予
約
可
。

▼
缶
バ
ッ
ジ
作
り

日
時　

７
月
22
日（
土
）午
前
10
時
30
分
～
11
時

　

30
分　

対
象　

小
・
中
・
高
校
生

定
員　

10
人（
申
込
み
順
）

▼
幸
手
お
も
ち
ゃ
の
病
院

日
時　

７
月
22
日（
土
）午
後
１
時
～
４
時

※
７
月
15
日（
土
）ま
で
に
事
前
予
約
。

費
用　

無
料（
多
少
の
部
品
代
が
か
か
る
場
合
が

　

あ
り
ま
す
。）

▼
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
ー
（
誕
生
会
）

日
時　

７
月
26
日（
水
）午
前
10
時
30
分
～
11
時

　

30
分

対
象　

６
月
・
７
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児
と
保
護
者　

定
員　

10
組（
申
込
み
順
）

▼
シ
ー
グ
ラ
ス
フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
作
り　

日
時　

７
月
29
日（
土
）午
前
10
時
30
分
～
11
時

　

30
分

対
象　

小
、
中
、
高
校
生

　　

① ② ③ ④
親子リトミック　　　　　　　　おはなしひろば ほっこり絵本時間 身体計測

日時
7月19日（水） 7月18日（火） 7月 6 日（木） 7月14日（金）

8月 4日（金）
午前 11 時～ 11 時 30 分 随時

場所 親子プレイルーム
内容 リズム遊び 絵本、手遊びなど 絵本の紹介など 計測・手形足形スタンプ

子育て支援センター事業 

「親子プレイルームイベント」
場所／ウェルス幸手　対象／乳幼児と保護者
問合せ／こども支援課☎（42)8454・（42)2130

※プレイルームの利用予約した人が参加できます。

場
所　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手
こ
ど
も
訓
練
室
１

内
容　

ス
ク
ラ
ッ
プ
ブ
ッ
キ
ン
グ
な
ど

対
象　

令
和
５
年
３
月
・
４
月
生
ま
れ
の
子
と
親

定
員　

７
組（
申
込
み
順
）　

持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル
、
お
む
つ
な
ど

申
込
み　

随
時

▼
ぴ
よ
ぴ
よ
オ
ン
ラ
イ
ン
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
会
場

日
時　

７
月
28
日（
金
）午
前
11
時
～

　
　
　

11
時
30
分

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

申
込
み　

７
月
10
日（
月
）か
ら

問
合
せ　

こ
ど
も
支
援
課
☎（
42
）８
４
５
４

定
員　

10
人（
申
込
み
順
）

▼
パ
ト
カ
ー
が
や
っ
て
く
る
！

日
時　

８
月
４
日（
金
）午
前
10
時
30
分
～
11
時

　

30
分

定
員　

15
人（
申
込
み
順
）

▼
ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ（
コ
ッ
プ
作
り
）

日
時　

８
月
９
日（
水
）午
前
10
時
30
分
～
11
時

　

30
分

対
象　

小
・
中
・
高
校
生

定
員　

10
人（
申
込
み
順
）

問
合
せ　

児
童
館
☎（
43
）５
５
２
１

保

育

所

イ

ベ

ン

ト

▼
第
一
保
育
所

◎
足
形
を
使
っ
て
う
ち
わ
を
つ
く
ろ
う

日
時　

８
月
10
日（
木
）午
前
10
時
～
11
時

内
容　

う
ち
わ
制
作
、
手
遊
び
な
ど

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

定
員　

５
組

申
込
み　

７
月
18
日（
火
）
～
８
月
４
日（
金
）

問
合
せ　

第
一
保
育
所
☎（
42
）２
２
２
０

▼
第
二
保
育
所

◎
み
ん
な
で
ワ
ッ
シ
ョ
イ
！
夏
祭
り
！

日
時　

８
月
２
日（
水
）午
前
10
時
～
11
時

内
容　

ヨ
ー
ヨ
ー
・
的
あ
て
な
ど

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

定
員　

10
組

問
合
せ　

第
二
保
育
所
☎（
42
）２
５
５
５

▼
第
三
保
育
所

◎
星
に
願
い
を　

～
七
夕
飾
り
づ
く
り
～

日
時　

７
月
７
日（
金
）午
前
10
時
～
11
時

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

定
員　

５
組

申
込
み　

７
月
５
日（
水
）ま
で

問
合
せ　

第
三
保
育
所
☎（
43
）４
７
３
１

ピ

ア

ノ

演

奏

体

験

日
時　

７
月
５
日（
水
）、
26
日（
水
）

※
時
間
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

場
所　

ア
ス
カ
ル
幸
手
さ
く
ら
ホ
ー
ル

参
加
費　

１
０
０
０
円（
1
時
間
）

申
込
み　

電
話
ま
た
は
窓
口

問
合
せ　

ア
ス
カ
ル
幸
手
☎（
48
）０
０
４
８

ス

ポ

ー

ツ

イ

ベ

ン

ト

▼
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

①
生
活
筋
力
向
上
ゆ
っ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム
教
室

日
時　

７
月
６
日
、
13
日
、
20
日
、
27
日
木
曜

　

日
の
午
前
10
時
～
10
時
50
分

持
ち
物　

屋
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

定
員　

15
人（
申
込
み
順
）

②
ス
ト
レ
ッ
チ
ヨ
ガ
教
室

日
時　

７
月
７
日
、
14
日
、
21
日
、
28
日
金
曜

　

日
の
午
前
10
時
～
10
時
50
分

③
骨
盤
調
整
ヨ
ガ
教
室

日
時　

７
月
７
日
、
14
日
、
21
日
、
28
日
金
曜

　

日
の
午
前
11
時
～
11
時
50
分

②
③
共
通

定
員　

10
人（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

屋
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、
ヨ
ガ

　

マ
ッ
ト
ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル

※
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
貸
出
あ
り（
無
料
）

①
②
③
共
通

対
象　

18
歳
以
上　

参
加
費　

１
回
４
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

申
込
み　

電
話
ま
た
は
窓
口（
当
日
予
約
可
）　

問
合
せ　

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
☎（
48
）０
２

　

２
０

▼
武
道
館

①
チ
ャ
レ
ン
ジ
武
道（
無
料
武
道
体
験
会
）

日
時　

８
月
31
日
ま
で
の
火
曜
日
～
日
曜
日　

※
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
武
道
館
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ

　

ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

②
は
じ
め
て
の
中
国
武
術
体
験
教
室（
全
３
回
）

日
時　

７
月
15
日
、
22
日
、
29
日
の
土
曜
日
午
後

　

１
時
～
２
時

定
員　

20
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

５
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

①
②
共
通

対
象　

小
学
生
以
上　

持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物

問
合
せ　

武
道
館
☎（
43
）０
１
９
０

▼
弓
道
初
心
者
教
室（
全
５
回
）

日
時　

８
月
５
日
、
６
日
、
12
日
、
20
日
、
26
日

　

の
土
曜
日
午
前
10
時
～
正
午

場
所　

武
道
館
弓
道
場

対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
で
中
学
生
以
上

　

の
人

※
中
学
生
は
保
護
者
の
同
意
が
必
要
。

定
員　

10
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

中
学
生
／
８
０
０
円
、
高
校
生
、
大

　

学
生
／
１
８
５
０
円
、
一
般
／
２
０
０
０
円

※
ス
ポ
ー
ツ
保
険
代
含
む
。

申
込
み　

７
月
７
日（
金
）か
ら
社
会
教
育
課
や

　

各
公
民
館
で
配
布
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項

　

を
記
入
し
、
参
加
費
を
添
え
て
武
道
館
窓
口

問
合
せ　

幸
手
市
弓
道
連
盟
塩
田
さ
ん
☎（
52
）

　

４
２
８
８
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相談 日時 場所 問合せ

休日納税相談 7 月 30 日（日）
午前 8時 30 分～午後 5時※

納税課 納税課　内線 155
夜間納税相談 7 月 10 日（月）

午後 5 時 15 分～ 8時

法律相談（予約制）
※同一内容の再相談は不可。

7月 13 日（木）、27 日（木）
午後 1 時 30 分～ 5時

市役所第二庁舎
2階第 2会議室

市民協働課　内線 173

行政相談 7 月 13 日（木）
午前 9時 30 分～正午

市役所第二庁舎
2階第 2会議室

消費生活相談（電話相談可） 毎週月曜～金曜日
午前 10 時～午後 3時 30 分※

市役所本庁舎
1階市民協働課内

幸手市消費生活センター
                  内線 192

人権相談 7 月 13 日（木）
午前 9時 30 分～正午

市役所第二庁舎
2階第 1会議室 B 人権推進課　内線 162

幸手市ふるさとハローワーク 毎週月曜～金曜日
午前 9時～午後 4時 市役所第二庁舎 1階 幸手市ふるさとハローワーク

☎（43)8609

内職相談（予約制） 毎週月曜～金曜日
午前 8 時 30 分～午後 5時 15 分

市役所第二庁舎
1階商工観光課 商工観光課 内線 594

家庭児童相談（電話相談可） 毎週月曜～金曜日
午前 9時～午後 4時※

ウェルス幸手
家庭児童相談室

家庭児童相談室
☎（43)2447

妊娠・出産、子育てに関する相談
（電話相談可）

毎週月曜～金曜日
午前 9時～午後 5時※

ウェルス幸手
子育て総合窓口

子育て総合窓口
☎（42)8457

子育ての心配ごと相談
（電話相談可）

毎週月曜～金曜日
午前 8 時 30 分～午後 5時 15 分※

ウェルス幸手
子ども家庭総合支援
拠点

こども支援課
☎（42)8454

生活困窮者自立支援相談
（電話相談可）

毎週月曜～金曜日
午前 8 時 30 分～午後 5時 15 分

ウェルス幸手 1階
社会福祉協議会内

社会福祉協議会
☎（43)3277ボランティア相談（電話相談可） 毎週月曜～金曜日

午前 8 時 30 分～午後 5時 15 分

心配ごと相談（電話相談可） 7 月 13 日（木）、27 日（木）
午後 1 時～ 4 時

教育相談（電話相談可）
小・中学生、卒業生の相談可。

毎週月曜～金曜日（水曜日を除く）
午前 9 時 30 分～午後 3時 30 分

心すこやか支援室
（東 3-12-25）

心すこやか支援室
☎（42)0356

行政書士無料相談会 7 月 18 日（火）
午後 1 時 30 分～ 4時 30 分

市役所第二庁舎
2階第 2会議室

埼玉県行政書士会春日部支部
☎048(812)5092

司法書士・土地家屋調査士
合同登記無料相談会
定員 9人（申込み順）

7月 24 日（月）
午後 1 時～ 4 時

市役所第二庁舎
2階第 2会議室

埼玉司法書士会埼葛支部
☎（25)1271
埼玉土地家屋調査士会埼葛支部
☎（31)8553

       　　　　　　　　　　　※正午～午後 1時を除く。

相談 日時 場所 問合せ

市役所日曜開庁 7 月 30 日（日）
午前 8 時 30 分～午後 5時

市民課、保険年金課
税務課、納税課 詳細は、各担当課へ

マイナンバーカード
夜間・休日交付（予約制）

【夜間】毎週金曜日午後 7時 30 分まで
【休日】7 月 8 日（土）、30 日（日）
午前 8時 30 分～午後 5時

市民課 市民課　内線 128

上下水道料金納入夜間窓口 7 月 27 日（木）
午後 8時まで

水道管理課
（大字平野 923） 水道管理課☎（48)0050

今月の窓口

各種相談

■
５
月
の
幸
手
市
内
の
消
防
出
動
件
数
／
救
急
車
出
動
件
数
２
４
２
件（
交
通
事
故
14
件
、
急
病
１
６
９
件
、
そ
の
ほ
か
59
件
）

火
災
発
生
件
数
０
件　

火
災
と
救
急
は
１
１
９
番〔
火
災
発
生
時
の
お
問
い
合
わ
せ
は
☎（
42
）９
１
１
９（
幸
手
消
防
署
）〕

場
所　

幸
手
消
防
署
西
救
急
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

内
容　

心
肺
蘇
生
法（
小
児
・
乳
児
）、
止
血
法
、

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
な
ど

対
象　

埼
玉
東
部
消
防
組
合
管
内
に
在
住
、在
勤
、

　

在
学
の
中
学
生
以
上
の
人

定
員　

８
人（
申
込
み
順
）

申
込
み　

７
月
24
日（
月
）午
前
９
時
か
ら
電
話
ま

　

た
は
最
寄
り
の
消
防
署
所

問
合
せ　

幸
手
消
防
署
西
救
急
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

☎（
43
）６
９
６
６

象
／
一
般
男
女　

○
定
員
／
30
人　

〇
問

合
せ
／
権
現
堂
公
園
管
理
事
務
所
☎（
53
）

８
７
８
７
・
細
井
さ
ん
☎（
43
）１
８
６
６

▼
囲
碁
の
街
・
幸
手

◎
碁
桜
会
会
員
募
集

　

初
心
者
中
心
の
楽
し
い
囲
碁
ク
ラ
ブ
で
す
。

初
心
者
・
女
性
大
歓
迎
。

○
日
時
／
毎
月
第
２
・
第
４
月
曜
日
午
前
９

時
～
正
午　

○
場
所
／
北
公
民
館　

○
年
会

費
／
２
０
０
０
円（
別
途
、
入
会
金
１
０
０
０

円
）　

○
問
合
せ
／
関
野
さ
ん
☎
０
９
０

（
８
５
６
９
）３
１
２
４

▼
大
正
琴
芳
寿
会

○
日
時
／
毎
月
第
２
、
第
４
火
曜
日
午
後

１
時
～
２
時　

○
場
所
／
中
央
公
民
館　

○
レ
ッ
ス
ン
形
態
／
グ
ル
ー
プ
レ
ッ
ス
ン

※
楽
器
の
貸
し
出
し
あ
り
ま
す
。
楽
譜
は
数

字
譜
の
た
め
分
か
り
や
す
い
で
す
。

○
問
合
せ
／
渡
辺
さ
ん
☎（
23
）０
２
０
４

▼
松
石
庵
書
道
ク
ラ
ブ
会
員
募
集　

○
日
時
／
毎
月
第
２
、
第
４
金
曜
日
午
後
２

時
30
分
～
４
時
30
分　

○
場
所
／
西
公
民

館　

○
対
象
／
一
般（
初
心
者
、
経
験
者
、
毛

筆
を
学
び
た
い
方
歓
迎
し
ま
す
）　

○
会
費
／

１
５
０
０
円（
月
会
費
）　

○
持
ち
物
／
書

道
用
具（
お
持
ち
で
な
い
場
合
は
相
談
し
て

下
さ
い
）　

○
問
合
せ
／
東
條
さ
ん
☎（
44
）

０
０
８
２

▼
ス
マ
ホ
の
安
全
教
室　

会
員
募
集

　

ス
マ
ホ
の
危
険
に
詳
し
い
専
門
家
が
、
親

切
・
て
い
ね
い
・
個
別
に
対
応
し
ま
す
。

tadasma.jp 

で
も
内
容
の
一
部
を
公
開
。

○
日
時
／
毎
月
第
３
月
曜
日
午
後
２
時
か
ら

４
時　

○
場
所
／
中
央
公
民
館　

○
会
費
／

３
０
０
０
円（
月
会
費
）　

○
問
合
せ
／
加
納

さ
ん
☎
０
８
０（
８
０
８
０
）７
６
１
６

▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ク
ラ
ブ
幸
手

http://www.club-satte.org/

◎
早
朝
太
極
拳
教
室

○
日
時
／
７
月
９
日
～
８
月
27
日
毎
週
日
曜

日
午
前
６
時
～
７
時（
全
８
回
）　

〇
場
所
／

権
現
堂
桜
堤
第
一
駐
車
場　

○
参
加
費
／
会

員
５
０
０
円
、
ス
ク
ー
ル
会
員
１
５
０
０
円
、

非
会
員
２
０
０
０
円（
保
険
代
含
む
）　

○
対

困ったときは、幸手市消費生活センターへ「内線 192」

休日は、消費者ホットライン局番なしの「１
い や や

８８」

 「くらしの１１０番」情報

花粉症への効果をほのめかした健康茶に

ステロイドが含有されていた
【事例】
　2 か月前、花粉症に効果があるとの表示を見てインターネットで健康

茶を注文した。しかし、ニュースで商品にステロイドが含有されている

ことが分かったとあったので、気になって問い合わせた。

　2023 年 1 月、国民生活センターの「医師からの事故情報受付窓口」に、

健康茶（商品名：ジャムー・ティー・ブラック、輸入・販売元：株式会

社香塾）に抗炎症・抗アレルギー作用のあるステロイド成分が混入され

ている疑いがあるとの情報が寄せられ、製品を調べた結果、医薬品成分

のステロイドが含まれていました。また、食品に医薬品成分を使用する

ことや医薬品的な効能効果を記載することはできませんが、当該製品の

説明書や通信販売サイトには、花粉症への効果をほのめかす記載が見ら

れました。

【消費者へのアドバイス】

　ステロイドを含有しているものを継続的に飲用されている人が急に飲

用をやめると、身体に影響が出るおそれもあります。同銘柄の製品を飲

用されている人は医療機関を受診し、医師に相談しましょう。

映
像
に
よ
る
幸
手
宿
宿
場
あ
る
き

　

史
跡
の
写
真
や
当
時
の
資
料
を
見
な
が
ら
、
歴

史
や
文
化
を
、
分
か
り
や
す
く
ガ
イ
ド
し
ま
す
。　

日
時　

７
月
29
日（
土
）午
前
９
時
30
分
～
11
時

　

30
分（
受
付
９
時
15
分
）

場
所　

勤
労
福
祉
会
館

定
員　

20
人（
申
込
み
順
）

主
催　

幸
手
宿
観
光
ガ
イ
ド
の
会

申
込
み　

７
月
26
日（
水
）ま
で
に
電
話

問
合
せ　

商
工
観
光
課　

内
線
５
９
３

楽
し
く
学
ぶ
災
害
へ
の
備
え　

①
命
を
守
る
た
め
の
防
災
講
座

日
時　

８
月
９
日（
水
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

　

30
分

②
貴
方
と
家
族
が
生
き
の
び
る
た
め
の
防
災
講
座

日
時　

８
月
10
日（
木
）午
後
１
時
30
分
～
３
時

　

30
分

③
災
害
発
生
か
ら
３
日
間
の
取
る
べ
き
行
動

日
時　

９
月
１
日（
金
）午
前
10
時
～
正
午

①
②
③
共
通

場
所　

ウ
ェ
ル
ス
幸
手

対
象　

興
味
の
あ
る
人

定
員　

各
回
80
人（
申
込
み
順
）

協
力　

幸
手
の
防
災
を
進
め
る
会

申
込
み　

７
月
３
日（
月
）
～
28
日（
金
）ま
で
に

　

窓
口
ま
た
は
電
話

※
講
座
１
つ
か
ら
申
し
込
み
可
。

問
合
せ　

社
会
福
祉
協
議
会
☎（
43
）３
２
７
７

救

命

講

習

会

日
時　

８
月
24
日（
木
）午
前
９
時
～
正
午



QR
コ
ー
ド
か
ら

　

簡
単
申
込
み
！

　

ア
イ
ド
ル
募
集
！

わ
が
家
の
ア
イ
ド
ル

今月の表紙

人口

 男

 女

世帯

　

編
集
／
秘
書
課　

hisyo@city.satte.lg.jp

　

発
行
／
幸
手
市
役
所　

〒
３
４
０
‐
０
１
９
２　

幸
手
市
東
４
‐
６
‐
８

　
　
　
　

☎
０
４
８
０（
43
）１
１
１
１
・

０
４
８
０（
43
）７
０
８
８

今月の表紙幸手市の人口

朗読ボランティアグループ幸手のご協力により、CD 版の提供も行っています。
社会福祉協議会☎ 0480(43)3277・ 0480(40)1460 広報さってWeb版は、フルカラーで配信！

（
２
歳
）

（
２
歳
）

（
11
か
月
）

（
２
歳
）

新井宏和・夕貴さん（西）の二男

毎日ニコニコ

元気に育ってね !

山下涼・理絵さん（幸手）の長男

ニコニコ笑顔が最高に可愛い♥

元気に育ってね！

6月 1日現在（前月比）

　☎ 0480-42-4311

ガスも電気も当社にお任せください
お得な「ガス・電気セット割」

リフォーム・ガス機器、お任せ下さい
ガス臭いと感じたらすぐに電話してください

幸手都市ガス株式会社
幸手都市ガス

49,224 人　 （-63）

24,738 人　 （-32）

24,486 人　 （-31）

23,172 世帯 (-29）

令
和
５
年（
２
０
２
３
）７
月
１
日
発
行　

第
７
１
１
号（
通
番
８
２
１
号
）

田嶋正隆・理沙さん（上高野）の二男

いつもニコニコ元気いっぱい♪

これからもすくすく大きくなぁれ♥

アジイムオマル・沙晴さん（下川崎）の二男

家の中で一番甘えん坊！

元気いっぱいに育ってね。

(42)7233

(42)7233

(42)0025

(42)2081

(42)7233

(42)7233

(42)7233

☎

☎

☎

☎

☎

☎ 

☎

朔さ

く

や也
ち
ゃ
ん

文
ふ

み

は

る悠
ち
ゃ
ん

沙い

さ

ち
ゃ
ん

弥
あ
ま
ね

ち
ゃ
ん

＃このまちが好き幸手市  
　　　　　　　　　　　 2023.5.24 投稿

＠ zakkacaferosehouse_cafe

幸手のいいとこ こんなとこ

　市内循環バス「ハピノリ」対象店舗

でお買い物をしてきました！

　ハピノリでどこでサービスを受け

られるのか探して、どこに行ってみ

ようか、何時に乗ろうかなど、予定

をたててからの循環バス乗車とお買

い物は、プチ旅行のようで楽しそう

でした。


