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このまちが好き幸手市　2023.6

☎

市 長 コラ ム

幸手市長　木村純夫

募
集
人
数　

５
人

勤
務
場
所　

第
一
、
第
二
、
第
三
保
育
所

勤
務
日　

月
曜
日
～
土
曜
日
の
う
ち
週
５
日（
土

　

曜
日
の
み
の
勤
務
も
可
）

勤
務
時
間　

①
午
前
９
時
～
午
後
５
時
、
②
午

　

前
７
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分
、
③
午
後
４

　

時
～
７
時（
平
日
）

※
申
込
書
は
窓
口
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
。

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

こ
ど
も
支
援
課
☎（
42
）８
４
５
４

▼
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

協
力
会
員
募
集

　

子
育
て
中
の
人
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
保
育

施
設
な
ど
の
送
迎
や
託
児
な
ど
、
自
分
の
空
い

て
い
る
時
間
に
で
き
る
こ
と
を
お
手
伝
い
し
て

く
だ
さ
い
。
有
償
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。

対
象　

市
内
在
住
20
歳
以
上
の
人

※
資
格
・
経
験
は
問
い
ま
せ
ん
。

※
会
員
登
録（
無
料
）が
必
要
で
す
。

問
合
せ　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　

☎（
42
）８
４
６
１

幸
手
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と

創
生
市
民
会
議
の
委
員
募
集

募
集
基
準　

・
年
齢
が
18
歳
以
上
70
歳
未
満
で
、

　

市
内
に
在
住
、
在
勤
ま
た
は
在
学
の
人

・
本
市
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
心
の
あ
る
人

・
平
日
に
開
催
す
る
会
議
に
参
加
で
き
る
人

・
本
市
職
員
ま
た
は
本
市
議
会
議
員
で
な
い
人

募
集
人
員　

２
人（
書
類
選
考
を
行
い
ま
す
）

任
期　

委
嘱
の
日
か
ら
２
年

応
募
方
法　

６
月
28
日（
水
）ま
で
に
応
募
用
紙

　

に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
政
策
課
へ
郵

今

月

の

納

税

市
・
県
民
税　
　
　
　
　
　

全
期
お
よ
び
１
期

※
納
期
限
ま
で
に
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　

口
座
振
替
を
ご
利
用
の
人
は
、
残
高
不
足
な

　

ど
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
に
よ
る
市
税
の
納
付

　
「
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
」と「
軽
自
動
車

税（
種
別
割
）」の
納
付
書
で
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
が
印

刷
し
て
あ
る
も
の
は
、「
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
」

か
ら
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド（
別
途
手
数
料
）や
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
で
納
付
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
全
国
の
地
方
税
統
一
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
対

応
金
融
機
関
で
も
納
付
で
き
ま
す
。

※
詳
細
は「
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
」お
よ
び「
e

　

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
地
方
税
ポ
ー
タ
ル
シ
ス
テ
ム
」の

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

注
意　

領
収
証
書
は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
。
領
収

　

証
書
が
必
要
な
人
は
、
金
融
機
関
ま
た
は
コ

　

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
の
窓
口
で
納
付

　

し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

納
税
課　

内
線
１
５
２

こ
ど
も
支
援
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
会
計
年
度
任
用
職
員（
保
育
士
）募
集

募
集
条
件　

保
育
士
資
格
を
有
す
る
人

日
時　

６
月
５
日
、
12
日
、
19
日
、
26
日
の
月
曜
日

　

未
経
験
者　

午
前
10
時
～
11
時
20
分

　

初
級
者　

午
前
11
時
30
分
～
午
後
０
時
50
分

定
員　

各
ク
ラ
ス
10
人（
申
込
み
順
）

費
用　

４
８
０
０
円（
全
４
回
、
保
険
代
含
む
）

持
ち
物　

ラ
ケ
ッ
ト
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

※
ラ
ケ
ッ
ト
貸
出
あ
り（
無
料
）。

申
込
み　

電
話
ま
た
は
窓
口（
当
日
予
約
可
）

※
申
込
時
に
参
加
費
を
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

①
生
活
筋
力
向
上
ゆ
っ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム
教
室

日
時　

６
月
８
日
、
15
日
、
22
日
、
29
日
の
木

　

曜
日
午
前
10
時
～
10
時
50
分

定
員　

15
人（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

屋
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

②
ス
ト
レ
ッ
チ
ヨ
ガ
教
室

日
時　

６
月
９
日
、
16
日
、
23
日
、
30
日
の
金

　

曜
日
午
前
10
時
～
10
時
50
分

③
骨
盤
調
整
ヨ
ガ
教
室

日
時　

６
月
９
日
、
16
日
、
23
日
、
30
日
の
金

定
員　

15
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

３
０
０
円

教
材
費　

３
０
０
０
円（
全
４
回
分
）

申
込
み　

６
月
９
日（
金
）
～
27
日（
火
）午
前
９

　

時
か
ら
電
話
ま
た
は
窓
口

◎
ピ
ラ
テ
ィ
ス
講
座（
全
３
回
）

日
時　

７
月
６
日（
木
）
～
20
日（
木
）午
後
１
時

　

30
分
～
３
時
30
分

講
師　

星
野
留
美
子
氏

対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
人

定
員　

20
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

２
０
０
円

持
ち
物　

屋
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
み　

６
月
８
日（
木
）
～
27
日（
火
）午
前
９

　

時
か
ら
電
話
ま
た
は
窓
口

問
合
せ　

東
公
民
館
☎（
48
）０
０
１
３

▼
西
公
民
館

◎
初
心
者
で
も
で
き
る
ヨ
ガ
講
座 

（
全
６
回
）

日
時　

６
月
28
日（
水
）、
７
月
１
日（
土
）、
５

　

日（
水
）、
12
日（
水
）、　

15
日（
土
）、
22
日（
土
）

　

午
前
10
時
～
正
午 

※
当
日
参
加
で
き
な
い
人
は
、

　

講
師
の
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

　

に
て
ラ
イ
ブ
配
信
を
行
い
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
人

講
師　

遠
山
智
江
氏

定
員　

20
人（
申
込
み
順
）

参
加
費　

５
０
０
円（
全
６
回
分
）

持
ち
物　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
持
参
で
き
な
い
人
は
要

　

相
談
）、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
み　

6
月
12
日（
月
）午
前
９
時
か
ら
電
話

　

ま
た
は
窓
口

問
合
せ　

西
公
民
館
☎（
43
）０
８
８
１

　

送
ま
た
は
メ
ー
ル（seisaku@city.satte.lg.jp

）

※
応
募
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お
よ
び
窓

　

口
で
配
布
し
ま
す
。

問
合
せ　

政
策
課　

内
線
２
４
３

戦

時

中

の

写

真

を

募

集

　

８
月
に
市
役
所
本
庁
舎
ロ
ビ
ー
で「
平
和
の
た

め
の
写
真
展
」を
開
催
す
る
に
あ
た
り
、
展
示
す

る
写
真
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

写
真
を
提
供
し
て
い
た
だ
け
る
人
は
、
６
月

30
日（
金
）ま
で
に
人
権
推
進
課
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。（
写
真
は
後
日
ご
返
却
し
ま
す
。）

問
合
せ　

人
権
推
進
課　

内
線
１
６
２

都

市

計

画

審

議

会

の

開

催

日
時　

６
月
27
日（
火
）午
後
３
時
か
ら

場
所　

市
役
所
本
庁
舎
３
階
第
１
委
員
会
室

内
容　

幸
手
都
市
計
画
の
変
更
に
つ
い
て（
都
市

　

計
画
区
域
の
整
備
、
開
発
お
よ
び
保
全
の
方

　

針
・
区
域
区
分
・
生
産
緑
地
地
区
）

傍
聴　

午
後
２
時
30
分
ま
で
に
受
付

問
合
せ　

都
市
計
画
課　

内
線
５
６
５

木

造

住

宅

耐

震

補

助

　

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築
確
認
を
取

得
し
建
築
し
た
、
旧
耐
震
基
準
の
木
造
一
戸
建

て
住
宅
な
ど
の
耐
震
診
断
や
、
診
断
結
果
か
ら

耐
震
改
修
が
必
要
と
判
断
さ
れ
実
施
す
る
耐
震

改
修
工
事
を
対
象
に
補
助
を
行
い
ま
す
。

補
助
額

・
耐
震
診
断
に
要
し
た
費
用
の
１
／
２

　

上
限
５
万
円

・
耐
震
改
修
工
事
に
要
し
た
費
用
の
１
／
２

　

上
限
20
万
円

※
１
０
０
０
円
未
満
切
り
捨
て
。

※
市
内
の
設
計
・
施
工
業
者
に
発
注
す
る
も
の 

　

が
対
象
で
す
。

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

建
築
指
導
課　

内
線
５
７
２

神
扇
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
サ
マ
ー
タ
イ
ム

　

７
月
１
日（
土
）
～
８
月
31
日（
木
）は
午
前
９

時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
の
利
用
に
加
え
、
午
後
７

時
ま
で
利
用
可
能
で
す
。

場
所　

神
扇
公
園

料
金　

１
０
０
０
円（
２
時
間
）

※
市
内
在
住
・
在
勤
、久
喜
市
、蓮
田
市
、杉
戸
町
、

　

宮
代
町
、
白
岡
市
に
お
住
ま
い
の
人
以
外
の

　

ご
利
用
は
２
０
０
０
円
と
な
り
ま
す
。

申
込
み　

電
話
、
窓
口
ま
た
は
公
共
施
設
予
約
・

　

案
内
シ
ス
テ
ム

問
合
せ　

平
須
賀
南
公
園
管
理
事
務
所
☎（
48
）

　

１
１
６
９

埼

玉

県

介

護

支

援

専

門

員

実

務

研

修

受

講

試

験

試
験
期
日　

10
月
８
日（
日
）午
前
10
時
開
始

会
場　

埼
玉
県
内
の
大
学
な
ど（
予
定
）

※
試
験
会
場
は
、
受
験
票
に
記
載
し
ま
す
。

※
６
月
30
日（
金
）ま
で
、
介
護
福
祉
課
、
ほ
か

　

県
施
設
に
て
配
布（
閉
庁
日
除
く
）

※
受
験
資
格
、
申
込
み
方
法
な
ど
の
詳
細
は「
試

　

験
案
内
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

埼
玉
県
社
会
福
祉
協
議
会
研
修
開
発

　

部
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
業
務
課
☎
０
４
８

　
（
８
２
４
）３
１
１
１

「 病は気から 」
　私は、丸 10 年間の病院勤務生活で、医
療知識について幾分「門前の小僧習わぬ経」
を読みました。同じ薬でも患者さんがそれ
を「効果ある」と信じて飲む時と「効くもの
か」と思って飲む時や、医師との信頼関係の
粗
そ み つ

密により、効果や治癒力に差違を生じる
事が知られています。そして、病気は医師
のもと、しっかり病

・

を治す事が何より大事
ですが、病

・

は単に肉体だけに関するもので
はなく、心

・

にも関係しています。「無病息災」
に越したことはありませんが、私は「一病息
災」も大切にしています。「一に看病、二に薬」
の諺

ことわざ

もあります。健康の健は「すこやか」と
読み肉

・

体
・

を、康は「やすらか」と読み心
・

を表
します。「病は気から」は、「病気は気で勝つ。
百病は気から起こる」とも言います。随分以
前の話になりますが、作家の五木寛之氏の
講演が宇都宮市であり、「や

・

る
・

せ
・

な
・

い
・

時は遠
慮せず、大きなタメ息を何回かつく事」を推
奨されていました。「笑う門

かど

には福来る＝笑
いは人の薬」。

ス

ポ

ー

ツ

イ

ベ

ン

ト

◎
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
教
室

日
時　

６
月
24
日（
土
）、
25
日（
日
）、
26
日（
月
）、

　

７
月
１
日（
土
）、
２
日（
日
）午
前
９
時
～
11
時

　
（
小
雨
決
行
）

※
１
日
だ
け
の
参
加
可
。

場
所　

幸
手
総
合
公
園
さ
く
ら
ふ
れ
あ
い
広
場

対
象　

市
内
在
住
在
勤
の
18
歳
以
上
の
人

持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
運
動
靴

※
用
具
は
お
貸
し
し
ま
す
。

申
込
み　

当
日
会
場
に
て
申
込
み

問
合
せ　

幸
手
Ｔ
Ｂ
Ｇ
ク
ラ
ブ
瀬
戸
さ
ん
☎
０

　

８
０（
１
０
６
９
）８
７
８
９

▼
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

◎
幸
手
総
合
公
園
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

　

曜
日
午
前
11
時
～
11
時
50
分

②
③
共
通

定
員　

10
人（
申
込
み
順
）

持
ち
物　

屋
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、
ヨ
ガ

　

マ
ッ
ト（
貸
出
あ
り
）ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル

①
②
③
共
通

対
象　

18
歳
以
上　

費
用　

１
回
４
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

申
込
み　

電
話
ま
た
は
窓
口（
当
日
予
約
可
）　

問
合
せ　

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
☎（
48
）０
２
２
０

公

民

館

講

座

▼
東
公
民
館

◎
ア
ー
ト
フ
ラ
ワ
ー
コ
ス
モ
ス
作
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

体
験
講
座（
全
４
回
）

日
時　

７
月
７
日
か
ら
28
日
ま
で
の
金
曜
日
午

　

後
２
時
～
４
時

対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
人

講
師　

夘
木
紀
子
氏


